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বন্ধনাত্মক কর্ণ, উপাসনা ও জ্ঞান-গ্রমাদ ২৪5 


অষ্টপাশ-রহস্য ও জীবনি | ‘২৪২ 


ভূমিকা । 


বহুদিন পৰে শ্রীশীভগৰ্বানেৰ কুপ।য "জ্ঞান প্রদীপ” দ্বিতীয় ভাগ 
প্রকাশিত হইল । পরম পুজ্যপাদ শ্রীমদ্‌ গুরুদেন সুদুর দিও 
প্রদেশে একান্তে অবস্থান কবিবাব কারণ, ধাহাদেব উপব ই 
“প্রুফ” দেখিবাব ভার অর্পিত হইযাছি? উহাদের মধ্যে নান। 
দৈনী বাধ। বিস্ব সংঘটিত হওয়ায় “প্রচ” দেখাব অস্থৰিধ| হেতু 
ইহা প্রকীশ হইতে এত বিলম্ব হইয়া ন্লিয়াছে। ইহাতে নিরজা 
ংস্কাব ও অন্তিম দীক্ষ।, সন্গাসাশ্রম, মব্ধৃতাদিসন্্যানীর চাব, 
অধিকার ভেদ ৪ লমাপি, শ্রীমদ বদ্ধ ব্রঙ্গানন্দ দেব-কপিল ও 
গঙ্গাসাগর প্রসঙ্গ, মঠ এ মঠায়ায় সপরকরহ্সা, জ্ঞানতন্ত্রাদি বিচা 
ও হাহাব সাধনা, তথ্রে পষ্টাঁদিতক্‌ ৭ সমগ্র দশনশাীসমঘম, আগ 
তন্থাধি রভগ্র চতুষ্টয়, তত্ব দি মহাবাকয রচন্য, ত্রিবিধ প্রণব বহন্ত 
এবং মুক্তি তত্বাদি অতি গভীব ৪: - হাতি: গুহা বিময়সকল অতি 
বিশদ ভাবে বর্ণিত ৪ ব্যাখ্যাত হইয়াছে । 'অধুনাতন সাধু মভাম্ম। ও 
গৃহস্থসাধকভক্তদিগের মধ্যে অনেকেই এই নকল গুঢ় তত্ব সম্যককগ 
অবগত নহেন, তাই আমর। পৃজ্যপাদের শিষ্যমগুলী তাহাকে 
সনির্ববন্ধ ভাবে ধরিয়! সাধারণের উপকারের নিমিত্ত এই সমুদাঁ 
বিষয় সঈক্নবেশিত করিয়! লিখাইয়া! লইয়। প্রকাশ কবিতে অগ্রসব 
হইয়াছি। এক্ষণে মুক্তি *কামী মহোদয়গণকে ইহার মর্ম্মাবগত 
হউয| নিগুঢ তত্ব মূকুল হৃদমঙ্গম পূর্বক সাধন ঈাগে অগ্রসব হইতে 
দেখিলে আমর। আপনাদিণকে চরিতার্থজ।ন করিব কারণ পুজ])পা্ 
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করিবেন। -প্রকৃত প্রস্তাবে তাহার শম-দম-দিদ্ধিৎ ও বিবেক-বুদ্ধি 
বঞ্ধিত হইয়াছে, জানিতে পারিলেই, তাঁহাকে এই অন্তিম আশ্রম 
গ্রহণের আদেশ প্রদান করিবেন। কিন্তু কালধন্মের প্রবাহে 
সময় সময় ইহার ভিন্নরপও পরিলক্ষিত হইয়া থাকে । জন্ম- 
জন্মান্তরের কর্মফল যে, সেই বৈচিত্রাময় সংস্কারসমূহের সৃষ্টি কর্তা 
দেয়, তাহ! অবধারিত সত্য। সুতরটু অনেক স্থলে অনেক অপুষ্ট- 
কন্ম শিষ্কেও এই আশ্রম গ্রহণের আদেশ প্রদানের জন্তু 
গুরুদেবকে বাধ্য হইতে হয়। এই হেতু অতি প্রাচীনকাল হইতেই 
সন্যাদীর নানাবিধ ভেদ প্রচর্রত্তআছে। নিগমাগম অর্থাৎ বেদ 
ও তন ঝা ব্যক্ত ও অব্যক্ত উভয় প্রকার সাধন বিধানের মধ্যেই 
সন্ন্যাসীদিগের কর্ম্ম ও উপাননার ভেদ বর্ণিত আছে পরবন্তা 
ংশে এই বিষয়ে বিস্তৃত আলোচন! প্রদত্ত হইয়াছে । এক্ষণে 
এই আশ্রম গ্রহণের সাধারণ বিধিই প্রদর্শিত হইতেছে । সন্্যা 
গ্রহণের এই সাধারণ বিধি ব্যতীত বিশেষ বিধি সম্বন্ধে পরে 
যথাস্থলে বর্ণিত হইবে। অর্থাৎ কুটাচক, বহূদদক, পরিব্রাজক, 
ংস ও পরমহংলাদি অবধূত, ভিক্ষু বা যতিদিগের পক্ষে যে ভিন্ন ভি 
সংস্কার অবলম্বন করিতে হয় বা কোন্‌ অবস্থায় কোন্‌ কোন্‌ 
সংস্কার অবলগ্বনীয় তাহা পাঠক পরবর্তী অংশে দেখিতে পাইবেন। 
পরমহংসাবধূতগ্রবর ভগবান শ্রশঙ্করাচাধ্যদেবের প্রবর্তিত 
“সন্্যাল-পদ্ধতির” মধ্যেও পূর্বকথিতরূপ অনুষ্ঠান দেখিতে পাওয়! 
যায়। 
“অহং সন্গ্যাসং করোমীত্যনুজ্ঞাং গৃহীত্ব। আত্মগৃহগ্রামাদিকং 
প্রদক্ষিণীকত্য, ততঃ ক্রোশপ্রমাণাং উদীচীণনুস্থত্য তত্র ন্নানাদিকং 
নিত্য কর্ম বিধায় বিশেষ দেবার্চনাদিকং কুর্ঘাৎ। ততঃ দেব- 


(৩) 


| 

পিত্রাদীংশ্চ স্বত্ব পুনঃ শান্তং সুশীলং সুবলং ব্রন্মকুলোৎপন্নং সর্বববিধ 
ক্রিয়ারহিতং, লোভমোহাদি ষড় শ্মিরহিতঃ * শিবঃ সন, আত্মদর্শিনং 
ব্হ্ধজ্ঞানপরায়ণং সম্যক্‌ তং গুদচৈতন্থমেবং গুক্ুং পশ্তেৎ।. যথোক্ত 
কবধিন' গুরুস্থানং দণ্ডবং প্রণম্য সন্যালং প্রার্থয়েং। হে গুরো 
ং--ব্ৰহ্মা-বিষ্ণু-রুদ্র-স্বরূপঃ ত্বৎপ্রাসাদাৎ সন্যাসং করোমি ॥” 

অর্থাৎ আত্মীয় পরিবারবর্গের নিকট সন্যাদ-গ্রহণ করিবার 
আজ্ঞা গ্রহণ করিয়া আপনার গৃহ ও গ্রামাদ প্রদক্ষিণ পুর্ব্বক উত্তর- 
দিকে অন্ততঃ এক ক্রোশ পরিমাণ পথ চলিয়! সেই স্থানেই স্নানাদি 
নিত্যকন্ম করণান্তর তথায় বিশেষ দেবাচ্চনাদি কন্ম করিবেন। 
দেবতা! ও*পিতৃ আদির স্মরণ করিয়া লোভ-যোহাদি অর্থাৎ শোক, 
মোহ, জরা, মৃত্যু, ক্ষুধ! ও পিপাস। এই যড়ম্মি রহিত অথবা 
শরীরের শীতাতপ, চিত্তের লোভ এবং প্রাণের ক্ষুৎপিপাস! 
এই যড়র্মি রহিত শিব স্বরূপ হইয়া, শান্ত, সুশীল, সুবশ, 
রঙ্গকুলোতপন্ন সর্ধক্রিয়ারহিত আত্মদশা ও ব্রহ্মজ্ঞান-পরায়ণ সম্পূর্ণ 
গদ্ধ-চৈতন্ময় শ্রীগুরু সন্দর্শন করিয়া যথোক্ত বিধানে দণ্ডবৎ 
প্রণামান্তে প্রার্থনা করিবেন, হে গুরো, আপনিই বঙ্গা, বিষ্ণু, 
রুদ্রের স্বরূপ, আপনারই প্রসাদে আমি সন্ন্যাস গ্রহণ করিব।” 

গুরুদেব শিষাকে পুনরায় বাঁলবেন £-হে পুত্র, সন্যানং 
কিম্থং করিষ)সি, গৃহাশ্রম এব কর্তব্যঃ, গৃহাশ্রমে সর্বধন্মান্‌ 
প্রাদোসি ॥” 

অর্থাৎ হে পুত্ৰ, কেন সন্্যাসাশ্রম গ্রহণ করিবে? এখন 


পপ এ পপ পপ পপ ae 


“নীতাতগ্ৌ শরীরম্ত লোভমোহোঁচ চেতঁসঃ 
প্রাণস্ত ক্ষুৎপিপাসাচ” ইতি ষড় শুঁয়ঃ॥ * 


(ss) 


গৃছাশ্রমই তোমার কর্তব্য, গৃহস্থাশ্রমেই সকল ধৰ্ম সম্পন্ন হইয়' 
থাকে। 

শিষ্য বলিবেন £_ “গৃহাশ্রমং ন করোমি গৃহাশ্রমে অনেক 
শোক মোহাদি কৰ্ম্ম বন্ধনানি ভবপ্তি, তন্মাৎ গৃহাশ্রমো ন কর্ত্তবাঁঃ, 
তচ্চরণপ্রসাদেন সদ! ব্রঙ্গম্মরণং করোসি ॥” 

অর্থাৎ না প্রভো ৷ আর গৃহাশ্রমের অন্ুমত্তি করিবেন না, 
তথায় নান! শোক ও মোহাদি কর্্মবন্ধনের সদা আশঙ্কা আছে, 
আর গৃহাশ্রম করিব না । আপনার শ্রীচরণপ্রসাদে এক্ষণে সর্বদ' 
্রন্ষন্মরণে দিনাতিপাত করিব । 

গুরুদেব বলিবেন £-_-*পুক্র আচার্য্য স্থানে গচ্ছ ॥”* 

অর্থাৎ হে পুক্র, তুমি আচার্য্য ধৃন্নিধানে যাঁও । 

শিষ্য তদন্ুসারে আচার্যোব সমীপে যাইয়! দণ্ডবৎ প্রণামান্তে 
বলিবেন £--“গুরোত্বদাজয়া সন্ন্যাসং করোমি |” অর্থাৎ ভে 
গুরুদেব! আপনি আজ্ঞা দিন আমি সন্নাস গ্রহণ করিব। 

আচার্য্য ঝলিবেন £_“হে পুত্র কেন 5ঃখেন সন্ন্যাসং করোধি ।” 
অর্গাৎ হে পুজ্র, কি দুঃথে সন্যাসী হইবে ? 

শিষ্য বলিবেন £--"হে আচার্ধা দুঃখং নাস্তি মে, মোক্ষার্থং 
তৎ কৃপয়া সন্ন্যাসাশ্রমে রহ্ষচিন্তনং করোমি॥” অর্থাৎ ছে 


পে CES Cn 
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* আচাধ্য ও গুরুর তেদ যথা £-- 
উপনীয়াদদদ্‌ বেদমাচাব্যঃ স উদাহতঃ। 
? যঃ সাধন প্রকর্ষার্থং দীক্ষয়েৎস গুরুঃস্থৃতঃ ॥ 
ফিনিউপনয়ন সংস্কারান্তে সাবিত্রী দীক্ষাসহ ₹বদাদি *শিক্ষা দেন বা উপদেশ 
করেন, তাহাকে আগী্ধা বল। যায়, আর যিনি আধ্যরস্মিক কল্যাপার্থ সাধনোপ- 
* দেশ ও দীক্ষা প্রদান করেন তাহাকে গুরু বলা যায়। 


চা 


(ee) 


আচার্য্য প্রভু, *আঁমার কোনও দুঃখ নাই, আপনার কৃপায় মোক্ষ- 
লাভের জন্য সন্যাসাশ্রম গ্রহণপুর্ধক সর্বদা ব্রহ্গচিন্তা করিব। 
ইত্যাদি। 

অনন্তর আচার্য্য, শিষাকে পঞ্চগব্য গ্রাখন দ্বারা দেহ শুদ্ধ 
করাইয়া “ই হীং শ্রীং ত্রদ্মহংসোহ্হমন্মি তত্থমসি” শব্দ প্রদান করি- 
বেন। শিখা তদাজ্ঞায় সৎ প্রদ্ত কমণ্ডলু করমধ্যে লইয়া! 
উন্তরাখগুস্থিত বদরিকাশ্রমের দিকে তীর্থযাত্রার উদ্দেশে গমন 
করিবেন। 

শিবা তীর্ঘযাত্র। মমাপনপূর্বক পুনরায় গুরুস্থানে আসিয়া 
সন্নাস প্রার্থন! করিলে, গুরু পুনরায় আচার্য্য সমীপে পাঠাইয়া 
দবেন। “শিষ্য আাচাধ্যকে প্রণাম করিয়া পুনরায় সন্ন্যাসাশ্রম 
প্রার্থনা করিলে, আচাধ্য সন্যাস গ্রহণের আজ্ঞা দিবেন। এস্লে 
বলিয়া রাখা কর্তব্য, অধুনা প্রায় স্বত্ব আচার্য্য পরিদৃষ্ট হয় না 
অথবা সন্যাস গ্রহণকালে সে সাবিত্রী দীক্ষার আচার্য্য কিন্বা কুল- 
গুরু জীবিত নাও থাকিতে পারেন। অতএব বৈরাগ্যের পূর্ণতা 
হইলেই শিষ্য ছিধাশুন্ঠভাবে সন্যানী লদ্গুরুর আশ্রয়লাভ 
করিতে পারিবেন । . 

শিষ্য শ্রীগুরুর আদেশ প্রাপ্ত হইয়া প্রথমে আহ্নিক-কার্ধ্য 
সমাধা করিবেন, 1 পরে দেবখণ, খাষিখণ ও পিতৃখণ হইতে 

ধঘত্রয় মুক্তির মুক্তি লাভের নিমিত্ত দেবতাবৃন্দ, খমিগণ ও 
প্রার্থনা ও ক্রিয়া। পিতৃগণের নি্লিখিতরূপে অর্চনা করিবেন। 


ca পে স্পা শিপ | শি 


+ কোন কোন মঠ এই সল্প নিয়লিষিত রূপ সন্কল্পেরও বিধি আছে | 
“ও” অশেষ হুখে নিবৃত্ত নিরতিশয়ানন্দ প্রাপ্তি পরম রথ প্রা প্তয়ে 
সন্যাসাঅরম গ্রহণং করিধো ॥” 


(৬) 


দেবতা, খাষি ও পিতৃগণের নিকট খণত্রয় মুক্তির তাৎপর্য্য এই যে, 
আমি এই সংসারে কত কাল ধরিয়া গমনাগমন করিতেছি, কত 
জন্ম-জন্মান্তর ধরিয়া তাঁহারই' কর্ম্মফলে স্বর্গে মর্তে কত সুখ হুঃখ 
ভোগ করিয়া আলিতেছি, তাহার ইয়ত্বা নাই, এতদিনে বুঝি 
আমার সেই গতাগতিচক্র নিরুদ্ধ হইবার উপক্রম হইয়াছে। 
আমার পাপপুণ্য ধর্মীধন্ম ভোগন্থখ বিজ্ুরই আর প্রয়োজন নাই, 
এখন চাই কেবল 'অস্তিম-পদ-_মুক্তি। কিন্ত দেখিতেছি এখনও 
তাহার কিছু অন্তরায় আছে। আমার এই অবস্থার আনয়ন 
পক্ষে দেবতা, ধষি ও পিতৃগণ বর্ণাশ্রম ধর্মের পবিত্র প্রবাহে রক্ষ? 
ও নিয়ত সহায়ত! প্রদান করিয়া আমাকে খণত্রয়ে আবদ্ধ করিয়া- 
ছেন। অতএব এ খণভাঁর মন্তকে লইয়া কেমন করিয়া আমি 
মক্তিপদ প্রাপ্ত হইব? সুতরাং তাহাদের নিকট আমার সনির 
প্রার্থনা, তাহারা কৃপা করিয়া আমাকে তাহাদের *ণভার হইতে 
মুক্তি দান করুন। 

দেবতাবুন্দ আমার জন্ম জন্মান্তরের কর্মের বিচার করিয়' 
আমার প্রাক্তন নির্দেশপুর্ধক আমার কর্্মসমূহের সহায়তা ও 
রক্ষা করিয়া আদিতেছেন। আমি তাহাদের নিকট কর্ম্মানুকুল 
এই অপূর্ব ভাগ্য প্রাপ্তি দ্বারা খণযুক্ত হইয়াছি। 

খষিগণ জন্মজন্মান্তর ধরিয়! তাঁহাদের অসীম জ্ঞানরাশি দান 
করিয়া আমায় এই উন্নতাবস্থায় আনয়ন করিয়াছেন। তাহারাই 
জ্ঞানরাজ্যের অধিপতি, এই কারণ তাঁহাদের নিকট, আমি সেই 
জ্ঞান-প্রাপ্তি-জনিত খণযুক্ত হইয়াছি। 

এইরূপ পিতৃগণ জন্মজন্মাস্তর ধরিয়া আনার ভাগ্য ও জ্ঞানাদির 
অবলম্বনে ভোগানুকুল দেহ পরে এই অন্তিম 'দেহ দান করিয়া 


(৭) 


সহায়ত! করিয়াছেন । এই কারণ তাঁহাদের নিকটও আমি এই দেহ- 
প্রাপ্তির দ্বারা থণধুক্ত হইয়াছি। . অতএব তাঁহাদের সকলের 
দয় ব্যতীত আমার এই আধিদৈব, আধ্যাত্মিক ও আধিভূতরূপে 
ত্ৰিবিধ খণ মুক্তির উপায়ান্তর নাই। 
“পরাশর মাধবে" সন্যাস প্রকরণের মধো উক্ত হইয়াছে £-_ 
“খণত্রয় মপাকৃত্য 'নির্মমোনিরহঙ্কৃতিঃ 
ব্রাহ্সণঃ ক্ষত্িয়োবাথ বৈশো! ব' প্রব্রজেদ গৃহাৎ ॥” 


অর্থাৎ ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় বা বৈশ্য ধণত্রয় পরিশোধ করিয়! অহঙ্কার 
মমতা বর্জিত হইয়া প্রব্রজ্যা বা সন্যাস আশ্রম গ্রহণ করিবেন। 
শ্রীমন্মগ্ছুংহিতায় উক্ত হইয়াছে £-- 


"গণানি ত্রীণাপাকৃত্য মনে| মোক্ষে নিবেশয়েৎ। 
অনপাকৃতায মোক্ষত্ত সেবমানো ব্রজত্যধঃ ॥” 


এই ত্রিবিধ খণ পরিশোধ করিয়া মোক্ষ-সাধনরূপ মন্যাস- 
আশ্রমে মনোনিবেশ করা উচিত। কিন্তু এই খণসকল পরিশোধ 
না করিয়া মোক্ুধন্মের দেবা করিলে নরক-প্রাপ্তি হয়। 
এইরূপ শ্রীমন্মহধি হারিতাদি “মহাআ্মাগণও তাঁহাদের সংহিতা- 
শাস্ত্রে এক বাক্যে বলিয়াছেন £-_ 
পরব! পিতৃতভ্যো দেবেভ্যো মানুষেভ্যশ্চ যত্বতঃ। * 
দত শ্রাদ্ধং পিতৃভাশ্চ মানুষেভ্যন্ত আত্মনঃ ॥* 
অর্থাৎ পিতৃগণ দেবগণ ও খাষি বা আধ্যাত্মিক পূর্ণত গ্রাপ্ত 
মমুয্যগণের উদ্দেগ্যে দান ও শ্রাদ্ধ করিয়া, অনস্তর আত্মশ্রাদধ 
সম্পাদনপূর্বক সন্যান- আশ্রম গ্রহণ করিবে। * . 
এই ক্রিয়া উপলক্ষে দেবতা, খষি ও পিতৃগণৈর' মধ্যে কাহার, 
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কাহার নিকট খণ মুক্তির জন্ত প্রার্থনা করিতে হইবে, শ্রীসদাশিব 
তাহ! বলিয়াছেন ঃ-- 

দেবতাপক্ষে-- 

“দেবা রহ্মা চ বিষুর্চ রুদ্রশ্চ স্বগণৈঃ সহ 1” প 

অর্থাং আপনার আপনার গণ বা অন্ুচর অথবা তাঁহাদেরই 
অঙ্গজাত কি! আবরণ দেবতাদের সহিত রহ্মা,বিষ্ণ ও রুদ্র ইহারাই 
দেবগণের মধ্যে গণ্য । ব্রহ্মাণ্ড পরিকল্পনায় ই'হারাই প্রথমন্তরের 
দেবতা । সংচিতরূপী পরব্রহ্ম যখন এক হইতে দ্বিধাভৃত হইলেন, 
অর্থাং মূলবীজ চণকদদৃশরূপে এক অদ্বিতীয় ভাবে অবস্থিতির পর 
তাহার স্ব ইচ্ছায় সেই চণকাচ্ছাদিত ত্বকের ন্যায় তীহচর আবরণ 
উন্মোচন করিলেন, তখন তিনি চণকান্তর্গত দুইটী দলের ন্যায় 
একের মধোই দ্বিধারূপে প্রথম প্রকট হইলেন । সে ঘয়-ভাব তখনও 
ওতপ্রোতভাবে জড়িত ব৷ একাধারে পুরুষ-প্রকৃতি। তাহার সেই 
দক্ষিণাংশ যেন পুরুষ এবং বাঁমাংশ যেন প্রকৃতি, কিন্তু তাহাও 
তাহার অবিচ্ছিন্ন অবস্থা, সে পুরুষাংশ গুণাতীত এবং প্রক্কৃতি- 
গুত্রয়ের সাম্যাবস্থাপমন্থিতা। পরে ইচ্ছা, ক্রিয়া ও জ্ঞান শি ক্র 
উন্মেষণায় সত্ব, রজঃ ও তমোগুণের মধো প্রথমেই রজোগুণের 
আধিক্য ফলে ব্রঙ্গাণ্ডের অঙ্কুর বা “ও'কুর* উদগত হইল, সেই সঙ্গে 
ব্ৰহ্মাণ্ড প্রতিপালন জন্য ত্রিগুণের পৃথক পৃথক ত্রিধাশক্তির মধ্যে 
শক্তি-বিশেষের প্রধাপ্ত লইয়া প্রথমস্তরে ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও রুদ্ররূপ যে 
মূল-দেবতাব্রয়, প্রকট হইলেন,ধাহারা আমাকে জন্মজন্মান্তরের সৃষ্টি, 
স্থিতি ও.প্রলয়ের আবর্তমধো পরিচালিত করিয়, আজ এই অপুর্ব 
উদ্নততম স্তরে আনয়ন করিয়াছেন, তীহাদেরই স্ব-গণ সহিত সেই 
'দেবতাত্ররের নিকটেই দাধক খণমুক্তির প্রার্থনা করিবেন। 


খবিগণের মধ্যে 2 
খষয়ঃ সনকাদ্যাশ্চ দেবত্রঙ্গষন়স্তথা ॥” 
অর্থাৎ সনক, সনন্দ ও সনৎকুমার আদি খধষিগণ, নারদাদি 
১ দেবর্ষিগণ ও ভূগু প্রভৃতি ব্রহ্মধিগণ এই তিন শ্রেণীর ঝধিদিগের 
নিকট খণৱয় মুক্তির প্রার্থনা করিতে হইবে। 
পিতৃগণের মধ্যে * 
*“অত্র যে পিতরঃ পূজ্য! বক্ষামি শৃণু তানপি। 
পিতা পিতা'মহশ্চৈব প্রপিতামহ এব চ ॥ 
মাতা পিতামহী দেবী তৈৰ প্রপিতামহী। 
এ মাতামহাদয়োপ্যেবং মাতামহাদয়োইপি চ ॥” 
অনন্তর সেই সন্যাস-গ্রহণের সময় যে যে পিতৃগণের পূ! 
করিতে হইবে, তাহাও তোমার নিকট বলিতেছি শ্রবণ কর। 
পিতা, পিতামহ) প্রপিতামহ, মাতা, পিতামহী, প্রপিতামহী ; 
মাতামহ, গ্রমাতামহ, বুদ্ধ প্রমাতামহ, মাতামহী, প্রমাতামহী ও 
বদ্ধপ্রমাতামহী ইহারাই এস্থলে পিতৃগণের অন্তর্গত । ই'হাদের 
মধ্যে যদি কেহ কৃতশ্রাদ্ধ পিণ্ড হইয়! সন্প্যাসমার্গ অবলম্বন করিয়া 
থাকেন, তাহাকে বাদ দিয়া সেই পক্ষের উচ্চতর আর এক পুরুষের 
পুজা করা কর্তব্য। 
শ্রীভগবান আরও বলিয়াছেন £-_ ll 
“প্রাচ্যামৃধীন্‌ যজেদ্দেবান্‌ দক্ষিণস্যাং পিতৃন্‌ যজেৎ । 
মাতামহান্‌ প্রতীচ্যান্ত পূজয়েন্যাসকর্ম্সণি ॥” 
সন্নযাস-গ্রহণ-সময়ে পূর্বদিকে দেবতা ও খষিগণের অৰ্চ্চনা 
করিতে হয়, দক্ষিণ দিকে পিতৃ-পক্ষের এবুং পশ্চিম দিকে মাতামভ- 
পক্ষের পূজা ও প্রার্থনা করিতে হইবে। ০ পূর্ব্িক হইতে দক্ষিণ 
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ও পশ্চিম পর্যাস্ত যথাক্রমে দেবতা, খষি ও পিতৃগণের প্রত্যেকে র 
জন্য পৃথক পুথক দুইটা করিয়া আমন স্থাপনা করিয়া সন্ন্যাসা- 
ভিলাষী সাধক মধ্যস্লে উপবেশন করিবেন। সাধারণতঃ 
শাদ্ধোপলক্ষে যেমন “কলার পেটো» ব্যবহৃত হয়, সেইরূপ আমনের 
ব্যবহারই অনেক স্থলে দেখিতে পাওয়া যায়। সেই ঢইটা 
আসনের এক একটীতে পূর্বোক্ত দেবর্তী, খষি ও পিতৃদ্দিগকে 
একে একে আহ্বানপূর্ববক যথাবিধি পাঁদা, অর্থ, আঁচমনীয়, গন্ধ. 
পুষ্প, ধূপ ও দীপ সহযোগে যথাবিধি তাহাদের বাহ্‌-পুজা সমাপন 
করিতে ভইবে। তৎপরে অবশিষ্ট অন্য অন্য আনে তত্র দেবত', 
খধষি ও পিতগণের যথাক্রমে পিণ্ডদান করিতে হইবে । , বল' 
বাহুল্য, সাধক পুর্বাহ্ন আতপ তল, গবাঘৃত, দগ্ধ, শর্করা, মধু 
ও দধি সংযোগে পবিত্র চরু অর প্রস্তুত করিয়া রাখিবেন। এক্ষণে 
পিগুদানের বিধানানুসারে তাহাদের প্রত্যেকের নামাদির উল্লেখ 
করিয়া যথাক্রমে এক একটা পিওঁ প্রদান করিবেন। অনন্তর 
কৃতাঞ্জলি পুটে তাহাদের নিকট প্রার্থনা করিবেন £-- 
“তৃপ্যধবং পিতরো৷ দেব! দেবষিমাতৃকাগণাঃ | 
গুণাতীতপদে যয়মনৃণীকুরুতাঁচিরাৎ * 

হে পিতৃগণ, হে দেবগণ, হে দেবধি প্রভৃতি খষিগণ আপনার! 
সকলে তৃপ্ত হউন, আমি গুণাতীত পদে গমন করিতেছি, আপনার! 
অচিরে আমাকে আপনাদের স্ব স্ব খণ হইতে মুক্ত করুন। এই 
বাক্যে তাহাদের পুনঃ পুনঃ প্রণামপূর্বক থণত্রয় হইতে মুক্ত হইয়া 
আত্ম-শ্রান্ধানুষ্ঠান করিবেন । I 

আত্মশ্রাদ্ধ-উপলক্ষে শান্তাদেশ আছে যে, আমিই সকলের 
আত্ম-স্বরূপ, অর্থাৎ , স্বিতৃ-পিতামহগণ, খষিগণ' ও দেবতাবৃন্দ 
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হইতে এই আত্মা ভিন্ন নহেন, অতএব পরম'- 
আয় আত্মদমর্পণ করিবার জন্য আত্মশ্রাদ্ধ 
উপলক্ষে আত্মন্বরূপ পূর্বোক্ত দেবতা, খষি ও পিতৃগণের প্রত্যেক- 
কেই পূর্ধবৎ পুর্ব দক্ষিণ ও পশ্চিম দিকে স্বত্ব কুশ বিস্তার 
করিয়া তাহার উপর যথাক্রমে পিণ্ডদান করিতে হইবে। অনন্তর 
উত্তরাভিমুখে বসিয়া কুষ্ঠ বিস্তার পূর্বক আত্মকুল, গোত্র ও 
নামাদির যাবিধি উল্লেখসহ মুমুক্ষু ব্যক্তি শরীগুরুর প্রদর্শিত 
বিধানানুসারে পিগদানাদি শ্রাদ্ধ কর্ম সকল সম্পন্ন করিবেন। 
সন্নাল-পদ্ধতির মধ্যে এই শ্রাদ্ধবিধান বিস্থৃতভাবে বর্ণিত আছে। 
কোন কোন পদ্ধতিতে নিষ্নলিখিতভাবে অষ্ট-শ্রাদ্ধের বিধি 
আছে। "১ম দেবতাশ্রাদ্ধে ল্লাতামহেশ্বরাঃ। ২য় গষিশ্রাদ্ধে দেবতাত্রয়ং 
ব্ৰক্মাখমি, বিষুখধি, রুদ্রখষি ; তয়' দেবশ্রাদ্ধে দেবতাত্রয়ং বন্ু- 
রুদ্রাদিত্য; ৪র্থ মনুষাশ্রাদ্ধে দেবতা ত্রয়ং সনক সনন্দন সনৎকুমারাঃ; 
৫ম ভূত্তশ্রাদ্ধে দেবশ্রাত্রন্থং পৃথিব্যাদিভূতেতাঃ) ৬ষ্ঠ পিতৃশ্রাদে 
দেবতাত্রয়ং পিতৃ পিতামহ, গ্রপিতামহ ; ৭ম মাতৃশ্রাদ্ধে দেবতাত্রয়ং 
মাতামহ, প্রমাতামহ, বুদ্ধপ্রমাতামহ ; ৮ম আত্মশ্রা্ধে দেবতাত্রয়ং 
ও আত্মপিতুঃ ও' আত্মপ্রপিতুঃ, ও আত্মবৃদ্ধপ্রপিতুঃ । ইয়ং 
হুমিরিয়ংগয়া ইদমুদকং ফন্তুতীর্থস্য পিগুঃ প্রেতশিলাং গচ্ছেৎ। 
ইত্যাদি। ্‌ 
শ্রাদ্ধাদি কর্ম সাঙ্গ হইলে সাধক নিম়লিখিত ্রাত্ষক মঃ 
্রা্কক্োপাসনা। একশতবার একাগ্রভাবে মন্ত্ররহস্ত চিন্তা- 
সহযোগে জপ করিবেন।  * 
«ও ত্রান্থকং শজামহে সুগন্ধি পুষ্টি বরধীনম্‌ ৷ * 
উর্বারুকমিব বন্ধনান্মুত্যোমুক্ষীয় মু যৃতাৎ ॥ 


আত্মশ্রাদ্ধ চি 
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যিনি সুগন্ধ অর্থাৎ যাহার কীষ্তি বা চৈতন্তশক্তি চতুদিকে 
ব্যাপকভাবে বিস্তারিত রহিয়াছে, যিনি পুষ্টিবর্ধঘন বা জগতের 
বীজন্বরূপ অথবা যিনি উপাসকদিগের দেহ-মনাদি সমস্ত বিষয়েরই 
পরিবর্ধন করেন, আমি দেই শবব্রক্ষ প্রণবস্বরূপ ত্রান্বকের 
(ত্রি অর্থাৎ ব্ৰহ্মা, বিষ্ণু ও রুদ্রেরও অন্বক অর্থাৎ পিতা বা 
পরম পুরুষের ) উপাসনা করিতেছি । «উর্ধারুক অর্থাৎ কক্কোটী 
ফল (পক কাকুড় বা ফুটী ) যেমন আপনি ফাটিয়$ বা বিশ্লিষ্ট 
হইয়! থাকে, সেইরূপ ভাবে যে পর্য্যন্ত আমার অবিদ্যা বা অজ্ঞান- 
মায়া বিশ্লিষ্ট না হয় অর্থাৎ ব্রহ্মদাযুজ্য অবস্থা ন! ভয়, সেই পর্য্যন্ত 
"তনি আমাকে ন্ংসারবন্ধন ও জনন-মরণ হইতে মুক্ত করুন। 
অর্থাৎ আত্ররূপী ঘটস্থ তিনিই এই মায়াময় ঘট বা “জীবরূপ 
বন্ধন হইতে স্বয়ং বিমুক্ত হউন এইরূপ চিন্তাপহ একাগ্ 
হইয়া একশতবার জপ করিবেন । 
অনন্তর গুরু স্বয়ং বা গুরুর আজ্ঞাপ্রাপ্ত কোন উপযুক্ত 
সাধু শিষ্য বেদীতে মণ্ডল রচনা করিয়া! তদুপরি ঘটস্থাপনা করিবেন 
৪ উপাস্য দেবতা ভেদে অর্থাৎ সৎ, চিৎ, শব্কি, 
ধী অথবা তেজোরূপ যে সগুণ ব্রহ্ম -ধারা ধরিয়া 
সন্ন্যালাভিলাধী শিষা নিগুণ ব্রন্মোপাপনায় উপস্থিত হইয়াছেন, 
যথাবিছিত-পদ্ধতি অনুসারে যথাক্রমে দেই ঘটে তাহাদের পুজা 
করিবেন। সাধারণ দীক্ষা হইতে শাক্তাভিষেক, পূর্ণাভিষেক, 
ক্রমদীক্ষা, সাম্রাজ্য, মহাসাম্রাজ্য এবং যোগদীক্ষান্তর্গত স্থল ও কৃঙ্ষ- 
ধ্যান, পরে পূর্ণগীক্ষায় উপদিষ্ট হুঙ্গতর ধ্যান এবং পরিশেষে 
মহাপূর্ণদীক্ষা প্রাপ্ত নিগুণ পরবন্গের ধ্যান সহযোগে সেই ঘটেই 
্রীদদাশিব-নির্ণীত বিধান-ক্রমে সকলের অর্চনা করিবেন । 


বল্গার্চিনা । 
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পরবরন্দের ধ্যান সম্বন্ধে শাস্ত্রে বর্ণিত আছে 
দশশতকমলস্থং নির্বিশেষং নিরীহং। 
হরিহরবিধিবেদ্যং যোগিভিধ্যানগম্যম্‌ ॥ 
জনন-মরণ-ভীতি-ভ্রংশি-সচ্চিতৎ-স্বর্পং 
সকল-ভৃবন-বীজং ব্রহ্ম-চৈতন্ত মীড়ে ॥” 
যিনি নির্ব্িশেষ অর্থাৎ স্বগত, স্বজাতীয় ও বিজাতীয় ভেদ 
বিবজ্জিত, যিনি নিরীহ অর্থাৎ সকল এখ্বর্যের অধিপতি মৃতরাং 
কামনাদি রহিত, যিনি ব্রহ্মা বিষ্ণু ও মহেশ্বর কর্তৃক জ্ঞেয়, যিনি 
বোগিগণের ধ্যানলভা, যাঁহাকে ধ্যান করিলে জন্ম ও মৃত্যুর 
ভয় বিদু্িত হয়, যিনি সং ও চিৎ স্বরূপ অর্থাৎ নিত্য ও জ্ঞান- 
স্বরূপ বা ওতপ্রোতজড়িত পরাপ্রকৃতি 'ও পরমপুরুষের স্বরূপ 
এবং যিনি নিখিল ভুবনের একমাত্র কারণন্বরূপ, সেই চিন্ময় 
পরব্রহ্ষকে আমি দশশতকমল বা সহআরস্থিত ব্রহ্ষস্থানেই ধ্যান 
করি। 
শ্রীদদাশিব কুলার্ণব তস্ত্রে সুপ ব্রন্ধার্চনার বিষয়ে নিয়লিখিত- 
রূপ ধ্যান বর্ণনা করিয়াছেন £-- 
“বিন্দু রূপং পরং ক্ষ সহঅ-দল-সংস্থিতম্‌। 
সর্ব্বমন্ত্রময়ং সর্ব দেবতাময়রূপিণম্‌ ॥ 
কোটা হৃর্যয প্রতিকাশং চন্দ্র কোটী সুশীতলম্‌ | 
কর্ণিকাস্তস্ত্রিকো ণান্তর্ম গুলত্রয় মণ্ডিতম্‌। 
গুধাতীতং গুণৈুক্ং সৃষ্টি স্থিতি লয়াতমুক ম্‌॥ 
সৰ্বক্লামপ্রদূং ধ্যায়েৎ কুলকুগুলিনীযুতম্‌ ॥* « 
এইরূপে পূর্বোক্ত নিগুণ ব্ৰহ্ম বা সগুণ বিন্দু-ব্রন্মের প্ধ্যান 
করিয়া স্বাধিকার অনুসারে মানস পূজাদি সম্পন্ন 'করিবেন। * 
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“শঙ্খমাদি” মহধিগণ তত্তংক্কৃত সংহিত৷ শানে উপদেশ 

করিয়াছেন := 
কৃতেষ্টিং বিধিবৎ পশ্চাৎ সর্বববেদ সদক্ষিণম্‌। 
আত্রন্যগীন্‌ সমারোপ্য দ্বিগো ব্রহ্মাশ্রমী ভবেৎ ॥ 

দ্বিজগণ পূর্বাশ্রমের সর্ধন্ব দক্ষিণা প্রদান করিয়! বা ব্রহ্মার্পণং 
করিয়া বিধি-বোধিতরূপে যজ্ঞ করিয়া ব্রহ্মাশ্রমী হইবে । অতএব 
সন্্যাসাভিলাষী সাধক নিয়লিখিতভাবে যথারীতি রান 
বিরজ। ক্রিয়া সম্পন্ন করিবেন । 5. 

জীগুরুদেবের আঙ্রানুদারে সাধক স্বীয় দক্ষিণভাগে বাধুক! 
দ্বার৷ চারিদিকে এক হস্ত পরিমিত চতুষ্কোণ মণ্ডল রচন& করিয়! 
“9' সচ্চিদেকং বন্ধ” এই মন্ত্র উচ্চারণ করিয়! 
তাহ নিরীক্ষণ করিবে এবং “ফট, মন্ত্র বলিয়া 
কুশদ্বার! তাড়ন! করিবে ও প্রোক্ষিত হইলে পর “হু” মন্ত্রে অবগুঠন 
মুদ্রাদ্বারা অবগুন্ঠিত করিবে । : 

“ও সচ্চিদেক ব্রঙ্গাগ্রিদেবতা স্থণ্ডিলায় নমঃ ।” এই মনত 
গন্ধ পুষ্প দ্বারা স্থণ্ডিলের পুজা! করিবে। অনন্তর স্থল মধ্যে 
প্রাদেশ পরিমাণ অর্থাৎ বৃন্ধাঙ্গুলি ও তর্জনী বিস্তার করিয়া একের 
অগ্রভাগ পধ্যস্ত দীর্ঘ পরিমিত কুশত্বার। স্থণডিলের উত্তর ভাগ 
পশ্চিম হইতে আরম্ভ করিয়া পুর্ব পর্য্যন্ত তিনটা প্রাগাগ্র রেখা 
এবং পূর্বভাগে দক্ষিণ হইতে আরম্ভ করিয়া উত্তর পর্য্যন্ত দীর্ঘ 
তিনটা উদগাগ্ররেখা অঙ্কিত করিয়! তদুপরি নিয়লিখিত দেবতার 
পুজা করিৱে। , 

প্রাগাগ্র রেখাত্রয়ের উপরি “ও' এতে গন্ধ পুষ্পে মুকুন্দায় নম,” 
এই ভাবে ক্রমান্বয়ে মুকুন্দ, ঈশ, পুরন্দরের এবং উদগাগ্র রেখা 


বিরঞ্গাবহ্নি স্থাপন । 
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দ্বারা যথাক্রপ্রে ব্রহ্মা, বৈবন্বৎ ও ইন্দুর পুজা করিবে। পরে উক্ত 
স্থণ্ডিল মধ্যে ভ্রিকোণ মণ্ডল রচনা! করিয়৷ তাহার গর্ভে ও এই 
প্রণব বীজ লিখিবে। ত্রিকোণ মণ্ডলের বহিভাগে একটা বৃত্ত 
অঙ্কিত করিয়া তঘহিঃ প্রদেশে অষ্টদলপদ্ম এবং তাহারও বাহিরে 
চতুষ্কোণ ভুপুর অঙ্কিত করিবে । *ও' ব্রঙ্গাগ্ৌ” এই মন্ত্র পাঠ 
সহকারে পুষ্পাঞ্জলি প্রদাদ পূর্বক সেই স্থণ্ডিলের পূজ! করিয়া 
প্রণবমন্ত্রে ক্ছোমদ্রব্যাদি প্রোক্ষিত করিবে । অনন্তর অষ্টদলপন্মের 
কর্ণিকায় “ও' হী' এতে গন্ধ পুষ্পে আধার শক্তাদিভ্যোঃ নমঃ” 
বলিয়া পূজা করিবে। | 

যন্ত্রের অগ্রিকোণে ধর্মের, নৈখতে জ্ঞানের, বাধুতে বৈরাগ্যের, 
ও ঈশান এশ্বধ্যের, পূর্বদিকে অধন্মের, দক্ষিণদিকে অজ্ঞানের, 
পশ্চিমে অবৈরাগোর ও উত্তরদিকে অনৈশ্বধ্যের পুজা 
করিবে। 

অং অর্কমগ্ডলায় দ্বাদশ কলাত্মনে নমঃ, উং সোমমগুলান্ 
ষোড়শ কলাত্মনে নমঃ বলিয়! যন্ত্র মধ্যে কলাসাহত সুধ্যমণ্ডল ও 
্ত্রমগ্ুলের পূজা করিৰে। 

তাহার পর পুর্বে “ও' এতে গন্ধপুষ্পে পীতায়ৈ নমঃ” অগ্বি- 
কোণে “ও এতে গন্ধপুষ্পে খেতায়ে নমঃ, এইরূপে ও" এতে গন্ধ- 
পুষ্পে” ও পরে “নমঃ” শব্দ বলিয়। ক্রমান্বয়ে দক্ষিণে “অরুণায়ে” 
নৈথতে “কৃষ্টায়ৈ” পশ্চিমে “ধূমায়ৈ” বাযুকোণে “তীব্রায়ৈ”, 
উত্তরে *স্ফুলিজিন্তৈ* ঈশাঁনকোণে “রুধিরায়ে” এবং মধ্যে 
'জালিন্তৈএর পূজা করিবে। অনন্তর নীলেন্দীবর-লোচন! 
খতুন্নাতা বাণীশ্বরী ব্রহ্মার সহিত সংযুক্তা রহিন্নাছেন এইরূপ ধ্যান 
করিয়া তাহার পুজাকরিবে। বাগীশ্বরীর ধ্যান মথ! :- ২ 
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*€' বাগীশবরী নৃত্মাতাং নীলেন্দিবরসন্নিভাং। 
বাগীশ্বরেণ সংযুক্তাং ক্রীড়া তাবসমন্থিতাং ॥” 
ধ্যানাস্তে বহ্নি পীঠে “এতে গন্ধপুম্পে ও' হীং বাগীশ্বর্ধ্যে নমঃ । 
এতে গন্ধপুষ্পে ও' বাগীশ্বরার নমঃ ।” এই মন্ত্রে তাহাদের পুকজ' 
করিতে হুইবে । 
এইবার নূতন শরাব অথবা তাত্রপাঁত্রে অগ্নি আনয়ন করিয়া 
কিম্বা দীপশিখার উপর কুশ ও তৃণ দ্বারা প্রথমে অসি উৎপাদন 
করিতে হইবে । সেই অগ্নি প্রজ্জত্লিত হইলে অন্ত এক গুচ্ছ কুশ- 
তৃণ সহযোগে দ্বিতীন্্ অগ্নি প্রজ্জলিত করিতে হইবে, তাহা হইতে 
পুনরায় আর এক গুচ্ছ কুশ সহযোগে তৃতীয় অগ্নি অন্স্তর সেই 
তৃতীয় আগি হইতে শেষ অন্ত এক গুচ্ছ কুশ উত্তপ্ত করিয়ং ছে 
পরিশোধিত অগ্নি গ্রজ্জলিত হইবে, তাহাতেই “ও'* মন্ত্রে আগ্র - 
বীক্ষণ এবং ফটুময্রে অগ্রির আবাহন করিতে ইইবে। “কান 
কোন মঠে সুর্ধ্যকান্তমণি বা আতমীকাচ সহযোগে সুর্যের কির" 
জাল কেন্দ্রীভূত করিয়া তাহা হইতেই অগ্নি উৎপাদন করিবার 
বিধি আছে। তাহাও অতি পবিত্ৰ দৈবাগ্রি। 
অনম্ভর “ও" বন্ধের্ধোগপীঠায় নমঃ” মন্ত্রে মগুলমধ্যে বহ্নিপীঠের 
পুর্জী করির! পূর্ব হইতে ক্রমান্বয়ে তাহার চতুর্দিকে, পূর্বে ৭৪" 
বামাযে নমঃ” দক্ষিণে “ও জ্যেষ্টায়ৈ নমঃ”, এই মন্ত্রে পূজা করিতে 
হইবে। পরে ও  ব্রহ্মাগি দেবতায়াঃ স্থণ্ডিলায় নমঃ”, মন্ত্রে স্থগ্ডিল 
পূজা করণান্তর “রং” উচ্চারণ করিয়া! সেই পরিশোধিত অগ্নিকে 
উদ্ধত করিবার এবং তাহ! হইতে কিঞ্চিৎ অগ্নি লইয়া “ও হী ফট, 
্রত্যাদেভ্যঃ শ্বাহ!” শন্থে নৈখতকোণে ও রাক্ষসদিগের দেয় অংশ 
পরিত্যাগ করিতে হইবে। তদনত্তর ফট” বলিয়া অগ্নি নিরীক্ষণ 


(১৭ ) 


পূর্বক হ্‌' মন্ত্রে অবগুঞন মুদ্রাদ্ধারা অগ্নি বেষ্টন করিবেন । ধেনু মুদ্রা 
সহযোগে অমৃতীকরণ পূর্ব্বক হস্তদ্বয় দ্বারা সেই পরিশোধিত অগ্নি 
উত্তোলন করিয়! স্বণ্ডিলের উপরিভাগে তিনবার প্রদক্ষিণ করাইবেন। 
সাধক এইবার জানুঘয় ভূমিতলে সংলগ্ন করিয়! এ অগ্নিকে ব্রহ্গবীর্ধ্য- 
স্বরূপ চিন্তা করিয়! স্থণ্ডিলের সম্মুখে বা পশ্চিমদিকে ত্রিকোণ-মণ্ডল 
যন্ত্রের উপর নিক্ষেপ করিবেন্ধ। পরে “রং বহ্নি মূর্তয়ে নমঃ* বলিয়! 
বহ্িমুর্ত্তির, “৪' রং চৈতন্তায় নমঃ” মন্ত্রে বহ্ন-চৈতন্তের পুজাপুর্বক 
অগ্নি প্ৰজ্জ্বলিত করিবার সময় “৪ চিৎ পিঙ্গল হন হন দহ দহ 
পচ পচ সর্ব্বজ্ঞাপয় স্বাহা” এই মন্ত্র পাঠ করিবেন ও জ্বালিনী মুদ্র! 
প্রদর্শন করিবেন। তাহার পর কৃতাঞ্জলি হইয়! নিশ্নলিখিতরূপে 
অগ্নির বন্দনা করিবেন । 

“অগ্নিং প্রজ্জলিতং বন্দে জাতবেদং হুতাশনম্‌। 

স্থবর্ণরর্ণমমলং সমিদ্ধং সর্ব তোমুখম্‌ ॥” 

অর্থাৎ আমি সুবর্ণ কান্তিবিশিষ্ট নিৰ্ম্মল ও প্রদীপ্ত এবং সর্বতো- 
মুখ, জাতবেদ হুতাশন অগ্নির বন্দনা করিতেছি । “ও” অগ্নেত্বম্‌ 
ব্রক্মনামাসি” বলিয়া অগ্নির নামকরণ করিবেন ও আবাহন-মুদ্র! 
প্রদর্শনপুর্ববক নিম্নলিখিত মন্ত্রে অগ্নির আবাহন করিবেন । 

“ওঁ ব্রন্ধাগ্নে ইহাগচ্ছ ইহাগচ্ছ ইহতিষ্ঠ ইহতিষ্ঠ ইহসন্নিধেহি 
ইহসন্িধেহি ইহসন্নিরুদ্ধোভব ইহসন্িকদ্ধোভব ইহসন্মুখীভব ইহ- 
সন্মুখীভব মম পৃঙ্জাং গৃহাণ ।৮ ওঁ বৈশ্বানর জাতবেদ ইহাবহ 
লোহিতাক্ষ সৰ্বকর্ম্মাণি সাধয় স্বাহা।” “এতে গন্ধপুষ্পে শ্রীমদ্‌- 
ব্ৰহ্মাগ্নয়ে নমঃ ৷” এইবার হিরণাদি সপ্ত গ্রিহ্বার *পুজা করিতে 
হইবে। মন্ত্র যর্থী := " রত * 

“ও বহন্ধেঃক্হঁরণ্যাদি সপ্তজিহবাত্যো| ব্রমঃ ॥” 
চখ e 
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হিরণ্যাদি সপ্তজিহবার নাম যথা ৪-- ° 

১। হিরণ্যা, ২। কগকা,৩। রক্ত, ৪। মুকৃফ্ণা, ৫। সুগ্রভা 
৬। বহুজপা, ৭ । অতিরিক্তা। সাধক ইচ্ছ! করিলে স্বতন্ত্র শ্বতন্থ 
ভাবেও বহির এই নপ্তজিহ্বার অচ্চনা করিতে পারেন। এতদ্ব্যতীত 
১। কালী, ২। করালী, ৩। মনোজবা, ৪। নুলোহিতা, ৫। ধূত্র- 
বর্ণা, ৬। উগ্র, ৭। প্রদীন্ত। কপীটযোনি নামক অগ্নির সপ্তজিহ্বার 
নাম তন্থান্তরে লিখিত আছে। 

হৃদয়াদি অগ্নির যড়ঙ্গের পূজায় “ও এতে গন্ধপুষ্পে সহআআর্চচষে 
হৃদয়ায় নমঃ। ও স্বস্তি পূর্ণায় শিরসে স্বাহা, ও' উত্তিষ্ঠ পুৰুষায় 
শিথায়ৈ বষট,, ২ ধূমব্যাপিনে কবচায় ই, ও সপ্তুজিহ্বায় নেত্ৰত্ৰয়ায় 
বৌষটু। ও' ধনুর্দরায় অন্তরায় ফট্‌” মন্ত্রে পূজা! করিবেন | সংক্ষেপে 
করিতে হইলে “ও এতে গন্ধপুম্পে সহম্তার্চিষে হৃদয়ায় নমঃ 
ইত্যান্তপ্সিষড়ঙ্গেভ্যো নমঃ” বলিয়া একেবারেই পুজা হইতে 
পারে। 

পরে বহ্ির জাতবেদ প্রভৃতি অষ্টমুর্ির নিয়লিখিতভাবে 
পূর্বাদি ঈশান পর্য্যন্ত অষ্টদলে পুঞ্জা করিতে হইবে। ১। (পূর্বে) 
ওঁ অগনয়ে জাতবেদদে নমঃ ২৯ আগ্নকোণে) ও" অগ্নয়ে সপ্তু- 
জিহ্বায় নমঃ। ৩। (দক্ষিণে) ও অগ্রয়ে হবাবাহনায় নমঃ। 
১। (নৈখতে) ও" অগ্নয়ে অশ্বোদরজায্ন নমঃ। ৫। (পশ্চিমে) 
ও অগ্রয়ে বৈশ্বানরায় নমঃ। ৬1 (বাযুকোণে) ও অগ্রয়ে 
কৌমারতেজসে নমঃ | ৭। (উত্তরে) ও" অগ্নয়ে বিশ্বমুখায় নমঃ | 
৮। (ঈশান কেণে) ও অগ্নয়ে দেবমুখায় নমঃ।” অথবা, “এতে 
গন্ধপুষ্পে ‘অগ্নয়ে জ[তবেদদে নমঃ ইত্যাদাষটমৃত্িভ্যো নমঃ” বলিয়! 
সংক্ষেপে পূজাও হইঃত পারে। 


( ১৯ ) 


তৎপরে ব্রান্ী প্রভৃতি অষ্ট শক্তি, পন্মাদি অষ্টনিধি, ও ইন্দরাদি 
দশদি কৃপালের পুজা করিবেম। 

অষ্টশক্তি যধ। :--ব্রার্গী, নারায়ণী, মাহেখ্বরী, চামুণ্ডা, কৌমারী, 
অপরাজিতা, বারাহী ও নারদিংহী। ইহাদের পৃথক্‌ পৃথক্‌ পুজ 
হইতে পারে অথবা সংক্ষেপে ৭ও ব্রাহ্মীত্যাদযাষ্টশক্তিভ্যো নমঃ।” মন্ত্রে 
পূজাও হইতে পারে । 

এইভাবে পর্ন, মহাপদ্ম, মকর, কুর্ণ, মুকুন্দ, নাল, নন্দ, ও শঙ্খ 
এই অষ্ট নিধির পৃথক্‌ পুথক্‌ পুজা অথবা সংক্ষেপ পুজা যথা £-_ 
৪" পদ্বাদাষ্টনিধিভ্যো নমঃ!” এই মন্ত্রে হইতে পারে। ইন্দ্রাদি 
দা দিকপাল যথ! := . 

ইন্দ, অগ্নি, নম, নিখত, বরুণ, বায়ু, কুবের, ঈশ, অনন্ত ও 
দা; ইহাদেরও হয় পৃথক্‌ পথক, ন! হয় সংক্ষেপে পুজা যথা ঃ=- 
"৩ হন্দ্রাদিদশদিকৃপালেভ্যে নমঃ।”  দিকপালগণের বাদি 
অন্্মমূহের “৬ বছাদান্ত্রেত্যো নমঃ” বলিয়া পুজা 
হইবে | 

অনন্তর প্রাদেশ পরিমিত কুণ-পত্রদ্বয় গ্রহণপূর্ববক প্রতের 
উপর এর৷পভাবে স্থাপন করিবে, শ্বাহাতে ও পাত্রস্থ ঘ্বত দুইটা 
কুণশরূপ রেখ! দ্বারা সমান তিনভাগে বিভক্ত হয়। সেই তিন- 
ভাগে বিভক্ত স্বৃত বামভাগ ইড়া, দক্ষিণভাগ পিঙ্লা এবং মধ্যভাগ 
সুযুয়ারূপ ধ্যান করিয়া সমাহিত চিত্তে দক্ষিণ বা পিঙ্গলা ভাগ হইতে 
পুত লইয়! অগ্নির দক্ষিণ নেত্রে “৪ অগ্নয়ে স্বাহা” এই মহে দুইটা 
আহুতি প্রদান করিবেন। , + 

এস্থলে অগ্ির নেত্রা্ি অঙ্গে ছোন সম্বন্ধে কিছু বল! আঁবগ্তক | 
শাস্ত্রে উক্ত আছে £** ৪ 


( ২০ ) 


“কর্ণ হোমে ভবেদ্ব্যাধির্নেত্রেহন্ধত্বং সমীরিতম্‌ 
নাসিকায়াং মনঃগীড়া মস্তকে ধনসংক্ষয়ঃ | 
যতঃ কাষ্ঠং ততঃ শ্রোত্রং যতোধূমোহত্ৰ নাসিক! । 
যত্রান্নজ্বলনং নেত্রং যতোহঙ্গারস্ততঃ শিরঃ। 
যত্ৰ প্রজ্জলিতা জাল! সাজিহব| জাতবেদসঃ ॥* 
অর্থাৎ হোমকুগুস্থিত প্রজ্জলিত কাঠগুলি অগ্নির কর্ণ, ধূমাংশ- 
ময় স্থান অগ্নির নালিকা, যেস্থানে অগ্নি অল্প মাত্র প্রজ্জলি ত, সেই 
স্থান চক্ষু, যেস্থানে অঙ্গার, তাহাই অগ্নির মস্তক এবং যেস্থানে 
প্ৰজ্বলিত অগ্নিশিখা বিদ্যমান থাকে তাহাই অগ্নির মুখমণ্ডল: 
ইহা! জ্ঞাত না হইয়া হোম করিলে বিপরীত ফল উঈপন্ন হয়. 
অগ্নির কর্ণ-হোম করিলে ব্যাধি, নেত্র-হোম কৰিলে অন্ধতা, 
নাসিকায় হোম করিলে মনঃপীড়|, মস্তকে হোম করিলে ধনক্ষয় 
হইয়া থাকে । অতএব অগ্নির জিহ্বায় হোম করাই পর্বথা বিধে । 
হোম কর্তার এ বিষয়ে লক্ষ্য রাখা কর্তব্য । 
যাহা হউক এইবার সেই দ্বৃতপাত্রের বামভাগ ইড়া অংশ 
হইতে ঘ্বৃত লইয়া “ও সোমায় শ্বাহ!” এই মন্ত্রে অগ্নির বাম নেত্রে 
বা অগ্নিকুণ্ডের বামদি কস্থিত সামান্য প্রজ্জলিত অংশে একটা আছতি 
দিবেন। পরে অগ্নির মধ্য বা সুযুয়া ভাগ হইতে দ্বৃত উদ্ধৃত 
করিয়া অগ্নির ললাট নেত্রে বা সম্মুখস্থ অল্প প্রজ্ঞলিত অংশে “ও 
অগ্নিসোমাভ্যাং স্বাহ1” মন্ত্রে একটা আছতি দিবেন। তাহার 
পর “ও' নমঃ” শব্দ উচ্চারণ করিয়া পুনর্কার স্বৃতপাত্রের দক্ষিণ 
ংশ হইতে ঘ্বত লইয়া! "ও অগ্ররে হৃষ্টকৃতে স্বাহা” বলিয়া 
জগ্নি মুখে বা জিহ্বায় অথাৎ প্রজ্জবলিত অগ্নি শিখায় আছাত প্রদান 
করিবেন । | 


( ২১৯ ) 
এইবার ব্যাহীতি হোম করিতে হইবে যথা £__ 
৪ ভূঃ স্বাহা, ও" ভূবঃ স্বাহা, ও স্থঃ স্বাহা, ওঁ ভূভূবিঃন্বঃ 
স্বাহ৷ ৷” মহাব্যা্তি হোম যথা £ঃ-ও ভুঃ 
স্বাহা, ও ভূবঃ স্বাহা, ও ম্বঃ স্বাহা, ও মহঃ 
স্বাহা, ও জনঃ শ্বাহা, ও তপঃ স্বাহা, ও 
সতাং স্বাহা, ও" ভূ্ভুবন্থমহ্জনতপসত্যাস্থাহা 1” | 
অনন্তর প্রাণ হোমের সময় প্রাণাদি পঞ্চ বায়ুর হোম করিতে 
হইবে । দেহ আত্মায় অধ্যাস বিনিবৃত্তির নিমিত্ত পৃথ্যাদি পঞ্চভূত, 
পরাধাচি ও তত্বহোম । গন্ধাদি পক্গুণ, বাগাদি পঞ্চ কর্ম্মেন্ডরিয়, 
র্‌ শ্রোত্রাদি পঞ্চজ্ঞানেন্দ্রিয় এবং মন, বুদ্ধি, চিত্ত 
ও 'অহপ্কার এই দেহজ সমুদায় কার্ষ্য বা চতুর্বি'শতি তত্তের হোঁম 
করিতে হইবে। 
স্থল বা সুক্মদেহই আত্মা, এইরূপ সংঙ্গার শান্ধে দেহাত্মাধ্যান 
বলিয়। উক্ত ভ্ইয়াছে। দেহের উপাদানরূপ উক্ত চতুৰ্ব্বিংশতি 
তত্ত ও দৈহিক ক্রিয়াসমুহের আহুতি প্রদান করিলেই দেহের নাশ 
হেতু দেহাত্মাধ্যাসেরও নিরাস বা নিবৃস্তি হয়। তখন কেবলমাত্র 
এক আত্মা-স্বরূপে অবস্থিতিরূপ সন্যাস হইল। সেই কারণ নিয়- 
লিখিত মন্ত্রে উক্ত চতুর্ব্িংশতি তত্ব ও সমুদায় দৈহিক কৰ্ম্ম প্রস্থৃতি 
অগ্নিতে একে একে হোম করিয়! সঙ্গে সঙ্গে :চিন্তা করিতে হইবে 
যেন আমি ক্রমেই ক্রিয়াহীন হইয়|। যাইতেছি, আমার এক এক 
তত্ব আহুতির সঙ্গে বিনাশপ্রাপ্ত হইতেছে, যেন আমার পরিত্যক্ত 
শবরূপ দেহও এইভাবে ক্রমে ভ্মীভূত হইতেছে।* সাধক এইরূপ 
চিন্তায় তন্ময় হয় হোম কাৰ্য্য সম্পন্ন করিবেনু। 
তত্ত্ব হোম জন্য প্রথম আহুতি যথা -- 


ব্যাহ্ৃতি ও মহা - 
ব্যাহ্থতি হোম। 


৯। 


২২ 9 


@ 
“ওঁ প্রাণাপান ব্যানোদানসমানানি এতানি মে শুদ্ধাস্তাম 


হীং জ্যোতিরহং বিরজ! বিপাপ্যা ভূরাসং স্বাহা :” 


ইহার অর্থ এই যে, আমার প্রাণ, অপান, সমান, উদ্নান ও ব্যান 
এই পঞ্চবায়ু শোধিত অর্থাৎ উন্মুলিত হউক, আমি হীং অর্থাৎ মুল 
প্রকৃতিতে উপহিত চৈতন্তস্বরূপ, জ্যোতিম্বরূপ বা রজোগুণাতীত 
হই, অতএব অবিদ্যারূপ মলিনতা থিনিম্ুক্ত হইবার জন্য এই 
পঞ্চ-প্রাণকে একে একে অগ্নিতে আনুতি প্রদান করিতেছি। 


২ 


৩। 


৪। 


৫ | 


৬ 


৭ 


এইরূপ দ্বিতীয় অন্তান্ত আন্ুতি যথা £-_ 
“৪ পৃথিবাপ্রেজোবাযাকাশানি এতানি মে গুদ্ধান্তাম্‌ 
হীং জ্যোতিরহং বিরজা বিপাপা। ভূয়াসং স্বহ!,'” 
ও গন্ধরসরপন্পর্শশব্দা এতানি মে শুদ্ধযন্তাং 
হীং জ্যোতিরহং বিরজ! বিপাপা। ভূয়াসং স্বাহা! ।” 
“ওঁ বাক্‌পাণিপাদপায়ূপস্থ। এতানি মে শুদ্স্তাম্‌ 
হীং জ্যোতিরহং বিরজা বিপাপ্যা ভূয়াসং স্বাহা 1৮ 
4 শ্রোত্রত্বউ নয়নজিহৰ! প্রাণানি এতানি মে শ্তদ্ধান্তাং 
হীং জ্যোতিরহং বিরজা বিপাপা]! ভূয়াসং স্বাহা ।” 
“$ মনোবুদ্ধিচিত্তাহস্কারানি এতানি মে শুদধান্তাং 
হীং জ্যোতিরহং বিরজ। বিপাপা! তূয়াসং স্বাহা ।» 
«ও দেহভাঃ ক্রিয়া সৰ্্বাণীন্দ্রিয়কম্মাণি প্রাণ কম্মাণি 
যানিচ এতানি শুদ্ধাস্তাং হীং জ্যোতিরহং বিরজ' 

বিপাপা। ভুয়াসং স্বা। 1” 


এই চতুর্বিংশতি তত্ব ও সমুদায় দৈহিক কৰ্ম্ম প্রভৃতি অগ্নিতে 
হোম করিয়া আপনি এনিক্রিয় বা কর্ম্মবিরহিত হইয়া আপনাকে 
মৃতবৎ ভাবনা করিবেন ও পরত্রহ্ম স্মরণ করিতে থাকিবেন। 


( ২৩ ) 
অনন্তর ক্স ও শিথাহুতির অনুষ্ঠান করিতে হইবে । দেশে 

এক প্রবাদ প্রচলিত আছে যে, “পৈতে নিয়ে ব্রহ্মচারী আর পৈতে 
পুড়িয়ে সন্যাসী ৮ আজ সাধকের সেই 
সন্নযাঁসাশ্রম গ্রহণের সময় উপস্থিত হুইয়াছে। 
সাধক তদগত ভাবে ব্রহ্মচিস্ত করিতে করিতে 
"ও প্র ক্লীং হুং” মন্ত্রে গঁদেশ হইতে যজ্হুত্র উন্মোচন করি- 
বেন। পরে সুত্র করমধ্যে ঘৃতসিক্ত করিয়া ধারণ করিবেন ও 
প্রার্থনা করিবেন £- , 

“ও ব্রন্স্ত্র নমন্তেহস্ত নমন্তে বন্ধরূপিণে । 

নবদেবশ্বরূপায় নবগুণযুতায় চ॥ 

ত্রিদগ্রূপিণে তুভ্যং মমোনিতান্বরূপিণে । 

ত্রিধাভূতায় নবভিঃ সুত্রৈস্বভ্যং নমোনমঃ । 

' বক্ষিতবাংশ্চ মাং নিত্যং স্বন্ধদেশে বিরাঁজিত। 

নিরন্তরং ত্বয়! চাহং চালিতে] বরহ্মবর্মনি ॥ 

সময়াহুয়তে বন্ধ সমিদ্ধে মন্ত্রসংস্কৃতে । 

ময়ি প্রসনে! ব্রহ্মাগ্নৌ প্রবিশ ত্বং যথাবিধি ॥ 

সর্যাসাশ্রমমাস্থায়'পরং পদয়বাপ রাম্‌ । 

গুণাতীত পদং লন্ধণ বদ্ধসাযুজামাপর য়াম্‌ ॥” 

হে ব্ৰহ্মস্বরূপ নবদেবতাযুক্ত নবগুণ সমন্বিত ও নবস্থত্রে ত্রিধাভূত 

ত্রিদণ্ডিরপী ব্রহ্মহুত্র, এতদিন আমার স্কন্ধে বিরাজিত থাকিয়! 
তুমি আমায় সর্বববিষয়ে রক্ষা করিয়াছ, আমায় ব্রন্ধজ্ঞানাধিকারে , 
অগ্রসর করিয়াছ। আজ আমি গুণাতীত পদরপ বে লীন হইবার 
জন্য অন্যাসাশ্রম গ্রহণ করিতেছি, অতএব তোমায় নমস্কার 
করিতেছি, তুমি আমার প্রতি প্রসন্ন হইয়া ্ধাগ্লিতে রবি হও । 


যজ্নসুত্ ও 
শিখাহতি। 


( ২৪ ) 


এই বলিয়া ‘ওঁ ভূঃ ওঁ ভূবঃ ও স্বঃ ওঁ ভূত বঃস্বঃ স্বাহা” মন্ত্রে যন্ঞে|- 
পবীত অগ্নিতে আছতি প্রদান করিবেন। 

অনন্তর শ্রীগুরুদেব অথবা তদাঙ্ঞা প্রাণ্ত কোন সন্ন্যাপী সাধক 
“ক্লীং* এই মন্ত্র উচ্চারণ সহ সন্্যাদার্থির শিখা ছেদন করিয়া তাহার 
হন্তে প্রদান করিবেন। তখন তিনি ঘ্বতমধো সেই শিখা নিমঞ্জিত 
করিয়! নিয়লিখিত মন্ত্র পাঠ করিবেন। “ 

“বহ্মপূত্রি শিখে ত্বং হি বাণীরূপা সনাতনী । 
দীয়তে পাবকে স্থানং গচ্ছ দেবি নমোহস্ত তে ॥” 

হে ব্রহ্গপুত্রি শিখে, তুমি বাণীরূপা সনাতনী, তোমাকে পাবকে 
স্থান দান করিতেছি; হে দেবি, এক্ষণে তুমি গমন কর; অর্থাৎ 
্ঙ্গান্সিতে বিলীন হও, আমি তোমায় নমস্কার করিতেছি। এই 
বলিয়া সেই দ্বৃতসিক্ত শিথাকে নমস্কার করিবেন ও সুসংস্কৃত অগ্নিতে 
আহুতি প্রদান করিবেন। 

এই সময় কোন মতে নিয়লিখিত পূর্ণাহুতি ম? পাঠ করিবার 
বিধি আছে। 

“ও ইতঃপূর্ববং প্রাণবুদ্ধিদেহ ধর্মাধিকারতো জাগ্রত-স্বপর-নুষুস্তা- 
বন্থান্স মনস। বাচ! কন্মণ। হস্তাভ্যাং পড্যামুদরেণ শিশ্ন যতকৃতং 
যদুক্তং যৎস্থৃতং তৎদর্কং ব্রহ্গার্পণং ভবতু স্বাহা, মাং মদীয়ঞ্চ সকলং 
শ্রীমদ্ত্রঙ্মাগ্ৌ সমর্পতে ৷” 

শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন এই শিখ! ও যন্তন্থত্র আশ্রয় করিয়াই 
পিতৃগণ, দেবগণ ও দেবি আদি খধিগণ সকল আশ্রমের কার্ষ্য- 
সমুছে অবস্থান করেন, অতএব দেবতা, খষি ও পিতৃগণাদি 
সকলকেই সন্তর্পিত করিস্বা বিরজা যজ্ঞে শিখ ও যন্ঞহুধ হোম 
করিলে সাধক ব্রগ্গময় হইয়া থাকেন। শ্রী চগবান বলিয়াছেন: - 


( ২৫ ) 


*যজ্ঞনুত্রশিখাত্যাগাৎ সন্যাঁসঃ স্যাদ্দ্বিজন্মনাম্‌ 1” 
দ্বিজগণ শিখ! ও যজ্ঞম্ত্ররূপ বর্ণ চিহ্ন উক্তভাবে ত্যাগ করিলেই 
সন্ন্যাসী হইয়া থাকেন। 
আরুণেয়োপনিষদাদির মতে কোন কোন মঠে প্রচলন 
আছে যে, £-- 
“উপবীতং শিখাং ভূমাবপৃন্থু বা বিস্থজেৎ |” 
অর্থাৎ শিখা ও স্পবীতকে শুদ্ধ জলে, তদ প্রাপ্তিতে শুদ্ধ 
হুমিতে এবং শুদ্ধ জঙ্গলাভে সই শুদ্ধ জলে “গু ভূঃ সমুদ্রং গচ্ছ 
স্বাহ!” বলিয়া বিসঙ্জন করিবে । হয় অগ্নি না হয় জল, এ বিষয় 
এরুপরম্ঞররা-প্রচলিত বিধানই সর্দ্ত্ত গ্রহণীয় : 
শুদ্ধ ও অন্তান্ত সামান্য জাতীয়গণ শ্রীগুরুদেবের কৃপায় সাধন- 
নমন্থিত হইয়। ষথাবিধি শিখা-ভোম করিলেই সাধু বা অবধুতাশ্রম 
গ্রহণ করিতে পারেন। 
অনন্তর শিখাস্ত্র হোমকৃত সাধক শ্রী গুরুদেবকে দণ্ডবৎ প্রণাম 
করিবেন। গুরুদেব তখন লেই নবীন সন্ন্যাসীকে যুগলকরে 
উত্থাপন করিয়া দক্ষিণ কর্ণে নিন্ললিখিতরূপ 


অন্তিম দীক্ষা ও ৪ | 
নে ¢ : সং | ক বৰ 
স্ব্বত্যাগানুষ্ভান। সন্যাস মন শ্রবগ করাইয়া আমীর্বাদ করিবেন। 
মত ভেদে এই মন্ত্রের সামান্ত সামান্ত পরিবন্তিত 
বিধান আছে । 


“্তত্বমসি মহা প্রাজ্ঞ হংসঃ সোহহং বিভাবয় । 
নিন্মমো নিরহঙ্কারঃ স্বভাবেন সুখং চর ॥৮ 
হে মহাপ্রান্ঞ “তফদি” * অর্থাৎ তুমিই সেই বন্ধ, তুমি 
আপনাকে “হংলঃ* ও “সোহহং” এরূপ চিন্তা কর এবং স্বভাবে 


| i — 


* তত্ত্মসি আদি মহাবাক্যরহন্য দেখ । 3 
| 


{২৮১ ) 


অর্থাৎ আত্মভাবে বা ব্রন্মভাবে তদগত হইয়া মুখে বিচরণ 
কর। 
তাহার পর সয্যাসী সেই ব্রহ্মঘট ও অগ্নি বিসর্জন করিবেন। 
ংহার-মুদ্রা প্রদর্শনপূর্বাক “অগ্রে ক্ষমন্ব” এই মন্ত্র বলিবেন। আর 
তিনি অগ্নি স্পর্শ করিবেন না অর্থাৎ তাঁহার দেহ আর অগ্িদ্বারা 
স্কৃত হইবে না। তিনি স্বয়ং আঁর অগ্নির আবাহন করিয়া 
কোন হোমাদি ক্রিয়া সম্পন্ন করিবেন না। এই কারণ অনেক স্থলে 
আহার প্রস্তুতের জন্যও অগ্নি প্রজ্জ্লিত করিবার ব্যবস্থা নাই । 
তাহাও যে নিত্য যজ্ঞানুষ্ঠান! সুতরাং তাহাও আর সন্যাসীর 
আপন হস্তে করিবার প্রয়োজন নাই । এখন হইতে ৱাজযোগ- 
নির্দিষ্ট সন্্যাসোচিত প্রকৃত হবন বা আত্মষজ্ঞই জ্ঞানীর একমাত্র 
অবলম্বনীয়। তাই "জ্ঞানসঙ্কলিনী”তে শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন : = 
“নহোমং হোম ইত্যাহুঃ সমাধৌ তত্ত ভূয়তে ৷ 
ব্ৰহ্মাগ্নৌ হুয়তে প্রাণো হোমকর্্ম তদুচ্যতে ॥” 
সাধক সেই ব্রহ্ষচর্যাধিকার বা! পূর্ণাভিষেকের সময় হইতেই 
শ্রীগুরুর উপদেশক্রমে নিত্যান্থতির অনুষ্ঠান মাত্র করিয়া আসিতে- 
ছেন, এইবার প্ররুত ত্রহ্গধন্তাপ্ুষ্ঠানরূপ তাঁহারই নিত্য আহার- 
বিহার শয়ন উপবেশন সর্ব কর্মেই অহরহঃ অনুভব করুন £--- 
্রহ্ধার্পণং ব্ৰহ্মহবিঃ ব্রহ্মা ব্ৰহ্মণাহুতম্‌ । 
ব্রহ্মৈব তেন গন্তব্যং ব্ৰহ্মকর্ম্ম সমাধিনা 1” 
যাহাহউক এইবার সাধকপ্রবর পুনরায় গুরুদেবকে প্রণাম 
করিলে, ব্রহ্মজ্র-গুরু শিষ্যকে আত্মস্বরূপ বিবেচনা করিয়া তিনিও 
যুক্তক্ররে অবনত মন্তকে নিয়লিখিত মন্ত্র-পাঠনহু শিষ্যকে যথাবিধি 
প্রণাম করিবেন। * ও 
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“নমস্তভ্যং নমোমহং তুভ্যং মহং নমে! নমঃ । 
ত্বমেব তদহমেব বিশ্বরূপং নমোহস্ত তে ॥” 
অর্থাৎ তোমাকে নমস্কার আমাকেও নমস্কার, তোমাকে ও 
আমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। হে বিশ্বরূপ, তুমি সেই তৎপদ- 
বাচ্য পরমব্রন্ষ, সেই পরব্রক্মই তুমি, অতএব তোমাকে পুনরায় 
নমস্কার করি। * 
শ্রীগুরুদেব তাহার অধিকার অনুসারে শিষ্যকে এই ভাবে 
নমস্কার করিলেও গুরু শিষোর চিরবন্দনীয়। তাই শ্রীভগবান 
বলিয়াছেন £- 

» গুরুত্র্গ স্বয়ং সাক্ষাৎ সেবো! বন্দ্যোমুমুক্ষৃভিঃ | 
নোদ্বেজনায় এবায়ং কৃতাজ্ঞন বিবেকিনা ॥ 
যাবদায়ুস্তাবদ বন্দ্যো বেদান্তে৷ গুরুরীশ্বরঃ। 
ভাবাহদ্বৈতং সদ] কুৰ্য্যাৎ ক্রিয়াইদ্বৈতং ন কহিচিৎ। 
অদ্বৈতং ত্রিযু লোকেধু নাদ্বৈতং গুরুণা সহ ॥” 

গুরু সাক্ষাৎ ব্রহ্গস্বরূপ, মোক্ষাভিলাধীদিগের সেবনীয় ও 
বন্দনীয়, কৃতজ্ঞ ও আত্মতত্বান্রসন্ধায়ী জন কখন তীহার উদ্বেগ 
জন্মাইবে না। যে পর্য্যন্ত আঁযু বিদ্যমান থাকিবে, সে পর্যন্ত 
বেদান্তবাক্য, গুরু ও ঈশ্বর এই তিনই বন্দনীয় জানিবে। কর্দ, 
মন ও বাকোর দ্বার! বন্দনা! করিবে । শ্রুতির ইহাই স্থির-সিদ্ধান্ত । 
সর্বদা অদ্বৈত ভাব অবলম্বন করিবেন, ক্রিয়া সম্বন্ধে অদ্বৈত ভাব 
থাকিবে না। তিন লোকেই অদ্বৈত ভাব করিবেন, কিন্তু 
শ্রীগুরুর সহিত শিষ্য অদ্বৈল ভাব করিবেন না। সুতরাং শিষ্য 
পুনঃ পুনঃ গুরুদেবকে প্রণাম করিবেন। ৬এ অবস্থায় গুরুদেবও 
অবশ্য শিষ্যের প্রণাম গ্রহণ করিবেন না তিনি প্রতিপ্রথাম 
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প্রদর্শন করিবেন। তাঁই সাধারণ ভাবে এক প্রবচন প্রচলিত 
আছে যে, 

“এ বড় বিষম ঠাই গুরু শিষ্য ভেদ নাই ।” 

তবে শিষ্য যখন প্রক্কৃত এমন অবস্থায় উপনীত হইবেন যে, 

তাহার লৌকিক বা বহিজ্ঞান আদৌ থাকিবে না, অর্থাৎ পুর্ণ 
সমাধিস্থ হইবেন, তখন বাস্তবিক কে বা গুরু কে বাশিষা! 
তখন ভাবাতীত অবস্থায় আপন! আপনি সমস্তই ‘শিবোহং’ ভাবে 
একাকার হইয়! ষাইবে। ১ 

পন শক্রঃ নমিত্রং গুরু নৈ ব শিষা 

শ্চিদানন্দরূপঃ শিবোহহং শিবোহহম্‌ 1” ও 

এই কারণেই গুরুদেবের কোনও ব্রহ্মচারী গৃহস্থ বা বান- 

প্রস্থাবলম্বী শিষ্য থাকিলে, তাহার উক্ত চতুর্থাশ্রম প্রাপ্ত কোনও 
সন্লাসী শিষ্কে আর গুরু ভাই বা দাদা বলিয়া পূর্ব ভাবে সম্বোধন 
করেন না। শাস্বে৪ এবপ সন্বন্বযুক্ত সম্বোধন নিষিদ্ধ আছে। 
যিনি মাতা, পিতা, ভাই, বন্ধু, স্ত্রী, পুত্র, কন্তা ও সংসারের সকল 
আত্ীয়কে ত্যাগ করিয়া বা ভুলিয়া আপনার পূর্ব আশ্রম-স্থলভ 
চিহ্ন ও ধর্্মাদি এমন কি নাম,গোত্র ও পরিচ্ছদাদি সমস্তই পরিত্যাগ 
করিয়া যথাবিধি আত্মশ্রাদ্ধ পর্ধ্যন্ত সম্পন্ন করণান্তর গুণাতীত পদে 
যাইতেছেন, তীহাকে আর পূর্বভাবে অভিবাদন করিয়া! তাহার 
সন্যাদ-আশ্রমের বিদ্ব উৎপাদন কর! যেমন শাস্তর.-নিষিদ্ধ, তেমনি 
পূর্ব্বাশ্রমীয়গণের ন্বন্ব আত্মোন্নতিরও তাহা বিস্লকর। ইহাতে 
তাহাদের হ্যা আশ্রম-ধর্মের হানি হইয়া থাকে। ফলে 
তাহাদের বৃথা পাপ-ঞ্চয় হয়। অতএব সন্যাসীর পুর্বাশ্রমের 
ব্যব্রহারিক তুচ্ছ পরিচয় প্রদান করাও কোন" পূর্ব পরিচিতের 


( ২৯ ) 


কর্তব্য নহে * তখন সেই সন্যাসীকে সম্বোধন সুচক, স্বামীজী, 
গুরুর সম্মুখে কেবল গুরুর সহিত ভিন্নতা বোধক ছোট-স্বামীজী 
মহারাজ ব! ছোট-মহারাঁজ, পরিব্রাজক মহাশয়, প্রভু, বাবাজী, 
বাবা অথব! সম্মানের সহিত তাহার সন্ন্যাস-আশ্রমের নামই যেমন 
“রামাননজী” বা “রামানন্দ মহারাজ” ব! ভাস্করানন্দজী”রূপে 
সম্বোধন করা হইয়া থাজ্ক। খৃষ্টান পাদরীদের মধ্যেও “বাদার” 
ও “ফাদার? সম্বোধন শব্দ বোধ হয় কতকট৷ এই ভাবেই ব্যবহৃত 
হইয়৷ থাকে। গৃহস্থ পাদরীদের “ফাদার”বলে। ফলকথ! এ 
সময় সন্যাস-আশ্রমের সঙ্গে সঙ্গে সাধকের সাংসারিক ও লৌকিক 
সকল সধন্ধই পরিবর্তিত হইয়! যায়। তখন তিনি গুরুশ্রেণীর 
মধো গণ্য হইয়া থাকেন। 

যাহাহউক সন্নাল গ্রহণের সহিত শিষ্য তাঁহার যথাসর্ধস্ব 
পরিত্যাগ * করিবেন, তাহ! পূর্বেও বল! হইয়াছে । এ অবস্থায় 
নিজ পরিধেয়বন্থ পর্যন্ত পরিত্যাগ করিয়। তিনি নগ্ন ভাবেই গুরু- 
দেবের দিকে পৃষ্ঠ করিয়া চলিয়া যাইবেন। শ্রীপুর শশিষ্যের এই 
ভাব দেখিয়! তাহাকে আহ্বান করিয়! বলিবেন £-_ 
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পপ লস পশম পল 
পপ শিপ 


« যথাসর্ববস্থ পরিত্যাগ করিয়াও অনেক সাধু পুর্ব্বগৌরব হুচক তুচ্ছ . 
উপাধি পুচ্ছটী পরিত্যাগ করিতে পারেন না। ইহা যে তাহাদের কিঞ্চিৎ 
চিত্তদৌব্বল্যের লক্ষণ তাহাতে আর সন্দেহ নাই। বাস্তবিক সাধুংসন্ন্যাসি- 
সুচক আনন্দযুক্ত নামের পশ্চাতে বি-এ, এম-এ, ইত্যাদি টাইটেল. অতি 
বিসদৃশ বোধ হয়। প্রকৃত সাধু অবস্থায় উহ! যে অতি তুচ্ছ, তাহা যথাথ ১ 
সাধু না হইলে»কেহ বুবিতত পারেন ন|। বিখ্যাত' স্বামী বিবেকানন্দজী 
প্রভৃতি অনেকে তাহা বুঝিধাই উহার স্মৃতি পরিত্যাঠ্র করিয়াছিলেন ( ভক্রেরাও 
সেই কারণ তাহাদের নামের পিছনে উহু! জুড়িয়। চ্টাহীদিগকে বিকৃত করিয়া 
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“তিষ্ঠ তিষ্ঠ মহাবাহো মাং ত্যক্ত1 ন হি গচ্ছতু। 
শিষ্য পরমহংদন্তং ত্বংদমো নাস্তি ভূতলে ॥ 
ত্বমেব জগতাং বন্ধু স্তমেব সর্ব পুজিতঃ | 
ত্বমেব পরমোহংস স্তিষ্ট তিষ্ঠতু মাত্র |” 


হে মহাবাহো, দাড়াও দাড়াও, তুমি আমাকে পরিত্যাগ করিয়। 
চলিয়া যাইও না। হে শিষা তুমি পরমহংস, তোমার তুলা আর 
কেহ ভূতলে নাই, তুমিই জগতের বন্ধু, তুমি সর্বলোকের পূঞ্জিত 
তুমি পরমহংস, অতএব তিষ্ট তিষ্ঠ, তুমি চলিয়! যাইও না। অনন্তর 
শিষ্য শ্রীগুরুর আজ্ঞায় প্রত্যাবর্তন করিলে তাঁহার প্রতি ব্রঙ্গমন্ত্রের 
কুৎকার দিয়া তাহাতে পুনঃ প্রাণযোগ করিয়। দিবেন 'ও ব্ুবেন = 
“তোমার জন্মান্তরের এই মুতদেহেই প্রাণ সঞ্চার করিয়। দিয়া 
সামাবর্ত করিয়া দিতেছি। তুমি ব্রাহ্মণ দ্বার! পক অন্ন গ্রহণ করিয়] 
ধন্ধচিন্তনপহ প্রারন্ধকাল ক্ষয় জগ্ঠ লীবনুক্ভাবে ভূতলে বিচরণ 
কর। সর্বদা তাহাতে তন্ময্ন থাকিয়! বিশ্বের কল্যাণ বিধান 
কর। মানস-ভোগও যত্রনহকারে পরিত্যাগ কর। বড়বর্গ 


দেন নাই, ) কিন্ত আজকাল অনেক নবীন, অনভিজ্ঞ সাধু এইরূপ আচরণে 
আস্মাভিমান-পুষ্টর সহিত যে একটী লৌকিক ন্বীতি-বিরুদ্ধ কাঁধ্যও করিয়া 
ফেলিতেছেন, তাহাও তাঁছার। ভাবিতে পারেন কি? কর্তৃপক্ষ ইচ্ছ। করিলে 
এইরূপ আচরণের ফলে তাঁহাদের প্রতি হয় ত কোনরূপ দণ্ড বিধানও করিতে 
পারেন: কারণ সরকারী কাগন্গ পত্রে অন্ুন্ধান করিলে উক্ত বি-এ এম-এ, 
,ডিগ্রিধারীদিগের তালিকা মধ্যে কোথাও কোনও আনন্দযুক্ত নাম পরিদৃষ্ট হইবে 
ন:। অতএব লোকর্তঃ ধৰ্ম্মতঃ ইহা থে অতি স্তসাধু কর্ম, ইহ! স্মরণ করিয়া 
যেন উহাদের শন্ধেয সাধু গুকজনের নামের পশ্চাতে উক্তরূপ উপাধি সংযোগ 


ন করেন | ৮ জিত 


( ৩১ ) 


জয় করিয়া তুমি এখন নর-নারায়ণ বা শিবন্বরূপ হইয়াছ। 
দণডধারণ বা সন্যাস-গ্রহণ-মাত্রেই তুমি নিঃসন্দেহ জীব শিব বা 
নর-নারায়ণ হইয়াছ। তোমার পিতৃবংশে সপ্তদশ পুরুষ, মাতৃবংশে 
ত্রয়োদশ পুরুষ এবং কান্তার৪ পিতৃবংশে সপ্তপুরুষ আজ লক্ষ্মী- 
নারায়ণ ব৷ হরগৌরী স্বরূপ হইলেন ।”* 

“কুলং পবিত্রং ক্গননীকুভার্থ! বনুন্ধর! পুণ্যবতীচ তেন। 

অপারসন্ধিত্‌ সুখসাগরেম্সিন্‌ লীনং পর ব্রহ্মণি যস/ চেতঃ॥ 

ভ্রীভগবান বলিয়াছেন,__ধিনি পরব্রদ্ষে চিত্ত লীন করিবার 
জন্য দন্ন্যাস-মাশ্রম গ্রহণ করিয়াছেন, তাহার কুল পবিত্র হইল, 
জননা কৃতার্থা হইলেন এবং তাহার প্রভাবে বনুন্ধরাও পুণ্যবতী 
হইলেন। " অতএব ছে নবী ন-সন্যাসী তুমিও আজ ধন্ত হইলে, 
এক্ষণে তুমি বহু শিষা-সেবক-পরিবৃত দণ্ডা ও পরমহংসদিগের মঠে 
বা শব্ৃজ্ঞানী গৃহস্থের নিকট বাইয়া ভিক্ষায় জীবন ধারণ কর । 
তোমাকে লোকালয়ে ভিক্ষ। গ্রহণ করিতে হইবে, অতএব এই 
কৌপীন গ্রহণ কর ও আমি আন্ঞ৷ করিতেছি, তুমি নিকটবর্তী মাধু 
গুচস্থগণের নিকট হইতে ভিক্ষা করিয়াই হউক, অথবা তাহাদের 


লি a i Ca পপ পপি শী শীশিশিশাশ ee 2 te পপ 877 পিল পপ পন সপশিশীকা "ন = ন মেপ = 
রি ন 


" শাস্্ীস্তরে বর্ণিত আছে £__ 
“ত্রিংশখ্পরাং প্নিংশদ্বরাং স্ত্িংখচ্চপরতঃ পরান্‌ । 
সদা মন্যাননাদেব নরকাৎ ত্রায়তে পিতৃন্‌।' 
“কুলানাঞ্চ শতং পূর্বমপরঞ্চ শত ত্রয়ম । 
এতৎ স্যাৎ সথকৃতে লোকে সন্নাস্তস্ত কুলেহস্তিষৎ ॥” 
মন্নযাসগ্রহণ মাত্রেই সন্নাঁসীর পরবর্তী ষপুরুষ এবং পুব্ববর্থী ত্রিশ পুরুষের 
নরক হইতে উদ্ধারকর পুণ্যলাভ হয়! সম্মত বির গৰ্ব্বত শতকুল 
এবং পরবর্তী তিনশত 'কুংলর স্বর্গ লাভ হয়। 


( ৩২ ) 


নিকট উপস্থিত হইয়া উপস্থিত খণগ্রহণ করিয়াই হউক শীতাতপ 
নিবারণোপষোগী ও সমাজের মন্ত্রম রক্ষার জন্য বহির্বাস এবং 
প্রয়োজন মত বস্ত্রাদি গ্রহণ কর। 

শিষ্য তথন সমাগত সাধুবাক্তিদিগের নিকট ভিক্ষা গ্রহণ করিয়! 
গুরুদেবের হস্তে তাহা অর্পণ করিবেন। গুরুদেব তাহ! কাঞ্চন 
মূল্যরূপে পাইয়া বন্ত্াদি কিছু কিছু বান্হারোপযোগ্ী বস্তুর সংগ্রহ 

করিয়া বা তাহার অধিকার দিবেন। 
এই সময় শিষ্যের ধন ও অধিকার অন্ুগারে গুরুদেব 
কাহাকেও দণ্ড কমণ্ডলু বা কেবলই কমণ্ডলু গ্রহণের অধিকার 
দিয়া থাকেন, তাহার শিখা ছেদনের সঙ্গে সঙ্গে মস্তক 
মুণ্ডন করিয়া দণ্ডী বা সন্নযাসীরূপে চলিয়া যান । 
আবার কাহাকেও দণ্ড গ্রহণাধিকার দিয়া 
তাহা ব্যবহার করিবার আজ্ঞা না দিয়া গুপ্তাবধৃতরূপে সংসারের 
মধ্যেই থাকিয়া কোন কোন বিশেষ কর্তবা সাধনে নিয়োজিত 
কলিতে রওধারণের করেন । দণ্ডধারণ ক্রিন্না কলিকালে এক 
নিষেধ ও বিধি। প্রকার নিষিদ্ধ বলিয়াই বিভিন্ন শাস্ত্রের 
আদেশ দেখিতে পাওয়া যায় 1 নারদ পঞ্চরাতে 


সন্যাস গ্রহণ; 


উক্ত আছে £- 
“কলোঁচ দগুগ্রহণং নৈব নির্বাণকারণম্‌ | 
পরং বেদবিরুদ্ধঞ্চ বিপরীতায় কল্পতে ॥৮ 
অর্থাৎ কলিকালে দগুগ্রহণ নির্বাণের কারণ হইতে পারে না ।» 


* অনেক গুর-নস্্রদায় কাশী কাঞ্চি ও মায় আদি কাল-গ্রভাব- 
বঙ্জিত সপ্ত মুক্তি-তীর্থে দণ্ড গ্রহণের অধিকার আছে বলিয় দণ্ড গ্রহণের 
আজ প্রদান করেন। ৮ 


( ৩৩ ) 


শ্ীসদাশিৰ বলিয়াছেন :__ 
“ভৈক্ষকেহপ্যাশ্রমে দেবি বেদোক্তং দণ্ডধারণম্‌। 
কলোঁ নাস্তোব তত্বজ্ধে যত স্তং শ্রোতসংস্কৃতিঃ 12 
হে দেবি! তুমি তত্বজ্ঞান-সম্পঞ্না) অতএব বুঝিতেই পারি 
তেছ যে, কলিযুগে ভিক্ষুক বা সম্নাস-আশ্রমে বেদোক্ত দণড- 
ধারণের বিধি নাই, কারণ তাঁহা যে সম্পূর্ণ বৈদিক সংস্কার । 
পুরাণ'শান্্রমধ্যেও কথিত আছে £-- 
“দেবরেণ স্তোত্পত্তি দৃত্তা কন্যা ন দীয়তে । 
ন যজ্ঞে গোবধঃ কাষ্যঃ কলৌ ন চ কমগুলুঃ ॥” 
অথাং কলিকালে দেবর কতৃক ভ্রাতৃজ।য়ার গর্ভে পুত্রোংপাদন, 
বিবাহিতা কন্যার পুনর্বিবাহ, যজ্ঞে গোবধ এবং সন্ল্যানাশ্রমে দণ্ড- 
কমণ্ডলুধারণ নিষিদ্ধ । 
এই সকল কারণে বহু পরমহংস সন্্যাদী দণ্ড-ধারণের বিশেষ 
পক্ষপাতী নহেন। তাহাদের অভিম্ত--কলিকালে দণ্ডের যথাধয 
মধ্যাদা রক্ষিত হইতে পারে ন! । বোধ হয় এই হেতু কোন কোন 
মঠের আচার্ধা, বৈদিক বিধানান্সারে শিষ্যকে দণ্ড প্রদান করিযা ও 
দ্বাদশ বর্ষের পরিবর্তে এক বংমর ধ1 দ্বাদশ মান, তদভাবে দ্বাদশ 
দিবস অন্ততঃ পক্ষে ত্রিবাত্রি অখব৷ সদ্য সগ্য ত্রিদণ্ড কালের যধ্যেই 
তাঁহা বিসঙ্জন করাইয়া দেন। অধুনা যজ্ঞোপবীত সংস্কারের সমযে ও 
বোধ হয় এই কারণেই দ্বাদশ বৎসরকাণ ব্রহ্ষমচধ্যাশরমের সহিত 
গুরু বা আচাধ্য-গৃহে অবস্থানের পরিবর্তে দ্বাদশ দিবস, ব্রিরাত্রি, 
পঞ্চরাত্রি অথবা সন্ত সন্যই কাশী, কালীঘাট কিছা কোন মৃহাপীঠে 
সেই ব্ৰহ্মচ্য্যাশ্রম-স্থলভ গৃহীতদণ্ড বিনঞ্জিঠ হইয়া থাকে।। 
শীদদাশিব পর্ব হইতৈই ন্ুম্পন্ট ভাবে উপদেশ দিয়াছেন যে-- 


৬ ৩৪ ) 


“পুরৈব কথিতস্তাবৎ কর্লিসস্তরবেষ্টিতাম । 

' তপঃ স্বাধ্যায় হীনানাংনৃণামল্লাযুযামপি | 
ক্লেশপ্রয়াসশক্তানাং.কুতো দেহ পরিশ্রম: ৷ 
্রহ্মচর্যাশ্রমো নাস্তি সন্ন্যাসশ্চাইপি ন প্ৰিয়ে ॥ 

হে প্ৰিয়ে ! পূর্বেই আমি তোমায় কলিসভভৃত মানবগণের 
কাঁধ্য ও ব্যবহার বিষয়ে কীর্তন করিয়াঁছি। তাহারা তপোবজ্জিত, 
বেদপাঠবিরত ও স্বল্লায়ু হইবে; তাহারা দুর্বলত!| বশতঃ তাদৃশ 
কেশ ও পরিশ্রম সহ করিতে পারিবে না। স্থতরাং তাহাদের 
বৈদিক আচারের স্থৃকঠিন পরিশ্রমসাধ্য বিধান কিরূপে সম্ভব 
হইতে পারে? হে প্রিয়ে, এই জন্ত কলিযুগে ক্রহ্ষচর্য্যাপ্রম নাই, 
সন্ন্যাস আশ্রমও নাই। ্‌ 

বাস্তবিক বৈদিক বিধানমত ব্রহ্মচধ্যাশ্রম পালন করা যেমন 
কঠিন, সেইরূপ বৈদিক-বিধি-বিহিত দণ্ডী-সন্যাশীরপে আচার 
রক্ষা করাও অতীব দুষ্কর । তাহ! প্রকৃত সন্যাসীমাত্রেই অন্তরে 
অন্তরে বিশেষভাবে অনুভব করিয়া থাকেন। এই সকল হেতু- 
বিধায় সর্বজ্ঞ শ্রীসদাশিৰ' কলিকালে সন্যাসীর দণ্ড ধারণ 
বিধানে নিষেধাজ্ঞা প্রদান কুরিয়াছেন। আবার কেহ সমর্থ হইলে 
তাহাকে দ্বাদশ বর্ষ মাত্র দণ্ড ধারণ-করিজ॥ পরে বিসর্জন করিবার 
বিধানও নির্বাণাদি -তস্তরান্তরে প্রদান করিয়াছেন ! যথা" 

«গৈরিকং কৌগীনং বন্ত্রং যত্বেন পরিধাপয়েৎ। 
দণ্ডধারণমাত্রেণ নরে| নারায়ণো ভবেৎ ॥ 

সাধক্‌ সন্্যাসাবস্থায় গৈরিক ও কৌগীন বস্তু পরিধান 'করিয়। 
দণ্ড ধারণ করিলেই «নর নারায়ণ হইয়া থাকেন। তাহার পরই 
গুনরায় বলিয়াছেন $_ 0 


( ৩৫ ) 


| 
“ছাদশাবস্তয মধ্যেচ যদি মৃত্যর্ণজায়তে | 
দণ্ডং তোয়ে বিনিক্ষিপ্য ভবেং পরমহংনকঃ ॥ 
অর্থাৎ দ্বাদশ বংসরের মধ্যে যদি দণ্তী-স্বামীর মৃত্যু না হয়, 
তবে সেই দণ্ড জলে নিক্ষেপ করিয়া পরমহংস অবস্থা গ্রহণ করিবে। 
শীপুরুদেব ইচ্ছা করিয়া দ্বাদশ বৎসরের পরিবর্তে ত্রিরাত্রি বা 
দ্বাদশ দণ্ডের, পরেই ধাহাদ্র দণ্ড বিসৰ্জ্জন করাইয়া দিয়াছেন, 
তাহারা প্রথম হইতেই পরব্রহ্মময় হইয়া তৎচিন্তায় পরমানন্দে 
অবধ,তাচাররত পরমহংসাশ্রমী *হইয়! থাকেন। 
“নির্ণয়সিন্ধুতে” উক্ত আছে £-_ 
* পরমহংসগ্যৈক দণ্ড এব সোহপাবিছুষঃ । 
বিছ্ষান্ত সোইপি নাস্তি ।” 
জ্ঞানকূশ পরমহংসেরাই একটী দণ্ড ধারণ করিয়া থাকেন, 
জ্ঞানপুষ্ট গরম্হংসের তাহা থাকেনা । পরমহংস উপনিষদ 
আছে যে ১-- 
“জ্ঞানদণ্ডো ধৃতো যেন একদণ্ডী স উচাতে।” 
অর্থাৎ মনের বিক্ষেপনিম্ত্ি যিনি জ্ঞানদণ্ড বা! ব্রহ্মদণ্ড 
ধারণ করেন, তিনি একদপ্তী, পরমহ্ংস সঙ্কাী | বৈদিক বা 
তান্ত্রিক উভয় বিধানাহ্সাঁরে' দ্বাদশাব্দমার- দণ্ড-ধারণ-রীতি 
থাকিলেও আজকাল অনেকেই শঙ্করাদেশ বলিয়৷ আজীবন দণ্ডধাঁরণ' 
করিয়া থাকেন । প্রকৃত পক্ষে দণ্ডধারণ সগ্যাসাবস্থার এক প্রাথমিক 
কব্রদদণ্ডরূপ একদগ্ড জীবনুক্ত মহাপুরুষের অন্তরে অনুগ্াব বিষ়। তাহাই 
সপ্তাঙ্গ বিশিষ্ট প্রণবরপ্লু দণ্ড, পরমহংসবৃন্দের মুলাধার হইতে সহস্র পর্যন্ত 


বিস্তৃত দরল বংশদণ্ডের অনুরূণ দপ্তগ্রন্থি বিশিষ্ট শ্যানদও থা দ্ধদণড । * 
' মপ্তাঙ্ “প্রণব রহস্তু” দেখ। ৪ 


( ৩৬)... « 


চিহ্ন মান্র। যতক্ষণ চিত্ত বিধি-নিষেধেব অন্ুবন্তী হয়| 
থাকে, ততক্ষণই সন্ধ্যানীর দণ্ডধারণ বীতি। উহথাকেই ভগবান 
শঙ্করাচার্য্যদেব “বিবিদিষ” সন্ন্যাস বিধান বলিয়া অভিহিত 
কবিয়াছেন। কিন্তু “বিদ্ধংশ সন্যাসীব কোনও লিঙ্গ চিহ্ন 
থাকে না । ইহা কতকট। প্রাচীন ক[লেব হ'সদিগের আন্ুকবণে 
কর্মকাণ্ডে রত থাকিয়। জাতীয় অভিমায়-যুক্ত এক 
সাম্প্রদায়িক গণ্ডীর মধ্যে আবদ্ধ থাক! মাত্র । পরমহংস 
অবস্থার পূর্বব পর্য্যন্ত বহু সাধকের পুর্ববান্ষ্টিত সগুণ ব্রহ্মোপাসনালদ৷ 
শাক্ত-বৈষ্বাদির লৌকিক ভেদ-ভাব বিদ্যমান থাকে, সেই 
কারণ তাহার! পরম শান্তিময়' অদ্বৈত-ভাবের অন্ণুকুল কন 
বিধি-নিষেধ বর্জন করা সহসা সঙ্গত মনে কবেন ন| | 
আবার কেহ কেহ এই দণ্ড ধারণকে পরম পুজ্যপাদ 
শঙ্করাচার্ধঃদেবের গ্রব্তিত সনাতন বিজয় পতাকা বলিয়া 
ব্যাখ্যা করেন। অধুনা দশনামী সন্যাসীদিগের মধ্যে তীর্থ, আশ্রম, 
সরস্বতী ও অর্ধাংখ ভারতী নাম! সন্ধ্যাসীগণ দণ্ড ধারণে বিশেষ 
পক্ষপাতী | শ্রীমৎ রামানুজাচার্য্য প্রবর্তিত সন্ন্যাসীদিগের 
চিহ্ন ত্রিদগ্ডের অন্থরূপ। ইহ্'ারাও ষক্তন্থদ্র-জড়িত একটী বংশ- 
দণ্ড সাম্প্রদায়িক লিঙ্গরূপে ব্যবহার করিয়া থাকেন। কিন্তু 
তাহাও বৈদিক-দণ্ড হইতে বিভিন্ন । পূর্বে উক্ত হইয়াছে, 
কলিকালে দণ্ড ধারণ শিবাজ্ঞায নিষিদ্ধ। উপনিষদোক্ত বৈদিক 
দগ্ডধারণের উদ্দেশ্য সম্বন্ধে "“আরুণেয়োপনিষদে” দণ্ডধারণ মন্ত 
দেখিতে পাওয়া যায় :- . 
« সখাসিমা গোপায় ওঞ্ঃ সখাসি ইন্তুম্য বজ ৷” 
* তুহে দু, মি আমার সখা, আমাকে গোসপাদি হইতে রক্ষ। 


{ ৩৭ ) 


কর। (টীকাকাব বলিযাছেন, ম।মাঃ গোলর্পাদিভো। গোপায় ইতি ।) 
দগুধাবণান্তে দগডকে পঞ্থোধন করিয়| বলিপেন, তুমি শরীর-শক্তিরূণ 
মদীয় সথ।, আমাকে গোদর্পাদি হইতে পরিত্রাণ কর । তুমি দেবশাক্ত- 
ৰূপ লথ| এবং ইন্দ্রের বজ্র ন্যায় শক্রওয় বিনাশক, তুমি আমার 
পাপ সকল বিনাশ কর। এই প্রকারে বারত্রয় মন্ত্র উচ্চারণ করিম! 
উৰ্দ্বাহু হ্যা বেণব দণ্ডেব উপরিভাগ দক্ষিণ করে স্থাপন 
করিবেন। 

বর্তমান প্রচলিত দপ্ডোপরি মহাকালীর মানসীপূঙ্গাব নিষ্ন- 
লিখিত শিবোক্ত বাবস্থ। দেখিতে পাওয়া যায় । 

“ছগ্যাবধি মহামায়াং দণ্ডোপরি বিভাবয় । 
কুরু পূজাং মহাকাল্যা দণ্ডোপরি হৃদাততঃ॥৮ 

যাহাহউক পূর্ববকথিত নিধানান্থপারে দ্বাদশ অব্দ অতীত হলে 

পরমহংস ইংস অবস্থ। ত্যাগ করিয়। অথাৎ দণ্ড বিসর্জন করিয়া 
সরস্বতী পরমহংস অবস্থা গ্রহণ করিয়। থাকেন। অবব| প্রথম 

হইতেই দণ্ড ত্যাগ করিলেও অবধূতাচারে দ্বাদশাব্দ অতিক্রম করি- 
বার পর সাধকশ্রেষ্ট পরমহংস-সরশ্বতী অবস্থা প্রাপ্য হইযা থাকেন। 

শ্রীভগবান সদাশিব বলিয়াছেন £__ 

"অবধৃতাচাররতঃ হংসঃ পরমপূর্বিক:। 
দৈব সানন্দ বিখ্যাত: দ্বাদশাৰে সরম্ব ভী ॥" 

এই স্থলে বলা বাহুল্য যে, এই “পরমহংস সরম্থতী” দশনামী 
সম্প্রদায়-নির্দিষ্ সাম্প্রদায়িক উপাধি নহে! ইহা! সকল পরম- 
হংসেরই পরিণভাবস্থার পরিচায়ক নামান্তর মান্র। ইহ দশনামী 
সম্প্রদায় গঠনের বহু পূর্বব হইতেই শিবগ্রীক্ত বিধানে সর্বব- 


*দও ও দণ্ডী সম্বন্ধে অধিকতর আলোচন| পরে “দশ্তী-রহস্য দেখুন । 


( ৩৮ ) 
জন পরিচিত পরমহংসের অন্তিম অবস্থার পরিচায়ক বিধান্রূপে 
নির্দিষ্ট হইয়াছে । . 
এক্ষণে সাধারণ ভাবে সন্যাসাশ্রমের লক্ষণ, ভেদ ও অধিকার- 
বিধি বিষয়ে বর্ণন করিব । গৃহস্থাপ্রম পরিত্যাগপূর্বক সকল 
সন্যাসির আচার ভোগ্য বিষয়ে অনাসক্ত ও সংস্কল্প-বিকল্প-বঞ্জিত 
ও অধিকার। হইয়া পূর্ব্বোক্তরপে “বিরজান্তে গৈরিক-রঞ্জিভ 
কৌপীনাচ্ছাদন ও দণ্ড-কমণ্ডলু ধারণাদি সহ মুণ্ডিত-মুণ্ড বা 
জটা-মুকুট-সমন্বিত অথবা পঞ্চকেশী* ভাবে যিনি ভিক্ষাদ্বার! 
জীবন রক্ষা করেন ও নির্জনে বা তীর্থে বাস করিয়া সদা 
্র্মচিন্তায় কালাতিপাত করেন, তিনিই, সন্যাসী | শ্রীনদাশিব 
সন্নযাসাশ্রমীদিগের উপদেশক্রমে আজ্ঞা করিয়াছেন :- 
“ততে নিদ্বন্বরগোহসৌ নিষ্কামঃ স্থিরমীনসঃ । 
বিহরেৎ স্বেচ্ছয়! শিল্তঃ সাক্ষাদ্রহ্মময়ো ভুবি॥ ** 
আব্রন্ষস্তত্ঘপত্ষ্যস্তং সদ্রপেন বিভাবয়ন্‌। 
বিশ্মরেন্নামরূপাণি ধ্যায়নাত্মানমাত্মনি ॥ 
অনিকেত: ক্ষমাবৃত্তে। নিঃশঙ্ক: সঙ্গ বঞ্জি ত: । 
মুক্তে| বিধিনিষেধাভ্যাং নিধ্যোগ-ক্ষেম-আত্মবিৎ। 
স্থখছুঃংখনমো ধীরে! জিতাত্মা বিগতম্পৃহঃ ॥ 
সদানন্দঃ শুচিঃ শান্ত নিরপেক্ষো নিরাকুলঃ। 
নোদ্বেজকঃ স্তাজ্জীবানাং সদ! প্রাণিহিতে রতঃ ॥ 
বিগতামর্ষভীর্দাস্তো নিঃনস্কল্পো নিরুম্ভমঃ | 
শোকৃদ্বেষবিমুক্ত স্যাচ্ছত্রৌ মিত্রে লমো! ভবেং। 
« শীতবাতাতপসহুঃ সমো মানাপমানয়োঃ | 
সম শ্ুঃভাগ্ুভে 'তুষ্টো যদৃচ্ছা প্রাথবস্তুন। ॥ . 


( ৩৯ ) 


ৰ 
নিষ্ত্েগুণো। নির্বিকল্পো নিলেভঃস্যাত্বসঞ্চয়ী ॥% 

সন্ন্যাসীর সাধারণ লক্ষণ এই যে, তিনি স্থখ-ছুঃখাদি-বূপ 
ন্বরহিত, কামনা পরিশূন্য, স্থিরচিত্ত ও সাক্ষাৎ ব্ৰহ্মময় হইয়া 
ভূতলে স্বেচ্ছান্থলারে বিচরণ করিবেন তিনি আবত্রহ্ম-স্ত্ব- 
পর্য্যন্ত অর্থাৎ উৎকৃষ্টতম দেবতা ব্ৰহ্মাদি হইতে নিকৃষ্টতম 
জীব-দৃষ্টির অগোচর উত্ভিজ্ঞাণ, শৈবাল ও তৃণ পধ্যন্ত সমুদায় 
বিশ্ব সংস্বরূপ ব্ৰহ্মময় বিবেচনা করিবেন। আপনার নামরূপ 
বিশ্বত হইয়া আপনাতে আত্মার অর্থাৎ পরত্রন্ষের ধ্যান করিবেন । 
তিনি আবাস বা গৃহবিহীন, ক্ষমাশীল, নিঃশস্বহৃদয়, সংসর্গবঞ্জিত, 
নির্মম ও জ্লহঙ্কারশূন্য সন্ন্যাপী হইয়| ভূতলে বিচরণ করিবেন । 
তিনি শাস্ত্রীয় বিধি-নিষেধ হইতে বিনির্খ ক্ত হুইয়া লব্ব-বিষয়ের 
রক্ষা করিবেন না । তিনি সুখে দুঃখে সমজ্ঞানী, ধীর, জিতেন্দরিয় 
এবং ম্পহাশূন্য, হইয়৷ আত্ম-তত্ব-জ্ঞানে নিরত থাকিবেন । 
দুঃখ উপস্থিত হইলেও তাহার অন্তঃকরণ স্থিরতর থাকিবে, 
বিচলিত হইবে ন! এবং স্থুখের উপস্থিতিতে তিনি .তাহাতে 
স্‌ হা করিবেন না। তিনি সর্বদা আনন্দযুক্ত বাহ্যাভ্যন্তর শৌচ- 
সম্পন্ন, শান্ত, নিরপেক্ষ ও নিরাকুল থাকিবেন। তিনি সর্ব! 
সর্বশ্রেণীর হিতানুষ্ঠানে রত থাকিবেন, কোন প্রকারে কাহারও 
মনে উদ্বেগ জন্মাইয়া দিবেন না। তিনি ক্রোধরহিত ভয় 
রহিত ও জিতেন্দ্রিয় হইবেন। তিনি সংকল্পরহিত, উদ্যম- 
বিহীন, শোক-ঘ্বেষবর্জিত এবং শক্র-মিত্র-সমদূ্শী হইবেন । 
তিনি মান ও অপমান উভয়কেই তুল্য জ্ঞান করিবেন & তিনি 
শীত, বাত ও আতপ প্রভৃতির কষ্ট সহা করিতে সমর্থ হইবেন 
এবং যদৃচ্ছালৰ বস্তুতে পরিতুষ্ট থাকিয়া শুভ হউক অথঝ 
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অস্ডভ হউক, উভয় বিষয়ই তুল্য জ্ঞান করিবেন ও ্রিগুণাতীত, 
নির্ব্বিকল্প, লোভশৃন্য ও সঞ্চয়রহিত হইবেন |. 
শাস্ত্াস্তরে সন্যাসীর সাধারণ কর্তব্য বিষয়ে নিদ্দেশ আছে £-- 
“তপস্তীর্থং ক্ষম। তীর্থং তীর্থমিন্দ্রিয়নিগ্রহঃ । 
সর্ববভূতদয়াতীর্থং ধ্যানং তীর্থ মন্ুত্তমম্‌ ॥ 
সানং মনোম্লত্যাগেো দানঞ্াভয় দক্ষিণা ৷ 
জ্ঞানং তত্বার্থনম্বোধো ধ্যানং নির্বিবষয়ং মন; । 
অহিংস! সত্যমন্তেরং ব্ৰহ্মচ্য্যং তপঃ পরম্॥ 
ক্ষম! দয়াচ সন্তোষে। ব্রতাগ্তন্ত বিশেষতঃ ॥ 
ন তীর্থ সেবা নিত্যং স্তাক্নোপবাসপরো যতি? |, 
ন চাধ্যায়নশীলঃ স্তান্ন ব্যাখ্যান পরোওবেহ ॥ 
ধ্যানং শৌচং তথা ভিক্ষা নিত্য মেকান্তশীলত]। 
যতে শ্ত্বারি কর্মাণি পঞ্চমং নোপপছাতে ॥+ ' | 
তপশ্তা, ক্ষমা, ইন্দ্রিয়নিগ্রহ, জীবগণের প্রতি মোক্ষার্থ 
দয় এবং ধ্যানাভ্যানই সন্যাদীর পক্ষে তীর্থ । মনের মলিনত 
ত্যাগই তাহার স্বান, জীবকুলকে অভয়রূপ আল্মতন্বোপালন। ব। 
মোক্ষোপদেশই তাহার দান, আত্মতত্বোপলন্ধিই তাহার জ্ঞান, 
এবং মনের বিষয়-শূন্যতাই তাহার ধ্যান | অহিংস।, সত্য, অস্তেয়, 
ব্রহ্ষচধ্য, মনঃসংযম, ক্ষমা, দয়! ও সস্তোষই সন্নাদীর বিশেষ ব্রত । 
সন্যাসী নিয়ত তীর্থ ভ্রমণ ব। উপবাস-পরায়ণ হইবেন ন 
এবং সদৈব অধ্যয়নশীল ব! ব্যাখ্যানাদি দানে রত হইবেন 
না। পূর্কোক্তরূপ ধ্যান, শৌচ ও*ভিক্ষা এবং একান্তবাস 
এই, চারিটী ব্যতীত সন্গ্যানীর পক্ষে পঞ্চম | বলি কোনও 
কাৰ্য্য নাই। 
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প্যথা*্সত্য মুপাশ্রিত্য মৃষা বিশ্বং প্রতিষ্ঠতি । 
আত্মাত্রিত স্তথ! দেহে! জানন্নেবং সুখী ভবে ॥ 
ইন্দিয়াণ্যেৰ কুর্বন্তি স্বংস্বং কর্ম পৃথক্‌ পৃথক্‌। 
আত্মা সাক্ষী বিনিলিপ্চে! জ্ঞাত্বৈতৎ মোক্ষভাগৃভবেৎ ॥ 
যেমন এই বিরাট বিশ্ব-জগৎ মিথ্যাস্বরূপ হইয়াও একমাত্র 
পরমাত্মাকে আশ্রয় করিয়ালত্যবৎ প্রতীয়মান হইতেছে, সেইব্প 
আত্মাকে আশ্রয় করিয়। মিথ্যাভূত এই ক্ষুদ্র জগৎ পিণ্ডন্বরপ 
দেহও আত্মবৎ প্রতীত হইতেছে । 
সন্যাসী ইহ! জানিয়াই সুখী হইয়া থাকেন । ইন্জিয়গণ পৃথক্‌ 
পৃথক ভাবে আপনার কর্ম নির্বাহ করিতেছে, আত্মা সাক্ষী ও 
নিলিপ্ত। অর্থাৎ আত্ম! সেই সেই কর্মে আবদ্ধ হয়েন না, যিনি ইহ। 
জানিতে পারেন, তিনিই মোক্ষ-ভাগী প্রকৃতসন্ন্য'দী হইতে 
পারেন ॥ পূর্বে বৈরাগ্য অংশেও এই কথা বলা হইয়াছে । 
পাঠকের অবশ্যই তাহা স্মরণ আছে । 
“ধাতু প্রতিগ্রহং নিন্দাম্‌ অনৃতং ক্রীড়নং স্ত্িয়া । 
রেতস্ত্যাগ মস্য়াঞ্চ সন্যাসী পরিবজ্জয়েৎ ॥” 
ধাতুদ্রব্য আর্থাৎ মুদ্রাদি গ্রহণ, পরনিন্দা, মিখ্যাবাক] 
ব্যবহার, স্ত্রীলোকের সহিত ক্রীড়া, শুক্রত্যাগ ও অহুয়াদ সগ্যানী 
প্রিবঙ্জন করিবেন । 
“সর্বত্র সমদৃষ্টিঃস্যাৎ কীটে দেবে তথা নরে। 
_ সর্ব ত্রন্মেতি জানীয়াৎ পরিব্রাট সর্ককন্মস্থ ॥'” 
তিনি দেবতা, মন্ুষ্য,বা কীটে সর্ববত্র সমদৃষ্টি হইবেন এবং 
সমুদায়কার্য্েই তাহার সর্বদ! এরূপ ধারণ! থাকিবে যে, ইঞ্জিয়- 
গোচর যাহা কিছু, বস্তু সমুদায়ই পরত্রন্ষের রূপ, জিনিই পবিব্রা্ক। 
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“অধ্যাস্শান্তরাধ্যরনৈঃ. সদা তত্ববিচারণৈঃ 1 
অবধৃতো নয়ে কালং স্বেচ্ছাচারপরায়ণ £ 1” 
অবধৃত ব্যক্তি স্বেচ্ছাচারপরায়ণ হইলেও বেদান্ত ও 
তন্ত্র প্রভৃতি অধ্যাত্ম-শাস্্ সদা আলোচনা এক অধ্যয়ন আদি 
সবার আত্মতত্ব বিচার করিয়। কালাতিপাত করিবেন। শ্রীদদা শিব 
সাধারণ ভাবে সকল সন্মাদীর পক্ষেই- এইরূপ লক্ষণসমূহ বর্ণন 
করিয়াচছছেন। 
“সদস্নেবা কদর়েবা লোষ্ট্রে বা কাঁঞ্চনেহপি বাঁ। 
সমবুদ্ধি তবেৎ যন্ত স সন্যাসী প্রকীর্তিতঃ।” 
যিনি উত্তমান্ন ও নিকৃষ্টান্নে সমজ্ঞান করেন, যিনি মৃত্তিকা খণ্ড 
ব| ঢেল| ও ব্বৰ্ণখণ্ডকে সমজ্ঞান করেন, তিনিই সন্ধ্যাসী বলিয়। 
বীর্তিত হয়েন । 
প্রাথমিক সন্ন্যামধর্শ সম্বন্ধে শ্রীনদাশিব “নিরুত্তরে” বলিয়াছেন - 
“দণ্ড কমগুলুং রক্তবস্ত্রমারঞ ধারয়েৎ । 
নিত্যং প্রবাসী নৈকত্র স সন্গ্যাসীতি কীর্তিতঃ |” 
যিনি দণ্ড কমণ্ডলু ধারণ ও রক্তবন্ত্র পরিধান করেন, যিনি 
- নিত্য প্রবাসী অর্থাৎ এফ স্থানে যিনি অবস্থান করেন না, তিনিই 
.স্যামী বলিয়া কীর্তিত হন। 
£১, শু দ্বাচারছিজান্নঞচ তৃউক্তে লোভাদিবর্জজিতঃ। 
কিন্তু কিঞ্চিন্ন যাচেত স সন্ক্যাসীতি কীর্তিতঃ |, 
যিনি শ্রদ্ধাচারী লোভবজ্জিত হয়| কেবল দিজান্নই ভোজন, 
করিয়া জীবন ধারণ করেন কিন্তু কিছুই, যাঁচঞা| করেন না তিনি 
সন্যাসী শবে গ্রকীর্তিত হন। 
“শ্শ্বন্মৌনী ব্রহ্মচারী সম্ভাষালাপবজ্জিত :। 
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সৰ্ব্বং ব্হ্মময়ং পশ্যেং স সন্ন্যাসী গ্রকীহিতঃ ॥? 
যিনি সতত ব্ৰন্ধচাবে তন্ময় হইয়া মৌনী হইয়াছেন, যিনি 
ব্ৰহ্ধচৰ্ধ্যাবলম্বী, সম্ভাষণ ও আলাপাদি বৰ্জ্জিত হইয়া সমস্ত জগৎ 
ব্ৰহ্মম্ম উপলব্ধি করেন, তিনিই সন্ন্যাসী বলিস! কীত্তিত হই! 
থাকেন ! 
“সূ্ববত্র সমবুদ্ধিশ্ঠ হিংসার্ঘায়াবিবজ্জিতঃ । 
ক্রোধাহঙ্কাররহিতঃ স সন্ধ্যাসীতি কীর্ঠিতঃ ॥? 
যিনি সর্ধত্র,সমবুদ্ধিসম্পন্ন, হিংস মায়াদি বজ্জিত, ক্রোধ ও 
অহস্কারশূন্য, তিনিই সন্যাসী বলিয়া উক্ত হইয়। থাকেন। 
*অযাচিতোপস্থিতঞ্চ মিষ্টামিষ্টঝ তৃক্তবান্‌। 
ন যাচেত ভক্ষণাথী স সন্ন্যাসীতি কীর্তিতঃ ॥” 
অযাচিতভাবে মিষ্টামিষ্ট যাহ। কিছু উপস্থিত হয়, তাহাই যিনি 
পরমানন্দে ভোঁজন করিয়। তৃপু হন, ভোজনের জন্ত ধিনি যাচঞা। 
করেন না, তিনিই সন্যাসী বলিয়! কীর্তিত হইয়। থাকেন । 
শ্মন্মহরধি হারিত প্রভৃতি সংহিতাঁকাঁরগণ 'সন্য।মীর ভোজ- 
নাদিসন্বন্ধে বলিয়াছেন ।-- 
এস্থৃত্যর্থ মাজ্সনে। নিত্যং ভিক্ষাটনমথাচরেৎ । 
সায়ংকালে তু বিপ্রাণাং গৃহান্যভাবপদ্ঠ তু ॥ 
নম্যগ্‌ যাচেচ্চ কবলং দক্ষিণেন করেণ বৈ। 
পাত্রং বামকরে স্থাপ্য দক্ষিণেন তু শেষয়েৎ। 
যাবতানেন তৃপ্চিঃ স্যাত্তাবন্তেক্ষ্যং সমাচরে২।” 
সন্যাপী প্রতি দিবদ কেবল আপন গ্রান্ধারণু করিবার 
জন্যই ভিক্ষার্থে ভ্রমণ করিতে পারিবেন। লায়ংকালে বিপ্রথুহে 
উপস্থিত হইয়া দক্ষিণ হস্ত দ্বারা সমাক কবল প্রার্থন। করিবেন, 


( ৪৪ ) 
বামকরে পাত্র স্থাপন কারয়! দক্ষিণ হস্তদ্বার। সংগ্রহ করিবেন। 
যতগুলি অন্নত্ধারা নিজের তৃপ্তি সম্ভাবনা, *তৎ্পরিখাণ ভিক্ষাই 
সংগ্রহ করিবেন। 

“ততো নিবৃত্য তৎপাত্রং সংস্থাপটানাত্র সংযমী । 
চতুর্ভিরসুলৈ-স্থাপ্য গ্রাসমাত্রং সমাহিত: ॥ 
সৰ্ব্বব্যগ্রনসংযুক্তং পৃথকৃপাত্রে নিযোজয়েৎ | 
হুর্যাদিভূতদেবেভ্যো দত্বা সংপ্রোক্ষ্য বারিণ] ॥ 
তুগ্ধীত পাত্র পুটকে পাক্রে বারভ্যতে যতিঃ । 
বটকাশ্খখপর্ণে্ষ, কুস্তীতৈন্দুক পাঁত্রকে ॥ 
কোবিদার.কদঘ্বেষ, ন ভুপ্তীয়াৎ কদাচন « 
মলাক্তা: সৰ্ব্ব উচ্যন্তে যতয়ঃ কাংসা-ভোঙজিন: ॥ 
কাংস্য ভাণ্ডেষ, ষৎপাকো গৃহস্থদ্য তব চ। 
কাংসো ভোজয়তঃ সর্ববাং কিন্ধিষং প্রাপ্রয়ান্ততঃ ॥ 
ভুক্তা পাত্রে যতিনিত্যং ক্ষালয়েদ্‌ যত্তপূরর্বকম্‌ 1 
ন দুষ্যতে চ ভহপাত্রং যজ্ঞেষ্‌ চমসা ইব ॥” 

তং্পরে সংঘমী সেই পাত্র অন্যর শুচিদেশে স্থাপন করিয়া 
পমাহিত চিত্তে চতুরস্কুল দ্বার। সর্ব্ব-্যপ্নযুক্ক গ্রাসমাত্র অন্ন 
আচ্ছাদন করিয়া পৃথক পাত্রে রাখিবেন। পরে তাহা স্বর্ধ্যাদি ভূত 
দেবতাগণকে প্রদান করিয়া পাব্রদ্ধয়ে বা একপাত্রেই যতি 
ভোজনারভ্ত করিবেন । বট কিথা অশ্বখ পত্রে অথবা কুম্তী ও 
তিন্দুক নির্শিত পাত্রে যতি কখনই ভোজন করিবেন না । কাংসা- 
পাত্রে ভোজনকাঁরী ফতিগণ মলাক্ত বলিয়া কীর্তিত হন; এই 
জহা কদাচ কাংস্তুপাত্রে যতিগণের ভোজন বিহিত নহে । যে ব্যক্তি 
ক্লাংলাপাত্রে পাক করে ও যে কাংস্যপাত্রে ভোজন করে, তাহার যে 
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পাপ হয়, দে সমুদায় পাপ কাংস্যপাত্রে ভোজনকারী যতিরাই 
প্রাপ্ত হন | যতি ভোজনান্তে নিজ পাত্রদ্বয় যত্ব করিয়া ধৌত 
করিবেন, সে পাত্র যজ্ঞের চমসের ন্যায় কখনই দূষিত হয় না। 
শ্রীমন্মহর্ধি যাঁজ্ঞবন্ধ্য সন্যাসীর পাত্র-নিণয় ও শুদ্ধি-স্থন্ধে 
বলিয়াছেন £-_ 
“ঘতিপাত্রাণি ধূঁদ্বেণুদার্বলাবুময়ানি চ। 
সলিলৈঃ শুন্ধিরেতেষাং গোবালৈশ্চাবঘর্ষণাৎ ৷” 

মৃন্ময় বা! প্রস্তরাদিময়, বেন্তুময়, দারুময় ও অলাবু আদির পানর 
যতিগণের ব্যবহার্য ৷ গোপুচ্ছলোম ও জলে এই সকল পাত্র পবিত্র 
হইয়া থাকে । অতএব পূর্ববর্ণিত নিষিদ্ধ পাত্রের পরিবর্তে এইরূপ 
যেকোন পাত্র সন্ত্যাপীগণ ব্যবহার করিবেন | প্রসঙ্ক্রমে 
সন্ন্যাসীদিগের, ভিক্ষাদান কালে গৃহস্থের কর্তব্য সম্বন্ধে শাস্ত্রে যাহ! 
উক্ত আছে, এস্থলে সংক্ষেপে তাহাও কিছু উদ্ধত হইতেছে । 
গৃহস্থের নিকট ভিঙ্গ! প্রার্থনাদি বিধান কুটাচক সম্নাস- 
বিধির মধ্যে দ্রষ্টবা । 

পরাশরাদি খধিগণ বলিয়াছেন-__গৃহস্থগণ সন্্যানীকে ভোজন 
ভিক্ষা দিবার পূর্বের সন্ন্যাসীর হস্তে একগণ্ড ষ জল দিবেন, পরে 
ভিক্ষাদ্রব্য সমুদায় দিবেন, অনন্তর সন্ল্যানীর হস্তে পুনরায় আর 
এক গণ্ষ জল দিবেন | এইরূপ করিলে গৃচস্থের ভিক্ষা-দান 
সার্থক হয়। ভিক্ষা মেরুতুল্য ও জল সাগর তুল্য হয়। সন্র্যাসীকে 
যাহা কিছু ভিক্ষা দিতে হইবে, তাহা এক কালেই সমস্ত সাজাইয়! 
দেওয়া কর্তব্য । ভিক্ষ। অর্থাৎ নক্গ্যাসীর ভোজনের মধ্যে 


* এই নিয়মাভ্যাদে সন্ন্যাসীর! ভিক্ষ! গ্রহণ কালে প্র'য় চারি অঙ্গুলিতেই 
গ্রাস উথাপন করিয়। থাকেন । IE 
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পুনঃ পুনঃ প্রার্থনা করিয়া অন্নাদি দিবার ব্যবস্থা নাই। গৃহস্থের 
পক্ষে এসকল বিষয় স্বরণ রাখ। কর্তব্য । আকাল যেমন জ্ঞান- 
পুষ্ট ত্যাগী সন্যাসীর অভাব, তেমনি প্রকৃত গৃহস্থও প্রায় 
দেখিতে পাওয়া যায না। গাহঁস্থা-ধর্শম অনেকেই গায় ভূলিষ। 
গ্রিযাছেন । 
যাহ! হউক সন্ন্যাসীর কর্তব্য ও প্লক্ষণ সম্বন্ধে আরও কিছু 
যাহ! বলিবার বাকী আছে, তাহাই এক্ষণে বলিয়া এই অংশ 
শেষ করিব । , 
“নচ পশ্যেৎ মুখং স্ত্রীণাং ন তিষ্টে্তৎমমীপতঃ | 
দারবীমপি যোষাঞ্চ ন স্গৃশেদ যঃ স ভিক্ষুক: ॥” 
যিনি স্ত্রীলোকের মুধাবলোকন করেন না, তাহাদের নিকটে 
অবস্থান করেন না, পত্নী ৰা বনিত। স্পর্শ পর্যাস্, ও করেন ন! 
অর্থাং যিনি কাম রহিত, তিনিই পপ্রকৃত ভিক্ষু বা সন্গ্যাসীপদবাচ্য । 
“অয়ং সন্যাসিনাং ধর্ম ইত্যাহ কমলোভবঃ | 
যদ! মনসি সম্পনং বৈতৃষ্ণৎ সৰ্ব্ববস্বযু । 
তদাসন্ন্যাসমিচ্ছেত্, পতিতঃ স্যাছিপধ্যয়ে ॥?? 
কমলোভ্ভব সন্যাসীদিগের ‘ধৰ্ম্ম বিষয়ে বলিয়াছন যে 
পধ্যন্ত সাধকের মন সর্বপ্রকার বিষয় ভোগে বিতৃষ্ণা 
বা পূর্ণ-বৈরাগাযুক্ত ন! হয়, সেই পর্য্যন্ত সন্যাস আশ্রম 
গ্রহণ কর! কর্রব্য নহে! তাহা হইলে পতিত ব। পাতকগ্রস্ত 
ইইতে হইবে । 
শ্রীসদাশিব স্থানান্তরে তাই বলিয়াছেন: - 
“অপ্রাপ্ত যোগ মর্ত্যানাং সদা কামাভিলাধিণাম্‌। 
স্বভাবাজ্জাঘতে দেবি প্রবৃতিঃ কর্ম্মসংকুলে॥ 
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অভ্রাপি তে সাম্ুরক্তা ধ্যানাচ্চাজপসাধনে । 
শ্ৰেয়ন্ডদেব,জানন্ত স্তত্রৈব দৃঢ়নিশ্চয়া £॥ 
অতঃ কর্ম্মবিধানানি প্রোক্তানি চিত্তপুদ্ধমে । 
নামরূপং বহুবিধং তদর্থং কল্পিতং ময়! ॥ 
্রন্মজ্ঞানাদৃতে দেবি কর্ণ্মসংন্তুসনং বিনা। 
কুর্ববন, কল্পশতং বন ন ভবেনুক্তিভাজনঃ ॥৮ 
হে দেবি, যাহারা প্রকৃত যোগ প্রাপ্ত হয় নাই, অর্থাৎ 
যাঁহাদের জীবাত্মার সহিত পব্ুমাত্মার যোগ অনুভব হয় নাই, 
তাহাদের সর্বদাই ভোগ বিলাসে অভিলাষ হয়, স্থৃতরাং তাহাদের 
স্বভাবতই কর্ম কাণ্ডে প্রবৃত্তি হয়া থাকে । এ সকল ব্যক্তি কর্শ্ম- 
কাণ্ডে অন্থরক্ত হইয়া ধ্যান পূজা জগ প্রভৃতি সাধন করিয়া 
থাকে । তাহারা সেই সেই সাধনেই দৃঢনিশ্চয় হইয়া তাহাই 
তাহাদের শ্রেয়স্কর বলিয়া জানিবে | এই কারণে আমি সেই 
সমুদায় অপ্রাপ্-যোগ সাধকদিগের চিন্ব-শুদ্ধির নিমিত্ত কর্ম্ম-কাণ্ডের 
নান! বিধান বলিয়াছি এবং এই কারণেই আমি বনুবিধ নাম ও রূপ" 
কল্পনাকরিয়াছি। হে দেবি, যদি কেহ শত শত কল্প পূজা জপ হোম 
প্রভৃতি কৰ্ম্ম করে, তথাপি শেষ ব্ৰহ্মজ্ঞান ব্যতরেকে এবং সেই কর্ম্ম- 
সন্যাস ব্যতরেকে কদাপি মুক্তিলাভ করিতে পারিবে না । অতএক 
আশ্রম নির্দিষ্ট সন্্যাসধর্শম সকলেরই অনায়াম-সেব্য নহে। স্থতরাং 
সন্ন্যাসী হওয়া কেবল মুখের কথা নহে । সদাশিব সেই কারণ পুনঃ 
পুনঃ সাধককে ক্রমোরত পাধন পন্থার, এত করিয়া উপদেশ দিয়াছেন। 
সন্যাসীর দ্বেহ হইতে প্রাণ বহির্গত হইলে, , সাধারণ 
দেৱ ভাবে দাহ কর! কর্তব্য নঙহ |* শ্রীসদাঞ্িক 
তদ্বিষয়ে বলিয়াছেন :-- ঃ . 
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“দন্ত সিনাং মৃতং কায়ং দাহয়েন্ন কদাচন 
সংপুজ্য গন্ধপুষ্পাদ্যৈ লিখনেদাপু স্মজ্জয়েৎ ॥” 

সন্্যাসীদিগের মৃত দেহ কদাচ দাহ করিবে না, পরন্ত এ 
দেহ গন্ধ পুষ্পাদি দ্বারা অর্চন করিয়৷ (পরিশুদ্ধ) ভূমিতে সমাধি 
বা নিখাত করিবে । অথবা জলে নিমগ্ন করিয়া দিবে । কাশী প্রভৃতি 
অঞ্চলে জল সমাধিরই অধিক প্রচলন দেখিতে পাওয়া যায় । 
সমাধির পূর্বে সেই অর্চিত দেহ লবণ ও মৃত্তিক! সহযোগে 
কান্ট ব! প্রস্তরাদি নির্মিত কোন আবরণ মধ্যে পুরিয়া ভক্তগণ কর্তৃক 
শঙ্খ ঘণ্টাদি বিবিধ বাদাস্হ শোভাযাত্রার বিধিও সর্বত্র দেখা যায়। 
বিশিষ্ট মহাস্মার স্থৃতি-সন্মানার্থে সমাধিস্তপ ব! মন্দিরও প্রতিষ্টা 
হইয়া থাকে । মন্দিরাদির মধ্যে শিব প্রতিষ্ঠা বা সমাধিস্থ সন্্যাসীর 
মুর্তি গ্রতিষ্ঠারও বিধান শাস্ত্রে পরিলক্ষিত হয়। সকল স্থলেই গুরু- 

পরম্পরায় শ্রুত বিধানেই কাৰ্য্য হইয়া থাকে । 
এক্ষণে দেখা যাক সন্নাসী কত প্রকার | অধুনা নানা 
সন্নাসীর শ্রেণীর সম্ন্যাসী-সম্প্রদায় দেখিতে পাওয়া যায় । 
ভেদ বাস্তবিক আধুনিক মন্ন্যাসীদিগের আচার, ব্যবহার 
ও কাধ্যকলাপ দেখিলে মনে হয়, ইহারা বুঝি অনন্ত-সংখ্যক 
শ্রেণীতে বিভক্ত। প্রত্যেক সাধুই যেন ভিন্ন ভিন্ন ভাবাপন্ন, কাহারও 
সহিত কাহারও মতের প্রায় একতা দেখিতে পাওয়া যায় না । 
ইহার কারণ শান্তরজ্ঞান ও শিক্ষারই সম্পূর্ণ অভাব বলিয়া মনে হয়। 
প্রথমতঃ সনন্যাসীদিগের বিশেষ কোনও সাধারণ শিক্ষা পাঠ নাই, 


* নিয় অধিকারীর নাধক *সাধু-হইলে, তাহাদের অবস্থা-ছেদে অর্থাৎ, 
কুটাচক, বহুদক,, অথবা পরিব্রাজক অবধূত আদির দেহ মৃত্তকার মধো 
কখনই ফৃমাধিস্থ করিবে না, তবে সকল “মাথুর দেহই জলে সমাধি দেওয়া 
ধায়। হংস পরমহংস অথব। পূর্ণাবধত অবস্থার সাধুর (দহ ব্যতীত অন্য 
সকল সাধুর দেহ দাহ্‌ করাও যাইতে পারে | এস গুরুপরস্পর প্রচলিত 
বিধান সর্বত্রই গ্রাহ্য | 
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তদ্যতীত শিক্ষিত সমদর্শী যোগ-চতুষ্টয়ের ক্রিয়াভিজ্ঞ ও ব্রধ্ঘজ্ঞ 
সন্যাসী গুরুরও যঞ্চষ্ট অভাব হইয়াছে । এই হেতুই কেহ 
কাহাকেও মানিত চাহেন না, সকলেই স্বয়ংদিদ্ধ বা স্ব স্ব প্রধান 
মৃতাবলম্বী মহাপুরুষ । ফলে সন্ন্যাস আশ্রমের ঘোর দীনতা ও 
হীনতা! উপস্থিত হইয়াছে । ইচ্ছা করিলেই যে কেহ গৈরিক বস্ত্র 
রঞ্জিত করিয়া লইবেন তাহাতে কাহারও আজ্ঞ। বা উপদেশের 
কিছুমাত্র প্রয়োজন হয় না, তাহাতে কেহ বাধা দিবার বা 
শাসন তিরস্কার করিবারও ক্লেহ নাই । ধর্মীস্তর-বিশ্বাপী বা 
সামান্য বৈষয়িক কর্মচারী শাসক সম্প্রদায়ের তাহাতে লক্ষ্য করা 
অসম্ভব ও অসঙ্গতও বটে, পক্ষান্তরে আচাধ্যগণও গুরু- 
পরম্পরায় কালধর্ন্মে বিষম বিষয়-মোহে যেন অন্ধ প্রায়, ফলে 
তাহার। নিপ্রও, শক্তিহীন, ক্রিয়াহীন রা জীবনবিহীন মৃন্ময়- 
পুত্তলিকা-সদৃশ হইয়া রহিয়্াছেন । অতএব স্বেচ্ছাকৃত সন্যাসীর 
সর্বত্রই নিষ্কণ্টক নির্বিরোধ গতি চলিয়া গিয়াছে। শাস্ব, 
খষিবাক্য ও উপদেশ লুপ্তপ্রায় হইয়াছে। এখন যখেচ্ছাই 
শান্ত, আচারহীনতাই ধর্শ্ম, সন্ন্যাপীদিগের পক্ষে ইহাই বিশেষত্বেব 
কারন বলিয়া অনেকে আবার গর্ববও অনুভব করিয়া থাকেন। 
এখন বর্ণসস্কর ও কর্ম-সঙ্কর প্রজা বুদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে বর্তমান- 
কালোচিত আশ্রম সঙ্করতা ৪ এতদূর বর্ধিত হইয়াছে যে, তাহারও 
গণন। করা দুঃসাধ্য । প্রাচীন কালে সত্য বা বৈদিক যুগে কেবল 
্রন্মতেজ প্রধান ব্রাহ্মণেরই চতুর্থাশ্রম গ্রহণের, বিধি ছিল। 
তরাং তাহারাই তখন ব্রর্শচধ্যাদি তিন আশ্রমের কাধ্ম সম্পন্ন 
করিয়! অন্তে সন্্যানাধিকার গ্রহণ করিতেন । * $ 
ইহাই প্রাচীন'সাপারণ বিধি, ছিল। এখন সে বিধি "শা 
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পরিলক্ষিত হয় না। এই ভাবে ক্ষাত্র-তেজ-প্রধান ক্ষত্রিয়ের বান- 
প্রস্থ পর্য্যন্ত তিন আশ্রম এবং বিত্ত-তেজ-গ্রধান বৈশ্যের পক্ষে 
গার্হস্থ্য ও ব্ৰক্ষর্য্যাশ্রম এবং শূর্রের পক্ষে কেবলই গৃহস্থাশ্রম 
বিধিবদ্ধ ছিল, কিন্তু কর্মসূঙ্করতাবশে এখন আর তাহা যথাযথ- 
ভাবে দৃষ্ট হয় না। স্থতরাং সকল বর্ণের মন্তুম্কের মধ্যেই অনেকের 
ূর্ববজন্মার্জিত বর্মের ফলেই সঙ্গ্যামভাবাপর বিভিন্ন প্রকৃতি- 
যুক্ত ব্যক্তি দেখিতে পাওয়া যায়। সেই কাঁরণ কেহ অন্তরে, 
কেহ বাহিরে, কেহ বা অন্তর-বর্চহর উতয়ভাবে, আবার কেহ 
কেবল নামেই সন্ধ্যাসী হইয়া থাকেন, ইত্তিপুর্বেও তাহা অনেক 
স্থলে উক্ত হইয়াছে, পাঁঠকগণের তাহ! অবশ্যই স্মরণ আনহু । 
পরম পৃদ্ধ্যপাদ স্থদূরদশশী আচাধ্াগণ ইহা পূর্ব হইতেই 

জানিতে পারিয়া এতদ্বিষয়ে বর্তমান সময়োপযোগী আজ্ঞা ও 
উপদেশ পুর্ববাহ্নেই লিপিবদ্ধ করিয়া গিয়াছেন । 

“কালো দূরত্যয়ঃ প্রোক্তন্তন্বাদূপগতে কলো 

তথ্প্রভাবাত প্রজাঃ সর্বব। বর্ণসঙ্করতাংতথ! ॥ 

কম্ম সংকরতা চাহপি প্রায়ো যাস্তান্তি ভূতলে । 

ব্রাহ্মণ ক্যতিরিক্তা যে তনত বর্ণা কলৌ তদ! । 


প্রব্রজ্যাং ধারয়িস্ত্তি নিবৃত্তেরিচ্ছুকান্তথা । 
পরিহারী নাঁন্তি যস্ত কাঁলিকী গতিরীদৃশী ॥” 


কালের গতি অতীব প্রবল কথিত হইরাছে। যখন কলিকাল 
সমাগত হইবে, তখন উহার প্রভাবে পৃথিবীর প্রায় সমস্ত 
প্রজাই বর্ণলঙ্কর ও কর্্মদ্র হইয়া পড়বে । ব্রাহ্মণ ব্যতীত 
সকল ' বর্ণই তখন নিকৃভিমার্গের ইস্ছুক হইয়া সন্াস গ্রহণ 
করিতে থাকিবেন। “কিছুতেই এই বাক্যের 'অন্যথ| হইবে ন।। 
কারণ বর্তমান কালের গতিই এইরূপ । | 


গ্ 


নি ১: বরন নর এ পি পলি এপ ৮৩ শি ira aaa তি পল ৮ 


(৫১) 


“হদি কাল প্রভাবেণ ত্রাঙ্মণেরতরবর্ণকাঃ। 
শিবৃন্তি ম্তিকাংক্ষেরণ তদাপালনতৎ্পরাঃ | 
কুটীচকন্ত ধর্মস্ত ভবেযুস্তে নিরন্তরম্‌ । 
তথা বহুদকন্তাইপি ধর্মস্তেতি বিনি্ণয়ঃ | 
ধর্ম হংসন্ত পরমহংসন্তাপি ন যুজ্যতে। 
অন্ত! পতনং তেষাং ভবতি শান্ন্মতম ॥’’ 
কলিকানের প্রভাব হেতু ব্রাক্ষণেতর বর্ণ যখন নিবৃত্তির 
ইচ্ছাসহ নিবৃত্তি ধর্মের পালন করিতে তৎপর হইবেন, তখন 
তাহাদিগের পরবর্তী অংশে কথিত কুটাচক ও বহুদক ধর্ম্মযুক্ত 
সন্যাস মাশ্রম পালন করা কর্তব্য। বেদাবিহিত হংস 
ও পরমহংস ধশ্ম তাহাদিগের যোগ্য নহে। যদি কেহ তাহা- 
করতে অভিলাষ করেন, তবে নিশ্চয়ই তাহার পতন হইবে ইহ! 
সনাতন শাস্ত্রেই অনুশাসন বাক্য জানিবেন । অতএব 
তাহাদের লোকরক্ষাকারী বর্ণ-ধর্শোর মর্ধ্যাদ! লক্ষ্য করা দর্কবদ! 
কর্তব্য | 
সূন্যাসীর ভেদসন্বদ্ধে সথত-সংহিতায় উক্ত আছে__ 
“চতুর্কিধো ভিক্ষুকশ্চ কুটীচকবহ্দকৌ । 
হংসঃ পরমহংসশ্চ যে। যঃ পশ্চাৎ স উত্তম ॥ 
ভিক্কাশ্রম চারি প্রকার, যথা-_কুটাচক, বহুদক, হংস ও 
পরমহংস। ইহাদের মধ্যে পরস্পর যথাক্রমে উত্তম বলিয়! বণিত 
হইয়াছে । , 
এইরূপ সন্গ্যাস-গীতার মধ্যে ও দেখিতে পাওয়া যক = 
“কুটীচকস্ত প্রথমে! দ্বিতীয়স্্ বহুঙকঃ | 
হংসঃ পরমহংসশ্চ দ্বাবিমা বন্তিমৌ স্বৃতৌ ॥ 
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কুটীচক, সন্যাস আশ্রমের প্রথম অবস্থা, বহ্‌দক দ্বিতীয়, হংস 
তৃতীয় এবং পরমহংস চতুর্থ অবস্থা । ইহাদের মধো শেষের 
দুইটাই অন্তিম বলিয়৷ প্রসিদ্ধ । 
এক্ষণে কুটীচকাদি সন্গাসীদিগের মধ্যে পরস্পরের বে কিরূপ 
পার্থক্য তত্নঘন্ধে সুত সংহিতায় উক্ত মাছে = 
“কুটীচকশ্চ সন্যাসী স্বে স্বে বেঞ্জানি নিত্যশঃ | 
ভিক্ষামাদায় ভূপ্তীত স্ববন্ধুনাঁং গৃহেহ্থব। 
শিখী যজ্ঞোপবীতী স্যাং এদণ্ডী সকমণ্ডলুঃ । 
মপবিত্রশ্চ কাষায়ী গায়ত্রীঞ্ক জপেৎ সদ ॥ 
সর্ববাঙ্গোন্ধ ননং কুর্য্যাং ব্রিপুণড কচ ব্রিদন্ধিযু ।, 
শিবনিঙ্ার্চ্চনাং কুরধ্যাং শ্রদ্ধয়ৈব দিনে দিনে 1!" 
কুটাচক সম্যাসীরা সন্যাস গ্রহণ পূর্বক স্বীয় গৃহে ব| স্ব- 
, বন্ধুগৃহে অবস্থিতি করিবেন এবং ভিক্ষ। করিয়। ভোজন করিবেন। 
শিখাবিশিষ্ট, যজ্ঞোপবীতযুক্ত, ত্রিদণ্ড, কমণ্ডলুধারী ও কাধার- 
বস্ত্র পরিধানপূর্বক শুদ্ধাচারী থাকিয়া সর্বদা গায়ত্রীজপ 
করিবেন । ত্রিসন্ধ্য| সৰ্ব্বাঙ্গে ভস্ম বিলেপন ও ললাটে ত্রিপুগ্ড 
ধারণ করিবেন এবং প্রতিদিবস" শ্রদ্ধা সহকারে শিব-লিঙ্গের 
পৃজাচ্চন। করিবেন। | 
শ্রী সন্ন্যাস গীতায় দেখিতে পাওয়। যায় ২__ 
“সন্ন্যাস দীক্ষামাদায় কামিন্যার্দি বিহায় চ। 
কুটাচকঃ স সম্যাসী নগর প্রান্তসীমনি । 
চিন্মনোরথেস্থানে কুটীংনিৰ্ম্মায় লংবসেৎ । 
যোগোপনিযন্দধ্যায়ৈঃ কুৰ্য্যাদাধ্যাত্মিকোরতিম্‌ । 
যে সাধক পূর্বববর্ধিতরূপে ক্রমোন্নত সাধন পথে অগ্রসব হইয়া 
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সন্যাস দীক্ষা গ্রহণ করিয়। স্ত্রী পুত্রাদি সঙ্গ পরিত্যাগ পূর্বক কোনও 
নগর প্রান্তে ণিজ্জন মনোহর স্থান নির্বাচন করিয়| তথায় কুটার 
নিম্মাণ করাইয়া অবস্থান করেন, ধিনি যোগাভ্যান ও জ্ঞান 
তন্ত্র উপনিষদাদি অধ্যয়ন দ্বারা আপনার আশ্যাত্মিক উন্নতি 
সাধন করেন, তিনিই কুটাচক সন্যাসী । 
'কুটীচকস্তু সন্্যহ্লী বোগনাধ ননংযমৌ । 
অভ্যসেন্ি বিশেষেণ পঞ্চ সাকার র্স্থ॥ 
কস্মিংশ্চিন্যত্র মনসোক্রচিরুগ্রপ্তি তশ্য বৈ। 
তান্মন্রূপে সদাধ্যায়ন্‌ ব্রহ্মোপাপনমাচরেং ॥ 
াত্মীয়কুলজা তীনাং ত্যক্ত। সম্বন্ধ মপ্যুত। 
 শরীরযাত্াং নির্বেবোঢ€ ং ধর্ম্মাতমন্তাত্মজে সতি ॥” 
কুটাচক সন্্যাসীর পক্ষে বিশেষ করিয়া যোগ সাধন ও 
ংঘম অভ্যাস করা বিধেয়। এবং পঞ্চ সাকার ব্রহ্মের বা পঞ্চ- 
বিধ সগুণ ব্ৰহ্মণু্ির মধ্যে যাহাতে সাধকের এঁকান্তিক রুচি 
থাকে, সেই রূপেরই সাধনায় ব। তাহার ধ্যান করিয়া তাহাতেই 
ব্রদ্মোপাসনা করা কর্তব্য। আত্মীয়, কুল ও জাতি হইতে সম্বন্ধ 
ত্যাগ করিয়া, শরীরযাত্র! নির্দ্ঘাহ করিবার জন্য যদি ধর্শাত্ম। 
পুত্র বা তদ্‌স্থলাভিষিত্ত কেহ থাকে তবে তাহার নিকট হইতে 
কুটাচক সন্গ্যাপী অন্ন বস্তু গ্রহণ করিতে পারেন। এতত্যতীত 
কুটাচক অবস্থায় প্রতিপাল্য নিয়ম সম্বন্ধে শাস্ত্রে আরও আদেশ 
আছে যে, এই আশ্রমে অবস্থানকালে সাধক ভিক্ষ! বৃত্তি দ্বার! 
বা ফলমূল খাইয়াও থাকিতে পারেন। দিবারাত্রির মঠ এক- 
বারই যথা প্রয়োজন ভিক্ষা গ্রহণ করিবেন কারণ ভিন্ষায় 
আসক্তি হইলে পুনবায বিষয়েৰ দিকে লক্ষ্য হইতে পাবে । সাত 
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ঘর ভিক্ষা করিয়াও যদি ভিক্ষা নী “জুঠে” তবে আরও দুই ঘর 
যাইয়া ভিক্ষা করিতে পারেন। নিত্য নুতন পাত্রে ভোঙ্গন 
করিয়া নিলেভ হইয়া তাহা পরিত্যাগ করা কর্তবা। এরূপ- 
স্থলে পাতায় ভোজন করাই যুক্তিযুক্ত, তবে স্থপরিষ্কৃত কাংস্য 
ব্যতীত ধাতুপাত্রেও ভোজন করিয়া তাহা পুনরায় ধুইয়া রাখিতে 
পারা যায়। ধাতু অপেক্ষা পাথরের পাত্র ব্যনহার করা ভাল! 
ভিক্ষাকালে মন্যাসী প্রত্যেক গৃহদ্ধারে উপস্থিত হইয়া কেবল 
“ভিক্ষা” শব্দ মাত্রই উচ্চারণ পূর্বক মৌনীভাব অবলম্বন 
করিয়া সতত ভিক্ষা গ্রহণ করিবেন। ক্ৃত-শ্রাদ্ধ-পিণ্ড ব্রাহ্মণ 
সন্যাসীদিগের পক্ষেই ভিক্ষাকালে এইরূপ শব্দমাত্র, উচ্চারণ 
করা শাস্ত্রে নির্দিষ্ট আছে, কিন্ত বিরঞ্জা-সংস্কার-বিহীন কেবল 
সম্যাসাচারী অথথ! শিখাস্থত্ররূপ পূর্বাম চিহ্নধারী ব্রহ্মচারী 

১ সাধুর পক্ষে ব্রাহ্মণ, ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য ভেদে নিম্ন লিখিতরূপ 
শবোচ্চারণে ভিক্ষা প্রার্থনার বিধি আছে । 


“আদি মধ্যাবসানেষু ভবচ্ছবে।পলক্ষি তম. ! 
ভৈক্ষম্য চরণং প্রোজং বর্ণা না মন্তপূর্বশঃ ॥” 
ব্রাহ্মণ ক্ষত্রিয় ও বৈশ্য ব্রহ্মচারী ভবৎশব্দ যথাক্রমে আদি, 
মধ্য ও অন্তে উল্লেখ করিয়। ভিক্ষ। প্রার্থনা করিবেন । অর্থাৎ 
পুরুষের নিকট ভিক্ষ। প্রার্থনা করিতে হইলে, ব্রাহ্মণ--ভবান্‌ 
ভিক্ষাং দেহি ভবান্‌, এইরূপ ভাবে বলিবেন। এবং স্ত্রীলোকের 
নিকট ভিক্ষ। প্রার্থা করিতে হইলে ব্রাহ্মণ--ভবর্তি ভিঙ্ষাং 
ভবতি দেহি, বৈশ্য--ভিক্ষাং দেহি ভবতি, এইরূপ শব্দোচ্চারণে 
ভিক্ষা গ্রার্থন! করিবেন । 
* ইতিপূর্ব্বে বলা হইয়াছে মন্ধ্যাসীর পক্ষে তুষি, কাষ্ঠ, মৃত্তিক! 
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অথবা বাশের পাত্রাদিই ব্যবহার করিবার বিধান মন্তু প্রজাপতি 
প্রভৃতি স্তৃতিকারদিক্গর আজ্ঞ | সঙন্ক্যাসীরা যাহার যেমন 
স্থবিধা হইবে তিনি সেইরূপ পাই ব্যবহার করিবেন । পূর্বব- 
বর্ণিত নিষিদ্ধ পাত্র কেহই যেন ব্যবহার না করেন । যতক্ষণ 
পূর্ণ-পরমহংসাবস্থা বা জ্ঞান-পরিপুষ্ট-নির্বিকার-ভাব না আইসে, 
ততক্ষণ শুধু প্রাত্ বলিয়া নহে, সন্ন্যাসীর সকল বিধানই যথাসাধ্য 
মানিয়া চলিতে হইবে । তাহার পর বিধি-নিষেধ আপনা 
আপনিই কোথায় সরিয়! যাইবে-_-কেহই বুঝিতে পারিবে না । 
কুটীচক সন্ন্যাসী! নিত্য প্রদোষ, পররাত্রি ও মধ্যরাত্রি এবং 
বিশেষ কণ্দিয়৷ দিবসেও ঈশ্বরচিস্তন করিবেন। সন্যাসীর পক্ষে 
এইরূপ বিবিধ কর্তব্যাকর্তব্য শাস্ত্রে নির্দিষ্ট আছে | শ্রীগুরুর 
নিকট বা অভিজ্ঞ সন্ন্যাসীর নিকট তাহ! প্রয়োজন মত জানিয়। 
লওয়1 কর্তব্য । 
বহ্‌দক সন্যাসী সম্বন্ধে স্থতসংহিতায় বর্ণিত আছে যে £ 
ব্ছদক “বহ্দকশ্চ সন্যাসী বন্ধ,পুত্রার্দিবজ্ফিতঃ । 
সপ্তাগারং চরেদভৈক্ষাম্‌ একান্নং পরিবজ্জয়েৎ ॥ 
গোবালরজ্জ.সম্বদ্ধং ত্রিদগুং শিক্যমডুতং । 
পাত্রংজল পবিভ্রঞ্চং কৌপীনঞ্চ কমণ্ুলুম্‌ ॥৮ 
বহুদক সন্্যাসীরা বন্ধ,.পুত্রাদি পরিত্যাগ পূর্ববক সন্যাসাশ্রম 
অবলম্বন করিবেন। ভিক্ষার জন্য অন্ন সাত-গৃহ হইতে পূর্ব 
কথিতরূপে সংগ্রহ করিবেন। এক গৃহস্থের অন্ন গ্রহণ 
করিবেন না। 'গোপুচ্ছ লোমের রজ্জ, দ্বারা বদ্ধ ত্রিদণ্ড, ঝুলি, 
পাত্র, জল, পবিত্র; কৌপীন ও কমণ্ডলু ব্যবহার করিবেন । 
আচ্ছাদনং তথা কম্থাং পাদুকাংছত্রমেবচ । 
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Le 
পবিত্র মজিনং স্থচীং পক্ষিণীমক্ষন্থত্রকম্‌ ॥ 
বোগপষ্ট্ং বহির্স্্ং মৃত্খনিত্রীং কপর্রণকাম্‌ ॥” 
তাহারা গাত্র।চ্ছাদন বস্তু, কম্থ, পাদুকা, ছ ত্র, পবিত্র, মৃগচর্ম, 
সুচী, পক্ষিণী, অক্ষমাল1, যোগপট্ট, বহিবান, খনিত্রী ও কপাণ 
এই সমুদায় গ্রহণ করিবেন। 
“সর্ববান্োদ্দূননং তথ ত্রিপুগ্ু কৈব ধারয়েং। 
শিখী যজ্ঞেপণীতী চ দেবতারাধনে রতঃ ॥ 
স্বাধ্যায়ী সর্ববদ। বাচমুৎ্ছজেতণ/।নতৎপরঃ | 
সন্ধ্যাকালেষু সাবিঞাং জপকর্ণ সম৷চরেৎ ॥” 

_ সর্ধাঙ্গে ভ্মলেপন এবং ত্রিপুগু, শিখ! ও যজ্ঞোপন্নীত ধারণ 
করিবেন, বেদাধ্যরন ও দেবতারাধনায় রত হইয়। বাক্য 
পরিত্যাগ করিয়। ইষ্টদেবতার চিন্তার তৎপর হইবেন। সম্ব।- 
কালে গায়ত্রী জপ সহকারে স্বধন্মোচিত ক্রিয়ানুষ্ঠানে প্রবৃত্ত 
থাকিবেন। 

শ্রী সন্্যাসগাতায় বহ্‌ধক সন্যামা সম্বন্ধে কথিত হইয়াছে যে - 
বহুদকস্ত সন্্যাশী ন বসেদথিকং কচি । 
দিনত্রয়ং প্রতিস্থানং গ্থিতাহন্যত্র স্থখং ব্রজেৎ ॥ 
তী্থ।দিকং পরিশ্রম যথাণৎ সাধনাদিভিঃ | 
আজ্মোপলৰেৌ। সততং যতেতায়ং মহামন। । 
বহুদক সন্ন্যাসীদিগের কোথাও অধিক দিন থাক| উচিৎ নহে। 
গ্রত্যেক স্থানে সাধারণতঃ তিন দিন থাকিয়া আনন্দের সহিত 
স্থানান্তরে চলিয়। যাইবেন । এই উদারচেত| সন্ন্যাসীদিগের তীর্থা- 
দিতে পরিভ্রমণ করিয়া যখ|বিধি সাধনাদি দ্বারা আত্মায় আঙ্মার 
উপলব্ধি করিবার জন্ঠ সতত চেষ্টা কর! কর্তবা। 
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উদক অর্থে জন বং বহু অর্থে নানা, অর্থাৎ নানা জল বা নানা- 
স্থানের জল পান করিয়া সর্বদা পরিভ্রমণ করিতে করিতে যে 
সন্ন্যাসী দিনাতিপাত করেন, তিনিই বহৃদক সন্যাসী । পূর্ব-বর্ণিত 
কুটীচক সন্লাসীরাই ভিনবৎসর সাধনার পর বহুদক ধর্ম গ্রহণ 
করিবেন | কিন্তু যন্থপি তববজ্ঞানে অগ্রসর না হইতে পারেন, 
তাহা হইলে তিন বংসর অতিবাহিত হইলেও বহুদক হওয়া 
বিধেয় নহে |” বহ্‌দক ধর্মের সর্ব প্রধান ও বিশিষ্ট লক্ষ্য এই 
যে, বিশ্বাত্মার সহিত আপনার একা করিবার বিশেষরপ যত 
করা কর্তব্য । জগৎকে ব্রহ্মন্বরূপ জানিয়া পবিভ্রভাবের সহিত 
কেবল নিষ্কাম কর্শের ব্রতে নিরন্তর নিরত থাকা! কর্তব্য | যত্ব- 
পূর্বক ত্যাগ ও তপের পূর্ণতা লাভ করাও এই অবস্থার প্রধান 
কার্য । কোন বস্তুতে কোনরূপে আর যেন আসক্তি না থাকে। 
কামিনী কাঞ্চনে যদি পূর্ণ বৈরাগা ন! হইয়া থাকে, তবে বহুদক 
ধর্ম গ্রহণ কর! কর্তব্য নহে । আপনার জাতিকুল ও বন্ধ গণের 
সমবন্ধ-মমতা-সংস্কার যদি হৃদয় হইতে উন্মুলিত না হইয়া থাকে, 
তাহা হইলেও এই বহুদক ধন্ম আশ্রয় কর! বিধেয় নহে । আত্মায় 
অবস্থিতি করিবার পূর্ণ ইচ্ছা “ন! হইলে কখনই বহ্‌দকী হইতে 


নাই । 
কুটাচকের জন্য মানস পূজা, দেব-খধি, ও পিতৃগণের যে 


অমস্ত্ক পুজার বিধি আছে, তাহা জগৎ-কল্যাণের বুদ্ধিতে 
মৃহাযজ্ঞ বিষয়ক জানিতে হইবে | এই সমস্তই ব্রহ্মাণ্ডের সহিত 
আত্মার এঁক্য-সম্বন্ধ বৃদ্ধির জন্য জানিতে হইবে । কিন্ত সঙ্কল্প 
ও মোহরহিত বহ্দকের পক্ষে এরূপ কোনও বিধিনিষেধ না 
থাকিলেও, আপনার আশ্রম বা আসনে সমাগত ধার্শিকদিগেব 
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প্রতি শিষ্টাচার সহ সৎকার করা কর্তব্য | বর্ণাশ্রম ধর্ম্মের 
মৰ্য্যাদা পালন করিবার জন্য সক্ন্যাসীদিঞ্চকেও জগতৎকল্যাণের 
বুদ্ধিতে সতত শিষ্টাচারপরাযণ হওয়া আবশ্যক | আসনে 
সমাগত নিগ্বর্ণের সঙ্জন-সাধুকেও মৌখিক নমঙ্কীর অর্থাৎ 
“নারায়ণ” সপ্ধোধন কারবার বিধান শাস্ত্রে দেখিতে পাওয়। যায় । 
বহদক সন্যাসী যদি খশ্বর্যপূর্ণ পরব্রন্মের স্ুলূণ্ি-ধ্যানতৃপ্ত 
হইয়। থাকেন, তবেই জ্যোতিধ্যাঁন ও পরে বিন্দুধ্যান করিবেন। 
ইহাই নিগুন ধারণার পরম মহায়ক । অনন্তর গুরু আজ্ঞা- 
নুসারে যথাবিধি ব্রক্ষধান তৎপর হুইবেন | অনেকেই পূর্বব 
পূর্ব মৃত্তি আদি ধ্যানের উপলব্ধি না করিয়াই ব্রহ্ষধ্তান করিতে 
তৎপর হইয়! থাকেন । তাহাতে সাধকের কোনও ফল হয না, 
বৃথ। সম নষ্ট হইয়| থাকে মাত্র । যথাক্ৰম বিধিই মুক্তির স্থগম 
পন্থা | 
হংস সন্যাসী সম্বন্ধে স্থত সংহিতায় দেখিতে পাওয়া যায় £-- 
হংস ‘হংস £ কমণ্ডলুং শিক্যং ভিক্ষাপাত্রং তথৈব চ। 
কস্থাং কৌপীন মাচ্ছাদ্য মঙ্গবন্তুং বহিঃপটম্‌ ॥ 
একন্ত বৈণবং দণ্ডং ধারয়ের্নিত্য মাদরাৎ। 
ত্রিপুণ্ডেঁদ্ধ, ননং কুর্ষ্যাৎ শিবলিঙ্থং সমচ্চয়েং ॥ 
ংস সনাসীর! কমণ্ডলু, ঝোলা, ভিক্ষাপাত্র, কস্থা, কৌপীন, 
আচ্ছাদন, অদ্ববন্ত্র, বহির্বাস এবং বংশদণ্ড সতত বিধিপূর্ববক 
যত্ব সহকারে, ধারণ করিবেন । অঙ্গে ভম্ম বিলেপন, ত্রিপুণ্ড - 
ধারণ ও শিবলিঙ্গ অচ্চনা করিবেন", 
€ ““অষ্টগ্রাসং সকৃনিতামন্রীয়াৎ সশিখং বপেৎ। 
সন্ধা কাঁলেযু সাবিত্রীজপমধ্যাত্মচিন্তনম্‌। 
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তীথসেবাং তথ! কৃচ্ছং তথ! চান্দ্রায়নাদিকম্‌। 
কুর্ববন্‌ গ্রামৈকন্থাত্রেণ ন্যায়েনৈব সমাচরেৎ ॥“ 
হংস সন্গ্যানী প্রতিদিন একবার মাত্র অগ্রগ্রান ভোজন 
করিবেন, শিখ! সহিত সমস্ত কেশ মুগ্ডণ করিবে”, সন্ধঃ।কালে 
গায়ত্রী জপ ও অধ্যাত্মচিন্তন করিবেন এবং তীর্থ-সেবা, কচ্ছ, 
চান্ত্রায়নাদি ্রত্তাহুষ্ঠান সহকারৈ একরাত্রি মাত্র গ্রামে অবস্থিতি 
করিবেন এবং বিধিবং আচরণে নিযুক্ত থাকিবেন। 
সন্ন্যাস গীতায় উক্ত হইয়াছে»-- 
“সন্যাসী জ্ঞানবান হংসে| বিষয়ে ভ্রমণংমুদ। | 
সংসারে জ্ঞানবিস্তারং কুর্য্যাদেবং প্রযত্ততঃ ॥” 
জ্ঞানবান হংস 'সন্যাসী সতত প্রসন্ন থাকিয়া ভ্রমণ করিয়া 
বেড়াইবেন ও অতি যত্ব সহক্চাবে সংসাবে জ্ঞানবিগুরে নিরত 
থাকিবেন। 
পূর্বে উক্ত হ্ইযাছে, তত্বজ্ঞানেব যোগ্যত। হইলে সাধক 
আত্মোনতির নিমিত্ত বহৃদক ধর্ম গ্রহণ করিবেন। সেই সাধনায় 
যখন সম্পূর্ণ মনোনাশ করিবার যোগ্যত। হইবে, তখনই সাধকবব 
আনন্দনহকারে হংসদশায় বিচরণ কবিবেন | অন্যথা পুর্ধর 
অবস্থাতেই সন্ন্যাসীর থাক। কর্ত?্য। আন্গকাশ অনেকেই হুংদ 
ব! দণ্ডী সন্ন্যাসীর সাজে সজ্জিত ও অভিমান পুষ্ট, কিন্ত প্রকৃত 
পক্ষে তাহাদের যথাযথ অপ্রিকারী দেখিতে পাওয়া যায় না । 
পূৰ্ব্বে বিরজা যজ্ঞোপলক্ষে যজ্ঞোপবাত ত্যাগ বা পূৰ্ণাহুতি 
দিবার কথা বর্ণিত হইয়াছে । সন্ন্যাসাবস্থায় সেই 'য্জোপবীতের 
পরিবর্তেই দণ্ডধারণের বিষয় সে সময় উদ্তেখ কর! হইয়াছে! 
পূর্বে ইহাও বলা হইয়াছে যে, সাধক শ্রীগুঞ্র আজ্ঞাষ অবস্থা? 
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মারে ত্রিদণ্ড, দ্বিদণ্ড ব| একদগু ধারণ করিবেন। সে দণ্ড কি 
এবং কেনই বা! তাহার প্রয়োজন এতংসর্ধঙ্গে এস্থলে সংক্ষেপে 
কিছ আলোচন। করা আবশ্যক বোধ হইতেছে । কারণ হংসা- 
বস্থাকেই অধুনা সর্ধ-সাধারণে দণ্ডীম্বামী বা সন্যাসী বলিয়! 
জানেন । আধুনিক অধিকাংশ দুণ্ডীস্বামী সাধুরাও লৌকিক- 
ভাবে আপনাদিগের শ্রেষ্ঠ সাম্প্রদায়িক গৌরব প্রতিষ্ঠার জন্যও 
এ ভাবে আত্মপরিচয় দিয়া থাকেন। রীতিমত দীক্ষা ও শিক্ষার 
অভাবে দগ্ডধারণ করিয়াই মন্নযাপাঁভিমানে একেবারে আত্মহারা 
হইয়! যান। প্রকৃত সন্্যাসাচার ও জীবস্মুক্তির উপায়ন্ব্ূপ জ্ঞান- 
যোগাদির অভ্যাস-ক্রিয়া কিছুই তীহারা অবগত নহের্ন । অধিকন্ত 
তীঁহাদেরই ভ্রান্ত উপদেশক্রমে পরম পৃজ্যপাদ শ্রীমদ্‌ শঙ্করাচাধ্য- 
দেবের পুনঃ প্রতিষ্ঠিত “ণ্ীরহস্য ” সাধারণে কিছুমাত্রই 
অবগত হইতে পারে না । 

দণ্ড অর্থে শাসন বা সংযম । সেই শাসন দণ্ড যিনি ধারণ 
দণ্ডীরহদ্য। করেন তিনিই দণ্ডী । ব্রহ্মচারী .হইতে দ্বিজ মাত্রেই 
দণ্ডী | প্রথমাবস্থায় দ্বিজ-জাতীয় ত্রিবর্ণের উপনয়ন সংস্কারের 
সঙ্গে সঙ্গে যে দণ্ড ও যজ্ঞোপবীত দেওয়া হয়, দেশ-কাল-পাতর 
বিবেচনায় অতি অন্পকালের মধ্যে সেই দণ্ডটী বিসজ্ঞিত হইলেও 
তাহারা দণ্ডী আখ্যা হইতে বিচ্যুত হয় না । কারণ ত্রিদণ্ডীতে 
গ্রথিত যজ্ঞসুত্রই সেই পদ সদ। রক্ষা করিয়। সনাতন ধর্মে দ্বিজত্বের 
মহিমা অঙ্ষু্ রাখেন। ত্রিদণ্ডীযুক্ত যক্তন্থত্রই দ্বিজের ত্রিবিধ 

যমস্চক চিহুমাত্র । অর্থাৎ দ্বিজসন্তান মাত্রেরই সর্বদা কায়, 
বাক্য ও মনের, সংযম-ক্রিয়া দ্বারা 'আত্মধর্ম্ম ব্রহ্মচর্য্যা রক্ষ! 
“করিতে হয়। দ্বিঞ্জমাত্রেই যথাবিধি উপনয্ন সংস্কাবের সঙ্গে সঙ্গে 
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সেই পবিত্র শাসন ব| সংযম রক্ষা করিয়া থাকেন ও বহিরঙ্গে 

তাহারই চিহ্ন বা স্মীরক ত্রিদ্ণ্ডীকৃত ব্রহ্মস্থুত্র ধারণ করিঘ| থাকেন। 
অনন্তর যথাক্রমে আশ্রমত্রয়ে সাধনার পরিপুষ্টি হইলে অন্তিম 

সন্যাসাশ্রমে প্রবেশের সঙ্গে সঙ্গে বাহ্যঅঙ্গে অবস্থিত সেই 

্রহ্মস্থর পরিত্যাগ করিয়া, বা ব্রহ্ষাগ্নিতে তাহা আহুতি প্রদান 

করিয়া অন্তর-দেহে জ্ঞানযজ্ঞেপবীত ধারন করিয়া থাকেন । 

আত্মজ্ঞানই তাহাদের পবিত্র ষজ্ঞোপবীত। তাহাও ত্রিগুণ-বিশিষ্ট 

ত্রিদপ্তী-স্বরূপ। । অধ্যাত্ম, অধিদৈব ও অধিভূত এই তিন ভাবেরই 

তিন গুণ অর্থাৎ রঞ্জুরূপে ত্রিগ্তণীকৃত ভাবের ধারণাকে ত্রিদগু- 

ধারণ কহে। ইহারই অন্থুকল্পে সন্ন্যাসী সম্প্রদায়ে ত্রিদণ্ডী যজ্ঞ- 

সূত্রের পরিবর্তে ত্রিদণ্ড-ধারণের বিধি নিবদ্ধ হইয়াছে। উক্ত গুণত্রয় 

ব। তাহার ভাবত্রয়ের ধারণা মধ্যে বিশেষ করিয়া ভাবপ্রধান 

ত্রিদগু-ধারণাই শ্রেষ্ঠ বলিয় উক্ত হইয়াছে। প্রথম বা নিম্ন-শ্রেণীর* 
সন্যাসীর জন্যই এই ত্রিদগু-ধারণ শাস্থ্ান্থগত | 

প্রকৃতি ও পুরুষ তথ! দৃশ্য ও দ্রষ্টার ধারণাকে আত্মজ্ঞানী 

মহাত্মগণ দ্বিদণ্ড বলিয়! উল্লেখ করিয়াছেন । ইহাই দ্বিতীয় ব। 

মধ্য-শ্রেণীর সন্ন্যাসীর ছুই দণ্ড ধারণ বলিয়! শাস্ত্রোক্ত । আর 

ধাহার স্বরূপ, জ্ঞানযাত্রেই স্থিত হইয়াছে তাহাকেই একদণ্ডী 

জানিতে হইবে। ইহাই তৃতীয় বা উচ্চ শ্রেণীর দণ্ডী সন্ন্যাসী- 

দিগের শ্রেষ্ঠ অধিকার বলিয়! শাস্ত্রে কথিত। এই অন্তর বা জ্ঞান- 

দণ্ডের স্মারক স্বরূপে স্থূল বা বাহাদণ্ডের ব্যবহাৰ নির্দিষ্ট হইয়াছে | 
এতদ্য ভীত "সন্ন্যাস, গ্রহণ অংশে আরুণেয়োপনিষদোক্ত দণ্ড- 

গ্রহণ মন্ত্রে ইহার আংশিক তাত্পধ্যার্থ প্রঁদৱ হইয়াছে, পাঠকের 

তাহ! অব্য স্মরণ.আছে। যাহাহউক উক্ত স্বন্ম বা অন্তর দণ্ডৈব 
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অন্তুকল্লপে ও ম্মারক রূপে নিদ্দিষ্ট স্থল ব। বাহ্‌দণ্ড সঘন্ধেও শাসকের 
আদেশ এইরূপ যে ঃ-বেশ সৌমা-্ক-সাহ্ছত সম-পর্ব-যুক্ত 
পুণ্য-হ্‌ল-সমূংপন্ন নানা-কল্সষ-শোধিত, কীটাদিদষ্ট ও ছিদ্রাদি- 
বিহীন এবং অদগ্ধ বংশদণ্ডই গ্রহণ করিতে হইবে | তাহা 
সাধকের নাসিক! ভর ব| মস্তক পর্য্যন্ত দীর্ঘ হইবে। 
এই দণ্ড ধারণের সঙ্গে সঙ্গে সতত আত্মসংযম রক্ষা করিতে 
হইবে তাহা পূর্ব্বেই বলা হইয়াছে । ইহা গ্রহণ বিন। অধিকদু। 
যাওয়| উচিৎ নহে; এতদপন্বন্ধে ভিন্ন ভিন্ন মঠে নানাবিধ নিষেধ- 
নিয়ম নির্দিষ্ট আছে। তাহা স্ব স্ব'সম্প্রদায় হইতেই গুরুপরম্পর।- 
ক্রমে সন্যাসী সহজে অবগত হইতে পারিবেন । ৪ 
কলিযুগে এইরূপ দগুধ।রণ সম্বন্ধে স্বৃতি ও তম্বের মধ্যে 
অনেক স্থলেই যে নিষেধাজ্ঞ। আছে, তাহ। পূর্বেই শিস্তুত করিয়। 
ঞ্বল! হইয়াছে । কিছুকাল বিকৃত-বৌদ্ধ-প্রাধান্য হেতু সমাজ ও 
ধশ্ম-কন্ম সমস্তই উচ্ছৃঙ্খল হওয়ায় সনাতন অনুষ্ঠানের পুনঃ 
প্রতিষ্ঠার জন্য পরম পৃজাপাদ শ্রীমদ্‌ শক্ষরাচ।ধ্যদেবের আবির্ভাব 
হয় এবং তাহারই আদেশানুত্রমে আধুনিক সন্যাসী শ্রেণীর মধ্যে 
বাহ্যতঃ টৈদিকভাকে গুঢ়-তম  অন্তর-সাধন-তন্ত্রের উপদেশ 
মহ দণ্ডধারণাদি অনুষ্ঠান প্রচলিত হইয়াছে । কিন্তু পরিতাপের 
বিষয় আজকাল অধিকাংশ সন্নযানীই দণ্ডাধিকার সম্বন্ধে প্রকৃত 
বিধি-বিজ্ঞানাদি একেবারেই ভূলিয়। গিয়াছেন। মাত্র দুই দশটা 
‘ সন্ন্যাসী বাতীত অবশিষ্ট প্রায় সকল সাধুই ফৌজের সিপাহীর মত 
নিরক্ষর মুখ? ক্রিয়াকাগুবিহীন। তাহারা সঙ্গিন চড়ান বন্দুকের 
ন্যায় €নজ স্বন্ধে দগুধাগ্নণ করিয়াই সন্যাদাভিমানে উন্মত্ত হইয়। 
থাকন এবং অনেকেবই আবার এই দগ্ড-চিহ্ন অনায়াসে উদর 
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পুণের একবন্ স্বরূপেও পরিণত হইয়াছে । তাহাদের না আছে 
জ্ঞান, না আছেশাসন অথব। সাধনার ক্রমনি'দ্দষ্ট কোনও 
অধিকার ! যাহার! পণ্ডিত, বেদান্তশান্ত্র কণ্ঠস্থ করিয়াই তাহার! 
পরিতৃপ্ত । 

উপনিষদের ““কামক্রোধলোভমোহ দ স্তদপ1স্থয়ামমত্বাহঙ্কারান, 
তাদিপরিত্যুজেৎ ” এই গভীর আদেশ ও উপদেশ সন্বেও তীহাঁর। 
কামক্রোব, মোহদন্ত, অয় ও অহস্কারাদির বশবততী হইয়! 
পাণ্ডিত্যাভিমানে পরিপূর্ণ । * তাহাতেই আদ তাহাদের লোক 
চিনিতে দেয় না। ব্রঙ্চজ্ন ত বহু দূরের কথা! এব্রদ্ষই 
জগৎ,”$‘জগতই ব্ৰহ্ম ” তাহার পর “ আমিই বর্গ” এ সকলের 
অনুভব কেবল তাহাদের ওষ্ঠ হইতে কণ্ঠ পর্য্যন্ত পরিবাযাপ্ত এবং 
তাহারই মধ্যে সেই বাক্যজাল পুনঃ পুনঃ প্রতিধ্বনিত | কি 
করিয়া জগতের মধ্যে ব্রহ্মের অনুদন্ধান ছারা তাহার উপলব্ধি 
করিতে হয়, কি করিয়। আপনার মধো বিশ্বব্ৰহ্মাণ্ড পূরিয়! 
লইতে হয়, তাহার বিন্দু বিদর্গ৪ চিন্তা করিবার অন্সর নাই; 
কেবল বাক্যজালপূর্ণ আত্মপ্রতিষ্ঠার লীলায় সমগ্ত পরিপূর্ণ । 
কোনদিন সে পথে যাইবার ইচ্ছাও নাই; ধোগীশ্রেষ্ঠ যোগযুক্ত 
মহাত্মা! বলেন ব্রন্ধাণ্ড কেন্দ্রপিণ্ডের মূলাধার ভূঃলোক বা পৃথি- 
তত্ব হইতে স্বব্যাহৃতিরূপ সপ্তলোকের মধ্যদিয়া অন্তিম সত্য- 
লোকরূপ সহন্রার পর্যন্ত বিস্তুত স্বুযুন্নান্তর্গত ব্রহ্মদ্ড যখন সরল 
সুঠাম হইয়া যায়, তখনই ইড়া পিঙ্গলায়, পিঙ্গন্না স্বযুয্নায় হুযুর” 
বক্ষে একীভূত হইয়! ত্রিদণ্ড হইতে ক্রমে একদণ্ডে ,পন্বিণত হয় । 
তাহাই যোগীবরের প্রকৃত দণ্ড এবং সেই দীগুধারীই যথার্থ আধ্যা- 
ত্মিক দণ্ডী পদধাচ্য | তখন সন্নযাসীর তুমি আমির ভেদ কম হইতে 
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থাকে, বিচারের প্রগন্ডত! দূর হয়? সকলের মধ্যেই একতানে 
্রহ্মজ্ঞানের বিমল অদ্বিতীয় ধারা দেখিয়া ধন্যু হইয়া থাকেন। 
আহা ! পরমারাধ্য শ্রীমদ্ঠাকুর, দণ্ডীদিগের মধ্যে সেই অনির্ব্বচনীয় 
এই ভাবদণড প্রদান করুন ! 
এই হংসদণ্ডী স্গ্যানী সম্বন্ধে শ্রীপদাশিব প্রোক্ত বিশেষ ভেদ 
ও অঙ্ুষ্ঠানাবলীর অধিকতর আলোচনা করিবার পূর্বে পরমহংস 
ধৰ্ম্ম সম্বন্ধে সংক্ষেপে ছুই এক কথা বলিয়! পরে সন্যাদীদিগের 
বর্তমান কালোচিত শ্রেণী বিভাগ ব্যয়ে আর ও যে সমুদায় ভেদ 
আছে তাহারও যথাক্রমে বর্ণনা করিব । | 
_.. স্থতসংহিতায় পরমহংসাশ্রম সম্বন্ধে বর্ণিত - 
আছে = 
“পরম্হংস স্ত্রিদ্ডঞ্ রজ্জুং গ্োবালমিঅতম্‌ । 
পরমহংসা শিক্যং জল পবিব্রঞ* পবিত্রঞ্ক কমণ্ডলুম্‌ ॥ 
পক্ষিণীমজিনং সুচীং মৃত্খনিত্রীং কৃপাণিকাম্‌ । 
শিখাং যজ্ঞোপবীতঞ্চ নিত্য কর্শ্ম পরিত্যজৎ ॥” 
পরমহংস সন্ন্যাসীরা ত্রিদণ্ড, গেবাল মিশ্রিত রঙ্জজল পবিত্র £ 
শিক্য, পবিত্র কমণ্ডলু, পক্ষিণী, অজিন, সুচী, মৃৎখানিত্রী, কপাণ, 
শিখা, যজ্ঞোপবীত ও পূর্ব-পূর্ব্ব সন্যাস ধৰ্শ্মাচরিত নিত্য কর্ণ 
সমূহও পরিত্যাগ করিবেন । আর সংহিতা'ধ্যেই অন্যত্র দেখিতে 
পাওয়া যায়ঃ .প 
কৌপীনং চ্ছাদনং বন্ত্রং কম্থাং শীতনিবারিকাম্‌ । 
যোগপট্টং বহিবপ্ত্ং পাছুকাং -ছত্রমভুতম্‌ ॥ 
৫ অক্ষমালাঞ্চণৃঙ্কীয়াৎ বৈণবং দণ্ড মব্রণম্‌ । 
| 'র্মবিত্যাদিভিবস্ৈ: কুর্য্যাদুদ্ধননং মুদা । 
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ওমিতি চ ত্রিভিঃ প্রোচ্য পরম্হংসস্ত্রিপুণ্ডকম্‌ ॥ 

কৌগীন, আচ্ছাদন-বন্ধ্, শীতনিবারিকা কনা, যোগ-পষ্ট, 
বহিবণস, পাদুকা, অক্ষমালা, ছজ ও বংশদণ্ড গ্রহণ করিবেন। 
“অগ্নি ইত্যাদি” মন্ত্রে অঙ্গে ভম্লেপন করিবেন ও তিনবার (ওঁ) 
প্রণব উচ্চারণ করিয়া ্রিপুণক বারণ করিবেন । 

“ নির্ণয়সিন্ধৃতে ” উক্ত আছে £_- 

“ ন দণ্ড ন শিখাৎ নাচ্ছাদনং চরতি পরমহংদ ইতি" ॥ 

অর্থাৎ পরফ্হংস__দণড, শিখা ও আচ্ছাদনাদি কিছুই ধারণ 
করিবেন ন! | এই সকল বিভিন্ন মতের সমাহারে ইহাই সাধারণ 
ভাবে প্রচলিত আছে থে, পরম্হংসাবস্থায বিশেষ -বিধি-নিষেদ 
কিছুই নাই। এ বিষয়ে, শিবোক্ত বিধি পরে বর্ণিত হইবে । 
ষাহাহউক সন্যাসীদিগেব মধ্যে কুটীচক, বহুদক ও হংস ব! যে 
কোন শ্রেণীর সন্যাদীই মোক্ষ-লাভেচ্ছায় গায়ত্রীমাত্র উপাসনা 
করিবেন । “আরুণোপনিষদে” উক্ত হইয়াছে যে £“ন্যাসীর। 
নন্ধ্যাত্রয়ের পূর্বে মৌষল অর্থাৎ স্গান করিবেন, কারণ তাহার} 
মোক্ষকামী, স্বর্গাদি বাসন। তাহাদের নাই । দন্ধ্যাব সময় উপস্থিত 
হইলে, তাহারা ধ্যান-সমাধি অবলম্বনপুর্ক আপনাতে পরমাত্ম- 
স্বরূপ চিন্ত! করিল । সর্ববেদের মধ্যে আরণ্যক” অর্থাৎ জ্ঞান- 
প্রতিপাদক অংশই যথানিয়মে পাঠ করিবেন ও তাহার অর্থচিন্ত। 
করিবেন । যতক্ষণ জ্ঞানোপন্বন্ধি ক্ল হয়, ততক্ষণ জ্ঞানালোচনায় 
রত থাকিয়া ভিন্ন ভিন্ন সন্ধ্যাসময়ে গায়ত্রী ,আরাধনা কর! 
তাহাদের অবশ্ত কর্তব্য 1 

বেদত্রয় প্রণবমূলক, এজন্য পরমহংস সম্গীসীরা সব্বদ। প্রণদ বা 


® 
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পপ স্পাপাশীশা াপীশশীশিনদ nm em 


সং “প্রণব রহস।” দেখ । | 


( ৬৬ ) 
গুকার মা জপ কবিবেন। সঙ্াসী-শ্রে্ঠ পরমহংস, নির্জন 
দেশে সমাহিত ও মনের হুখে সমালীন হইয়া যথাশক্তি সমা- 
ধিস্থ হইতে যত্ব করিবেন। 
অধুনা পরমহংসদিগের সম্প্রদায়কে মণ্ডলী বলে। পরমহং- 
সেরা কখন গৃহ-বিশেষে, মঠে, কখন উদ্ভানে, পীঠ স্থানে বা কোন 
পবিত্র তীৰ্থে অবস্থিতি করেন । কখনও বা তীর্থ-শ্রমণে প্রবৃত্ত 
হইয়া নানাগ্থানে পধ্যটন করিয়া থাকেন। যদিও ইহারা. ওঁকার 
বা নিগুণত্রদ্ধোপানক ও তত্বজ্ঞানাবলম্বী, তত্রাচ প্রয়োজন হইলে 
কেহ কেছ সগুগ-ব্রদ্জোপাসনাসহ দিব্য ও বীরাচার অবলম্বন 
করিয়াও থাকে ন। ‘ 
পরমহংস সাধারণতঃ দ্বিবিধ | যথা দণ্ডী-পরমহংস ও অবধৃত 
দন্তীঅবধৃত ও পরমহংস। যাহারা দণ্ত্যাগ করিয়া পরমহংসাশ্র 
*পরমহংসের ভো। গ্রহণ করেন, তীহারা দণ্ডী-পরমহংস এবং ধাহারা 
অবধৃত-বৃত্তির অনুষ্ঠান করিয়া পরে এই আশ্রম গ্রহণ করেন, 
তাহার অবধৃত-পরমহংস বলিয়া কথিত হন। 
শ্রীসদাশিব বলিয়াছেনঃ 
"অবধূতাশ্রমো দেবি কলে সন্ন্যাস উচ্যতে 1” 
হে দেবি, কলিকালে অবধূতাশ্রমকেই সন্ধ্যাসাশ্রম বলে। 
“যোনিতন্ত্ শ্রীভগবান বলিয়াছেনঃ 
“চতুর্থাশ্রমিণাং মধ্যে অবধূতাশ্রমো মহান্‌ । 
তত্রাহং কুলযোগেন মহাদেবত্বমাগতঃ |” 
চতুথাশ্রমী বা ভিক্ষুক সন্যাসীদিগের -মধ্যে "অর্থাৎ অবধূত 
ও দতীদিগের মধ্যে অবধৃতাশ্রমই শ্রেষ্ঠ । কারণ আমি কুলাবধূত- 
" রূপে বা শক্তি-সহযোগে সাধনা দ্বারাই মহাদেবত্ব লাভ করিয়াছি। 


( ৬৭ ) 


ভশীভগবান “নির্বাণতস্ত্রে? বলিয়াছেন: 

“শৃণু দেখি প্রবন্ষ্যামি অবধুতে! যথ| ভবে । 

ৰীরসা মৃর্তিং জানীয়াৎ সদ! তপঃপরায়ণঃ ॥ 

দণ্ডিনাং মুণ্ডনঞ্চৈবামাবাস্যায়াং চরেদ্‌ যথা । 

তথা নৈৰ প্রহূ্্যাত্, বীরস্ মুগুনং প্রিয়ে ॥” 

হে দেবি, যেরূপে অবধূত হয়, তাহাই বলিতেছি, শ্রবণ কর। 

অবধূত ব্ক্তি আপনাকে সাক্ষাৎ বারের মুঠি বিবেচন! করিয়! 
অর্থাৎ তিনি সর্ব্দদ। বীরাট্ারী হুইয়াই তপঃপরায়ণ হইবেন! 
দণ্ডিরা যেমন প্রতি অমাবন্ত। তিথিতে মস্তক মুগুন করেন, 
বীরাবধৃত্তসেইরূপ মুণ্ডন করিবেন না । সন্ধ্যাসীদের এই 'মাস্বান্তর” 
যুগ্ডন ব্যাপারটা অতি প্রাচীন রীতি বলিয়া মনে হয় না, কারণ 
যিনি সর্ব-কর্মত্যাগী, সকল বিধি-নিষেধের অতীত, বিশেষ 
যিনি পরমহংস-বৃত্তি আশ্রয় করিয়াছেন, যিনি অযাচিত 
গ্রানাচ্ছাদনে পরিতুষ্ট অরণ্য তরুকোটর ও গিরিগুহাই 
যাহার অশ্রয়স্থর, তাহার পক্ষে, এইরূপ নিয়মিতভাবে ক্ষৌবু- 
কাৰ্য্য করান অর্থাৎ মানান্তে ক্ষোর কার অনুসন্ধান করিয়া 
অমাবন্যায় মন্ত্রকাদি মুণ্ডন করান, রখনই সম্ভবপর হইতে পারে 
না। বাস্তবিক প্রারন্ধ-কাধ্যের অবসানের জন্যই যিনি সতত একাস্ত- 
বানী, যিনি নামরূপের স্থতি পরাস্ত ভুলিয়! পরমাজ্মায় আত্ম" 
নিয়োগ-কার্যে অহরহঃ সচেষ্ট ও তন্ময়প্রায়। তাহার আবার বার- 
তিথি স্মরণে ব্রতানুষ্ঠানের সপ্তায় মাসাস্তে গ্রামে আনিয়া নাপিত 
ডাকিয়া মুণ্ডন করিবার অবসর-কোথায় ? পক্ষান্তরে বর্তখান সময়ে 
সম্যালীর সংখ্য! যত অধিক পরিদৃষ্ট হইয়া খাকে, প্রাচীন কাৰে 
একূপ ছিল বলিয়া কোন প্রমাণ নাই, বরং সেই অতীত বুগে 


নারদ, স্থত, সনন্দনাদি কয়েকজনমাত্র সন্্যাসীবই নাম শুনিতে 
পাওয়। যায়। ইতিহাস পুরাণাদির মধ্যে তাঁহাদের যেরূপ বর্ণন। 
দেখিতে পাওয| যার,__তাহাতে শ্রীমন্মহর্ষধি নারদাদির মুণ্ডিত 
মৃস্তাকের কোথাও উল্লেখ নাই, অপিচ দীর্ঘ কেশ-শ্মশ্রুই তাহাদের 
সন্্যাসী-পরিচায়ক চিহ্ন বলি! ইতিহাসে বর্ণিত হইঘাছে। তবে 
এই মুগ্ডুন-ক্রিয়ার ইতিহান অন্ুসম্ধান করিলে এইক্লপ অবগত 
হওয়| যায় যে, জৈন তথা শ্ৰীমৃং বৃদ্ধের প্রব্তিত ভৈক্ষুক-ধর্শ্মের 
অন্যষ্ঠানেই ইহ। প্রণমে বিশেষভাদে পরিগৃহীত* হয়। অনন্তর 
সনাভ্রন-ধন্মাচাধা জগদ গুরু প্রীমৎ শঙ্করাচার্য্য ভগবান, সেই বিকৃত 
বৌন্ধধন্দেব বিনাশ ও সনাতনণশ্মের পুনবভদয়-কালে *তৎকাল- 
প্রচলিত বৌদ্ধ ভিক্ষুর অন্রকপ প্রাচীন সন্তযালী-আচারের পুনঃ- 
গ্রতিঠাব সহিত দেশ, কাল 9 পাত্রের অনুকূল মণ্ডিত কেশ-শুশ্রর 
ও অন্যান্য পহিনিধানের বিলয-উনদেশ না দেওয়ায়, তরবধি এ 
যুগন-কাষা ' সনাতন-সন্ল্যাসীব'ও সাপারণ পরিচয়-চিহ্ন হটয। 
পড়িয়াছে | নহব! দণ্ডী, যুণ্ী; জটী আদি যে কোন বিধিই 
মন্নাাসীৰ পৰিচায়ক চিহ্ন বলিয! খাপ্পে নির্দিষ্ট আছে । 
“অদংস্কৃতকেশজালে মুক্তালখিতমুৰ্দ্ধদঃ । 
অস্থিমাল!বিভূমশ্চ' কদাক্ষান্‌ বাঁপি দাববেহ ॥ 
দিগন্ধঝে। বীরেন্্রশ্চ অথব। কৌপিনী ভবেৎ । 
বক্তচন্দনদিগাঙ্গঃ কুর্ধ্যাৎ ভম্মবিভূষণং ॥” 
অব্ধৃতাশ্রহে সর্বাদ।- অনংস্কত কুম্তলবাশি ব| জট!-জুট এবং 
মুক্ত ৭ দীর্ঘ কেশসমূহ ধাবণ কবিবেন | অস্থিগালা। অথবা! রুদ্রাকষ- 


খা? 


₹ডানধর্ধ। বর্ণন য:--“'মুণ্ডংসলিনবস্তৰগ কুণ্ডগাত্র গমন্বিতম্‌ ইতা।দি।” 
।এবপুরণম্ন্ঞ।ননংহিত। ২২ অঃ। 


( ৬৯ ) 


মালাদি ধারণ করিবেন। বীরেন্দ্র অবধূত সম্পূর্ণ নগ্ন অথব। কৌপীও 
মাত্র ধারণ করিবেন ।« তিনি সর্বান্গে রক্তচন্দন বা ভম্ম বিলেপন 
করিবেন অর্থাঁৎ সর্বাবয়বে শ্রীমদ্ভগবান, ভোলানাথ শঙ্করের 
ন্যায়ই বেশভৃষায় শোভিত হইয়া উচ্চতম যোগাদি ক্রিয়াশক্ 
হইয়! তপশ্চরণ করিবেন । 
আধুনিক, নিবঞ্জনী ও নির্বাণী আদি নগ্ন বা নাগা সাঁধু- 
সম্যাসিগণ বাহাতঃ এইরূপ আচরশই অবলম্বন করির! থাকেন । 
সাক্ষাৎ শিশাবতার শ্রীমত্শঙ্করাগার্যের পর সন্্যাসা শ্রমের 
কিঞ্চিৎ অধিক প্রচার হইয়াছে। ' পরবর্তী সময়ে তাহার শিষ্ব- 
বর্গের প্রপর্তিত দশনামা* সন্যাসী-সম্প্রদায়ের সহিত শ্রীসদাশিব- 
প্রোক্ত এবং অবধূত গ্রবর শ্রীভগনান দত্তীত্রেয-কথিত অবধূতাশমেব 
অনুষ্টানসমূহের সম্মিসন-ফলেই আধুনিক সন্যাসীদিগের অপ্যে 
নানা মিশ্রাচার দেখিতে পাওয়! যায়, যাহাইউক শাভগনাঁন 
“মৃহানির্ববাণে” বলিয়াছেন ৫-- 
“এতে কথিত জ্ঞানং সাক্ষান্গির্বাণকারণম্‌। 
চতুর্ববিধাবধূতানাম্‌ এতদেব পরং ধনম্‌ ।?, 
এই আমি তোমাকে সাক্ষাৎ নির্বাণের কারণ জ্ঞানের উপ- 
দেশ-ব্ষিয়ে বলিলাম। চতুর্বিধ অবধূতের পক্ষে ইহাই পরমধন | 
এতদ্বিময়ে শ্রীভগবানহ্ই পরে বিশেষ করিয়। বলিয়াছেন £- 


ব্ৰহ্মমন্ত্রোপানকা যে ব্রাহ্মণক্ষত্রিয়াদয়ঃ | 
গৃহাশ্রমে বমস্তোহপি জ্ঞেয়াস্থে বতয়ঃ প্রিযে ৷”? 
্রাঙ্গণ ও ক্ষত্রিয়াদি বর্ণের যে সকল সাধু ব্রহ্মমন্ত্রের উপাসক, 
তাহার। গৃহস্থাশ্রমে থাকলেও, ফতি বা! ব্রগ্াবধুত শব্দে আভহিত 
হইয়া থাকেন । 


ঠামায-মিন্দি? সন্নযাসীমম্প্রাদ।য বিধায় পবে নি্তত আলোচন' দঈঈুবয, 


( ৭০ ) 


*পূর্ণাভিষেকবিধিন। সংস্কত| যে চ মানবাঃ। 
শৈবা"ধুত্তান্তে জেয়াঃ পূজনীয়! কুলাচ্চিতে ॥” 
হে কুলার্চিতে, যে নকল মনুষ্য পূর্ণাভিষেকের বিধানাদির 
অনুসারে সংস্কৃত হইয়াছেন, তীহারাই শৈবাবধৃত। তাহার! 
নকলেরই পৃজনীয় । 
‘ উক্তাবধূতে। দ্বিব্ধিঃ পূর্ণপিৰ্ণ-বিভেদতঃ । 
পূর্ণঃ পরমহংসাখ্যঃ পরিত্রাড়পরঃ প্রিয়ে ॥” 
হে প্রিয়ে, উক্ত শৈবাবধৃত*ও ব্ৰাহ্মাবধৃত আবার-_পূর্ণ ও 
অপূর্ণ-ভেদে ছুই প্রকার | পূর্ণ-শৈবাবধূত ও পূর্ণ ্রাঙ্মীবধূতকে 
পরমহংস এবং অপূর্ণ-শৈবাবধূত ব! অপূর্ণ-্রাঙ্াবধূতকে* পরিব্রাট, 
বা পরিব্রাজক বলে । অপূর্ণ-শৈবাধূতকে কৌলাবধৃতও বলা যায় । 
“তৈরবডামরে” শ্রীভগবান এই চতুর্বিধ অবধূতাশ্রমের নিয়- 
লিখিতরূপ আখ্যা প্রদান করিয়াছেন । যথা ১ম। কৌলাবধৃত, 
২য়। শৈবাবধূত ওয়। ্রাঙ্মাবধূত ও ওর্থ হংসাবধূত । পূর্ের 
মহিত ইহার নামমাত্রেই কিঞ্চিৎ গ্রভেদ দেখিতে পাওয়া যায়। 
বস্তুতঃ আচার ও ব্যবহারগত কোনও পার্থক্য নাই। যাহা- 
হউক শিবপ্রোক্ত বিধান ও সাধকমশ্প্রদায়-মধ্যে রুপরম্পরায় 
প্রচলিত "ব্যবহার অন্গলারে চতুর্বধ আবধুতের লক্ষণ ও ক্রিয়া- 
বিধি এক্ষণে বর্ণন করিতেছি । 
পূর্বে বলা হইয়াছে, পরিব্রাজক ও পরমহংস-ভেদে শৈবাবধূত 
এবং যতি বা, ত্রাহ্মাবধূতের ছুইটা বিভাগ আছে। শ্রীভগৰান 
খাঁনসাংছনঃ সপ 
“কৃতাবধুঙসংস্কারে! যদি স্যাং জনবল | 
তদা লোকালয়ে তিষ্ঠন্‌ আত্মান' স'তু শোধয়েং ॥ 
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রক্ষন্‌ স্বজাতিচিহঞ্চ কুর্বন্‌ কর্মাণি কৌলবৎ। 
সদা ব্ন্ষপরো ভূত্বা সাধয়েৎ জ্ঞানমৃত্তমম্‌ ॥” 

যে মানব অবধূত সংস্কারে সংস্কৃত হইয়াছেন, অথচ তিনি 
যদি জ্ঞান-বিষয়ে দূর্বল থাকেন, অর্থাৎ তাহার জ্ঞান-বৈরাগা 
পূর্ণ-অদ্বৈতভাব যদি জন্মিয়৷ লা থাকে, তবে তিনি স্বঙ্াতি-[চহ্ন 
শিখা-সুত্রাদি ধক্ষা করিবেন! তিনি কৌলের ন্যায় সমুদায় কর্ণের 
অনুষ্ঠান করিতে থাকিবেন এবং সদা বর্ধনিষ্ঠ হইয়া নিরন্তর জ্ঞান- 
সাধনায় তৎপর হইবেন। ইহাদ্বারা স্থির হইতেছে যে, শৈবাবধৃত 
বা ব্রাঙ্মাবধূত অপূর্ণ-অবস্থায় গৃহস্থভাবে দিনযাপন করিলেও 
পরিবাজকের মধ্যে গণ্য হইতেছেন । অতএব গৃহস্থ-অবধৃতকে 
যদি পৃথক করিয়া লওয়া হয়, তাহ! হইলে সর্ববপ্তদ্ধ অবধূত ছয় 
প্রকার বলিতে হইবে । যথাঃ = 

১ম। শৈবাবধূত £--ইনি অপূৰ্ণাবস্থায় সংসারে থাকিলেও 
শিবসদৃশ .মহাসন্ন্যাসীর প্যায় আস্মোরতি-কাধ্যে রত রহিবেন। 
ইহাকেই তন্ত্রান্তরে কৌলাবধূত বল! হইয়াছে । 

২য়। শৈবাবধূত-পরিব্রাজক +--ইহা শৈবাবধূতের দ্বিতীয় 
অপূর্ণাবস্থা । এই অবস্থায় সাধক সংসার ত্যাগ করিয়া তীর্থে- 
তীৰ্থে পীঠ-পরিভ্রমণপূর্বক জপপুজাদি দ্বারা আত্মোন্তি করিতে 
থাকিবেন। ইচ্ছা করিলে শকতি-লইয়া নিয়মিত কুল-সাধনাদি 
করিতেও পারেন । 

ওয়। শৈবাবধূত-পরমহংস £--ইহা। শৈবাবধুতের পূর্ণ বা তৃতীয়, 
অবস্থা । ইনি কর্মত্যাগী কৌপীনধারী সন্যাসী ; ইনি যোগ, 
ভোগ ও বিধি-অনুনারে উপযাচিকা-কায়িনীর কামন! পূৰ্ণ 
করিতেও পারেন । 
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গর্থ। যতি ব! ব্রাঙ্গাবধূত £_ ইনি প্রথম শ্রেণীর শৈবাবধুতের 
ন্যায় অপূর্ণ-যতি ব! অপূর্ণ-ব্রান্মীবধূত । ইনি গৃহস্থাশমে থাকিয়াও 
জিতেন্দ্িয়ভাবে তবজ্ঞানের আলোচনা করিবেন ও পূর্ণ জ্ঞান- 
বৈরাগ্য-প্রাপ্তি পধ্যন্ত ' গৃস্থভাবেই দিনাতিপাঁত করিবেন । 
তবে স্বশক্তি ব্যতীত শৈবাবপূতের নায় ইহার শৈববিবাহ-কৃত 
ব| পরশক্তি গ্রহণের অধিকার নাই | 

৫ম। ব্রাঙ্মাবধূত-পরিত্রাজক £_ইহার কার্য প্রায় দ্বিতীয় 
শ্রেণীর শৈবাবধতের ন্যায় ; তীর্থে-তীর্থে পরিভ্রমণ করিয়া আম্মো- 
রতিসহ বিশ্বের কল্যাণে নিয়োজিত হইবেন। কিন্তু উপ- 
যাচিক! কামিনী-সম্তোগে ইহার অধিকার নাই । “তবে গুরুর 
উপদেশ ও আজ্ঞ। অনুপারে পুজ্যাশক্তি-সমন্বিত ব্রশ্মচক্রে 
শক্তিসাধনে অধিকার আছে । ইহাঁও যতি ব! ব্রাহ্মাবধূতের 
অপূর্ণ অবস্থার লক্ষণ | পূর্ববকথিত হংস-সন্ন্যাসীদিগের অঙ্গরূপ 
আচার পালনে ই'হার। সতত নিয়োজিত থাকিয়। পরবর্তী অবস্থা- 
প্রাপ্রির জন্য কায়মনে প্রযন্্র করিবেন । 

৬ঠ। ব্রাহ্ধাবধৃত-পরমহংস £_পুর্দোন্ত তৃতীয় শ্রেণীর 
শৈবাবধূত পরমহংসেরই অনুরূপ ৷ ই'হারা যতি বা ব্রাহ্মাবধূতের 
পু্ণীবস্থার লক্ষণযুক্ত, কিন্তু কোনৰণ কামিনী-সঙ্গ ব| ধাতু- 
পরিগ্রহণ!দি কোন কাঁ্যেই ইহাদের অনিকার নাই শ্রীভগবান 
ইহাদিগকেই হংস-সন্ধাাপী আখা! প্রদান করিয়াছেন । 
“চতুন'মবদূতানাং তুরীয়ে। হংস উচ্যতে । 
্রয়োহন্যে যোগভোগাঢ্যা মুক্তাঃ সৰ্ব্বে শিবোপমাঃ 1” 


. 
উতর ৪২ 


ব্‌ 


পূর্ববকথিত ছুই প্রকার অপূর্ণ ব| গৃহস্থ ব্যতীত চারিপ্রকার 
'মসপুতের মনো তুরীয পরমহংস বা চতুর্থ পূর্ণ-ব্রাহ্মাবধৃতকে হংস 
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বল| যায়। কিন্তু অন্ত ত্ৰিবিধ অবধূত যোগ ও ভোগ করিলেও 
শিবসদৃশ মুক্তাবধূত জানিতে হইবে । এই পূর্ণ-্রাঙ্গাবধূত পরমহংস 
ব। শিৰোক্ত হংস-মন্ত্যাসীর আচার সম্বন্ধে তাহার আজ্ঞা এই যেঃ-_ 
“হংসো ন কৃুর্ধ্যাৎ স্ত্রীসঙ্গং ন বা ধাতুপরিগ্রহম্‌। 
প্রারব্ষমন্ন বিহরেৎ নিষেধবিধিবর্জিতঃ 4” 
ংস অর্থাৎ পূৰ্ণ-ব্ৰাহ্মাবধূত, তিনি স্ত্রীসংসর্গ ও ধাতু- 
পরিগ্রহণ করিতে পারিবেন না । তিনি বিধি-নিষেধ-বিবর্জিত 
হইয়া গ্রারন্মাত্র ভোগপূর্বক গংসারে বিহার করিবেন । 
- “তাজেৎ স্বজাতিচিহ্থানি কৰ্ম্মানিগবৃহমেধিনাম্‌ । 
গ্ুরীয়ে! বিচরেৎ ক্ষৌণীং নিঃসঙ্কল্লো-নিরুদ্যমঃ ॥ 
সদাত্মতাবসস্ব্ট; শোকমোহবিবজ্জিতঃ | 
নিগ্নিকেতস্তিতিক্ষুঃ সাৎ নিঃশস্কোনিরু প্ুবঃ ॥ 
নার্পণং ভক্ষ্যপেয়ানাং ন তস্য ধ্যানধারণ| | 
মুক্তো বিরক্কো নিদ্বন্দো হংসাচারপরো যতিঃ ॥ 
ইতি তে কখিতং দেবি চতুর্ণাংকুলযোগিনাম্‌ । 
লক্ষণং সবিশেষেণ সাধুনাং মধস্বরূপিণাম্‌ ॥ 
এই তুরীয় পরম্হংস বা হংসাবধূত স্বজাতি-চিহ্ন শিখাস্থত্র- 
তিলকাদি পরিত্যাগ করিদেন। তিনি গৃহস্থ-কর্ম্ম করিবেন না, 
সংকল্পশৃণ্য ও শরীর পোষনার্থ উদ্যম-রহিত হুইয়া ভূতলে বিচরণ 
করিবেন ৷ তিনি সর্বদা াত্মভাবেই সন্তষ্ট থাকিবেন। কখনও 
শোক ও যোহে অভিভূত হইবেন ন! । তাহার ৫কানরূপ নিদিষ্ট 
আদন বা মঠাদি. স্থান থাকিবে ন।। সদা ক্ষমাশীল, নিঃশন্ধ 
নিরুপদ্রব হইবেন । তিনি ভক্ষ্য ও পেয় দ্রন্য কাহাকেও অঙ্গন 
করিবেন না। তাহার ধান 'ধরণ। নাই। এট হংসাঢার-পবাযঃ 
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যতিঃ মুক্ত, বিরাগযুক্ত ও শীত-প্রীম্ম প্রভৃতি ঘন্দ-সহিষু হইবেন । 
দেবি, £ই তোমার নিকট চতুর্কিধ পূর্ণ কুলফোগীর লক্ষণ বিশেষ 
রূপে বশিলাধ। ইহারা লকলেই শিবন্বরূপ মহাপুরুষ । ইহাদের 
দশন করিলেও জীবের অশেষ কল্যাণ সাধিত হয়। 
“সন্যাস গাঁতায়” শ্রমন্মহর্ধি-যাজ্ঞবন্ধাদেব বলিয়াছেন £-- 
“পপুজ্যঃ পরম্হংসঃ স স্গ্যাসী বিগতজরঃ । 
কুর্বকুর্বন্‌ বা কিঞ্চিদমৌ নারায়ণঃ স্মৃতঃ ॥ 
যাহার সকল প্রকার তাপদূর হইয়া গিয়াছে, এইরূপ পরম্হং 
সন্যাসী কিছু করেন বা না করেন, তিনি সাক্ষাৎ নারায়ণম্বরূপ 
হইবার কারণ সকলেরই পূজ্য, শাস্ত্রে এই ক্লপই উক্র.হইয়াছে । 
পূর্বের বল। হইদাছে, কুটীচক, বহুদক ও হংস আনি সন্যাপী- 
গণ কৌপ:শ, দণ্ড, কমণ্ডলু আদি যাহার যেরূপ চিহ্ন ধারণ 
করিবার বিধি শাস্ত্রে বণিত হইয়াছে, তাহ! অতি যত্ব সহকারে 
রক্ষ। করিবেন। কিন্ত পরমহংসধিগের পক্ষে কোনও নিয়মই 
পালন কারবার প্রয়োজন হইবে না; কারণ বিধি-নিষেধাদি 
তাহাদেরই সম্পূর্ণ ইচ্ছাধীন। ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। 
“ভেদঃ পরমহংসন্ ত্রহ্ধণাসহ কোহপি ন। 
অহমেবাতন্মি ব্ৰহ্মত ভাবস্যাহনু ভববিনা ॥ 
কশ্চিৎ পরমহংসন্য প্যদবীংলভতে নহি। 
দ্বৈত ভান: দশায়াঞ্চাপ্যন্যাং নৈবাং ভিজায়তে | 
ব্রহ্মের সহিত পরমহংসের কোনও ভেদ নাই। “অহ্‌ং- 
"নী ন’ অর্থাৎ আমিই ব্ৰহ্ম, এই ভাবের অনুভব বিনা কেহই পরম- 
ংসপদ প্রাপ্ত হইতে পারেন না। এই দশায় দ্বেত ভাবের ভানও 
গাৰে না। আউরাং এই অন্তিম দশায় সচ্চিদানন্দ্ূপ উত্তম 
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অদ্ৈত-স্বিতি প্ৰাপ্থি হইয়া থাকে এবং সেই সময়েই সন্ন্যাসী 
নমাধিন্থ আত্মারাম হইয়া যান। 

পূর্বে ঈশকোটাী ত্রঙ্গকোটি ভেবে দুই প্রচার জ্রাবনমুক্তের 
কথ। বল! হতয়াছে। তাহা পাঠকের স্মরণ থাকা সম্ভব । পরমহংলা- 
বস্থাতেও সেরূপ ঈশকোটী ও ব্রঙ্গকে,টী পরনহ-স-সন্বন্ধে 
শ'স্বে উল্লেখ,আছে। অতএব ৰেখা যাইতে, ' নহ গ.বনমুক্ত 
মঠাপুরুষই পরমহংস-পদবা-বাচ্য । ধিন আন্ম রম না আন্ম-ব্রঙ্গমন্ 
হইয়া নির্বাক, স্তব্ধ, জড় বা বাল ভাবপন্ন হহয়া সর্ব! ত্রদ্ধ।নন্দে 
গর গদ হইয়। থাকেন, তিনিই ত্রঙ্গ:কাটী পরমহ ন, জর ঘাহার। 
ঈশকোটীঝ জ'বনমুক্তি অবস্থা প্রাপ্ত ₹হয়। শ্র€গবানের প্রতি" 
নিবিরূপে নিষ্কাম-ত্রত গ্রহ্ণপূর্বিক শ্রীতগব।,ন্রই-1পখ্থকলাবকৰ 
কাধ্যে তত নিয়োজেত থাকেন, ভীহার!ই ঈশংকাটী পরনহংল। 
ইহারাও সাক্ষাৎ ত্রক্ষম্বরপ | ইহারা দেবত| ও খর্ষদগেরও 
শক্ত-সমন্বত হহয়া সংসারের জ্ঞান্দাত: ও ভয়ত! হইয়! 
থাকেন। বিননি এইরূপ জ্ঞাননগুপ'পী 1ভ'পঠ যথার্থ একদপ্ডা 
ও পরমহংদ্‌ ৷ শাস্্ বলিয়াছেন যাহার আ।শ। বিনষ্ট হয নাই 
এবং মিনি ত্রঙ্গক্গানবহন, তিনি কেবল বংশ -৬1রবাতী 
নামমার দণ্ড বা পরমহংশ। তাহার মুক্ত নাহ, অর্থকন্ধ 
তাহাকে তংপারবর্ত্তে ম্হারৌরব নানক নৎথক-ভাগ করিতে 
হইবে । শাস্ত্র তাই বলিয়াছেন ঃ= 

‘কাষ্ঠ (বংশ) দণ্ডে! ধুতো যেন সবাশাজ্ঞাপবরঞ্জিতঃ 
স যাতি নরকান্‌ ঘোরান্‌ মহারৌরব সংজ্ঞিতান্‌ ॥*" 

বাস্তবিক এন্ধপ দণ্ড ধারণে কোনও কর্ন নাঃ. কেনন ৫". 

দণ্ডী সাধু ব| পরমহংন এই অভিমান ও তাহাতে লোকনযাল 
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আপনার প্রতিষ্ঠা ঝাড়াইবার চেষ্ট। মাত্র হইয়া থাকে শ্রীমন্মহ্ষি 
যাজ্বন্ক্য বলিয়াছেন £-- 

“সন্ন্যাপীর পরমহংম অবস্থায় আত্ম প্রতিষ্ঠার চেষ্টা শৃকরবিষ্টার 
ন্যায় ত্যাগ করিয়া! কাটের ন্তায় পর্যটন কর! কর্তব্য । তখন 
বিনা প্রার্থনায় যাহা পাওয়া যাইবে, তাহাতেই গ্রাসাচ্ছাদন সম্পন্ন 
করিতে হইবে । কোনবপ ইচ্ছা মনোর্িধ্যে স্থান পাইবে নাঁ। 
যদ্যপি মাচ্ছাদনপোমোগী বঙ্গাদি ন! পাওয়। যায়, তবে দিগন্বর 
হইয়াই থাকিতে হইবে। অর্থাৎ এ* অবস্থায় সন্্যাশী ভাবাভাব 
রহিত হইয়! যাইবেন। ইহ! যে কেবল চেষ্ট! দ্বারা হইয়া থাকে, 
তাহা নহে । উচ্চ পরম্হংস-অবস্থায় আপনা আপনি তাহাদের 
বাহ লক্ষণ প্রায় এইরূসই হইয়| যায় । বাস্তাবিক বিষয় 1 দৃশ্যাদি 
সম্পূর্ণ উপেক্ষাই এই সমস্ত লক্ষণের পরিচায়ক । ব্রহ্মানন্দরূপী দত্তা- 
১ত্ৰেয়াবধূত পরমহংসদেব তদ্বিরচিত “অবধূতগীতায়” বলিয়াহেন-__ 

“অবধৃতলক্ষণং বর্ণেজ্ঞাঁতব্যং ভগবত্বমৈঃ । 
বেদবর্ণার্থতত্বক্ৈ্দবেদান্তবাদিভিঃ ॥ 
আশাপাশবির্ণিমুক্ত আদিমধ্যান্তনিশ্বলঃ । 
আনন্দে বর্ততে নিত্যমকারাস্তদ্য লক্ষণমূ ॥ 
বাসন! বর্জিতো যেন বক্তব্য চ নিরাময়ম্‌ 
বর্ধমানেষু বর্ধেত বকারস্তস্য লক্ষণম্‌ ॥ 
ধুলিধুসরগাত্রানি ধূতচিতে| নিরাময়ঃ । 
ধারণাধ্যাননির্শকো-ধৃকারস্তসা লক্ষণম্‌॥ 

-* তত্বচিস্তাযুতা৷ যেন চিন্তাচেষ্টাবিবর্জিতঃ ) 
তমোহহস্কা নির্শক্রম্তকারম্তসা লক্ষণম্‌ ॥” 

+ বেদবাদার্থ-তত্বজ্' ভগবান বেদবেদান্তবাদীরা বর্ণে বর্ণে 
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অবধূতের যে লক্ষণ বলিয়াছেন, তাহা অবধুতাশ্রমীর জানা উচিত । 
অধ্ধুত শব্দের 'অ'ক]ুবে আশাপাশবিনিশ্ব ক্ত আদি-মধ্য ও অন্ত- 
নির্শল এবং নিত্যাননে বর্তমান থাকাকে বুঝায়া ৷ 
অবধূতশব্দের “ব কারে বাসনাবজ্জিত, নিরাময়-বস্তরতে- 
বর্তমানকে বুঝায় । 
অবধৃতশবের ‘ধু’কারে ধূলিধুদরিতগা ত্র, ধূতচিত্ত, নিরাময় 
এবং ধারণা খধ্যান-বিনিনুক্তষ্চে বুঝা যায় । 
অবধূত শব্দের ‘ত’ কারে তত্ব চিন্তাক।রী, চিন্তা-চেষ্টা-বিবঞ্জিত 
তমঃ ব; অহঙ্কার বিনিমূ'ক্তকে বুঝায় । 
এই আশা-পাশাদি বৰ্জ্জিত, আদিমধ্যান্ত-নির্ধমল, আনন্দময়, 
বাসনা-বিবর্জ্জিত, নিরাময়, ধুলি-ধুসরিতদেহ ধৃতচিত্ত, ধারণা 
ও ধ্যানাতটত ব্রহ্ম তত্ব চিন্তা-পরায়ণ সংসার-চিন্তা ও চেষ্ট/ বিরহিত 
এবং অহস্কার-বিনির্মক্ত মহাপুরুষই অবধুত পদবাচ্য প্রকৃত 
পরমহংস, সন্ন্যাসী ব। মহাত্মা । সেই কারণ শ্রীমন্মহ্ষি যাজ্জবক্য- 
দেব পুনরায় বলিয়াছেন £-- 
“পাংশ্তন। চ প্রতিচ্ছরঃ শৃন্তাগার প্রতিশ্রয়ঃ 
বৃক্ষমূল নিকেতে। ব। ত্যক্ত সর্ব প্রিয়াহপ্রিয়ঃ ॥ 
যাত্রাস্তমিতশায়ী স্তান্রাগ্নির নিকেতনঃ | 
যথালকব্োপজীবী শ্তাম্ুনির্দান্তো জিতেন্দিয়ঃ ॥ 
নিক্কম্য বনমাস্থায় জ্ঞানযজ্জে! গতম্পুৃহঃ | ' 
কালকাজ্জীচরপ্নেব ব্রহ্মভূয়ায় কল্পতে ॥” 
ভন্ম ব| ধুলি-ধুলর, শুন্যাগার যাহার আশ্রয়, অথবা বৃক্ষমূলই 
যাহার গৃহ, যিনি প্রিয় ও অপ্রিয় সমস্তই পরিত্যাগ করিয়াছেন, 
যাত্রা করিতে কৰিতে যেস্থানে হুরধ্যান্ত হয়, সেই স্থানেই বিনি 
শয়ন করিয়া থাকেন, ধিনি অগ্নি ও গৃহ রঠিত, যাহা কিছু পান 
তাহাতেই যিনি সন্তষ্ট হইয়া! জীবন নির্বাহ করিয়া থাকেন, - মেই 
দয়ালু-জিতেন্দ্রিয়, কর্ম" ও স্পৃহা-রছিত জ্ঞানযজ্ঞ-পরায়ণ মুনি 
বনে আনিয়া কালাকাজ্ষী হইয়া' বিচরণ করৈন; তিনিই ব্ৰহ্মত্ব 
লাভ করিয়া থাকেন । 
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গরমগুজ্যপারদ পরম্ঃংসপ্রবৰ আদিনাথ ঘট, মণ বৃদ্ধ 
গ্রীমদ্‌ বৃদ্ধ ত্রঙ্মাণন্দদেব* এক দিন তীয় প্রিয় শিয়াৰর্গের 
ভ্রহ্মানন্দদেব। সনির্ববন্ধ অভররোধক্রমে এই ভাবেরই যে নকল 


কথা বলিয়াছিলেন, সাধু পা ঠকগণের অবগতির জন্ত এ স্থানে 


— শি শট শা সপ শপ পাশ — এশা শট শপ 


*্নেকেই নতথ ত্র সপে 'নাক।নন্দতবান,' ও 'ভারারহস্য -সণেত। গ্রীস 
ব্হ্ম৷নন্দ 'গ র ও আদদগুক বৃদ্ধ বন্ধ পন্দ দেবকে একই ব্যাক্ত বাঃয়। মনে করেন। 
বসত বাস্তবক ত'হ নহে। শাপ।পশঠরঞ্জেণীকাব ‘ব্ৰহ্মানন্দ বলির“ দশন৷মী- 
সম্প্রদ।য় ভুক্ত 'গ র নাম৷’ সাধু, |তণ বান।০।৭। ও মঃ যাগী দিদ্ধপুরুষ ছিলেন 
পূন্ববঙ্গে ।পক্রমপুরেব ।নকুট তাহার আপন এখনও |বদ্যম।ন আছে) তাহার শেষ 
জীবন সনাতন ধর্মের প্র একুল-এপাপুণ। কস্ক আবিগুর বৃদ্ধবরহ্ম।নন্দদেব 
ভাবত; ত .এপ্তার ইত ভবম,ক্ত মহাদান, ভি ন শঙ্কর'বতার প্রভু শঙ্করাচাধেে২ও 
অনেক পূর্বের লেক , (এ কথ। 'গুকপ্রদীপে। উক্ত হইয়াছে। হাইএস 
অ।দ গুরুদে:বর সময় এখন ইইতেে প্রায় জপ্তদশশত-বৎমহ্রেরও ভনেক 
পূর্বে। তাহার শধ্য-পঃল্পর।য় পদা য়াবল।ব হনব বনুমনক!লে পরমইংদাশ্রমী 
যি.ন শেষ ব) ক্র, 'ত.ণ ১৪১ পয্যাযে অত জনত প.র' যায়। আদিগুরু হইতে 
প্রভ্যক গুরু এব শন. র মঝে প্রথন সনন্দ কার পর পরমহংস অবস্থ। গধান্ত 
ও সাধনকাল নু'নকলে নাধাএণত; দ্বাদশ বং (পদ্ব।ঞত, এই স্থল হনাবেও বুঝতে 
পারা যয় ১৪১১১২০১৬৯২ প্রায় মতের শত বংনর। আপ।র প্রথম পধ্যায়ের 
ব। তাঞাও প্রত্যক্ষ শেষ [শনাএ'হ নে লময় অত বুদ্ধ অবস্থ য় তাহাংক দেখিয়া ,'ছলেন 
বলিয়।ই তিনি বৃদ্ধ ব্ৰহ্ম'নন্দ ঠ.কুর আখ্যায় পারচিত হইয়া'ছলেন। এমদ্‌ শঙ্কর/চ।র্ষ্যে 
পুন্বেও(5.প মন বৃৰ্ধ ছংলশ। শিবাপরম্পরয়-পাপ্ গ্রন্থে প্রক।শ যে, সে সময় 
তর কত বয়ঃক্রম 'ছল তাহাৰ হিলাব"ন। থাকলেও, তিনে তখন শতবণেরও 
অপিক বুদ্ধ 'ছলেন। তাহা হইলে তান এখন হইতে ২৭০০১৮০০ 
বদরের পুবেবও বে স্থল শরীরে 'বরাসমৃন ছিংশন তাহাতে সন্দেহ নাই । 
ভীমদ্‌ শঙ্কঃ'চ ধঃপেবের সময়--ষাহ। সঅ.ট সুধন। সাঝভৌমের তাত্রশাদন 
হইতে ‘নর গত হইয়াছে, তাহাও প্রায় ১৭৫৬ বৎসর; ওর্থাৎ যু ধ্ঠিরা'ব্দর 
২৬৬৩, কান্তিকা শুক্লপু রম ত সুধন, সার্বভৌমের তাঅশনন প্রতিষ্ঠিত হয় । 
* কলির ৩** বংসর গত হইলে, যুধষ্ঠিরের রাজসুয়-যঞ্ড হইতে যুধিিগাব ম।ঃনধ হয়। 
বর্তমান খণ্ঠীয় ১৯১৮ অঞ্দে কলেরগাতাব্দ। ৫১৯ । ইহা হইতে যু'ধঠিরের রাজ্সুয়- 
যজ্ঞকাল৬** বর্ষ বাদ দিলে, ৫*১৯ ৬০০ = 96১৯ হয়। আনার ইহ! 
হইতে পূর্ববোক্ত ২৬৬৩১ বর্ষ অর্থাৎ, স্রধন্নার তাত্রশামনকাল বাদ দিলে 
১৭৫৬ বংসর হয় । হৃতমাং শঙ্করাচাধ্য প্রভু ও বৃদ্ধ-ুক্ানন্দদেব এখন হই তে 
প্রার নাড়ে শতেরশত বৎমর পূর্বে বিদ্যমান ছিলেন। 


তাহার উল্লেখ করা যাইতেছে 1 এপ্তরুপ্রদীপের » প্রথনেই 
“আদিগুরু গ্রমদ্‌ কৃদধব্রদ্ষানন্দ ঠাকুর ও শঙ্করাবতার শ্রসচ্ছস্কর- 
চাধ্য দেবের সম্মিলনপ্রলঙ্গে পাঠক উক্ত জীবনুক্ত মহাপুরুষের 
কিঞ্চিৎ পরিচয় পাইয়াছেন। তিনি গঙ্গাসাগর-সম্মিলনের 
সন্নিকটে গঙ্গাগর্ভে এক দ্বীপের মধ্যে তখন অবস্থান করিতেন । 
সেই দ্বীপ অতি প্রাচীনকীল হইতে কাকদ্বীপ বলিয়া পরিচিত। 
কথিত আছে, যখন স্র্দাবংশাবতংস মহারাজ-সগরের প্রপৌত্র রখু- 
কুলতিলক ভগীরথ কঠোর *তপস্তায় সিদ্ধ হইয়া পতিতপাবনী 
ীশ্রীগঞ্গাদেবীকে মর্তবাসীর সম্পূর্ণ অগোচরে একরাত্রির মধ্যেই 
এই মর্তধ্ৰমে আনিয়াছিলেন। তখন ভাগিরথী মাতা তাহাকে 
প্রতিজ্ঞাবদ্ধ করিয়া বলিয়া ছলেন, যথায় প্রভাত হইবে, সেই 
স্থান হইতেই আমি অন্তহিতা হইব । মহামতি ভগীরথ সেই 
প্রতিজ্ঞ! অনুসারে অতি ব্যগ্র ভাবেই শঙ্খদ্বনিপূর্ববক অগ্রে অগ্রে ॥ 
মায়ের পথ-পদর্শকর্ধপে গমন করিতেছিলেন |  উষ| সমাগত- 
প্রায়, সাগর-সঙ্গমের তখনও কিছু বিলম্ব আছে, এমন সময় 
সাহস! গ্রভাতক্থচক কাককঠদ্বনি শ্রুত হইল । ম| জাহ্‌বী 
অমনি পূর্ব-প্রতিজ্ঞামত সেই স্থানেই একবার-প্রনক্ষিণ করিয়া! 
অন্তর্থিত। হইলেন । তখন ভগীরথ মারের অদর্শনে ব্যাকুল-চিন্ত 
হইয়া অবিরত ক্রন্দন করিতে লাগিলেন । ভক্তিবাঁন বালক- 
পুত্রের সেই করুণ ক্রন্দনে আর বুঝি মা গোপনে থাকিতে 
পারিলেন না, এইবার মাতৃহ্ৃদয় বিগলিত ইহন্ন, সমস্ত দিবসের ' 
পর নিশা-সমাগমে মাতো পুন্ররায় তাহাকে সম্মথে করিয়: পরান 
ভিমুখে অগ্রসর হইলেন। অনতি দূরেই মহামুনি শ্রীমদ্‌ কগ্ঠিলের 
পবিত্র আশ্রমপাদ বিধৌত করিয়া পতিতপাবনী মা আমার ভাত্স- 


( ৮০ ) 


C 

স্তপে পরিণত পতিত সগর-সন্তানগণের উদ্ধার করিলেন এই প্রসঙ্গে 
পরমপুজাপাদ বীমদ্‌ আিগুরুদেব বৃদ্ধ ব্ৰহ্মানন্দ ঠাকুরের কৃপায় 
গঙ্গানাগর-সঙ্গম ও মহধি কপিলের আশ্রম সম্বন্ধে একটী 
গূঢ় জ্ঞানতৰ্বের কথা মনে পড়িল। অনুন্ধিৎস্থ পাঠকের অব- 
গতির জন্ত এই স্থলেই তাহা বলিয়া রাখি । 

মৃধি কপিল আদিজ্ঞানী, সংধ্যশান্ত্রের বক্তা ও প্রাচীন 
কপিল ও গঙ্গাসাগর- মহাপুরুষ । শ্রুতি, সৃতি, পুরাণাদি সনাতন 


প্রদঙ্গ । সকল ধর্ম্মশান্্রের মধ্যেই তাঁহার জ্ঞান- 
সন্মানের প্রচুর নিদর্শন বিদ্যমান আছে। 
শ্রুতি বলিয়াছেন £_- 


«খি-প্রন্থতং কপিলং যস্তমগ্রে জ্ঞানৈবিভত্তি জায়মানঞ্চ পশ্তেং ॥” 
স্বতিতেও আছে 
“আদৌ যো জায়মানঞ্চ কপিলং জনয়েদৃষিম্‌। 
প্রস্থতং বিভ্য়াজ্‌জ্ঞানৈস্তং পশ্যেং পরমেশ্বরম্‌ ॥” 
অর্থাং যিনি কপিল ঝযিকে সর্ব্বাগ্রে জ্ঞানপূর্ন করিয়া সৃষ্টি করি- 
য়াছেন, মনুষ্য সেই পরমেশ্বরকে ধ্যান-যোগে দর্শন করুক । পুরাণে ও 
এই ভাবে কপিলদেবকে আদিবিদ্বান বলিয়াছেন। . মহাযোগী 
এমদ্‌ শুকদেবের শিষ্য শ্রীমদ্‌ গৌড়পূঞ্জযপাদাচার্দাদেব বলিয়াছেন = 
“ব্রহ্মার পুত্র কপিলদেবই আদি সাংখ্য-প্রণেতা, তিনি দ্বাবিংশতি 
সুত্রাত্মক “তত্বলমান” নামক আদি সাংখ্যন্থত্র প্রণয়ন করিয়াছেন। 
ভগবান শ্রশঙ্করাচার্য্যও তাহার “পারারক ভাষে” প্রসঙ্গক্রমে 
বাঁলয়ীছেন £- - 
“কগিলমিডি্তিদামানমাত্রৰীৎ অন্যন্য চ কপিলস্ত 
* সগবপুন্রাগাং প্রতণ্তর্বাস্থদেবনায়: প্মরণাৎ ॥” 


( ৮১ ) 


কপিন সাংখ্যশাস্ত্রের বক্তা ও সগরসন্তানগণের দাহক্া, 
এইরূপ প্রবাদ-বাঝক্যে মোহিত হইয়া সাধারণে তৎপ্রতি শ্রদ্ধা 
করিয়া থাকেন । এই মকল কারণে উক্ত হইয়া থাকে যে, 
“সাংখ্য ব্যতীত জ্ঞান নাই” অর্থাৎ সাংখ্যকার সেই আদি কপিল 
ঝি হইতেই জানের ধারা প্রথম আরব্ধ হইয়াছে । তাহার 
শেষ আশ্রম গ্ঙ্গাসাগর-সঙ্গমেই প্রতিষ্ঠিত ছিল। এখনও প্রতি 
বদর মকর-সংক্রান্তিতে তাহারই স্মরণ-পুজা-উপলক্ষে নিত্য- 
রার্ষিক-কুস্তরূপে তিন দিবস তথায় এক বিরাট মেলা হইয়া থাকে । 
তাহাতে প্রাচীনকাল অবধি নান! প্রদেশের সাধু সজ্জনের সমাগমে 
জ্ঞানের বিহল আলোচন! ও পরস্পর জ্ঞান-বিনিময়ে সেই পুণ্য- 
ভূমি কয়েক দিনের ভরে তপোবনে পরিণত হইত। তাহার 
প্রভাব এখনও আংশিকভাবে পরিলক্ষিত হয়। সাধু-সম্যাসী 
ব্যতীত অসংখ্য গৃহস্থ নরনারীও সেই পবিত্র গঙ্গাপাগরের মেলায় 
সমবেত হইয়া একাধারে সাধুদর্শন ও মহাতীর্থ গঙ্গার সাগরসঙ্গমে 
স্নান করিয়! পাপ-বিষুক্ত এবং ধন্ত হইয়া থাকেন। শান্তর বলিয়া- 
ছেন £--“গঙ্গার পূর্ণ মাহাত্ম্য ও ফল গল্কাদ্দার বা হরিদ্বার, গঙ্গা- 
যমুনাসঙ্গম গ্রযাগ ও গল্কা-সাগরমঙ্গমেই পরিলক্ষিত হইয়া থাকে। 

“গঙ্গাদারে প্রয়াগে চ গঙ্গাসাগরসঙ্গমে |” 


গঙ্গা যেমন পাপনাশিনী, পতিতোদ্ধারিণী, সেইরূপ জ্ঞান- 
ত্বরূপিনী বা জ্ঞান-প্রবাহিনীও বটে ।?.. 
জ্রীভগবান শঙ্করাচার্ধ্যই বলিয়াছেন :__ 
গজানপ্রবাহা বিমলাদি রঙ্গ)” 
- পক্ষ * * জিত্ধন্জদনী র্যাপিনী জানিগঞ্জ!॥” 
এখন দেখা যাউক তগীরখ"কর্তৃক মর্তো গন্লাবতরণের প্রধান 
কারণ কি? ’ 


নি 


(৮২) 


পৌরাণিক বা এতিহাসিক বিবরণে জানিতে পারা যায়, 
মহধি কপিল কৰ্তৃক ষট্টিসহত্র-সগরপুত্র ভস্মীভূত হওয়ায় তাহাদেরই 
উদ্ধারের জন্য পতিতোদ্ধারিণী গঙ্গার আবিভাঁবের প্রয়োজন 
হইয়াছিল। পক্ষান্তরে ইহার দার্শনিক রহস্যে বা তাৎপর্য্যে বুঝিতে 
পারা যায় যে, পৃথিবীতে কপিলই গঙ্গাবূপিনী জ্ঞান-প্রবাহ 
আনয়নের মূল কারণ হইম|" যষ্টসহম অর্থাৎ অসংখ্য সগর- 
সন্তানকে ভন্ম করেন। সগর-মন্ভু ত অর্থাৎ স+ গর = গরলযুক্ত 
ৰ| নংসার-মোহে ব| পাপে বিমুগ্ধ, এইরূপ সন্তানের বা জীবের 
অজ্ঞানত৷ নাশ করিতে মহর্ষি কপিলই প্রথমে যত্ব করেন । স-গর- 
স্বল্পিত অশ্বমেধ বা একছত্রী আধিপত্য প্রতিষ্ঠারূপ ধজ্জের অশ্ব 
অর্থাৎ রজন্তমাত্মক ঘোর অহঙ্কার-পরিপুষ্ট ও সংসার-প্রবৃত্তির 
একমাত্র মুখপাত্র উদ্দাম অশ্ব-স্বরূপকে সম্মুখে করিয়া যাহার! 
প্রবল পরাক্রমে প্রধাবিত 'হইতেছিল, তাহারা ক্রমে এতই 
মোহান্ধ হইয়া যায় যে, ক্রমে জ্ঞানাধাররূপ কপিলফেও নির্ধা- 
তন করিতে কুষ্ঠিত হয় নাই! তাহারই ফলে অর্থাৎ জ্ঞানের 
সন্মুথীন হইয়াই সেসমস্ত অঙ্ঞামতা ভস্মীভূত হয়। সেই কারণ কি 
তিনি সেই জ্ঞান-সঙ্গমে বসিয়া তীহার সাংখ্য বা জ্ঞানশাস্ত্রের 
উপদেশ প্রদান করিয়াছেন? শান্ত্র বলিয়াছেন £-- 
“নাস্তি সাংখ্যসমং জ্ঞানং নাস্তি যৌগসমত্বলম্‌:। 
অত্র বঃ সংশয়ো ম! ভুদ্‌ জ্ঞানং সাংখ্যং পরংমৃতম্‌ ॥”? 
_..._সাংখ্যজ্ঞানের তুল্য জ্ঞান নাই এবং যোগবলের তুল্য বল 
নাই, এই বিষয়ে কিছুমাত্র সন্দেহ করিবে ন৷। সাংখ্যজ্ঞানই 
প্রধান জ্ঞান। জ্ঞানের অবিরত ধার! যাহ! তগীরথরূপ জ্ঞাতা বা 
পুরুষার্থ সহযোগে অসংখ্য তরঙ্গমালায় প্রধাবিত হইয়া জ্ঞায়রূপ 


( ৮৩ ) 


অনাদি ও অনন্ত জ্ঞান-সমুদ্রে (ব্রন্) বিলীন হইতেছে, সেই 
সুপবিত্ৰ সঙ্গমন্থল-সমীপব্তী নির্বিকর্নপ্রায় সমাধি-ভূমিতেই তীহার 
অন্তিম আশ্রম। সেই স্থান হইতেই তাহার সাংখ্যশাস্ত্র উদ্ভুত 
হইয়া লৌকিক গঙ্কাদাগর-সঙ্গমাশ্রমে তদীয় শিপ্গুলীকর্তৃক 
ক্রমে “যি তন্ত্র” ব! স্বাখখ্যশাস্ত প্রসিদ্ধ হইয়াছিল *। একথ| 
দর্শন-শান্ত্রজ্র * ব্যক্তিমাত্রেই বিশেধর্ূপে অবগত আছেন। 
দার্শনিকর্দিগের মধ্যে প্রসিদ্ধ আছে যে, কপিলদেব -প্রকৃত্যাদি 
যে ষষ্ট অথব। চতুঃষই সংখ্যক "ভন্ব বা পদার্থের নিশ্চয় করিয়া 
ছিলেন, সেই ষাট বা চৌষট্ট প্রকার তত্বই জ্ঞান-বিজ্ঞানের আধার- 
রূপে যাট *অথব। চৌষট্টিখানি সাংখ্য-তন্র। তাহার প্রশিশ্ত 
পঞ্চশিথ মুনি (কপিলের দুই খিশ্ত, আন্থরি ও বঢ় এবং আন্বের 
শিষ্য পঞ্চশিখ । “কপিলশ্চাস্থরিশ্চৈব বঢ়? পঞ্চশিখন্তথ| সধৈতে 
মানদাঃ পুত্র ত্রন্বনঃ পরমেষ্িন:1”) তাহ। বিস্তংত করিয়। প্রচার 
করেন। দেই ষাট খানি তত্বোপদেশপূর্ণ অন্রান্ত বিজ্ঞানালোকের 
গ্রদীপ্ত রশ্মিসমূহের দ্বারাই ষাট হাঙ্ার অর্থাৎ অগণ্য-বিন্ুরূপ 
অন্ধকাররাশি বিনষ্ট হয়। অতএব দেখ। যাইতেছে যে, স্বাংখ্য- 
শাস্ত্র তত্ত্রশাস্ত্রেরই নামান্তর | মহাভারতে দেখিতে পাওয়া যায় ৫. 


& “এতৎ পবিত্রমগ্রযং মুনিরাহ রয়েহনু কম্পর। প্রদদৌ। 
আসম্ুরিরপি পঞ্চশিখয় তেন চ বহধাকৃতং তন্ত্রম্‌ ॥ ৭, 
শিয্যপরল্পরাগতমীশ্বরকৃষ্ণেণ চৈতদর্া।তিঃ। * 
নংক্ষিপ্তমার্য্যনতিন| মম্যক বিজ্ঞায় সিদ্ধান্তম্‌ ॥ ৭১ 
মপ্তত্যাংকিল যেহ্থানতেংর্থাঃ কৃংস্নতত যষ্টিতন্তর্ী। 


আখ্যায়িকাবিরছিতা: পরবাদবিবর্জিতাশ্চাপি ॥*৭২ 
এ সংখাকরিক।। 


(৮৪ ) 


“সাংখ্যং যৌগ: থাঞ্চরাত্রং বেদাঃ পাপ্তপতং তথা । 
জানান্তেতানি রাজর্ষে বিদ্ধি নানা মতাঁনি বৈ ॥ 
সাংখ্যস্ঠ বক্তা কপিল; পরমর্ধি: স উচ্যতে । 
হিরণ্যগর্তে। যোগন্ত বেতা নান্ত: পুরাতন: ॥ 
অপাস্তরতমাশ্চৈব বেদাচার্ধযঃ স্ক উচ্যতে । 
গ্রাচীনগর্ভং তমৃষিং প্রবদভীহকেচন ॥ " 
উমাপতিভূতিপতিঃ শ্রীকঠে! বৰহ্ধণঃ সত: ৷ 
উক্তবানিদমব্য গ্রে! জ্ঞানং পাশুপতং শিবঃ ॥ 
পঞ্চরাতন্ড কৃত্সস্ বেত্তা তু ভগবান স্বয়ম্‌ ॥” 
ইহার ভাবার্থ এই যে, বৈশম্পায়ন কহিলেন_ হে 
রাজর্ষে, সাংখ্য, যোগ, পঞ্চরাত্র, বেদ ও পাগুপত বা তন্ত্র 
বিভিন্নমতবিশিষ্ট হই জ্ঞানশান্ত্র বলিয়াই কথিত। পূর্বে 
বলা হইয়াছে-_সাংখ) তন্তরশান্ত্ের অন্তর্গত; কপিল্দেব এই 
সাংখ্যের বা যষ্টিতস্ত্রের বক্তা, পুরাতন পুরুষ ব্রহ্মা যৌগবক্তা, 
অপান্তরতমা খষি (ইনি ব্রহ্মার মানস-পুত্ররপে একজন, পরে 
ইনিই দ্বাপরের বেদবাস) বেদাচার্য্য, ব্রহ্মার পুত্র তগবান্‌ মহাদেব 
(ইনি এক সময় ব্রহ্ধাকে বয় দিয়াছিলেন, “আমি তোমার পুত্র- 
রূপে প্রখ্যাত হইব”) পাণ্ুপত বা সম্পূর্ণ তন্তরশান্ত্রে বক্তা, ইনিই 
উমাঁপতি শ্রীকঠ এবং . ভগবান, নারাম়ণ পঞ্চরাত্রের বক্তা। 
যাহা হউক শিবোক্ত তত্্-সাধনামূলক শান্বীশান্-সন্বদ্ধে কথিত 
-আভে.ষে, স্বর্গ, মর্ত্য ও পাতাল বা যথাক্রমে ত্রক্ষাবর্ত, আর্ধ্যাবর্ত, 
ও দাক্ষিণাত্য অথনা বিযুক্রাত্তা, রথক্রাস্ত! ও অশ্বক্রাস্তা ভেদে 
তিনপ্রস্ত তন্ত্রের উপদেশ প্রচলিত আছে.। তাহারও সংখ্যা 
প্রত্যেক ধর্রান্তায় চৌষটিখানি কৰিয়! জানিতে পারা যায়। সেই 


( ৮৫ ) 


সকল সাংখ্যতগ্র বা জ্ঞানশান্্র অধুন। প্রায় লুপ্ত অথবা! গুপ্ত হইয়! 
গিয়াছে । সর্ব্বোচ্ট চারিখানির ত কোন খোজ ই নাই, তাই 
পঞ্চশিখ মুনি ষাট খানি প্রকাশ করিয়াছেন, আর বাকি চারিখানি 
“গুঢ় সাধনশান্তর* বলিয তাহা প্রকাশ করেন নাই। তাহা সম্পূর্ণ 
সমুন্্ত-গুরুমুখগত হইয়াই আছে। উক্ত যাটখানির মধ্যে প্রকৃতি- 
পুরুঘ-সাদি, মৌলিক জ্ঞান বিষয়ে দশখানি, তত্ধিপর্্যয় অর্থাৎ, 
অপ্রক্কৃতি বা অবিস্যা ব| অজ্ঞান বিষয়ে পাচখানি, সন্তোষ অর্থাৎ 
জলং বুদ্ধিবিধয়ে নয়খানি, ইঞ্জিয়! সামর্থ্য বিষয়ে আটাশখানি, এবং 
সিন্ধি অর্থাৎ ক্ষমত৷ বিষয়ে আটখানি, এই মোট ফাটখানি তন্ত্র 
“যঠিতন্ত্রপনামে” কপিলের পরবর্তী সময়েও প্রচলিত ছিল। অবশিষ্ট 
চারি খানির বিষয় পূর্বেই বলিয়াছি সম্পূর্ণ যে গুরুমূখী ভাবে গুপ্ত 
রাখিবার উপদেশ দিয়াছেন। তাহ! অব্যক্ত, শ্রীগুরুর আজ্ঞায় 
আজ্ঞাচক্রের উপরে অঙ্ুভাব্য । ফলকথ! মহধি কপিল বেদ-বিজ্ঞান-* 
ৰক্তা ব্রহ্মার মানসগুত্তরূপে জগতের সংখা অল্তানতা বিনাশক 
জ্ঞানতস্তের বা সাংখ্যের প্রথম প্রচারকরূপে প্রকৃতিকে অথাৎ 
মূল-ব্রদ্ষশক্তিকে সম্যক প্রকারে জানিয়া পরমতত্র অর্থাং 
পরমপুরুষ ব্রহ্ষের সাক্ষাংকাররূপ “লীলোন্মুক্তি” নামক পূর্বববর্ণিত 
রাজধোগের চতুর্থ জ্ঞানভূমির উপদেশমূলক পূর্বকখিত যষ্টি- 
ংখ্যক বা যষ্টির সমাহারভূত সাংখ্য-সুত্রের প্রচার করিয়া গিয়াছেন। 
তাহার সাংখ্যশাত্তর যষ্টিতন্র নামে প্রখ্যাত, তিনি মষ্টিরিধ তত্ত্বের 
আবিষ্বর্তা, আবার যষ্টিসহত্র সগর-পুত্রের নিধনকর্তাও তিনিই । ' 


“*পুরুষঃপ্রফৃতিরব দ্ধিরহস্কারো গুণাস্রয়ঃ। 
ত্মাপ্রমিক্রিয়ং ভূতং মৌলিকার্থ ্যতাদশ । 
বিপর্যয়; পঞ্চবিধ স্তধোক। নব তুর? ! 
করণান।মসামর্থ্যম্টাবংশতিধামতমূ। 

* ই্চিযাষ্টঃ পদার্থানামষ্টাতিং সহ সন্ধিন্তিং॥ « 


, ( ৮৬ ) 


অন্যদিকে ক্রান্তি-বিভাগ অনুসারেও তন্ত্রদংখ্য! প্রত্যেক ক্রান্তায় 
চতুঃযষ্ট*। এইরূপ সকল দিক হইতেই যষ্টি-গংখ্যার মিলনও যে 
এক অদ্ভুত রহস্তপূর্ণ ব্যপার তাহাতে সন্দেহ নাই। তাহার 
কপ হইলে সাধকের কিছুই অপরিজ্ঞাত থাকিবে না। 
শ্রীতগবান্‌ কপিলের সেই জ্ঞান প্রবাহের লৌকিক তৃমিই 
পূর্বকথিত গঙ্গানাগর সঙ্গম ।  প্রনঙ্গক্রমে পূর্বে * বলা হুই- 
য়াছে, ভগীরথ জ্ঞাতারূপে পুরুষার্থ-সহখোগে মহধির সাংখ্য বা 
তন্্রশান্ত্রূপ জ্ঞান-প্রবাহ মর্ত্যে আর্ধিদৈবিক ভাবে আনয়ন কুুর- 
য়াছেন। গঞ্গাই যে জ্ঞানজপে তন্্রম্বরূপিী তাহা মহাতপা 
ভগীরথ তাহার কৃত গঙ্গান্তবেই খুলিয়া বলিয়া দিয়াছেন 
“ভন্ত্রময়ী তন্ত্ররূপ! তন্ত্রদাপ্যা মখেশ্বরী । 
বিষ্ণুভেদদ্রবাকার! শিবগান! মৃতোস্তবা ॥ 
ইদং সহম্রনামাখ্যং পুরাভগীরথৈঃ কৃতং। 
ভগবত্যা হি গগ্গায়া মহাপুণ্যং জয় প্রদং 1” 
যাহা হউক এই সাগর সঙ্গমের সমীপবত্তী সেই দ্বীপাকার 
স্থানটী তত্ত্রময়ী ও তত্বরূপ। মাতা গ্রঙ্গাদেবীর সহসা অন্তর্ধ্যানের 


*““ত্রিষি চতুরাস্ত প্রাঃ ক্রান্তি.তাগে প্রচারিতাঃ1” 
বড়।য়।য় তন্ত্র { 


নিদ্ধদার, স্বতন্ত্র, মহাসিদ্ধদার ও শক্রিষামলাদি তন্ত্রে উক্ত ক্রাস্তি-বিভাগ 
ও প্রত্যেক ত্ান্ত।য় বিক্ চতু:যষ্ঠি তন্তে বিস্তু ত উল্লেগ আছে। 

গ্রীভগবান্‌ শঙ্করাচাধ্যদেবও তাহার "আ।নন্দলহরী স্তেত্রে উক্ত চতুঃয্ট তন্ত্রের 
সমর্থন করিয়াছেন। , 


সপ ২৬ ণচতুবেষ্টা! তন্ত্ৈঃ সক নমভিনন্ধায় নং: 
_স্থিতস্তত্ৃং সিদ্ধি প্রদবপরতন্ত্ঃ পশুপতিঃ ! 
হে মাত! ভগবান্‌ তৃতভাবন মহু/দেব চতুঃযষ্টি সংখ্যক তন্ত্র দ্বারা বিশ্বের 
লমত্ত বিষয় অবগত হইয়।, যাহা বারা যাহ! সিদ্ধ হইবে, তাহারই কণ্ঠব্য 
নিদ্দেশ করিয়া দিয়াছেন | 


( ৮৭ ) 


স্বতিরক্ষাকল্পলে এবাবং “কাকদ্বীপ” নামেই প্রসিদ্ধ হইয়। রহিয়াছে। 

পরম পৃ্জাপাদ “আনন্দরাজ্যের নেই আদিগুরুদেব চির প্রনিদ্ধ 
এই কাকদ্বাপেই সতত অবস্থান করিতেন; তাহার ন! ছিল 
গৃহ, না ছিল কোনও অবলম্বন ! এক প্রাচীন বই বৃক্ষমূলে পতিত 
একখণ্ড অনমতল বিশাগু খিলাসনের উপরেই তিনি সতত 
উপবিষ্ট থাকিতেন। তাহাই তাহার আশ্রম বা তাহার 
“আনন্দমঠ!” পার্খে এক ্বচ্ছললিল সরোবর । বুদ্ধ ঠাকুর 
ক্ষে্ছানে বসিয়াই আত্মারাম হইয়া ব্রন্ধানন্দে মগ্ন থাকিতেন। 
প্রাচীন কাল হইতে গঙ্গাসাগর-সঙ্গমে প্রতি বৎসর পৌষ মাসে 
মকরসংক্রীন্তিতে সাধু ও গৃহস্থদিগের বে বিরাট মেলার কথা পূর্বেই 
বলিয়াছি, তাহা বার্ষিক নিত্য কুম্ভ বলিয়া এখনও প্রসিদ্ধ । তথায় 
সমাগত যাধুদিগের ধর্মালোচন। শুনিয়া, তাহাদের সেব। করিয়া 
গৃহস্থগণও কৃতক্ৃতার্থ হন। মকরসংক্রান্তির সময় এই কাক-' 
স্বীপেও এক মেলা হয়, এখানেও গঙ্গাসাগর হইতে প্রত্যাগত 
বহুলোকের সমাগম হইয়া থাকে। ইহা “বুড় ব৷ বুড়ির মেল” 
বলিয়। এখনও প্রসিদ্ধ। ‘বুড়া’ ৰা ‘বুড়ি’ শব্দ শ্রমদ্‌ বৃদ্ধ ব্রঙ্গানন্দের 
সংক্ষেপ অপত্রংশ মাএ। লোকে সেই অতিবৃদ্ধ মহাপুরুষের 
এই শেষম্মৃতিমাত্র এখনও রক্ষা করিয়া আমিতেছে। কিন্ত 
এই মেলার মূল কারণন্বরূপ তাহাকে সকলেই একেবারে 
ভুলিয়া গিয়াছেন। সেযাহাহউক, তাহার অন্তপ্ধানের অনেক, 
পূর্ব ্রীমদ্শঙ্করাচার্ধ্যদেব স্বীয় কর্তপ্য-সমাপন করিয়া নবীনু, 
বয়সে কৈলাসধাত্রা করেন। তৎ প্রবর্তিত মঠ-চতুষ্ঠয়ের অন্তর্গত 
ফ্লাসী-সম্প্রদায় উত্তরোত্তর ক্রজুই পুষ্ট হুইতে লাগিল। শ্া- 
সাগরের মেলায় বা নিত্য-ুস্তে, নবোদ্দীপ্ত উক্ত সন্যাসির দলও 


( ৮৮ ) 


এইং প্রাচীন সপ্্যাসীগণ পরষ্পর মিলিয়া মিশিয়া পরমানন্দ লাভ 
ফ্রিতে লাগিলেন । তাহাতে কে কোন মঠের শিষ্য, কাহার 
কি পরিচয়, কোন অর্ধিকার, ইত্যাদি নান! বিষয়ের আলোচনা 
হইতে লাগিল । সকলেই-নবোদ্যমে শীমৎ শঙ্করাচার্যোর মর্ধ্যাদা- 
বৃদ্ধিপূর্বক তাহার প্রতিষ্টিত চারি মৃঠের কোন না কোনটার 
'অন্ততৃক্তি হইয়া ক্রমে পরিপুষ্ট হইতে লাগিরেন। এই উপলক্ষে 
এক দিন পৃজ্্যপাদ বৃদ্ধ ঠাকুরের কতিপয় উচ্চতর জ্ঞানাধিকারী 
শিধ্য ঠাকুরের নিকট সমবেত হইয়া তাহাদের মঠার্দির পরিচয় 
জিজ্ঞাসা করিলে, তহৃত্তরে বৃদ্ধঠাকুর যাহা: লিয়াছিলেন, তাহাই 
এস্থলে বর্নিত হইতেছে 

তাহার! জিজ্ঞাসা করিলেন -ঠাকুর ! আজকাল প্রায় সকল 
বৃদ্ধ বস্গানগদদেৰগ সঙ্্যাসী ও মাধুই এমন কি আমাদেরও 'শিষ্য 
” ঠাসা রহন্য। বর্গতিক্ন ভিন্ন মঠাঁদির উল্লেখ করিয়া বেশ 
ছা স্ব পরিচয় প্রদান করে, কিন্তু আমরা কয়েকজন জিজ্ঞা- 
সিত হইলে কোনও উত্তর দিতে পারি না-_-আমাদের আশ্রম- 
'পরিচারক কি কোনও মঠ আছে ? অথবা আমরা এখন কোন 
মঠের শিষ্য বলিয়! পরিচয় দিব ?” 

ঠাকুর বলিলেন--“তোদের শিষ্যেরা একসপ সম্প্রদায়তৃক্ত 
হইয়া যে যে মঠের পরিচয় দেয্ন দিক্‌ ভালকথ!া ! তবে তোরা -. 
তোরা জানঙমঠের শিষ্য |” 

শিষ্ঠগণ তখন উৎকঙ্গীত ভাবে নিবেদন করিলেন--.€সে 
মঠ কোথায় গ্রভো ?” 

‘ঠাকুর আজ্ঞা করিলেন--"আঃ তোরা ত ব্যাস্ত করে তুল্‌লি 

দেখ্‌ ছি { এই, এই যে এমন মঠ দেখছিন্‌ না?” বলিয়া নিজ-দেহ 


( ৮৯ ) 


দেখাইয়া দিয়া পুনরায় বলিলেন--“তোদের ঘর বাড়ী সব ঘুচিয়ে, 
পিতা-মাতার কুল-পরিচয় পর্য্যন্ত ছাড়িয়ে, বর্ণ-চিহনও বিনষ্ট করে 
সন্ন্যাসী করে দিয়েছি, নামরূপের অতীত বস্থর উপদেশ দিয়েছি, 
আবার কি ইট, কাঠ, পাথরের মধ্যে তোদের পুর্তে পারি? 
তোদের মঠ নয় রে, তোদের পক্ষে মাঠ, তোদের মুক্ত ময়দান ! 
বৃক্ষমূল তোদের আশ্রয়, ধুলি ধূসর তোদের শয্যা, অধাচিত- 
লব্ধ বস্তই তোদের বি্ববিকার ভাবে সেব্য, ভাবাভাব পরিত্যাগ 
করে, যাহা কিছু তোদের প্রারন্ধে আছে, সব ভোগ করে ঘা! 
এই, এই দেহই তোদের মঠ, যেদিন তার কৃপায় শ্রীগুরুর 
' আশীৰ্ব্বাদে অন্তর ব্রহ্মানন্দে পূর্ণ হয়ে যাবে, সেই দিনই তোদের 
“আনন্দমঠ” দর্শন হবে, সেই দিনই তোরা আপনার আপনার 
আনন্দমঠের অধাশ্বর হবি, জগদ্গুরু হবি! বুঝলি? তোদের্‌ 
আবার পরিচয় কি? তোর! যে পরমহংস-কোটার মধ্যে এসে 
পড়েছিল , তোরা যে পরিচয়ের অতীত অবস্থার পুরুষ! যেখানে 
পরিচয়, সেইখানেই .সা ্্রদান্তিক ভাব, সেইখানেই অভিমানের 
সৃষ্ট, সেইখানেই অনাদি ও অনন্ত ছেড়ে ক্ষুদ্র গণ্ডির বেষ্টন, 
সেখানে ঢুকলে যে তোদের বিরাট আদর্শ ক্রমে ক্ষুদ্র হয়ে যাবে? 
দেখছিস না! বর্তমান. সময়ে সাধকসমাজ ও সন্াসীদের কি 
প্রকার অধঃপতন আর ছূর্দশা উপস্থিত হয়েছে? তাই তাদের 
কতকগুলা কঠিন বিধি-নিয়ষের পাশে বন্ধন করা প্রয়োজন 
হয়ে পড়েছে, তাই শ্রামান্‌ শঙ্করের এই সব মঠের প্রতিষ্ঠা! 
নতুবা যে সব মঠের কথা তোম্রা আজ কাল শ্তন্ছ 
সে গুলির প্রতিষ্ঠাতা হয়ে আমার “শঙ্কর বাবাজী” স্বত্বং তবে 
কোন্টার শিল্প হবে? আর আপূর্ব গুরু-পরম্পরনাই বা কোন্‌ মঠের 
১৬ 


( ৯* ) 


শিল্ত ছিলেন ? এর! সকলেই যে সেই একমাত্র ““আনন্দমঠেরই* 
শিল্প ছিলেন বাবা ! যখন তোম্র! একান্তই ব্যস্ত হয়ে পড়েছ, তবে 
আরও দুটো কথা বলি, মন দিয়ে শোন। 

“সপ্তাঙ্গ বিশিষ্ট প্রণবের* কথ! তোমাদের নিশ্চয় স্বরণ আছে। 
প্রণবের সেই সাত অঙ্গকেই অনধ্যান্ম-শান্তরে “সপ্তায়ায় বলা হই- 
য়াছে। ধর্মজ্ঞান ও যোগাদির উপদেশ দিবার কারণ এই 
সাত আম্নায়ই যথাক্রমে সাতটা মঠের পরিকল্পন। নাত্র। 
পরম প্রিয়তম শঙ্করাচাধ্য সেদিন এ আমায়-বিষয়ে উপদেশ দিবার 
জন্যই শিবোক্ত প্রথম চারিটী মঠের 'অন্কঙ্প-স্বরূপ চারিটী স্থূল 
মঠের প্রতিষ্ঠা করিয়াছেন । ইহাতে বর্তমান সাধারণ সাধুমণ্ডলীর 
যথেষ্ট উপকার হইবে । কিন্তু অবশিষ্ট তিনটা মঠ অব্যক্তই 
আছে। শস্করাচা্য তাহ! জানিরা ও অসময়ে তাহা স্পষ্ট বা প্রকাশ 
করিলেন ন! । এই: ব্যক্ত ও অব্যক্ত ভেদে সাতটী হঠেরই আদ্মার- 
বৃত্তান্ত বা পরিচয় দিতেছি, শ্রবণ কর। প্রত্যেক মঠেই এক এক 
আয়ায়ের উপদেশ ও ধোগাদি প্রাপ্ত হওয়! যার । প্রথম চারি 
আন্নায়ের উ-দেশাদি ব্যক্ত; দেই উপদেশ-চতুষ্টরই শীমান শঙ্বর- 
বাবাজী স্পষ্টতররূপে প্রকাশ করিয়া ৪ তাহার স্কুল প্রতিষ্ঠা করিয়া 
আচাধ্যরূপে পরিচিত হইলেন । নি 

“ভারতে অন্যাদ কাল হইতে কন্প-কল্পান্তে আচার্ধ/-পওক্তি 
চলিয়া আমিতেহে, তাহারাহ বথাকালে আবিভূতি হইয়৷ অদ্বৈত- 
তত্ব-মূলক আনরাদির পুনঃ প্রতিষ্ঠা করেন। এই কারণ 
শীমান্‌ শঙ্কর ব্তধান সময়ের আচাধ্য হইয়াছেন । সত্যযুগে 
তিনজন আচাধ্য ছিলেন। প্রথম দেবাদিদেব বুষভবাহন মহাদেব; 

* 'প্রণবরংস]” দেখ OT 


( ৯১ ) 


দ্বিতীয়, বেদবিধির আধার নীলকান্ত্নিকান্তি বিষ্ণু, ও তৃতীয় 
বেদবক্তা চতুর্বক্ত, প্রজাপতি ব্রদ্ধা। এইরূপ ত্রেতাযুগেও তিন 
জন আচার্য হন।+ প্রথমে শ্রীমন্নহধি বশিষ্ঠদেঘ, পিতামহ 
ব্রহ্মার নিকট এই গুহ্য বিষয়ের উপদেশ লাভ করিয়া আচার্য হন। 
“তনি মহৰ্ষি শক্তিকে উপদেশ নিয়! দ্বিতীয় আচার্য্য পদে স্থাপিত 
করেন; শক্তি, আবার মাত্ৃগর্তস্থিত পরাশরকে এই গূঢ় বিষয় 
শিক্ষ। দিয়া তৃতীয় আচার্য্যের স্থানে তাহাকে স্থাপনা করিয়া- 
ছিলেন। অনন্তর দ্বাপরে ইন আচার্য্য হন। প্রথম ম্হধি বাল, 
মহবি পরাশরের নিকট হইতে শিক্ষিত হইয়। আচার্য্য হ ভন; ভাহাব 
পর তিনি শুকদেবকে উপদেশান্তে দ্বিতীয় আচাধ্য-পদে বক্ষ। 
করিয়াছিলেন। ইহার পর এই কণিযুগে সনাতন ধর্মের পুনরন্থা- 
দ্য-কল্নে শুকদেব-শিগ্য গৌড়পুজ্যপাদাচার্য্য প্রথম ; গোবিন্দ- 
পূজাপাদাচার্া দ্বিতীয়; এব, বর্তমান নময়ে শঙ্করাচার্যায 
তৃতীয় আচার্য হইর। দ্বিতীয়ের অন্গবপ পথ অবলগ্গন পূ্িক 
সেই “গৌডপুক্যপাদীয় আগম” দর্ণনকে আদর্শ করণান্তর “শারীবক 
সুত্রে” ভাত্য রচনা কারর। ও তমত খণ্ডনপূর্দক "*বেবান্তর্ক" 
নামে বিগ্যা হইয়াছেন ৷ তদ্যভীত ব্যক্ত আম্নার়-চতুষ্ঘ়ের প্রথম 
প্রবর্তন করিব! বর আগাব্যপ-দ্র দৃঢ়ত। প্রতিষ্ঠ। করিয়াছেন । 
এত্যযুগ হইতে মাগুর ক্ততে ইনি একাদশ আচার্য্য হইলেন। 
অতঃপর শগঞ্করাচাণ্যর চারি খিয্য সেই 'আামার়-নিদি্ই দুল 
চাঁরিটী মঠে উপবিষ্ট হইয় স্ব স্ব মঠের ভিন্ন ভিন্ন আচাধ্য 
বলিয়াই কার্তিত হইবেন । উহাদের.. প্রবর্তিত ধন্ম ও উপদেশ 
“শিথিল হইর। আপিলে, আএন-কলঙ্করূপ নুপধারী সম্গানী- 
সম্প্রদায়ে জগৎ ভরিয়া যাইবে, তখন পুনবুষ্ধ গগদ্ুরুপে 


( ৯২) 


দ্বাদশ আচাধ্যের আবির্ভাব হইবে । সেই প্রবল কলির প্রবৃত্তি- 
সময়ে অব্যক্ত বিষয়কে ব্যক্ত করিয়! তিনি শিবোক্ত আগমাদেশ 
প্রতিষ্ঠা করিবেন । “ব্যক্তিভ'বিষ্যদচিরাৎ সম্ধ্€ত্তে প্রবলে কলোঁ ॥” 

“যাহাহউক এমান্‌ শঙ্করাচার্য্যের এই স্থূল মঠাম়ায়-চতুষ্ট়- 
বিষয়ে তোমর। বোধ হয় সমস্তই জানিতে পারিয়াছ ৷ কিন্তু উহার 
সৃন্ম্ম পরিচয় সম্বন্ধে তোমাদের ঠিক জানা নাই, আমি সংক্ষেপে 


সমস্তই বলিতেছি, শ্রবণ কর। 


বচুক্ত-মঠের স্কুল পরিচয়গুলি 


প্রথমে বলিয়। উহাদের স্থন্ম পরিচয় গুলি পরে পরে, বলিতেছি। 
তাহার পর অবাক্ত-মঠ তিনটার স্থল ও সুক্ম উভয় প্রিচয়ই দিব । 


“ব্যক্ত মঠান্ায়-চতুষ্টয়ের স্থল ও সুক্ষ্ম পরিচয় | 


প্রথমাঙ্গায় । 


স্থল পরিচয় । 


আশ্রম_-পশ্চিম, 
মঠ--সারদ।, 
ক্ষেত্র-_দ্বারকা, | 
তীর্থ_ গোমতী, ৰ 
দেবতা -সিদ্বেশ্বর, 
দেবী--ভদ্রকালী, + ও 
আচাধা--বশবরূপ ব। | 
হস্থামলক, 
ব্ৰপূচারা--স্বক্বপ, 
সম্প্রদার_কীটবার, 


গোড-অবগত, 
মহাবা কয" ‘তব্বনলি”?, 
প্দ*__তীর্থ ও আশ্রম । 


= শপ পপ — তি শি চে ঠা 


বেদ_ সাম, ৰ 
ূ 


সক্ষম পরিচয় ৫ 
গুরু--ব্রহ্ম।, 
খষি__তৎপুরুষ, 
উপদেশ- হৃষ্টি, 
গম্য-__কুগুলিনী বা প্রকৃতি, 
যোগ- মন্ত্র ও হঠ, 
সান্বিককরণ--নাসিকা, 
রাজসিককরণ--পাদ, 
চক্র-_মূলাধার, 
মূর্তি পৃথিবী, 
্রন্মা--(অ), 
অনুভূতি- ন্যায়-দর্শন, 
জ্ঞানদ1-_- প্রথম-জ্ঞানভূ মি, 
কাধা _-তন্বমসি-বিচার । 


ন শশা শী শি ৮৮ a—a——_ —_— EE 


* এই চারি মাঁয়ায়েরই পদ-পরিচয়গুলি পরবর্ত্তা মরে শীমদ্‌ শঙ্করাচার্ধ্যদে বের 


{[শয্যাকুশিধ্যগণ কৰ্তৃক নিষ্ধিষ্ট হইয়াছে 


€ ৯৩ ) 
ছিতীয়ান্নায় । 
জুল পরিচয় ৪ সুমন পরিচয়। 
আশ্রম-_ পুর্ব, ৩ 
মঠ-গোবদ্ধন, খধি--অঘোর, 
ক্ষেত্র__পুরুষোত্তম, উপদেশ _ন্তিতি, 
তীর্থ__মহোদধি, গম্য--পরমাস্মা, 


দেবতা-হজগন্নাথ, 


দেবী-_-বিমল।, 
আচার্য্য-_বলভদ্র, তুঙ্গ বা * 
পদ্মপাদ, 


ব্রহ্ষচারী-- প্রকাশ, 

সম্প্রদাঙখ__ভোগবার, 

বেদ-- খক্‌, 

গোত্র __কাশ্যপ, 

মহাবাকা-- প্রজ্ঞানমা- 
নন্দব্রহ্ম ১” 

পদ%--বন ও অবণা । 


স্থল পরিচয় । 
আশ্রম--উত্তর ব। বদরিকা, 
সঠ--জ্যোতিঃ বা জোশি, 
ক্ষেত্র-ঘুক্তি, 
তীর্থ-_অলকনন্দা, 
দেবতা-_ নারায়ণ, 
দেবী- পুণ্যাগিরি, 
আচার্যয-নরটকফ বা ন্বোটক 
ব্রহ্মচারী--আনন্দ 
সম্পদায়-্-আনন্দবার, 


যোগ--ভক্তি বা লয়, 
সাত্বিককরণ__+লিহবা, 
রাজসিককরণ--উপস্থ, 
মূর্তি--জল, 
বিষ্ণ __(উ), 
অন্ভূতি-বৈশেষিক-দর্শন। 
সন্যাসদ!-দ্বিতীয়-জ্ঞান- 
ভুমি, 
কাখ্য- প্রজ্ঞান্ব্রহ্ম-চিজা | 


সক্ষম পরিচয় । 
গুরু--রুদ্র, 
খষি-_সগ্যোজাত, 
উপদেশ _সংহার, 
গমা--কাল, 
যোগ-- ক্রিয়া ও লক্ষ্য, 
সাত্বিককরণ_ চক্ষু, 
রাজসিককরণ-_পাণি, 
চক্র--মণিপুর, 
সূর্তি-ৎতৈজস ব্‌! অগ্নি, 


( ৯৪ ) 


স্থল পরিচয় । | সুন্ম পরিচয় । 
বেদ-- অথর্ব, ূ রুদ্র-(ম), 
গোত্ৰ--তৃণ্ড, অনুভূতি--যোগ-দর্শন, 
মহাঁবাকা “অয়মাত্াব্রহ্গ” যোগদা--তৃতীয় জ্ঞানভূমি, 
পদ* _গিরি, পর্বত ও সাগর । |] কাধ্য- জ্ঞান-ধ্যান- প্রকাশ । 
Ly 
চতুৰ্থাম্মায় । 
- স্থুল পরিচয় । ৷ স্থশ্ম পরিচয় । 
আশ্রম-_দক্ষিণ, গুরু- ঈশ্বর, 
মঠ__ শৃঙ্গেরী, ঝধি__বামদেব, 
ক্ষেত্র__রামেশ্বর, উপদেশ__অন্ুপ্রহ, 
তীর্ঘ--তুঙ্গভদ্্র, 
দেবতা-আদিবরাহ, গম্য- বিজ্ঞান, 


যোগ- জ্ঞান ও উর বা! রাজ, 
সাত্বিককরণ-_ত্বকৃ, 


দেবী-_কাম্যাখ্যা, 
আচার্য্য-_পৃথ্থীবর বা 


ETE EET 


সুরেশ্বর, রাজমিককরণ-_পায়ূ, 
ব্রহ্মচারা_ চৈতন্য, ।  চক্র--অনাহত, - 
সম্প্রদায়_ ভুরিবার, | মুর্তি বায়ু, 
বেদ--যন্ুঃ, নাদরূপ ঈশ্বর-( ৬) 
গোত্ৰ--ভূভুব, অন্থভূতি-_সাংখ্য-দর্শন, 


মহাবা+া - “অহং ব্রদ্ধোশ্মি। লীলোম্মুক্তি--চতুৰ্থ-জ্ঞান- 
পর*__সরম্থ হী, ভারতী ও | - ভূমি, 
পুরী। |  কাধ্য--জ্ঞানধর্মাচরণ । 


(৯৫ ) 
“অব্যক্ত মঠান্সায়-ত্রয়ের স্থূল ও সুন্মম পরিচয় । 


ক পঞ্চমানায় । 
স্থূল পরিচয় স্ক্ পরিচয় | 
আশ্রম-উর্দ্ধ ,  গুরু-_মহেশ্বর, 
মঠ--সমের, যি ঈশান, 
_ ক্ষেত্ৰ--কৈলাস বা কৈবল্য, উপদেশ--অঙন্ণু ভব, 

তীর্থ-_ত্রিবেণী বা স্থমানস, গমা _ শৃন্ধ, 
দেবত! নিরঞ্জন, 5 যোগ-- বাসনা, 

| পরা ও সন্যাস, 
দেবী-মায়া, সাত্বিককরণ--কর্ণ, 

আচার্য্য--ঈশ্বর, রাজ্সিককরণ--বাক্‌, 
অবস্থ। -ব্ৰহ্মচৰ্য্যাতীত, চক্র-বিশদ্ধ, 
সম্প্রদায়_-কাঁশিকা, ুর্তি-আকাশ, 

বদ--ন্দোতীত [রণ মহেশ্বর-(*) 
রা অনুভূতি পূর্বরমীমাংসা-দরশন* 
গোত্র পরব্র্ধ, সংপদ1-- পঞ্চম-জ্ঞানভূমি, 
সন্যাল -নংহাব কম, স্বরূপ--প্রমানন্দ, 

যষ্ঠাম্নায় ৷ 
স্থূল পরিচয় । | সুন্ম পরিচয় । 
আশ্রম--গ্ুপ্ত, র গুর--পরশিব 
মঠ--পরমাত্মা, ূ খধি _নীলক, 
ৃ | 


-ক্ষেত্র-মানস-সরোবর উপদেশ--নিরন্ুভব, 
তীর্ঘ-_ত্রিপুটী বা ত্রিকো্ী গম্য --ব্ৰহ্ম, 

দেবতা -পরমহংস, যোগ-ম্অমনস্ক, 
দেবী-_মানসীমায়া - সাত্বিককরণ-মন, 
আচার্ধয--অদ্বিতীয়চৈতন্য, রাজ্কসিককরণ - প্রাণ 
অবস্থা --ত্ৰহ্ধচৰ্য্যাতীত, চক্র; আক্ত' 


( ৯৬ ) 


স্থুল পরিচয় সুক্ষ পরিচয়। 
সম্প্রদায়-সত্য বা সৎসন্তোষ, চর io 

- শব, 
বেদ-_বেদাতীত, অনুভূতি--মধ্য বা ভক্তি- 
গোত্র পরব, মীমংসা-দর্শন, 
মহাসঙ্্যাল। আনন্দপদ!--যষ্ট-জ্ঞানভূমি, 

জন্ম ক্ত মহাপূর্ণ পরমহংস । 
সপ্তমান্নায় । 
স্থূল পরিচয় । ,  সুন্মম পরিচয়। 
| গুরু_গরমশিব, 
_নিষ্কল, খষি- চৈতন্য, 
মঠ আনন্দ, উপদেশ- পরমবেটিম)' 
ক্ষেত্র-_অনুভূতি, গম্য- পরব্রদ্ধ বা পরমব্যোম 
তীর্থ নাদ যোগ-সহজ ও গোক্ষ, 
দেবতা--বিশ্বরূপ সাবিককরণ-_সমাধি, 
দেবী--চিতশক্তি রাজনিককরণ--মৃত্যু, 
আচাধ্য-_সদ্‌ গুরু, চক্র সহ, 
অবস্থা ব্রহ্মচর্ধ্যাতীত, মর্ভি_তুরীয়, 
সম্প্রদায়--প্রীবদ্ষানন্দ, কলাতীত ব! ওতপ্রোভ 
বেদ-_বেদাতীন্ত জড়িতপরত্রদ্ম ও পরমা- 
গোত্_পরত্রন্ধ, অনুভূতি উত্তর-প্রকৃতি 
মহাসন্নাস--পূর্ণানন্দক্রম, ব্‌! ব্ৰহ্ম-মীমাং “দর্শন, 
পরাৎপরা--সপ্তম জ্ঞানভূমি, 


সাক্ষাৎ পরত্রদ্ধ মহাপুরুষ । 


(৯৭ ) 
মঠাম়ায় সেতু ।* 


প্রথমায়ায় :=- * 

«প্রথমঃ পশ্চিমায়ায়ঃ সারদা মঠ উচ্যতে। 
কীটবারঃ সম্প্রদায়স্তীর্থাশ্রম পদে উভে ॥ 
দ্বারিকাখ্যং হি ক্ষেত্রং স্তাদ্দেবঃ সিদ্ধেশ্বরঃ স্বৃতঃ | 
ভত্রকালী তু (দেবী স্যাদাচাৰ্য্যো বিশ্বরূপকঃ । 

( দেবঃসিদ্ধেশ্বর: শক্তির্ভদ্রকালীতি বিশ্বত! |) 

বিখ্যাতং গোমতী তীর্থ, ব্রহ্মচারী স্বরূপকঃ | 

সামবেদঃ প্রপাঠ্যশ্চ তত্র বর্ম্মং সমাচরেহ ॥ 
* জীবাত্মপরমাম্মৈকা বোপো যত্র ভবিষ়াত। 
তত্বমসি মহাবাক্যং গোজ্রাবগত উচ্যতে ॥” 
দ্বিতীয়ায়ায় :_ 

“দ্বিত্রীয়ঃ পূর্ব্বদিগ ভাগে গোবদ্ধন মঠঃ স্থতঃ | 

ভোগবারঃ সম্প্রাণাঝেো বনারণ্য পদে তথ! ॥ 
পুরুযোত্মং তুক্ষেত্রঃ স্তাচ্জগন্নাথোতস্তয দেবতা ! 
বিমলাখ্যাহি দেবাস্যাদাচায্য পদ্মপাদকঃ ॥ 
তীর্থং মহোদধিঃ প্রোক্ত* ব্রহ্মচারী প্রকাশকঃ ॥ 
মহাবাক্যং চ ততপ্রোজং প্রজ্ঞানং ব্রহ্মচংজ্ঞকম্‌ ॥ 
বাগ্‌ বেদপঠনং চৈব সদা প্ুরুক্থসেবিতং | , 
কাশ্যপ গোত্র মাখাতং তত্র ধৰ্ম্মং সমাচরেং ॥” 

তৃতীয়াম্নায় :-_ 

“তৃতীয়ন্ত ত্তরাম্নায়েো র্যোতিন 1ম মঠৌভবেৎ। 
আনন্দবারো বিজ্ঞেয়ঃ সম্প্রদায়োইস্য গিদ্ধিদঃ ॥ 
পদানি তন্ত নামানি গিরি পর্বত সাগ্রাঃ । 

* পরম পুজ্যপাদ গ্ৌবদ্বনি মঠের বর্তমান শঙ্করাচাধযজ্্রীমৎ মধুসুদন শী 
হ।সী মহারাজের প্রমুখ্যৎ শ্রুত। * ৮ 


৫৯৮ | 


বদরিকাশ্রমঃ ক্ষেত্রং দেবে। নারায়ণঃ স্মতঃ ॥ 
পুণ্যাগিরি চ দেবী স্তাদাচার্য্য স্্রোটকঃ স্থতঃ । 
তীর্থং ত্বলকনন্দাখ্যানন্দাথোোো ব্ৰহ্মচাষাভূৎ ॥ 
অয্নমাত্মাব্ৰহ্ষচেতি মহাবাক্য মুদাহতং | 
অথর্ব বেদ বক্তা চ ভূগ্বাখ্যো গোত্র উচ্যতে ॥” 
চতুর্থান্নায় £-_ € 
“চতুর্ঘো দক্ষিণায়ায়ঃ শৃঙ্গেরী তু মঠোৌভবেহ । 
ভুরিবারাহারস্তন্য সম্প্রদায়: শুশোভনঃ ॥ 
সরস্বতী ভারতী চ পুরী ত্রিণি পদানিচ। 
রামেশ্বরোহয়ং ক্ষেত্রমাদিবরাহ (নারায়ণ) দেবতা । 
কামাখোতীস। দেবী স্যাৎ সর্বকাম ফলপ্রদা । 
পৃখীধরাখ্যস্থাচার্য্যস্বন্ধ ভত্রেতিতীর্থকৎ ॥ 
চৈতন্তাখ্যে ব্রহ্মচারী যজুর্কেদশ্য পাঠকঃ | 
অহংব্রহঙ্গান্মি তত্রৈব মহাবাক্যং সমীরি তং ॥” 
পঞ্চমায়ায় 2 
“পঞ্চম স্তুদ্ধ আম্মায়ঃ স্থমেরু মঠউচ্যতে | 
সম্প্রদায়ে। ( পিখাকী) কাশি কপ্যাৎ পদংনামাভিধং স্বতম্‌ ৷ 
( কৈবল্য ) কৈলাসক্ষেত্ৰমিত্যুক্তং দেবতাতস্ত নিরগ্চনঃ |. 
দেবীমায়া তথাচাৰ্য্য ঈশ্বরঃ পরিকীন্তিতঃ ॥ 
তীর্থং (স্থমানসং ) ভ্রিবেনীচ প্রোক্তং ত্ৰৈলোক্য শরণং মহং । 
তত্র সংহারমার্গেণ সন্যাসং মহদীশ্রয়েৎ ॥১ 
ষ্টায়ায় £-_ | 
“যষ্টেতাক্মনিচান্সায়ে পরমাত্মা মঠোমহান্‌ | 
(সত্‌ ) সত্সন্তোষঃসন্প্রদায়ঃ পৃদংযোগমন্থম্মরন. ॥ 


( ৪৯৯ )' 


তন্মিন্‌ (মানস) সরোবরঃ প্রোকঃ পরমহংসোহস্য দেবতা । 
দেবী স্তান্সানসীমায়! প্যাগাধ্যশ্চেতন। হয়ঃ! 
্রিপুটা ( ত্রিকোটা ) তীর্থমিত্যুক্তং সৰ্ববপুণ্যপ্রদায়কম্‌ । 
ভবপাশ বিনাশায় সন্গ্যাসং মহদাশ্রয়েৎ ॥” 
সপ্তমান্ধীয় ১-- 
“সপ্তমে নিশ্বজ্কায়ায়ে শুদ্ধপ্রী আনন্দমঠঃ | 
'সম্প্রদায়ো ত্রদ্ধানন্দঃ শীগুরোঃ পাছুকে তথা ॥ 
তত্রান্গভূতিঃ ক্ষেত্রুং স্তাদিশ্বরূপো হস্ত দেবত] | 
দেবী চৈতন্যশক্তিঃ স্যাদাচাধ্যঃ সদ গুরূস্ততঃ ॥ 
নাদস্ত শ্রবনং তীর্থং জন্মমৃত্যুবিনাশনমূ ॥ 
পূৰ্ণানন্দ ক্রমেনৈব মন্ত্যাসং তত্রচাশ্রয়েহ।” 
পৃজ্যপাদ বৃদ্ধঠাকুর এই সপ্তায়ার ব। সপ্তমঠের স্থল ও সুন্ম সকল: 
পরিচয় প্রদান করিয়। বলিলেন--“এখন তোমাদের আনন্দমঠ 
কোথায়, বিচার করিয়া দেখ দেখি বাব! ! এই সাত মঠের নুন্ম- * 
সাধনায় সিদ্ধ হইতে পারিলেই যে কোনও সাধক একদিন এই 
অন্তিম “আনন্দমঠের” অধিকারী হইতে পারে |, 
শিষুগণ আবিগুরু ব্রহ্মানন্দদেবের এই অপূর্ব উপদেশামৃত 
তদ্গত চিন্তে পান করিয়া পরম পুলকিত হৃদয়ে তদীয় চরণপ্রান্তে 
প্রণিপাত করিলেন । ঠাকুর সকলকে “ ও' হংসঃ নমে। নারায়ণায়”” 
বলিয়! প্রতিনমস্কারপূর্বক “স্বভাবেন স্থখংচর» বলিয়া আশী- 
ব্বাদ করিলেন। তাহার «ই অপূর্ব উপদেশপুর্ণ আম্নায়- * 
সপ্তকের বিষয় আলোচনা করিলে, মন্থাপূর্ণ-পরমহংস- -আশ্রমের... 
তম অবস্থা সহজেই অনুমান করা যায় |, তখন বাস্তবিক সে 
সকল স্থূল ও আধিভৌতিক বিষয়যুক্ত সাম্প্রদায়িক দ্বেষ এবং 


( ১০০ ) 


৪ 
অভিমান-সমন্বিত মঠাদির প্রতি আর কিছুমাত্র দৃষ্টি থাকিতে 
পারে না। সেসময় সেই সপ্চমান্নায়োক্ত অন্তিম আনন্দমঠই 
পরমহংস-প্রবরের এক মাত্র আশ্রয়স্থল হয় । | 
সম্পূর্ণ কামনা-পরিশুন্ত কেবল কৌপীনমাত্রধারী এইরূপ 
পরমহংস মহাত্মাই যে প্রকৃত আনন্দমঠের সেবক ও পরম ভাগ্যবান 
মহাপুরুষ, সে বিষয়ে আর কিছুমার্র সন্দেহ নাই। শ্রীমং 
শঙ্করাচার্য্যদেবও তাই বলিয়াছেন :- 7 " 
বেদান্তবাক্যেষু সদারমন্তো, টিক্ষান্নমাত্রেণ চ তুঙ্টিমন্তঃ 
অশোকমন্তঃকরণে চরস্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগাবন্তঃ 
মূলংতরোঃ কেবলমাশরয়ন্তঃ পাণিদ্বয়ং ভোজ মমন্যুন্ত: 
কন্থামিব শ্রীমপি কুংসয়ন্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগ্যসন্তঃ ॥ 
স্বানন্দভাবে পরিতিষ্িমন্তঃ সুশান্তসর্বেন্দরিয়ৃৃত্তিমন্তঃ | 
অহনিশং ব্রক্গন্থথে রমন্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগ্যবস্তঃ 1 
দেহাদিভাবং পরিবর্তয়ন্তঃ স্বাত্মানমা স্বন্তবলোকয়ন্তঃ | 
নান্তং ন মধ্য ন বহিঃ স্মরন্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগ্যবন্থঃ ॥ 
ব্ৰহ্মক্ষরং পাবনমুচ্চরন্তোব্রহ্মাহমস্মীতি বিভাবয়ন্তঃ । 
ভিক্ষাশিনে৷ দিক্ষু পরিভ্রমন্তঃ কৌপীনবন্তঃ খলু ভাগ্যবন্তঃ ! 
যিনি বেদান্তসিদ্ধ বহ্ধবাক্যে সতত রম্ণ করেন, যিনি শোক- 
বিকার-বিহীন হইর। বিশুদ্ধচিন্তে নিয়ত বিচরণ করেন, যিনি 
কেবল কোপীনধারী, তিনিই ভাগ্যবান 'পুরুষ। বৃক্ষমূল-মাত্র 
যাহার আশ্রয়স্থল, বাহার হস্তদ্বয় কেবল ভোজ্যবস্থ আহরণের 
জন্য নহে এবং বিলাস-লক্ষ্মীকে যিনি ছিন্ন কন্থার ন্যায় অবহেলার 
চক্ষে দেখিয়া থাকেন, সেই কৌপীনধারী মহাপুরুষই যথার্থ 
ভাঁগ্যবান। যিনি *আত্মানন্দে সর্বদা পরিতুষ্ট, ইন্দিয়বৃতি- 


( ১০১ ) 


সমূহ যাহার প্রশান্ত হইয়া গিয়াছে, যিনি দিবানিশি ব্রহ্মহ্থে 
রমণ করেন, এইরূপ কৌপীনধারী মহাত্মা নিশ্চয়ই ভাগ্যবান 
মহাপুরুষ । দেহ প্র ইন্দ্রিয়াদি বিষয় পরিবর্তন করিয়া যিনি 
নিঙ্জগ আত্মাতেই পরমাত্মা দর্শন লাভ করেন, যিনি অন্ত, মধ্য 
বাহির কিছুই চিন্তা করেন না, এরূপ কৌপীনধারী মহাপুরুষ 
যথার্থই ভাগ্যবান। স্থপরিত্র ব্রহ্মনামাক্ষর যিনি প্রতিনিয়ত 
উচ্চারণ কত্রন, ভিক্ষালন্ধ অন্ন ভোজন করিয়া যিনি জীবন 
যাপন করেন ও সকল দিক পরিভ্রমণ করিয়া বেড়ান, এইরূপ 
কৌপীনমাত্রধারী জীবম্মুক্ত দেহী নিশ্চয়ই ভাগ্যবান মহাপুরুষ 
বলিয়া অভিহিত । 

পূর্বে" অনেক স্থলেই উক্ত হইয়াছে যে, পিণ্ড ও ব্ৰহ্মাণ্ড 
একই বস্থ। ব্রন্মাণ্ডে যাহা আছে, পিণ্ডেও তাহাই সম্পূর্ণ. 
বিদ্যমান রহিয়াছে । সেই পঞ্চভূত ও তন্মাত্রাদি, সেই সপ্তলোক 
বা সপ্ত জ্ঞানভূমি; _সাধকশ্রেষ্ঠ বিরাটের মধ্যে যে ভাবে 
তাহা লক্ষ্য করিয়া “জগতই ব্রহ্ম” বিচার বা চিন্তা 'করিয়া 
থাকেন, আবার 'বব্রহ্মই জগং” এবং পরিণামে সেই “ব্ৰহ্মই 
আমি)” পরব্র্মের এই সর্ব ব্যাপক তাযুক্ত অনন্ত সত্বা উপলব্ধি 
করিতে করিতে বিরাট ব্ৰহ্মাণ্ড ও পিণ্ডের একত্বে সপ্তম জ্ঞান- 
ভূমি আনন্দমঠে বা সহম্রারে কেন্দ্রীভূত হইয়া অর্থাৎ নির্ধবিকল্প 
সমাধিস্থ হইয়া মহাপুর্ণ পরম্হৎসরূপে জীবন্ুক্ত হইয়া থাকেন। 
ইহাই জীবদেছে আত্মার সর্বশ্রেষ্ঠ অবস্থা । জীব ও ব্রন্ধের 
অভেদ অবস্থা । প্রকৃত পক্ষে ইহাই পূর্ণ জগদ্‌ গুরুত্বের অবস্থা । 

পূর্ব উক্ত হইয়াছে, পরমপূজ্য শ্রীম শঙ্করাচার্্য দেবের 
প্রবস্থিত স্থূল মঠচতুষ্টয়ে তাহার চারিজন উপযুক্ত শিষ্য জগদ্‌গুরু- 
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আচার্য্যরূপে সমাসীন হইয়াছিলেন। তন্মধ্যে প্রথম--পঞ্সপাদা- 
চাধ্য , তীহার দুই,শিষ্য) বন অরণ্য : দ্বিতীয় 
__স্রেশ্বরাচার্ধ্য, তাহার তিন শিষা, সরম্বতী, 
ভারতী ও পুরী ; তৃতীয় - হস্তামলকাচার্য্য, তাহার দুই শিষা, তীর্থ 
ও আশ্রম; চতুর্থ-__ত্রোটক চার্ধা, তাহার তিন শিষ্য, গিরি, পর্বত, 
ও সাগর নামক এই দশটা পদে অভিচ্থিত ইয়াছিলেন । 

এই চারিজন মঠাচা্্যের দশনামী শিষা হইতে বর্ধমান 
প্রচলিত দখনাধী সন্্যাসা-সম্প্রদায়ের গঠন হঈয়াছে। পূর্ণ 
অর্থাৎ শীনদ্‌ শঙ্করাচার্য্যের সেই মগ প্রতিষ্টা-সময়ে দশনামী 
বলিয়া সন্ন্যাধাদের মধ্যে কোন দাম্প্রবারিক পরিচয় ছিল ন! 
শস্করাচাখ্য দেবের সে উদার সার্ববভৌমভাব পরবন্তী সময়ে 
কমে বিনষ্ট হইয়| গিয়াছে। সন্াসীদিগের যতি, অবদূত, হংস 
ও পরমহংসাদিরূপ জ্ঞান ও অবস্থার বিভেদ মাত্রই ভখন 
সাম্গ্রাদারিক অভিমান-মূলক মঠ ও নামের প্রাদান্তযুক্ত এই সন্ধীণ 


দশনামী সন্যাদী। 


ভাব পুজ্যপাদ আচাধাদেব শগ্ষরের সমযে আলে পারপুষ্ট হয় নাই, 
অপিচ তাহার এরূপ অভি গ্রায়প যে হিল না, মে বিষয়ে এপন ও 
যথেষ্ট প্রমাণ পাওয়া যাঝ । কবল জ্ঞান ও শিক্ষার অভাবে 


ৰঙা 


সমাজ ৭ বণের হ্যায় ক্রমে সনাসাশ্রমত ক কলুষিত ও দুণ্য হইয়। 
পড়িয়াছে । মাহাহউক বননান প্রচলিত দশনামা সম্প্রদারের 
পরিচয় এবিষয়ে যাহ! পরবর্তী পমযে মঠাচধ্যগ” লিপিবদ্ধ কারর। 
গিরাঁছেন, তাহাই নিয়ে যখাক্রমে বর্ন করিতেছি। 
অপূর্ব আধ্যাত্মিক-লক্রণবুক্ত. প'রত।পের ,বময় তাহ! 
আধুনিক স্াসী্দিগের মধে৷ও অনেকে একেবারে অবগত 
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সাধারণ ব্যক্তিগণ পূর্বেবোক্ত মঠা়ায়-সপ্তকের রহস্ত সহ এই 
দশনামী সন্যাপীদিগের লক্ষ্য-বস্তর বিচার করিয়! স্ব স্ব কর্তব্য 
নির্ধারণ করিতে পাঁরিবেন।, তাহা হইলে পরস্পরের মধ্যে 
বৃথা সাম্প্রদায়িক ছন্দ ক্রমে তিরোহিত হইতে পারিবে । 
বাস্তবিক সর্বত্যাগী নামরূপাতীত সকল-দন্ব-বিবজ্ছিত অদ্বিতীয় 
ব্রদ্মের উপাসক দিগের মধেচ আবার লৌকিক দ্বন্ব বা বিরোধের 
সৃষ্টি কেন “হইবে? পুজ্যপাদ পুর্ববাচাধ্যগণ নিম্ন লিখিত ভাবে 
নশনামীয় লক্ষ্য ও তাহার তাৎপধ্য লধঘন্ধে নির্দেশ 
করিয়াছেন যথা := 
“তীর্থাশ্রমবনারণ্যগিরি পর্বতলাগরাঃ । 
সরস্বতী ভারতী চ পুরীতি দশ কান্তিতঃ ৷” 
তীর্থ, আশ্রম, বন, অরণ্য, গিরি, পর্বত, সাগর, সরস্বতী, ভারতী 
৪ পুরী এই দশটা সন্যাদীদের সম্প্রদ'্থ বশিয়া বর্তমান সমযে 
কীর্তিত হইয়াছে । 
তীর্থ £ “ণত্রবেণা সঙ্গমে তাঁ্থে তত্্মস্য'ণি লক্ষণে | 
সায়ান্তত্বার্থ ভাবেন তীর্থ নাম! ম উচ্যতে ॥” 
যিনি যোগমাগ-নির্দিষ্ট যুক্ত 9 মুক্ত ভ্রেবেবী-তীর্থে স্সানপুননক 
তত্বার্থভাবে তব্বমাস-লক্ষণযুক্ত হইয়াছেন, তি:নঃ “তাঁথ” নান। 
সন্ন্যাসী । 
আশ্রম :_-“আশ্রম গ্রহণে প্রো আশাপাশাববঙ্ছি তঃ | 
যাতায়াতবিনির্খস্ত এতদা শ্রনলক্ষণ: | 
যিনি প্রৌঢ় অথাৎ জ্ঞান-বৃদ্ধ''অবস্থায় সংসরের সকল আশা- 
পাশ বিবর্জিত হইয়া পুনঃ পুনঃ যাতায়াত, বনিম্ম,ক্তির কারণ 
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এই অন্তিম ৰৃত্তিরপ আশ্রম গ্রহণ করিয়াছেন, তিনিই “আশ্রম” 
নামা সন্যাসী । | 
বন :--স্থরম্যে নিঝ'রে দেশে বনে বাসং করোতি যঃ। 
আশাপাশবিনিৰ্ম্ম ক্রো বন নামা স উচ্যতে ॥” 
যিনি আশাপাশ বিনির্ম্ব ক্ত হইয়! স্বযুয়াক্প স্থরম্য নিঝ'রযুক্ত 
প্রদেশে গুপ্ত কমলবনে বাস করেন, তিনি “বন” নাম! সন্যাসী | 
অরণ্য :_“অরণ্যে সংস্থিতে| নিতামানন্দ নন্দনে বনে। 
ত্যক্র। সর্ববমিদং বিশ্বংমরণ্য লক্ষণং কিল ॥” 
যিনি, এই বিশ্বের সমস্থই ত্যাগ করিয়া নিত্য আনন্দ কাননরূপ- 
সপ্-সরোজারণ্যে স্থিত হয়েন, তিনিই “অরণ্য” নামা সন্যাসী । 
গিরি :--“বাসে। গিরিবরে নিত্যং গীতাভ্যাসেহি তৎপরঃ। 
গন্তীরাচল বুদ্ধিশ্চ গিরি নাম। স উচ্যতে ॥” 
যিনি সন্্বদ। গাতাভ্যাসে তংপর ও গম্ভীর অচলের ন্যায় স্থির- 
বৃদ্ধিমম্পন্ন হইয়া নিতি সহশ্নাররূপ হমের-পর্বতচূড়ায় বাস 
করেন, তিনিউ “গিরি” নামা সন্ন্যাসী ॥ 
পর্ব তং--“বসেধ পর্ব্বতমূলেষু প্রৌঢ়ো যে ধ্যানধারণাং। 
সাবাংসারঃ বিজানাতি প:'তঃ পরিকাঁঠিতঃ ॥” 
যিনি গো? ব জ্ঞানবৃদ্ধ গপ্ব খ্যান- ধারণাদি দ্বারা সারাংসার 
বা নিভ্যানিভা-বস্ত্র বিচারে ব্রগ্মকে অবগত হইয়া বিজ্ঞানরূপ 
পৃত পর্বতমুূলে লে অবস্থিত হইয়াছেন, তিনিই ‘পন্বত’ নাম| সন্ন্যাসী । 
“সাগর :--বসেখ সাগর্গষ্ভীরোধনরত্বপরিগ্রহঃ | 
মধ্যাদৃশ্চ ন লজ্ঘত সাগরঃ পরিকীন্তিতঃ। 
যিনি আন্ন ন সি বন্ধন ব'বাধ লঙ্ঘন করিয়া অর্থাৎ নাই 
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র্ধ/কর-মদৃশ গম্ভীর আনন্দসাগরে আশ্রয় লইতে পারিয়াছেন, 
তিনিই “সাগর” নামু] সন্যাসী | 

সরস্বতী :--“ন্বরজ্ঞানবর্শোনিত্যং স্বরবাদী কবীশ্বরঃ | 

সংসারসাগরসারাভিজ্ঞে| যে হি সরস্বতী ॥” 

যিনি সংসার-সাগরের সার ধন অবগত হইয়া! ত্রদ্ষবাদী কবীশ্বর- 
রূপে সর্বদা ব্রন্ধজ্ঞানে তনয় হইয়| থাকেন, তিনিই “সরম্বতী” 
নামা সন্যানী । 

ভারতী :_-“বিদ্যাভরণসম্পূর্ণঃ সর্বভারং পরিত্যজেৎ । 

দুঃখভারং ন জান।তি ভারতী পরিকীর্তিতঃ ॥” 

যিনি সংসারের সকল ভার অর্থাৎ অবিপ্যা-ভার পরিত্যাগ- 
পূৰ্ব্বক বিদ্। বা পরা-প্রকৃতিরূপ আভরথে ভূষিত হইয়া ভবছুংখ 
হইতে বিুক্ত হইয়াছেন, তিনিই “ভারতী” নামা সন্নাসী। 

পুরী :_“জ্ঞানতত্বেনসম্পূর্ণঃ পূর্ণতত্বপদেস্থিতঃ | 

, প্রব্রহ্মরতো নিত্যং পুরী নাম| স উচ্যতে ॥” 

যিনি জ্ঞানতব্বে সম্পূর্ণ অধিকারী হইয়। পূর্ণ তত্্বপদে স্থিত 
হইয়াছেন এবং মর্ক্দদ! পররদ্ধে রত হইয়! থাকেন, তিনিই “পুরী” 
নাম! সন্্যানী বলির! কথিত হয়েন। 

পুজাপাদ শঙ্ধরাচার্যয দেবের প্রথম প্রশিগ্থগণের মধ্যে যে 
দশজন উক্ত দশবিধ গুণে সমন্বিত হইয়াছিলেন, তীহাদিগকেই 
পরে তীর্থাদি দখনামে অভিহিত কর। হইয়াছিল । এক্ষণে 
তাহাদের নাম-মাত্রই আছে। আক্ষেপের বিষয় শিল্-পরম্পরায় 
সে গুণ আর প্রায় পরিলক্ষিত হয় ন| 1" এতদ্বাতীত এই দশনামী 
সন্্যাদীদিগের মধ্যে ক্রমে নানা-ব্যাভিচারু উপস্থিত হইয়া বৃহ 


সাম্প্রদায়িক বিকৃতি হইয়। গিয়ছে । এখন অনেকের মধ্যেই 
১২ . 
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‘ 
রীতিমত বিধিনিয়মের পালন নাই । উক্ত দশনামীর মধ্যে 
এক্ষণে সাড়ে ছয় ঘর একেবারেই বা কতক কতক বিকৃত হইয়। 
গিয়াছে, এবং সাড়ে তিন ঘর শুদ্ধ বলিয়া পরিচিত আছে। তীর্থ, 
আশ্রম ও সরম্বতী এই তিন খর এবং ভারতী ঘরের অর্ধ- 
অংশ বা এক শাখ এখনও শুদ্ধ আছেন; আর গিরি, পুরী, 
পর্বত, সাগর, বন ও অরণ্য এই ছঁয় ঘর এবং ভারতী ঘরের 
অন্য অর্দ-অংশ বা অন্ত এক শাখাকে ধরিয়া মোট সাড়ে ছয় ঘর 
বিকৃত বলিয়া পরিচিত। অর্থাৎ পূর্বোক্ত সাড়ে তিন ঘরে 
এখনও বর্ন৷শ্রমধর্শ্মের বিধি অন্ুলারে সন্যাদরীতি কিয়ৎ 
পরিমাণে বিধিবদ্ধ আছে, অবশিষ্ট গুলিতে কোনও বিধি-নিয়মের 
দৃঢ়তা নাই। বর্ণাশ্রমের প্রতি লক্ষ্য না করিয়া যে কেহই এখন 
ইই[দের মধ্যে প্রবেশ করিতে পারেন ও ব্রাহ্মণেতর যে কেহই 
সন্যাসী-গুরু সান্দিতেও পারেন। সেই কারণেই বর্তমান সময়ে 
সম্্যাসী-সম্প্রনায়ের সংখ্যা এত বাড়িয়। গিয়াছে। ও সদাশিব ও ॥ 


যষ্ঠো্টাীন। 

জ্ৰানতত্ব-বিচার | 
পূর্বে রাঁজযোগ-বর্ণনসময়ে সপ্তজ্ঞানভূমির বিষয় উল্লেখ 
করা হইয়াছে, পাঠকের নিশ্চয়ই তাহা স্মরণ আছে। ক্রঙ্গ- 
জ্ঞানাভিলাধী সাধক এীগুরু-নিণীত সেই সাধন-সোপান অবলম্বন 
করিয়াই ষথাক্রম ব্রন্মজ্ঞানতব্ব অবগত হইতে পারেন। শ্রীসদা- 
শিব এই জ্ঞানতত্বের মূল উপদেশ ও আজ্ঞা শ্রীগুরুর মুখারবিন্দ 
হইতে “আচমন-মন্তু"রূপে প্রথমেই প্রদান'করিয়াছেন, সাধকবৃন্দের 

অবগতির জন্য তাহাই এক্ষণে বর্ণন করিব। 
* সকলেই জানেন কুল-ক্রিয়া-দীক্ষার সঙ্গে সঙ্গে “আত্মতত্বায় 
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স্বাং।, ।বশ্ত।ওত্বায় স্বাহা, শিবতত্বায় স্বাহা, "এই মন্ত্রে আচমন 
করিবার উপদেশ প্রথমেই দেওয়। হুয়। কিন্তু তাগর রহন্ত 
অনধিক।রী-বোধে অঞ্চবা মন্ত্রোপদেষ্টার অনভিজ্ঞতা বশতঃ প্রায় 
প্রকাশ হয় না। ব্রহ্গতত্র-বিগারে তাহার রহন্ত-বোধ সাধক- 
মাত্রেরই প্রয়োজন । প্রথম কুল-দীক্ষার এই আচমন-মন্ত্ব মূল 
রূপে যাহা “আত্মতন্ব” বল হইয়াছে, জ্ঞানতন্ব-বিচারে তাহাই 
অধ্ন-স্ঞান; এই ভাবে যাহা “বিষ্যাতব্ব,” তাহাই এক্ষণে প্রকৃতি- 
জ্ঞান এবং যাহ! “শিবতব্” তাহাই পুরুধ-ন্ঞান নামে অভিহিত 
হইযাছে। ইহার পরবতী অবস্থাই *ক্রহ্ষ তত্ব” ঝ। ব্রহ্ম-জ্ঞান বলিয়। 
শ্রীমদাশিৰ্‌ অন্থজ্ঞ। করিয়াছেন। বেদান্তশাস্ত্রেও এইরূপ মোক্ষ- 
স/ধনভূত তন্ববিবেক-উপলক্ষে আল্মতব্বাদির উপলব্ধির কারণ যে 

বেদান্ত-মতে চতুর্বরিধ সাধনার উল্লেখ আছে, সাধারণের 

মাধন-চতুষ্টগ। অবগতির জন্ত এ স্থলে তাহাও বলি রাখি । 
লেই সাধন-চতৃষ্টয় যখ।--(১) নিত্যানিত্য-বস্ত-বিবেক, (২) 
ইহা মুত্রার্ল-তোগ-বিরাগ । (৩) শমাদি যটুসাধন-সম্পত 
এবং (৪) মুমুক্ষুত্। : পিজি 

(১) একমাত্র ব্ৰহ্মই কেবল নিত্যবস্ব, তদ্যতীত যাহা 
কিছু ব এই -প্রপঞ্চময় সংসারের সমস্তই অনিত্য, সমস্তই অস্থায়ী 
ও পরিণামশীল বা নাশ্ান। ব্রহ্ম-প্রতিবিশ্ব আত্মম্বরূপ ‘আমি 9 
মূলে নিত্য-স্বরূপ, কিন্তু আমার দেহাজ্মক ব| বিষয়াত্মক ভাব যে, 
সদা বিনাশশীল, প্রতি মুহূর্তে তাহার পরমাণু্াত্রের পরিবর্তন 
স্পষ্ট প্রত্যক্ষ হইতেছে, এইরূপ স্থির সিদ্ধান্তের ফলে কোনটা 
নিত্য, আর কোন্গুলি অনিত্য, এই বিটার-সিদ্ধিই সাধন- 
চতুষ্টয়ান্তৰ্গত’” “নিত্যানিত্য-বস্থ বিবেক” নাক প্রথম সাধন । ও 
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(২) উক্ত সাধনার ফলে যখন হইতে সাধকের চিত্তে ধন, 
মান, জন ও যৌবনাদি ইহলোকের অনিত্য ভোগ্য-বস্তুরূপ সকল 
সম্পতিই পরিণামশীল, সুতরাং ছুঃখময় বোধ হইবে এবং এইরূপ 
স্বর্গাদি স্থুখ-ভোগও নির্দিষ্ট কালমাত্র স্থায়ী, অর্থাৎ ভোগশেষ 
হইলে পুনরায় প্রত্যাবর্তন করিতে হইবে; অতএব উহ। ত 
জীবের চিরকল্যাণপ্রদ নহে, ফলে্উহাও পরিণামে ছুঃখময় 
জান! যাইতেছে, এই স্থির বুদ্ধিতে যখন ইহ-লৌকিক এবং 
স্বর্গীদি পারলৌকিক বিষয়সমূহ ক্রমে দোষ দর্শনপূর্ব্বক নি- 
বৃত্তির ইচ্ছা! হইবে, তখনই সাধক উক্ত সাধন-চতুষ্টযান্তর্গত “ইহা- 
ুত্রার্থফলভোগবিরাগ” নামক বেরাগ্যরূপ দ্বিতীয় অধিকার প্রাপ্ত 
হইয়। থাকেন। বাস্তবিক অভাব বশত: বৈরাগ্ায কোন কাজেরই 
নহে। ভোগের বস্তু না পাঈয়। অথবা! লোক-লজ্জার ভয়ে 
মনে মনে ভোগ-লিগ্পার শত জাল। অন্থভব করা অপেক্ষা 
গ্রকাশ্ঠভাবে বিষয়-ভে।গ কর] সহশ্রপ্তণে শ্রেয়; । তাহা হইলে 
কালে প্রবৃত্তির অবসানে নিবৃন্তির সম্ভাবনা থাকে । শাস্বে ও 
ইতিহাসে ইহার বহু উদাহরণ দেখিতে পাওয়া ষায়। যতক্ষণ 
সাধকের ভিতরে-বাহিরে সমতা উপস্থিত না হয়, ততক্ষণ প্রকৃত 
বৈরাগ্য সম্পূর্ণ অমস্তভব। পূর্বেও অনেকস্থলে একথা বল৷ 
হইয়াছে । 

(৩) অনন্তর “শমাদিষট্-সাধন-সম্পন্তি” নামক তৃতীয় 
অধিকারের সাধন! অভ্যাস কর! কর্তব্য । শম, দম, উপরতি, 
তিতিক্ষা, শ্রদ্ধা ও সমাধান এই ছয় প্রকার সাধনাকেই “শমাদি- 
যটসাধন-সম্পত্তি” কহে। 

॥ অন্তরেন্দরিয়ের "নিগ্রহের নাম “শম”। * মনই প্রধান-রূপে 
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অন্তরেন্দ্রিয়। এই সাধনাদারা মন নিগৃহীত হয়, অর্থাৎ মনের 
চাঞ্চল্য বিদুরিত হয়গ 
“মৈত্রী করুণামুদিতোপেক্ষাণাং সখ-ছুঃখ-পুণ্যাপুণা- 
বিষয়াণাং ভাবনাতশ্চিন্ত প্রসাদ নম্‌ ॥? 

প্রীমন্মসহধি পতঞ্জলিদেব-বর্ণিত এই স্ত্রাত্বক মৈত্রী, করুণা, 
মুদিতা ও উপেক্ষ। এই চারিটা উপাদানকেই মনোবৃত্তি নিবৃতির 
উপায় বলিয়৷ নির্দেশ করিয়াছেন। স্থ্ধীদিগের প্রতি প্রেম, 
দুঃখীর প্রতি করুণা, ধার্ল্মিকে ছর্ষ ও পাপিগণে উুদাসিন্য করিতে 
পারিলেই চিত্তশুদ্ধি হয়। সখী, দুঃখী, পুণ্যবান্‌ ও অপুণ্যবান্‌ 
ব্যক্তিদিগের সহিত এই চতুর্কিধ ভাবের ব্যবহার করিলেই 
চিত্ত ক্রমে শান্ত হয় । কোন শুভ ব| অশুভ ঘটনা কি্ব/ কোন 
বস্তুর সহিত চিত্ত সংযোগ হইলে, উহাতে প্রিয় ও অপ্রিয় ভাব 
বৰ্জ্জিত হইয়া স্থির ভাব ধারণ করিলেই চিত্তের সমতা উপস্থিত 
হয়। ইন্দ্রিয-ভোগ্য প্রিয় ও অপ্রিয় যাবতীয় বিষয়ের সহিত 
সংযুক্ত হইয়া! অনুকূল ও প্রতিকূল ভাবে যিনি হৃষ্ট বা উদ্বিগ্ন হন 
না, তিনিই যথাৰ্থ শান্তি লাভ করিতে পারেন । তাহারই মধ্যে 
প্রকৃত শমের প্রতিষ্ঠা হয়। সম্পদ-বিপদে যিনি সমবুদ্ধি, 
সর্ববিষয়ে যিনি সমদৃষ্টি-সম্পন্ন। তিনিই শম-সাধনা-সিদ্ধ। 
সাধকের সর্বাবস্থায় এই ধারণ! রাখিয়া কার্য কর! একান্ত 
কর্তব্য । সাধক যখন তাহার উপাসনা-নির্দিষ্ট সাধনার 
অতিরিক্ত কোনও বিষয়েই মন দেন না, তাহার মনে অন্ত কোন 
বিষয়ই যখন স্থাৰ পায় না, তখনই তাহার “ণম*-সিদ্ধ হয়। 

দম-সাধনার দ্বারা বাহেন্িয়সমূহ নিগৃহীত হয়, অর্থাং প্রথ। 
জ্ঞানেন্দ্রিয় যথা শ্রোর, ত্বক, চক্ষু, রসনা *ও দ্রাখ এবং পঞ্চ 
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ক্ম্মেন্িয় যথ| বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ, এই বাঁহেন্জিয়- 
দশক বশীভূত হয়। ইহাকেই “দম”-সাধনঠবলে | 

উপরতি অর্থাত প্রপঞ্চময় জগতের উপরম ব| বিরতিপূর্ব্বক 
স্বধর্শ্মের অনষ্ঠান করাকেই নিবৃত্তি বা উপরতি কহে। বিষয়- 
প্রবৃত্তির নিবৃত্তি হইলেও, যাহাতে পুনরায় বিষয়ে পুনরাবৃত্তি না 
হয়, তাহাই উপরতি সাধনার প্রধান উদ্দেশ্য । বৈক্ষেপ-জনক 
প্রবৃত্তিমূলক কন্ম বা কর্তব্য পালন করাই উপরতি-সাধনা । 
নিবৃতি-মার্গের প্রতিকূল প্রবু্তি-মূলক কর্মের ত্যাগকে অবিচলিত 
রাখিবার নিমিত্তই পূর্্ পুর্ন অংশে কথিত সঙ্ন্যাসাশ্রমের একান্ত 
প্রয়োজন। যথার্থ সন্যানভাব যখন অন্তঃকরণে গ্র্ণ ইইয়া 
যায়, তখনই সাধকের “উপরতি”-সিদ্ধ হয় | 

তিতিক্ষ।__শীত, উষ্ণ, স্থখ, দুঃখ, স্তুতি, নিন্দা, ভাল ও মন্দ, 
আদি ছন্দলমুহের সহন-শীলতাকে অর্থাৎ তত্তদ্‌ বিষয়ে উদ্ধিগ্ন 
ন! হওয়াকে “তিতিক্ষা” বলা যায়। 

দ্ধ শ্রীগুরুদেবের বচনে ও দেদান্তমূলক শাস্ত্র বাক্যে 
বিশ্বাস করাকে এবং তত্ব-বিষয়ে উৎকট ইচ্ছারূপ চিত্তের 
প্রসন্নতাকে “শ্রদ্ধা” বলে। শ্রঙ্কাদির সাধনার ফলেই সমাধি 
হইয়া থাকে । - 

সমাধান_-সাধক যখন যে বিষয়ে চিত্তন্থির করিতে অভিলাষ 
করেন, তখন সেই বিষয়ের সহিত মনকে একতান করিবার 
উপযোগী চিত্তেখ দৃঢ় অবস্থার নাম “সমাধান? । 

এই ছয় প্রকার সাধনার সমন্বয়-সিদ্ধিই সাধকের উক্ত সাধন- 
চতুষ্টয়ের মধ্যে তৃতীয় অধিকার “ষট্নাধনসম্পত্তি”। 

অনস্থর মোক্ষ বা যুক্তি-প্রান্থির তীব্র ইচ্ছাকে “মুমুক্ষুত্” বল! 
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ঙ 
হইয়াছে । বেদান্তনিদ্ধ এই সাধনচতুষ্টয়ের সাধনার দ্বারা 
সাধকের জ্ঞানতত্ব-ব্নুবিকের অধিকার লাভ হুইয়া থাকে। 
“নিরালম্বোপনিষদে” শ্রীমহধি ভরদ্বাজের প্রশ্নে পিতামহ ব্রহ্মা 
জ্ঞান-স্বন্ধে বলিয়।ছেন := 


একাদণেন্দ্রিয-নিগ্রহেণ সদ্গুরপাসনয়! অবণমনননিদিধ্যাদন 
-দৃক্দৃশ্টপ্রকারং সর্বং নিরুদ্য সর্বান্তরস্থং ঘটপটাদিবিকার- 
পদার্থেযু চেন্যং বিনা ন কিঞ্িদস্তীতি সাক্ষাংকারান্ণ ভবে! 
জ্ঞানম্‌ ।” 

শ্রোত্র, ত্বক, চক্ষু, জিহব|, ত্রাণ ও বাক্‌; পাণি, পাদ, পায়, 
উপস্থ এবং মন এই একাদশ ইন্দ্রিযকে নিগ্রহ করিয়া সদ্গুরুর 
উপাসনা ছারা শ্রবণ, মনন ও নিদিধ্যাপন সহকারে ঘট, পট ও 
মঠাদি তন্তৎ বস্তর বাহ্যাভ্যন্তরস্থিত একমাত্র সর্বব্যাপী চৈতন্য 
ব্যতীত আর কিছুমাত্র সত্য পদার্থ নাই, এইরূপ অন্ুভবাজ্মক থে 
্রহ্মসাক্ষাৎকার তাহারই নাম 'জ্ঞান”। অতএব পূর্বোক্ত 
সাধন-চতুষ্টয়-সম্পন্ন এবং যোগযুক্ত না হইলে কখনই প্রকৃত 
জ্ঞানতত্বের বিচারে অধিকারী. হইতে পারা যায় না। অনধি- 
কারী ব্যক্তির জ্ঞান, সাধারণ শব্ব-বিচার-যুক্ত জ্ঞান, তাহ! ন্থান্তি- 
পূর্ণ। কারণ সাধারণ মানবমান্রেই মায়া-পাশে বদ্ধ, সেই 
মায়াপাশ ছিন্ন করিতে ন! পারিলে, যথার্থ জ্ঞান।লোক দর্শন 
করিবার আর দ্বিতীয় উপায় নাই। কিন্তু সেই মায়াপাশ ছিন্ন 
করিবার একমাত্র উপায় যে, যোগ তাহা পূর্বে অনেকস্থলে বল। 
হইয়াছে । বস্বতঃ যোগী ব্যতীত কেহই প্রকৃত জ্ঞানতত্ব 
উপলব্ধি করিতে পারেনু না । যোগদর্শনের মতে যাহা অষ্টাঙ্গ- 
যোগ-সাধনার অন্তর্গত জ্ঞানের সপ্তব-প্রান্তভূমি * বেদান্তমতে 


* জনের সপ্তপ্রান্তভূমি-সন্বন্ধে “মুক্তিতব”' দেখ 
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যাহা সাধনচতুষ্টয়, দর্শন-শান্ত্রের মতে যাহা! শ্রবণ, মনন ও 
নিদিধ্যাসন এবং রাজযোগ-অংশে বর্ণিত, সপ্তজ্ঞানভূমির যে 
সপ্তবিধ জ্ঞান-স্ফুরণের হেতু, তাহাই শ্রীসদাশিব-প্রোক্ত ততজ্ঞান- 
সাধন। রাজযোগোক্ত জ্ঞনভূমির সাত প্রকার অবস্থা হইলেও 
প্রকৃত জানের শিবোক্ত-সাধনায় ক্রিয়াসিদ্ধাংশে ব| তস্ত্রে চারি- 
প্রকার বিধিই পরিলক্ষিত হয়। যথা--আত্মজ্ঞ'ন, প্ররুতিজ্ঞান 
পুরুষজ্ঞান এবং নিগুণ ব্রদ্ষজ্ঞান। এই চারিপ্রকার জ্ঞানকে এক- 
কথায় “তত্বজ্ঞান” বলে। পূর্বেই বলিয়াছি, আত্মজ্ঞানদরা 
আত্মতত্বের, প্ররুতিজ্ঞানের দ্বার! প্রকৃতিতত্বের বা বিদ্যাতত্বের এবং 
পুরুষজ্ঞানের দ্বারা পরমাত্মতত্বের বা শিবতত্বের এবং ব্রক্মজ্ঞানের 
দ্বারা ব্রদ্মতব্বের অপরোক্ষ-জ্ঞানের উপলব্ধি হয়! প্রকৃতপক্ষে যিনি 
জ্ঞান, জ্ঞানের বিষয় এবং জ্ঞানী, এই তিনকে এক করিয়া 
লইতে পারিয়াছেন, তিনিই যথার্থ জ্ঞানী, তিনিই আত্মবিৎ। 
শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন := 

“জ্ঞানং জ্ঞেয়ং তথা জ্ঞাত| ত্রিতয়ং ভাতি মায়য়া। 

নিচার্য্যমাণে ত্রিতয়ে আত্মৈবেবাহ শিষ্যতা ॥ 

জ্ঞানমাত্মৈব চিদ্রেপো! জ্ঞেয়মাত্মৈব চিন্ময়ঃ | 

বিজ্ঞাতা স্বয়মেবাসত্মা যো জানাতি স আত্মুবিং ॥ 

এতত্তে কথিতং জ্ঞানং সাক্ষান্নির্বাণকারণম্‌। 

চতুব্বিধাবধুতানাম্‌ এতদেব পরং ধনম্‌॥ 

জ্ঞান, জ্ঞেয় ও-জ্ঞাতা এই ত্রিতয় কেবল মায়াদ্বারাই পৃথক্রপে 

প্রতিভাত হইতেছে, কিন্তু এই ত্রিতয়ের তত্ব-বিচার করিলেই 
একমাত্র আম্মাই অবশিষ্ট থাকেন, অন্য আর কিছুই অবশিষ্ট 
থকে না। কারণ চিন্সয় আত্মাই জ্ঞান, চিন্ময় আত্মাই জেয়- 
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|) 
বস্তু এবং চিন্ময় আত্মাই স্বয়ং জ্ঞাতা । যিনি ইহা জ্ঞাত হইতে 
পারেন, তিনিই প্রকৃত জ্ঞানী বা আত্মবিৎ। হে দেবি, এই 
তোমাকে সাক্ষাৎ নির্বাণের কারণ “জ্ঞানতত্ব” সম্বন্ধে বলিলাম | 
চতুর্বিধ অবধূত বা! সন্ন্যাপীদ্দিগ্ের পক্ষে ইহাই পরমধল। 
স্মৃতিতে উক্ত আছে £-- 
"অভেদপ্রতায়োশ্বস্বজীবস্য পরমাত্মনা । 
তরবোধ স বিজ্ঞেয়ে| বেদতন্ত্রাদিভি্শ্মতঃ | 
জীবাত্মাতে পরমাত্মার অভেদ জ্ঞানই আত্মজ্ঞান। বেদ ও 
তন্ত্রাদি শাস্ত্রের ইহাই একমাত্র অভিমত। আবার বেদান্তশাস্ত্রেও 
দেখিতে গ্রাওয়া যায় = 
অভেদ প্রতায়ো যস্ত জগতাং পরযাক্বন!। 
সৈব তত্বমতি জ্ঞেয়৷ দেবানামপি ভুল্লভ| ৷ 
পরমাত্মার সহিত জগতের অভেদ-জ্ঞান অর্থাৎ ঘটপটাদি ৪ 
বিশ্ব-সংসারের যাবতীয় বস্তুর মধ্যেই পরমান্মজ্ঞান অনুভব করাই 
তত্জ্ঞান বলিয়া কথিত হইয়াছে । এই জ্ঞান দেবতাদিগেরও 
দুল্রাপ্য | 
পরামুক্তি প্রদ এই একমাত্র অপূর্ব জ্ঞানতত্ব বিচার করিবার 
পূর্ন, সৃষ্টিতব, স্থূল, সুষম ও কারণ শরীর এবং পঞ্চকোবাদি শরীর- 
বিজ্ঞান বিষয়ক কতিপয় দার্শনিক পারিভাধিক-তত্বের আলোচন! 
করা একান্ত কর্তব্য । তাহ! হইলে আত্মতত্ব, বিছ্াতত্ব, শিবতৰ ও 
্রহ্মতত্ব-বিষয়ে জ্ঞান উপলব্ধির বিশেষ স্থৃবিধা হইবে। 
পমাগুক্যোগ্ুনিষদে” দেখিতে পাওয়া যায় £-_ 
“বিভূতিং প্ৰবদন্তান্তে মন্যান্তে হষ্টিচিন্তকাঃ ॥ 


স্বপ্নমায়। স্বরূপেতি সুষ্টিরয্লৈ বির্বকল্নিত। ॥৮ * 
১৩ 
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সৃষ্টি-বিচারতৎ্পর পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন, এই বিশ্বস্থষ্ট 
কেবল সেই পরমাত্মার বিহৃতি বা মাহাআা-বিরস্তার মাত্র; কেহ 
বলেন, ইহা স্বপ্নবৎ মায়াম্বরূপ । 
“ইচ্ছামাত্রং প্রভোঃ স্ষ্টিরিতি স্ৃষ্টৌ বিনিশ্চিতাঃ ॥ 
কালাৎ গ্রস্থতিং ভূতানাং মন্যন্তে কালচিন্তকাঃ ॥ 
ভোগার্থং স্ষ্টিরিত্যন্যে ক্রীড়ার্থমিতি চাপরে | 
দেবস্যৈব হ্বভাবোহয়সাপ্তকামস্ত কা স্পৃহা ৷ 

কোন কোন সৃষ্টিবাদীর! বলিয়। থাকেন, এই প্রতুর সৃষ্টি ইচ্ছা- 
মাত্র । কালচিন্তকেরা অর্থাৎ জ্যোতির্বিৎ পণ্ডিতের! বলিয়া থাকেন 
যে, কালক্রমে আপনা আপনিই সৃষ্ট হয়। কেহ বলেন, রমাত্মা 
আপনার ভোগনিলাসের জন্তু এই জগৎ সৃষ্টি করিয়াছেন । কেহ 
বলেন, ভোগ বিলাসের জন্য নহে, কেবল আপনার ক্রীড়ার জন্ত 
&ই হষ্টি সম্পাদন করিয়াছেন। অন্তান্তবাদীরা বলিয়| থাকেন 
যে, উৎপাদন করাই পরমেশ্বরের স্বভাব, তাহাতে কোনও কারণ 
নাই। তিনি পূর্ণকামী, তীহার কোনও স্পৃহা! নাই, পরস্ত 
আপন স্বভাববশতঃ উৎপন্ন করিতেছেন। এইরূপ জগৎ উৎ- 
গত্তির নানাকারণ বিভিন্ন শাস্বে উক্ত হইয়াছে । 

"ছান্দোগ্যোপনিষদে” দেখিতে পাওয়া যায় £-- 

“সদেব সৌম্যেদমগ্র আসীদেকমেবাদ্ধিতীয় মিত্যুপক্রমা 

তদৈক্ষত বহুস্তাং গ্রজায়েয় মিতি তং তেজোহহ্জতেতি ॥” 
* হে সৌম্য! স্থাটির পূর্বে এই জগৎ ছিল না, তখন কেবল 
অদ্বিতীয় সতমাত্র ছিলেন । সেই সৎ অর্থাৎ ব্রহ্ম আলোচন! 
করিল্নে যে, আমি প্রজারূপে বহু হইব । এইরূপ ইচ্ছা! করিয়া 
তেজের সৃষ্টি করিলেন । 
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«উভরেয়োপনিষদে” কথিত আছে £- 
“আত্মা বা ইন্ডমক এবাগ্র আসীং। নান্তংকিঞিদাদীং। 
নম এক্ষত লোকানন্ুম্থজতেতি। 
জগৎ-্থষ্টির পূর্বে কেবল একমাত্র আত্মাই বিদ্যমান ছিলেন, 
তৎকালে এই পরিদৃশ্যমান জগতের কিছুই ছিল না। নেই 
আত্মা জগংন্্িকরণাভিগ্রীয়ে অবলোকন করিতেছিলেন,__ 
“পঞ্চদশী”কার বলেন := 
“শিশ্বরপাধ্যায় এষ' উক্ত স্থক্তেইপি পৌরুষে। 
ব্ৰন্মাদি, স্তঘপধ্যন্তানেতস্যাবয়বান্‌ বিদুঃ ॥? 
পুরুদ্ঠ সুক্তের বিশ্বরূপাধ্যায়ে উক্ত হইয়াহে যে, ব্রক্মাদি স্তম্ব 
পর্য্যন্ত সমুদায় বিশ্ব সেই বিরাট পুরুষেরই অবস্নবমাত্র । 
“গীতায়” শ্রীতগবান বলিয়াছেন : = 
“প্ৰকৃতিং স্বামবষ্টত্য বিস্থজামি পুনঃ পুন: । 
ভূতগ্রামমিমং কৃত্মৰশং প্রকৃতের্বণাৎ ॥ 
আমি স্বীয় প্রকৃতিকে আশ্রর করিয়া তাহারই বশে অবশ এই 
ভূত্গ্রাম অর্থাং জীবজগৎ পুনঃ পুনঃ সুই করিয়া! থাকি । 
অন্তন্ন “মাগুক্যোপনিষদে” আছে £-- 
«“এতন্যাজ্জায়তে প্রাণো মনঃ সর্ব্বেক্জিয়াণিচ । 
খং বাযৰ্জোতিরাপশ্চ পৃথিবী বিশ্বধারিণী ॥” 
এই পরব্রহ্ম হইতে প্রাণ, মন, বাক্‌, পাণি আদি কর্ম্েন্রিয়, 
চক্ষু কর্ণাদি জ্ঞানেন্দ্রিয, আকাশ, বায়ু, অগ্নি, জল ও বিশ্বধাত্রী 
পৃথিবী উৎপন্ন হইয়াছে । 
“তৈত্তিরীয়োপনিষং” বলিয়াছেন £-- ' 
_ গতম্মাঘা এতম্মাদাত্বন আকাশঃ সষ্ভুতঃ । 
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আকাশাদাযুর্বায়োরগ্রিঃ অগ্নেরাপঃ | অন্ত্যঃ পৃথিবী । পৃথিবাঁভ্যো 
বনষ্পতিঃ । বনম্পতিভ্যো ওষধয়ঃ ওষধিভ্যোক্ক্নং । অন্নাদ্রেতঃ | 
রেতসঃপুরুষঃ | স বৈ এষ পুরুযোহন্নরনময়ঃ ॥" | 

প্রথমে সেই জ্ঞানস্বরূপ নিত্য পরমাত্বা হইতে আকাশ প্রকাশ 
হইয়াছে; আকাপ হইতে বায়ু, বাযু হইতে অগ্নি, অগ্নি হইতে জল, 
জল হইতে পৃথিবী, পৃথিবী হইতে বনপ্পাঁতি, বনম্পতি হইতে ওষধি, 
ওষধি হঈন্তে অন্ন, অন্ন হইতে রেতঃ, রেতঃ হইতে পুরুষ, অত- 
এব সেই পুরুষই অন্নরদময় শরীরাবিশিষ্ট জীবর্ূপে প্রতীয়মান 
ইইতেছেন। অন্তান্ত শাস্বকার সুষ্টিসম্বন্ধে এইরূপ নানাপ্রকার 
মত প্রকাশ করিয়| গিয়াহেন। দেই স্থষ্টর মূল কারণ আম্মাকে 
কেহ সুক্ষ, কেহ স্থূল বলিয়া বৰ্ণন করিয়াছেন। কিন্তু তিনি 
সুলও নহেন স্ুন্ম্মণ নহেন, তিনি স্থূল-সুন্মের অতীত । যদি তিনি 
' সুল্ম হন, তবে এই বিরাট বিশ্বব্রহ্ষাগুকে সমাবৃত কর! তাহার 
পক্ষে সাধ্যাতীত হইত | আবার যদি তিন স্থল হন, তাহা হইলে 
অনু প্রমাণবিশিষ্ট জীবদেহে তাহার অবস্থান কখনও সম্ভবপর 
হইত ন!। মন্ত্রই হঠাদি ফোগরত সাধক বা মুর্তি উপাসকেরা 
পরমাত্মার মূর্তি কল্পন! করিয়া শিব, বিষ্ণু ও গণেশাদিকেই পর- 
মাত বলেন, কিন্তু এ সকল দেবমূর্তিও পঞ্চতন্ববিশিষ্ট হইবার 
কারণ, কালে সেই দৈবী-জগৎও পরিণামবশে লয় প্রাপ্ত হইয়া 
থাকেন। শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন, মহাপ্রলয়কালে প্রথমস্তরের 
মুল দেবতা! অর্থাৎ ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও মহেশও 'মহাপ্রকৃতিতে লয় 
হুইয়৷ থাকেন। যথা £- Le 


বহ্মাবিষ্ণু শিবঃ দেবি প্রকৃত্যা জায়ৃতে ধ্রবং। 
তথা প্রলয়কালে তু গ্রকৃত্যা লুপ্যতে পুনঃ ॥৮ 


৪ 

আবার যাহারা মূর্তি স্বীকার করেন না, অর্থাৎ শুন্যবাদীরা 
পরুমাত্মাকে শূন্যন্বক্পপু নিরাকার বলিয়া চিন্তা করেন, কিন্ত 
বিশ্বত্রক্মাণ্ড পরমাত্মারই বিরাটরূপ বলিয়! উক্ত হইবার কারণ, 
পরমাম্মাকে শুন্যস্বরূপ বল। সঙ্গত নহে । এইরূপ জ্যোতিঃশাস্বে 
কালকে, স্বরোদয়ে দিকৃকে, মন্ত্রশান্ত্রে মন্তুকে, ইত্যাদি আপন 
আপন অধিকার অনুসারে নানালোকে নানাভাবে তাহাকে 
পরমাত্মা বলিয়াছেন । মীগাংসকের1 বিধিনিষেধজগ্ঠ ধর্ম কর্মকে, 
সাংখ্যেরা পঞ্চবিংশতিতত্বকে * অর্থাৎ পুরুষ, প্রকৃতি, মহত্তত্ত, 
অহংতত্ব, পঞ্চতন্মা ্রতত্ব, পঞ্চজ্ঞানেক্্িয়, পঞ্চকশ্শেক্িয় ও মন 
এবং পঞ্চমূহাভূতকে ; পাতঞ্জল যোগদর্শনে এই পঞ্চবিংশতির 
উপর আর একটা তব ঈশ্বরকে স্বীকার করিয়া বড়বিংশতত্বকে, 
পাশুপতগণ এ ষড়বিংশতত্বের সহিত রাগ, অবিদ্যা, নিয়তি, 
কাল ও মায়া যোগ করিষা ত্রিংশত্তত্বকে , আবার কোনও 
কোনও মতে তাহাকে অনন্ততন্বে বহুরূপাত্মক পরমাত্ম! বলিয়া 
কীর্তন করিয়াছেন! কিন্ত তিনি কোন তত্বেরই অন্তর্ভূক্ত নহেন, 
তিনি এক, তিনি অদ্বিতীয় । 

“মাণ্ড ক্যে” তাই উক্ত হইয়াছে । 

“এতৈরেষ পৃথগ্‌ ভাবৈঃ পৃথগেবেতি লক্ষিতঃ | 
এবং যে। বেদতত্বেন কল্পয়েৎ সোহ বিশঙ্কিতঃ 1৮ 

এইরূপ পৃথক পৃথক ভাবাপন্ন ব্যঞ্চিণ, সেই পরমাত্মাকে 
. বহুরূপে কল্পন! করিয়া থাকেন, কিন্তু যিনি বুঝিতে পারেন বে, 
এই একমাত্র পরমাত্মাতে ত্রান্তিবশতঃ নানাবিধ বস্তু কল্পিত 
হইয়া থাকে, তিনিই বেদতত্বের প্ররুত 'মর্্র বুঝিতে পাররিয়া 
নিঃশঙ্কচিত্ত হইতে পারেন। পূর্বে সেই বেদান্ত বাক্যেই 
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চে 


‘বল৷ হইয়াছে যে, পরমাত্মা ৪ জগতের অভেদজ্ঞানই প্রকৃত 
তনজ্ঞান। এই পরিদৃশ্ঠমান ব্রহ্ম গুপিগড সুমস্তই সেই অদ্বিতীয় 
ব্হ্ষমের অগ্রণী । শ্রীমন্মহর্ধি বশিষ্ঠদেব সেই কথাই উপদেশ 
করিয়াছেন £ - 
“তথা বিস্তীণ সংসারঃ পরমেশ্বরতাং গতঃ | 
এই বিস্তীর্ণ মায়াময় সংসার পরধেস্বরেই লন হইয়া থাকে । 
শ্রুতির মধ্যে দেখিতে পাওয়া যায় £-- 
“যতো বা ইমানি ভূতানি জায়ন্তে যেন জাতানি জীবন্ত 
য্প্রধান্তযভিনংবিশস্তি তদ্বিজিজ্ঞাসন্য ।” 
অর্থাৎ ব্রদ্ষ হইতেই জগৎ স্বষ্ট হইতেছে, ব্রন্বদ্ধুরাই স্থিতি 
হইতেছে ব্রদ্ষতেই সমস্ত লয় হইতেছে ইত্যাদি । 
$মন্মহ্ধি ব্যাসদেখ বলিয়াছেন £-- 
"যোগেনাত্ম। স্থটিবিধো দ্বিধারূপো বতৃব সঃ । 
পুমাংশ্চ দক্ষিণা্ধাঙ্গো! বামাঙ্গঃ প্রকৃতি; স্থতঃ॥ : 
নাচ ত্রন্ন্বরূপা চ মায়া নিত্যা সনাতনী । 
যথাত্মা চ তথ। শক্তি ধর্থায়ৌ দাহিকা স্বতা ৷” 
পরমাত্মন্বরূপ পরমেশ্বর স্থপ্টি কার্যের জন্য যোগাবলম্বন করিয়া 
আপনাকে দুই ভাগে বিভক্ত করিলেন। যেমন একটা চণক স্বীয় 
আবরণ মধ্যবর্তী অবস্থায় একটীই প্রতীয়মান হয়, পরে সেই আবরণ 
উন্মোচন করিলে তাহার মধ্যে ছুইটী দল বা ডাল পরিলক্ষিত হইয়া 
থাকে, সেইরূপ গরমাত্মা! দ্বিধাতূত হইয়া তাহার দক্ষিণ অর্ধঅন্থ পুরুষ; 
এবং বাম অর্ধাঅঙ্গ প্ররুতিরূগে পরিণত হইলেন । সেই প্ররুতিই 
নিত্যা, সনাতনী, ব্র্ধবূপিণী ও মায়াময়ী । যেরূপ অগ্নি ও অগ্নির 
ছ্াহিকাশক্তি, আমি' ও আমার বাক্শক্তি, সেইরূপ পরমায্মা ও 
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তাহার পরাশক্তি সতত একাধারে বিরাঞ্জিত রণ্য়াছেন। এই - 


কথাই “নির্বাণ” স্পষ্টঞ্করিয়। প্রীসদাশিব বলিয়াছেন :-_ 
সত্যলোকে নিরাকার! মাজ্যোতিঃ স্বরূপিণী । 
মায়য়াচ্ছাদিতাত্বানং চণকাকাররূপিনী ॥ 
মায়াবন্ধলং সংত্যজ্য দ্বিধা ভিন্না যদোন্মুখী । 
শিবশ্ক্তিবিভাগেন জায়তে স্থষ্টিকল্পনা ॥ 
সত্যলোকে নিরাকার মগাজ্যোতিংম্বরূপ পররঙ্গ মহাজ্যোতি- 
স্বর্নপা নিজ মায়! দ্বারা নিজে 'আবৃত হইয়া একটী চণক বা 
ছোলার ন্তায় স্বভাবে বিরাজিত আছেন । ছোলা যেমন একটা 
আবরণ ব| প্রখানার মধ্যে অস্কর বা ওকুর সহ* দুইটা দল বা 
ডাল একত্র হইয়! পরম্পরে আবদ্ধ থাকে, পুরুষ ও গ্রকৃতিও সেই- 
রূপ ব্রদ্মচৈতন্যসহ মায়ারপ আচ্ছাদনে সততই আবৃত হইয়া 
আছেন, সেই ব্রক্মমায়ারপ বন্ধল বা! আবরণ ভেদ করিয়া শিবশক্তি 
বা সংণচিৎ রূপের সন্মিলনভূত আনন্দন্বরূপ অস্কর বা ওঁকুরে 
প্রকাশিত হইয়! স্ষ্টিবিন্তাস করিয়াছেন । 
এই বিশ্বব্ত্ষা্ড সেই শিব, পুরুষ বা পরমাত্মা এবং শক্তি বা 
তাহার পরাপ্রক্ৃতির যোগে সমুৎপন্ন হইয়া থাকে । 
"হরগৌধ্যাত্বকং সর্বং চরাচরমিদং জগৎ । 
শুক্রশোণিত সংযোগাৎ শরীরং পরিকল্পিতং ॥ 
চরাচর সমস্ত জগৎ শিবশত্ত্যাত্মক অর্থাৎ প্রকৃতি ও পুরুষাত্মক- 
যেহেতু এই ক্ষুদ্র জগৎ দেহপিও ও শুক্রশোণিতের কল্পনামাত্র । 
“এষ। মাহেশ্বরী হৃষ্টি দ্বৈতভাবেন সংস্থিতা ॥৮ 
এই মাহেখ্বরী হৃষ্ট দ্বৈতভাবেই সংস্থিতা' আছে। এই" 
কারণ শিব ও.শক্তিযোগে জগতের স্থষ্ট স্বীকার করিতে হয়, । 


+ 


( ১২০ | 


শ্রীভগবতী গীতায় উক্ত হইয়াছে £__ 
সষ্টার্থমাত্মনে। রূপং ময়ৈব স্বেচ্ছয়ার্প তং | 
ভূতং দ্বিধা নগশ্রেষ্ট পুযান্‌ স্ত্রী চ বিভেদতঃ |” 
হে নগরাজ, আমি হ্ট্টি করিবার নিমিত্তই ইচ্ছা পূর্ব্বক আত্ম: 
ব্ষপ দুইভাগে বিভক্ত করিয়াছি । তন্মধ্যে একাংশ পুরুষ ও অন্ত 
অংশ স্ত্রী নামধেয়, কিন্তু প্রকৃত পক্ষে” আমি স্ত্রী বা, পুরুষ কিছুই 
নহি। 
শিবসংহিতায় বলিয়াছেন: 
সা মায়াবরণ শক্ত কৃত! বিজ্ঞানরূপিণী। 
দর্শয়েজ্জগদাকারংতং বিক্ষেপ স্বভাবতঃ 1১৯ 
বিজ্ঞানরূপিণী মহামায়ার নিজ আবরণ ও বিক্ষেপ শক্তি দ্বার 
আবৃত করিয়া পরমাত্মাকে জগদাকারে দর্শন করান। 
“চৈতন্তাং সৰ্বমুংপন্নং জগদেতচ্চরাচরম | 
অন্তি চে কল্পনেয় স্যান্নান্তি চিন্ময়? ৷” 
যদি জগতের প্ররুত অস্তিত্ব স্বীকার কর! যায় তাহা হইলে 
নিশ্চয় করিতে হইবে যে, একমাত্র চিৎস্বরূপ ব্রহ্ম হইতেই এই চরা- 
চর জগৎ উৎপন্ন হইয়াছে, কিন্তু যদি জগতের অস্তিত্ব স্বীকার 
করা না যায় তবে সেই চিন্ময় ব্রব্ষই আছেন, আর কিছু নাই 
বুঝিতে হইবে। 
- এই ব্ৰহ্ম বা আত্মা অথব। পরমাত্মা কিরূপ ? শাস্ত্র বলিয়াছেন 
“সচ্চিদানন্দ স্বরূপঃ ॥” 
অর্থাৎ তিনি সং, চিৎ ও আনন্দ ম্বরূপ। এই সং কি, 
চিৎ কি, এবং আনন্দই বা কি? , 
| সংঃ -কালত্রয়েংপি তিষ্ঠতীতি আত্মা সৎ ॥” 


( ১২১ ৭ 


অর্থাং ভূত, ভৰিষ্যং ও বর্তমান এই কালন্রয় একভাবে অঙ্ব- 
স্থান করিতেছে, এই 'নিমিত্তই আম্মা সং বা সদস্বরূপ সদাস্থায়ী । 
চিৎ :--"সাধনান্তরনৈরপেক্ষোণ স্বয়ং প্রকাশমানতয়া 
যদিতরপদাখাঁব ভাসনমস্তীতি আস্ত চিং ।” 
অথাৎ অন্য কোন সাধনেৰ অপেক্ষা না করিয়া স্বয়ং প্রকাশমান 
হইয়া প্রত্যেক পদার্থকে প্রকাশ করিতেছে, এই জন্য আত্মা চিৎ 
অর্থাৎ চৈতগ্বস্বরূপ বা জ্ঞানস্বরূপ । 
আনন্দ :--"দেশকাল-বৰ ষ্তপরিচ্ছেদশৃন্ত: আশা আনন্দ হাতি 
আগ্রনঃ সাচ্চদানন্দরপ তং ॥"! 
আগ্রার গুদশওঃ কাল৩ঃ বা! বস্থরূুত আদৌ পরিচ্ছেদ নাই, এই 
জন্য আখ্মা আনন্দ ব। সুখন্বৰূপ, ক্ৃতবাং আশ্ব| ব! বন্দ দং-চিং- 
আনন্দস্বকপ । 
এই মচ্চিদাণন্দনয় ব্ৰহ্মই সৎ ৭ চিতৰূপে দ্বিবাভৃত ইউস 
প্রকৃতি 9 পুধম-ভাবেব অহযোৌগে আনন্দকাপ এই বিশ্ব পাটি 
করিয়াছেন। শ্বতরাং এই প্রকৃতি ও পুরুষ বা মা]! = তরঙ্গে 
কোন ভেদ নাই । প্রীত বিচারে শান্তর বলিয়াছেন 2 
"বরঙ্গাখঘ। মায়। ত্ৰিগুণাত্মিকা প্রকৃতিনামাকি ৷" 
এই যায়! ব্ৰক্মাত্রয়। ও ত্রিগুণাঞ্িক।। ইনিই গ্রকৃতি নামে 
অভিহিত হইয। থাকেন । নেদান্ত-ভন্্রমতে এই মায়া বা প্রকৃতি 
অনাদি এবং পান্ত, অর্থাং মায়ার উৎপত্তি পাই কিন্ত বিনাশ বা 
লয় আছে। এই কারণ শাস্ত্রে মায়াময় দগৎ মিথা! বলিয়া গ্রমা 
ণিত হইয়াছে । “ওক্তিমীমাংসাধ” প্রতিপন্ন হইয়াছে মে, মাধাই 
বন্ধের শক্তি, মাঁয়া'যেন ব্রন্মের ছায়।, সথভ্রাং মাঁযা ব। ব্ঙ্গশক্তি ও 


ব্ৰহ্মে ভেদ নাই। যেরূপ আমি ও আমার বকৃ-ক্তি বপন কন 
আমাতে প্রকট! হ্য় না, কখন৭ ব। প্রকাশিত হহঁয! আমা হুইল) 


( ১২২ ) 


যেন পৃথক্রূপে প্রতীত হয়। উদাহরণস্বরূপে বলা যাইতে পারে, 
আমি ও আমার বাক্য বা বাকৃশক্তি যেরূপ স্তবভ্েদে হইয়া ও ভেদ 
প্রতীত হইয়া থাকে, অর্থাৎ ষখন আমি কথক ব। বক্তারূপে 
কোনও বাক্য উচ্চারণ করি, তখন সেই বাক্য আমা হইতে পৃথক 
ব! ভিন্ন বলিয়া মনে হইবে । আবার আমি বাক্য বন্ধ করিলেই 
বাক্য আমাতে লয় বা আমাতে অমুস্থাত হইয়া থাকিবে, তখন 
আমি ও আমার বক্তৃতা-শক্তির অভেদ-সম্বন্ধে আর কোনও 
সন্দেহ থাকিবে না, কিন্তু সে অবস্থাতে আমার বক্তৃতা-শক্তির 
একেবারে বিনাশ হয় নাই। আমি ইচ্ছাাত্রেই বাকা প্রকাশ 
করিতে পারি। আমার বক্তৃতা-শক্তি আছে বলিয়!। অমি বক্ত।, 
আমি বাক্য বন্ধ করিলেও আমার বক্তা বা কথক্ক নাম যাঁইবে ন।, 
অথবা আমি মৃক্‌ ব| বোবা বলিয়াও বিবেচিত হইব না । সেই- 
রূপ উপাসনা-শাস্ত্রাহ্ুসারে হৃষ্ট, উপাঁসনা-দশায় ব্রহ্মের দ্বৈত-বদ 
এবং মুক্তিদশায় ব্রদ্মের অদ্বৈত-বাদ এই উভয়ই সিদ্ধ হইয়াছে। 
স্থতরাং এই. ত্রন্ববিজ্ঞানান্থদারে শ্র্গবস্ত দ্বৈত বা অদ্বৈত 

পদের আর কোনও বিরোধ থাকিতে পারে না। ক্রমোগ্নত 
উপাসনা ও সাধন-বিধানের ফলেই ব্ৰহ্মজ্ঞান বিকাশমহ পরম্পর 
বিরুদ্ধভাবাপন্ন দর্শনের যথা সাংখ্য ও বেদাস্তাদির সমন্বয় হইয়া 
থাকে। যাহাহউক উক্ত ত্রহ্ষমায়া বা মূল -প্রক্লৃতির-সম্বন্ধে 
শ্ীসদাশিব বলিয়াছেন :__ 

“নিগুণঃ সপ্তণশ্চেতি শিবো জয়: সনাতন: | 

নিগুণঃ প্রকৃতেরন্তঃ সণ: সকল: স্মুতঃ ॥ 

সচ্চিদানম্দবিভবাৎ সকলাং পরমেশ্বরাৎ । 

আসীচ্ছক্তিস্ততো নাদে! নাদাসবিনুমৃস্তবঃ ॥৮ 


( ১২৩) 


নচ্চিদানন্দ-স্বরূপ পরমাত্ম। পরক্রদ্ধ ছুই প্রকার, সগুণ ও 
ও নিগুথ। এই রর প্রকৃতি বা মায়াতে অন্ুপহিত ব৷ 
মায়! হইতে যখন বিচ্ছিন্ন ভাবে থাকেন অর্থাৎ মায়। যখন ব্রন্ধে 
লীন হইঘ। থাকেন অথব| মায়ার স্ব ঘন ভাহাছে প্রকাশ 
থাকে না; চণকের অন্তর্গত দুইটা ডালের ন্যায় যখন উভয়ে 
একত্ব বা ও্রঃপ্রোতভাবে “এক অঙ্গে জড়িত হইয়া! থাকেন ব! 
এক হইয়া থাকেন, তখনই তাহাকে নিগুণ ব্রহ্ম বল যায় পূর্ণ- 
কথিত আমি ও আমার বাকফশক্কির স্তায়ই ব্রহ্ম ও ক্রহ্গণক্তি 
যথাক্রমে নিগুণ ও সগুণ ব্ৰহ্ম ; অর্থাৎ কুক্মভাবে “আমি কে?” 
তাহা যেমন্র সকলে দেখিতে পায় না, আমি স্বয়ংই সাধারণ জ্ঞানে 
বুঝিতে পারি না, কিন্তু আমি কথ! কহিলেই আমার অস্তিত্ব সকলের 
অনুভব হয়। মনে কর, নিশার ঘোর অন্ধকার একটী গৃহে আমি 
বসিয়া আছি। আমাকে কেহই তখন দেখিতে পাইতেছে 
না, মেই অন্ধকারের মধ্যে আমার স্থূল অস্তিত্ব লুকাইয়া গিয়াছে, 
তুমিও গৃহদ্ধারে আসিয়া গৃহের মধো আমের: অস্তিত্ব অন্ভক 
করিলে না, কিন্তু যদি তুরিন “ঘরের মধ্যে কেহ আত ? 
বলিয় প্রশ্ন কর আর আমি তাহার উত্তবে বলি নে, “হা! আমি 
আছি।” তাহা হইলেই আমার অস্তিত্ব তন তোমার অনুভব 
হইবে । অতএব এুগ্ছলে আমার বাক্যই আমার স্ববপ, আমার 
শক্তি বা তাহাই আমার যেন সম্তণ-ভাব আমার স্থক্মমূর্তি। 
আর যখন তোমার প্রশ্নে আমার উত্তর দিবা ইচ্ছা! নাই, 
আমি লেই অন্ধকার গৃহের মধ্যে অবস্থিত হইয়াও কথা 
না বলি, তাহ! হঈলে আমার অস্তিত্বের সম্বন্ধে তোমার 
কোন জ্ঞানুই হইবে না! সে অবস্থায় আমি বা আমার আম্ম। 


( ৯২৭ ) 


কতকট। যে নিপুণ ভাব-বিশিষ্ট তাহাতে আর সন্দেহ কি? 
সচ্চিদানন্দ্বরূপ পরক্রক্ধ যখন কলাধুক্ত হয়েন,অর্থাৎ সেই সাম্য- 
বস্থাময়ী মূল-প্রক্ৃতিতে যখন তিনি উপহিত হযেন, তখন তাহা 
হইতে এক অভিনন শক্তির আবির্ভাব হয়, এবং সেই আঁবি- 
ভূতি। শক্তি হইতে নাদ (মহত্ত্ব) এবং নাদ হইতে বিন্দু (অহঙ্কার- 
তত্ব) উৎপন্ন হইয| খাকে । * ও 

পূর্নে বল হইয়াছে, গুনঘেক সাম্যাবস্থার নাম প্রকৃতি । 
অর্থাং সে সম সত্জ:, বছ; ও তমো গুণ সমভাবে মিলিত হইয়া 
শরম্পর পরম্পবকে পবাভব কবে ব| তখন কোন গুণেরই বিশেষ 
গ্রাধান্ত ব| গ্রাছুর্ভাব থাকে না। অতএব এই অবস্থায় মূল- 
গ্রকৃতিতে কোনও গুণেবই গাধা, ন। থাকাতে, সমুদায় গুণই 
পরস্পরকে অভিভূত ও লয় প্রাপ্ত হওয়াতে, ইহাকেও নিগুণ অবস্থা- 
যুক্ত বল! যাইতে পাবে । ফলত: এ সময়েই ব্ৰহ্ম প্রকৃতির সহিত, 
ওতঃপ্রোত সন্বন্ধযুক্ত। প্রকৃতি ব্যতীত ব্রহ্ম থাকিতে পারেন 
ন! এবং ব্রহ্ম ব্যতীত প্রকৃতির অস্তিত্বও. থাকে না। পূর্বোক্ত 
দুইটা ডালের অবস্থার চণকাকাবের ন্যায় উভয়ে তখন একীভূত 
হইয়া আছেন! তবে ব্রঙ্গের সেই কর্তৃত্ব বা সম-গুণযুক্ত 
অবস্থাকে গ্রক্কতি, এবং চেতন্ত বা নিগুৰ অবস্থাকে ব্রহ্ম 
বলিয়া থাকে । উভয়ে একীভূত থাকিবার কারণ ব্রন্ষে সগ্ণত্ব বা 
কর্তৃত্ব ও নিগুণত্ব বা চৈতন্য উভয়ই” অব্যাহত রহিয়াছে । 
কেহ কেহ ব্রক্গ-প্রকৃতির এইরূপ কর্তৃত্ব ও চেতনত্ব দেখিয়া 
প্রকৃতিযুক্ত চৈতন্য অথব। ঠভন্তযুক্ত প্রকৃতি বলিয়াও মনে করিয়া 
থুকেন। বাস্তবিক ব্ৰহ্ম ও ব্ৰহ্মশক্তি সাধারণ পুরুষ ও স্ত্রীর 
ঞ্রায় স্কুল-বিভিন্নতা-পরিচায়ক অঙ্গ-গ্রত্যন্ষ বিশিষ্ট নহেন। 


তিনি যে নামকূপা্ীত অব্যয় ও অনির্বচনীয় বস্ব! তবে ব্রন 
ও ব্ৰহ্মশক্তির ভেদ অনুসরণ করিয়াই কেহ কেহ ব্রদ্ধকে শিব 
স্বরূপ এবং প্রকৃতিকে তীহার শক্তি-ন্বরূপ স্থুল-ধ্যানাত্মক বলিয়। 
থাকেন। কেহ তাঁহাকে পুরুষ, কেহ স্ত্রী, কেই উভমাম্মক এবং 
কেহ বা স্ত্রী-পুংভাবের অতীত বলিযাও মনে করেন। সনাতন 
ধন্মীন্থুগত যাবতীয় উপাঁপক্ষ-সম্প্রদায় ব্রহ্মের এইরূপ স্ত্রীও পুং 
আদি কোনও ন| কোন এক স্থুল-খ্যানাত্মক ভাবের উপাসন। 
করিয়| থাকেন। তাহ! পূর্বে অনেক স্থলেই বল| হইয়াছে। 
যাহাহউক স্াষ্ট-বিকার-সম্বন্ধে সচ্চি ময় বন্ধের সেই দ্বিধাভূত পুরুষ- 
প্রকৃতির সংযোগে আনন্দোংপয়ই ব্রহ্মাণ্-হৃষ্টির আদি কারণ । 
মহাপ্রনয়ের অবসান হইলে “সচ্চিদেকংত্রঙ্গ' তদাত্ম্য সম্মন্ধে ‘কালে’ 
অধিষ্ঠান করিলে চৈতন্তযুক্ত মূল-প্রকৃতি হইতে আনন্দের বিকাশ- 
স্বরূপ প্রথমতঃ এক অপূর্ব শক্তির আবির্ভাব হয়। তাহা পূর্বেও 
বলিয়াছি। এই শক্তি “আগ্ভাশক্তি” নামে তখন অভিহিতা হন। 
ইনি মূল-প্রকতির রূপান্তর মাত্র । সৃতরাং মৃল-প্রকৃতির ন্যায় 
ইনিও গুণত্রযের সাম্যাবন্থা-সমম্বিত| ও পরব্রহ্মের সহিত একীভূত|। 
তবে মুলপ্রক্ৃতির সহিত ইহার এই মাত্র পার্থক্য যে, মূলপ্রক্কৃতি 
সতত নির্বিকারভাবেই অবস্থিতা থাকেন, আর ইনি তাহারই 
প্রতিবিদ্ব বা গ্রতিরূপা “আতঘ্যাশক্তি” নামে সর্বপ্রথম বিকারপ্রাপ্ত। 
হইয়। থাকেন। অর্থাৎ কাল বা মহাকালের সহকারিতায় 
অদৃষ্-নিবন্ধন প্রথমতঃ এই আছ্যাশক্তিষ্তেই গুণক্ষোভ হুইয়। থাকে ।> 
ইহাই বিষ্ব-হষ্টির প্রারস্থাবস্থা বা ইহাকেই স্থক্টির হুত্রপাত বল! 
যাইতে পারে। ১ 
এক্ষণে বথ| হইতেছে, আমি ক্ষুদ্র জীব, এত গভীর এই 


( ১২৬ ৯ 


হট্টিতব্ব বিচারে আমার গ্রয়োজন কি? প্রয়োজন অবশ্যই কিছু 
আছে ! সে গ্রয়োজন জীবরূপী এই আত্মার হ্লোষ মুক্তির নিমিত্ত ! 
প্রচলিত কথায় বলে, যাহাতে উৎপত্তি তাহাতেই নিবৃত্তি। নেই 
কারণ শ্থক্টি-তর্‌ বিচারের বিশেষ গ্রযোজনই আছে। কিন্তু সেই 
মূল হ্ষ্টিতৰ বিচার করিতে হইলে, লয়তব ধরিয়াই অর্থাৎ 
প্রতিলোম পথের অন্ুদরণ করিয়াই আদিতে পৌছিতে হইবে। 
সাধক মুক্তির বিচার কালে ঘে ক্রমোন্নত সাধনপথে আনিয়া আঙ্গ 
মুক্তির সমীপবর্তী হইয়াছে, বিপরীত গতিতে সেই পথেই মোক্ষ ব! 
তাহাতে লীন হইতে হইবে। ইহাই সমীচীন । 

“শিবসংহিতায়” শ্রীশ্রাঈশ্বর সেই কথাই বলিয়াছেন ৫ - 

চতুরকিধা সৃষ্টি ও “অত্র কুগুলিনী শক্তিল রং যাতি কুলাভিধা। 

দর্শনশাস্ত্র সমন্থয়। তদ! চতুর্বিধ। স্থষ্টিলীয়তে পরমাত্মনি ॥% 

কুল নামে অভিহিত কুণ্ডলিনী শক্তি যখন পরম-শিবকে আশ্রয় 
করিয়। স্বয়ং তাহাতেই বিলীন হয়েন, তখন সেই পরমাম্মাত্তেই 
তদন্ধবর্তিনী চতুর্বিধ। স্যরি লয় হইয়া থাকে | আবার " শ্রীমন্তগব তী- 
গীতায়” স্বয়ং শ্রীনীগ্রগদস্বাই শ্রীভগবান ব্রঙ্গাকে শক্তি-সমর্পন- 
কালে বলিয়াছেন := - «< 

“গচ্ছত্বমনয়াসাদদং সত্যলোকং শুভা হুবৈ | 
বীজাচ্চতুর্ব্বিধং সর্বং সমুংপাদয় সাম্প্রতম্‌ ॥ 

তুমি ইহাকে সঙ্গে লইয়া দত্বর সত্যলোকে গমনকর এবং যে 
অতৃক্ত বীজসমূহ “বিদ্যমান আছে, তাহা হইতে চতুর্বধা স্যষ্ট 
উৎপর কর। a 

এটির বিঈয় কালে যেমন কুলকুণ্ডলিনী মহাশক্তি তদনুবপ্তিনী 
চতুৰ্নমিধা হটটিনহ বিলোমগতিতে পরমশিবে বিলীন হইযা থাকেন, 


সপ প্রারস্তেও সেরূপ ভাবে সেই আগা মহাণক্তিরই আদেশে 
'অন্ুলোম গতিতে উক্ত চারিপ্রকার, সাষ্ট বিকাশের ব্যবস্থা 
হইয়াছে। ইহার দ্বারা অবগত হওয়া যাইতেছে যে, বিশ্ব-শ্থ চারি 
-প্রকার। কিন্তু ভিন্ন ভিন্ন দর্শনে সৃষ্টি অথবা মুক্তিতত্বের আলো- 
চনায় সহল৷ পরম্পর বিরুব্ব-মূতেরই পরিচয় পরিলক্ষিত হয়। 
এই কারণ প্রা সকল দীর্শনিক পণ্ডিতের দৃঢ় ধারণা যে, 
সপ্তদর্শনের মধ্যে বা লাধারণ-পরিচিত ষড় দর্শনের মধ্যে 
কাহারও সহিত কাহারও মতের একতা নাই। অর্থাৎ এক 
দর্শন যাহা বলিতেছেন, অন্ত দর্ণন তাহার বিরুদ্ধ উপদেশই 
যেন প্রচান্ধ করিতেছেন । কিন্তু এইরূপ ধারণা যে সম্পূর্ণ 
্রান্তিমূলক, তাহ! বলাই বাহুল্য। কারণ ক্রিয়াবান ও ব্র্জ্ঞ 
গুরুর উপদিষ্ট যথাক্রম সাধন! বিনা কেবল সাহিত্যের 
ন্যায় দর্শন শাস্ত্র অধ্যয়ন করিলে. দর্শনের প্রতিপান্ত প্রক্বত-বস্তু- 
দর্শনের পরিবর্তে সর্ধর ল্রান্তির্ণনই স্বাভাবিক ! রীতিমত 
সাধনার সহিত দর্শনকারদিগের উদ্দেশ্য পরিজ্ঞাত হইলে জানিতে 
পারা যায় যে, কোন দর্শনই কাহারও বিরোধী নহে। তবে 
দর্শনকীরগণ সাধকের অধিকার ও অবস্থান্থসারে যে কোনও 
গ্রন্থের প্রথম ভাগ, দ্বিতীয় ভাগ ও তৃতীয় ভাগার্দির ন্যায় সমস্ত 
দশনশাস্তরের প্রথমার্দি বিভাগক্রমে কেহ স্থূল, কেহ্‌ সুন্ম, কেহ 
সুন্মতর এবং কেহ ঝ| স্বস্মতম বিচারে মূল স্ষ্টি-রহস্তদহ 
মুক্তিবিধায়ক প্রদ্ম-নির্দেশ করিয়াছেন । 

ইতিপূর্কে-রান্বযোগ নির্দিষ্ট “সপ্তজ্ঞানভূমির” সাধন-বিষয়ের 
আলোচনা-মধ্যেও এই সপ্তদর্শনের ক্রমোগ্নতভাবের উল্লেখ ₹ই- 
য়াছে। পাঠকের স্বরণ না থাকিলে এই সময় তাহা পুনরায় একবার 


( ১২৮ ) 


দেখিয়া লয়! প্রয়োজন। শ্রীমন্মহৰ্ষি গৌতমের -গ্যায়” এবং 
্রীমন্সহধি কণাদের “বৈশেধিক, এই উভয় দর্শনই স্থুলেন্তিয়বোধ্যে 
বস্থনিচয়ের বিচারপূর্বক স্ুলভাবেই ব্রদ্ষ নিরূপণ করি- 
য়াছেন*। সুতরাং সপ্তদ্শনের মধ্যে এই ছুই খানি দর্শন প্রথম বা 
নিয়শ্রেণীর দর্শন বলিয়া! কথিত হইয়াছে । তন্ত্াচারধ্যগণ এই ছুই- 
খানিকে “ইচ্ছা! দর্শন” বলিয়া উল্লেখ কঁরেন। পূর্বে, নানাম্থানে 
উক্ত হইয়াছে--“ইচ্ছ। ক্রিয়। তথাজ্ঞানং তপরং জ্যতিরো্‌ 
ইতি ।” এই ইচ্ছাতেই মহামায়ার প্রথম! শক্তির সু্ম বিকাশ। 
দর্শনগুলির মধ্যে এই ছুইখানিতেই উক্ত মহ্িদ্বয় পরমাএু-বস্ব 
হইতে আরম্ভ করিয়া “যৌগিকী-স্থ্টির” বিচার নির্ণয় $ করিয়া- 
ছেন এবং স্কুল পদার্থ সমুদায়ের নিরূপণসহ ব্রঙ্জনির্দেশ করিয়াছেন। 
বাস্তবিক স্থূল পথ ধরিয়াই যথা ক্রমে সুক্ষ ও হৃক্মতরাদিতে প্রবেশ 
» করিতে হয়। : স্থষ্টিতত্ব-বিচারের ইহাই প্রথম ক্রম । 

এইবপ শ্রীমন্হর্ষি কপিলের “মাংখা” ও শ্রমন্মহযি পত- 

গলির “যোগ” দর্শনদ্বয, সপুদর্শনান্তর্গত দ্বিতীয় বা মধ্য শ্রেণীর 


জপ সপ পপ শা? সাদী শি পেপসি শা পক পপ পাপা পাপা পপ পপ সর আস (৯৭ ame me 


* মহর্ধি গৌতমের “ন্যায়” ও মহর্ষি কণাদের “বৈশেষিক” 
দর্শনের মধো গ্রতেদ অতি সামান্ত। উতয়েসই মত প্রা এক- 
গ্রকার। উভয়েই পরমাণুপদাঁথবাধী। গৌতম বলেন_ 
“জগতের উপদান-কারণ পরমাণু সং তাহ! নিরবযূক্ঠ সবি 
ভাজা, অজ ও নিত্য বস্তু কিন্তু, জড়-_-এই কারণ ইহার স্বাধীন 
ক্রিয়া নাই; ইহার নিমিত্ত-কারণ ঈশ্বর, তাহারই ইচ্ছায় 
পঞ্চভূত্েরে পরমাণুসমূহ মিলিত হইয়া জগতরূপে প্রকাশিত 
হইয়াছে । এই পরমাণুর দুইটার যোগে এক দ্যযণুক হয় ও 
তিন্টী দ্বাণুকের যোগে এক অ্রসরেণু হয়, এই ত্রসবেণুইণ জীবের 
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দর্শন বলিয়া কথিত। “ইচ্ছা-ক্রিয়াদি” পূর্বোন্লিখিত তত্ব-বচন 
অনুসারে তস্ত্াচা ধ্যগণ্এই উভয় দর্শনকে এক্রিয়া-দর্শন” বলিয়! উল্লেখ 
করেন। প্রথম শ্রেণীর দর্শনঘ্বয় অপেক্ষা এই দুইএর মধ্যে হুক্মাতর 
বিচার নিরূপণে প্রবৃত্ত হইয়া! স্থল “যোৌগিকী-সৃষ্টির” উপর “পবি- 
ণাম-সৃষ্টি” নামক সুন্মতর বিচার-সিদ্ধ ব্রক্ষনিণয (ক) কবিদ়্াছেন।- 
অনন্তর তৃতীয় শ্রেণীর তিন খানিই মীমাংসা দর্শন । তস্বা- 
গর্যাগণ সেই “ইচ্ছচ। ক্রিয়। তথ! জ্ঞানং” তক্ত্র-ন্সন-অন্রপারে এই 
তন খানিকেই “জ্ঞান-দর্শন” বলিয়া | খাকেন। কিন্ত জ্ঞান আবার 

নয়নেন্দিয়ের গোচরী ভূত হইয়! থাকে। এই ভাৰপরমাণজাত 
ত্রস্রে' ক্রমে মিলিতে মিলিতে মহাবয়বা পান্ত অর্গাং বিবাট 
্রঙ্গাগ্তরূপে উৎপন্ন হয়। অতএব অব্মূনী যে কোন বস্থই 
উক্ত রঘাণ্র সমাহারভূত বলিতে হইবে।  ক্ষত্লাং তাহাদের 
পরম্পর বিভেদেই নে বস্বর পুনরায় বিনাশ হইয়| থাকে। 
ঈশ্বরের ইচ্ছাক্রমে যখন জগতের পরমাণুসমূহ পরস্পর বিচ্ছিন্ন 
(ক) সাংখা ও পা ঙঞ্জলের মধ্যে ভেদ আত অল্ন। সাংখ্ের 
সমস্ত তত্বের উপর পতঞ্জলি একটী 'ঈশ্বরতন্ব’ স্ব'কার বরিয়। 
তাহারই সাধন ও দিদ্ধির উপাম়ন্বরূপ অমূল্য যোগ-রসত্বের উপ- 
দেশ দিয়াছেন। পতগ্রলির এই ‘ঈশ্বর’ অদৃষ্টের পরিচালক, কিন্ত 
গৌত্রমেরু ঈশ্বর পরিদৃশ্যমান জগতের কর্তা। অতএব পতগ্চির 
ঈশ্বরই চৈতন্য ও অপরিণামী তথ্যতীত সমস্ত পরিণামী। 
পরিণার্মীতিত্বকে অপরিণামী ও অনাস্মাকে আন্মশ মনে করাই 
বন্ধন । তত্বজ্ঞান*বিচার*ও যোগলাধন। দ্বারা সমাধিলাভ হইলেই 
আত্মার স্বরূপ উপলব্ধি হয়। সেই স্বরূপ-বোধই কৈবল্য 


বা মুক্তি ।। 
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সৃক্মবিচারে ইচ্ছা, ক্রিয়া ও জ্ঞান প্রাধান্তে বা কম্ধ, উপাসনা ও জ্ঞান- 
ভেদে ভ্রিবিধ। দেই কারণ শ্রীমন্মহ্ষি- নৈমিনী ও শরীমন্মহর্মি 
ভরদ্বাজের “কর মীরাঁংসা”-যুক্ত জ্ঞান-দর্শন, “পূর্ববমীমাংস।" 
বলিয়াও ইহা প্রসিদ্ধ। শামি অঙ্গিরা, শ্রীমমহর্ষি শাণ্ডিল্য ও 


eC প্লাস শশী দিশা চপ জপ 


হইয়া নিজ কারণ বস্বতে ফিরিয়। যায়, তখনই জগতের প্রলয় 
হইয়| থাকে ।” . 

মহৰ্ষি গৌতম ষোড়শ প্রকারের পদার্থবাদী। যথা, প্রমাণ, 
প্রমেয়, সংশয়, প্রয়োজন, দৃষ্টান্ত, "সিদ্ধান্ত, অবয়ব, তর্ক, নির্ণয়, 
বাদ, জল্প, বিতণ্ডা, হেত্বাভাস, ছল, জাতি ও নিগ্রহ-স্থান। এই 
ষোড়শবিধ পদার্থের মধ্যে “প্রমেয়” নামক পদার্থতব্বের জ্ঞানই 
হু ম্‌হখি জৈমিনী আদি কৰ্শ্ম-মীমাংসা-দৰ্শনে শব-প্রমাণ বেদ 
ও বৈদিক কর্ধানুষ্ঠানকেই বিশেষভাবে আশ্রয় করিতে উপদেশ 
দিয়াছেন । এই দর্শনে কর্ম্মকে প্রধান করিয়া যে অপূর্ব জ্ঞান- 
তত্ব প্রকাশ করিয়াছেন তাহ! সাধনা! বাতীত সাধারণে আদৌ 
বুঝিতে পারে না। তিনি বলিয়াছেন, কোনও কারণ 
ব্যতীত কায হয় না, অতএব এই বিশ্বহ্থষ্টর কর্তৃত্বেরও কারণ 
আছে। যাহ! এক কর্মের কর্তা, তাহ! আবার অন্য একটা কর্ণার 
কর্ম। অতএব এই ভাবে স্থবষ্টি, স্থিতি, প্রলয়রূপ ধারাবাহিক 
কর্ম্ম-প্রবাহ যেন নদীর স্রোতের ক্কায় অনাদি ও অনন্তকাল ব্যাপী । 
কর্তৃত্ব এই কর্ম্মশ্রোতের একটী অবস্থা বা অংশ-বিশেষ-মাত্র । 
কৰ্ম্ম হইতেই " উন্নতি, অবনতি, সুখ, দুঃখ, ভয়, বন্ধন, 
ক্রমে গুরুত্ব, ঈশ্বর, ও মুক্তিত্ব লাভ হয়। বাস্তবিক প্রথমে 
সকাম পরে নিষ্কাম কর্ম সাধনাতেই জীব শুদ্ধবুদ্ধি হইয়া মুক্ত 
হইতে সমর্থ হইতে পারে । 
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শ্ীদ্দেবষি নারদাদির ভক্তি বা-উপাসন-দর্শন “মধ্য মীমাংসা 
অথবা “টৈবী মীমুখিসা” যুক্ত জ্ঞান-দর্শন বলিয়া প্রণিদ্ধ। 
এই দর্শন একেশ্বর-বাদী জৈন ও বৌদ্ধদিগের প্রাধান্ত-সময়ে এক- 
প্রকার লুপ্ত ব! পরিত্যক্ত হইয়| গিয়াছিল; জৈন মুনিগণের দ্বারা 
বহু কাল ধরিয়৷ “ভক্তি-দৰ্শন” ব্যতীত অন্ত ছয় খানি আর্যদর্শন 
শাস্ত্রেরই রীতিমত পঠন-পাঠন প্রচলিত ছিল; সেই কারণ এখনও 
সাংখ্যাদি দর্শনের ভান্তকার-মধো জৈন-দাধু “বিজ্ঞান ভিঙ্গু'' 
আঁদির নাম প্রসিদ্ধ আছে। তাহাদের সিদ্ধান্ত-বিরোধী দৈবা 
অর্থাৎ দেবতা-সধন্ধীয় দর্শন ব| "ভক্তি মীমাংস|” দর্শন বহুকাল- 
ব্যাপী আলোটনার অভাবেই এক প্রকার লুপ্ত ও অপ্রসিদ্ধ হইয়। 
রহিয়াছে। অতএব ক্রমে উহার নামও লোকে তুলিয়া 
মুখাভাবে মুক্তির হেতু, অন্ত গুলির জ্ঞান পরম্পরাসত্ন্ধেই মুক্তির 
হেতু । প্ৰমেয় আবার দ্বাদশবিধ, যধাঃ__ আন্ম।, শরীর, ইন্দ্রিয়, 

অর্থ, বুদ্ধি, মন, প্রবৃত্তি, দোষ, প্রেতাভাব, ফল, দুঃখ ও অপবর্ণ। 

আত্ম! দ্ৰষ্টা ও ভোক্তা, যাঁহাকে আশ্রয করিয়| আলম! ভোগ করে, 

তাহাই শরীর ; যাহ দ্বারা ভোগ করেন তাহাই ইন্দরিয়। ভোগা 

বস্তুর নাম অর্থ, ভোগ্য বস্তুর উপলব্ধির নাম বুদ্ধি। যে বস্বর 
সাহায্যে ইন্দিয়ের দ্বারা বিষয়ের বোধ হয় ব! যাহার অভাবে 
বিষয়ের বোধ হইতে পারে না, তাহাই মন | শারীরিক মানসিক 

ও বাচিক ভেদে প্রবৃত্তি তিন প্রকার । রাগ বা অঙ্ুরাগ, 
দ্বেষ ও মোহ, ইহাঁকেই দোষ বলে, ইহাই প্রবৃত্তির হেতু । 
জন্ব-মৃত্যুর নাম প্রেতাভাব প্রবৃত্তি হইতে [ে সমুদায় সখ 
দুঃখের অনুভব হয় তাহাকে ফল বলে। অসংকর্ম্মফলের নাম , 
হুঃখ। স্থখের পত্তিত্ব ন! থাকিলে দুঃখ হয় না, সুখের শেষ দুঃখ, 
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গিয়াছে; কিন্তু দ।ক্ষিণাত্য গ্রদেশে এখনও সাধারণভাবে পঞ্চ মহাঁ- 
যজ্ঞ উপলক্ষে ব্রহ্মধন্ঞে যে আছ্া-বচনরূপ প্রং্ত্যক শাস্ত্রের সংক্ষেপ- 
মন্ত্র প্রয়োগ হইয়া থাকে, তাহাতে “অথাতে। দৈবীমীমাংসা” রূপ 
হুত্রের উল্লেখ আছে। যাহা হউক সেই “দৈবীবা ভক্তি 
মীমাংস।ই” চিরকাল প্মধ্য-মীযাংশা” বলিয়! প্রসিদ্ধ । 

এই স্থলে সপ্ত ধ্শন বা যড়-দর্শন সম্বন্ধে আলোচনার প্রসঙ্গে 
উল্লেখকর! আবশ্যক যে, সপ্ৃদর্শনই সাধারণভাবে অন্যান্ত সকল আধ - 
শাস্ত্রের মধ্যেই ঘড় দর্শন বলিয়া উক্ত হইয়াছে। যেমন যোগশাস্তে 
মূলাধার হইতে সহস্র পর্য্যন্ত সপ্তচক্র হইলেও সাধারণতঃ 
বট চক্র-নাধণ।? এ! যটুডক্ৰ ভেদ বলিয়| শাস্বে উক্ত ইঁয়। অর্থাৎ 
মূলাধার হইতে 'আজ্ঞ[১ক্র পর্য্যন্ত যটুচক্র ধর! হয়, সহম্ারকে তাহার 
অতীত স্বতন্থ ব চক্রা তীতচক্ৰ বলে অথব। উক্ত সপ্তচত্রান্তর্গত সন্ত 
অতএব সুখ ও ' দু’খেব কারণ। এই ছুঃ খের অত্যন্ত যব নিবৃত্তির 
নাম অপবর্গ ব| মুক্তি । এই ষোড়শ প্রকার পদার্থের জ্ঞানদ্বারাই 
জীব জন্ম-মৃত্যুব মূল-কারণ দেহাত্ম-বোধকে পরিত্যাগ করিতে 
পারে। তাহ! হইলেই তাহার সমস্ত দুঃখের একান্ত অবসান 
হইয়া মুক্তিলাভ হয়। 

মহর্যি কণাদ উক্ত ষোড়শ পদার্থের পরিবর্তে ষট্‌ -পদার্থ- 
বাদী। কাহারও কাহারও মতে তিনি সপ্ত-পদার্থ বাদী । 
ইহাতে বিশেষ গোলের কোন কারণ নাই। কণাদের এই সপ্ত পদার্থের 
মধ্যেই গৌতমের ষোড়শ পদার্থ বিদ্যমান রহিয়াছে। কণাদের সপ্ত 
পদার্থ যথা :--দ্ৰৰ্য, গুণ, ক্রিয়া, সামান্ত, বিশেষ, সমবায় ও অভাব। 
, যাহারা যট্‌ পদার্থের পক্ষপাতী তাহারা এতন্মধ্যে অভাবকে ' উক্ত 
পদার্থের মধ্যে ধরেন না। (১) ‘জ্রব্য” অবোর নয় প্রকার, যথা £--. 
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শিবের অন্তিত্ব সতত বিদ্যমান থাকিলেও সহৃস্বাবের অন্তর্গত পরম- 
শিবের উল্লেখ ন! *করিয়া শাস্বে ব্ৰহ্মাদি যটু-শিবেরই* উল্লেখ 
দেখিতে পাওয়। যায়। মেইবপ ন্যায়, বৈশেষিক, সাংখা, 
পাতগুল, পূর্ব্মীমাংদা ও মধ্যমীমাংস! বা ভক্তিমীমাংদ। পধ্যন্তই 
ষড় দর্শন বলিয়! প্রাচীন কালে উক্ত ছিল; “উত্তর ব ব্রদ্মমীমাংসা” 
অথবা বেদান্তশাস্ত্র সর্ববদর্শনাতীত দর্শন বলিয়া চিরকাল বিবেচিত 
হইত । “বেদান্ত এই শব্-মাত্রই তাহার অন্রান্ত প্রমাণ । 
বাস্তবিক দর্শন বা ‘দেখা’ বলিতে ষট চক্র ব! যষ্টচক্র পধ্যন্তই হয় 
অর্থাৎ ষষ্ঠ সংখ্যক ভক্তিদর্শনের আধারে তটস্থে ভক্ত ভগবানের 
দশনজ্পান লাভ করিয়। ধন্য হন, তাহার পর বেদ ব| জ্ঞানের 
ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুৎ, ব্যোম, কাল, দিক, আত্মা ও মন। 
ক্ষিতি, অপ, তেজ ও মরুতের পরমাণুগুলিই নিতা, আকাশ 
সর্ধস্থানেই নিত্য, এসঘন্ধে কাহারও কাহারও মতভেদ আছে 1 
কাল, দিক্‌, আম্মা ও মন সর্বদা নিত্য | আত্ম! ও মন সম্বন্ধে 
গৌতম ও কণাদের মতভেদ নাই । (২) ‘গুণ’ চতুর্কিংশতি প্রকার, 
যথা-_-গন্ধ, রস, রূপ, স্পর্শ, শব্দ, সংখ্যা, পরিমাণ, পৃথকত্ব, সংযোগ, 
বিভাগ, পরত্ব, অপরত্ব, বুদ্ধি, সুখ, দুঃখ, ইচ্ছা, দ্বেষ, যত্ন, গুরুত্ব, 
দ্রবত্ব, নেছ, সংস্কার, ধর্ম ও অধর্ম । পূর্বক থিত দ্রব্য গুলির মধ্যে 
এই সকল গুণের কিছু ন! কিছু বিগ্কমান আছে। (৩) “ক্রিয়া 
পাচ প্রকার যথা £-- উৎক্ষেপন, অবক্ষেপন, আকুঞ্চন, 
প্রসারণ ও গমন। (9) ‘সামান্ত’ অর্থে জাতি,ইহাও নিত্য । ইহা 
আবার দুই 'প্রকার॥যথা পরা ও অপর! । (৫) ‘বিশেষ’ পদার্থই 


' * ব্ৰহ্মা বিফুশ্চ ঈশ্বরশ্চ সদাশিষঃ | 
* ততঃ গরশিবশ্চৈব বটশিব1: পরিকীর্ডিত|: ॥ 
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অন্তে কে কাহাকে আর দশ ন করিবে । তখন যে ধেদান্ত-সিদ্ধ 
অপরোক্ষে অদ্বৈত অনুভূতি মাত্র ! সেই কারণ মূলাধার হইতে 
স্ম্রার পর্য্যন্ত সপ্রচন্রের ন্যায়, "যায় শাস্ হইতে “বেদান্ত? 
শান্ব পর্য্যন্ত সপ্তদশ'ন হইলেও সাধারণতঃ ষড় চক্রের সহম্রারের 
অনুরূপ বেদান্ত-পরিত্যক্ত যড়দশন বলিয়াই প্রাচীন কালে 
প্রসিদ্ব-ছিল। এ দুর্দিনে শিবপ্রোক্ত তন্্রই তাহার সাক্ষ্য.দিতেছে। 
কিন্তু পূর্ববকথিত মত কেবলমাত্র একেশ্বরবাদী জৈন-মুশিগণ 
তাহাদের সিদ্ধান্ত বিরোধী ভক্তি বা দৈবীদশনকে নষ্ট করিয়! 
যড়দশ'ন পূর্ণ করিবার জন্য তাার স্থলে বল ও কৌশলপুর্ববক 
বেদাস্তদর্শনকে গ্রহণ করিয়াছিলেন এবং সহস্র সহস্র *্বংদর 
তাহাদেরই প্রাধান্তে এবং তাহাদেরই কৃত ভাষ্য ও টীক!র 
সহায়তায় দশন শাস্ত্রের অধ্যয়ন ও অধ্যাপন! হওয়ায় বেদান্ত- 
প্রকারভেদ না থাকিলেও পরমাণুর সমগ্টিজাত দ্রব্যাদির প্রকার- 
ভেদে উহাদের পার্থক্য বোধ করিতে পার! ষাঁয়। যে অতীন্দ্রিয়- 
পদার্থ পরমাণুর ও প্রকার-ভেদ সংঘটন করে, তাহাই ‘বিশেষ’ শব্দ- 
বাচ্য। তাহাই মহর্ষি কণাদের দর্শনের বিশেষত্ব বলিয় তাহার 
দর্শনের নাম ‘বৈশেষিক’ হইয়াছে | (৬) সমবায়, অবয়বীর সহিত 
অবয়বের, জাতির সহিত ব্যঞ্চির, গুণ ক্রিয়ার সহিত দ্রব্যের এবং 
বিশেষের সহিত নিত্য পরমাণুর স্বন্ধের নাম "সমবায় । (৭) অভাব 
ছুই প্রকার যথা সঘ্বপ্ধের অভাব ও ভেদ । ইহাদেরও শুক্র বিভেদ 
আছে। এই পদাথতব্বের জ্ঞানই মুক্তির: কারণ আত্মা ও 
অনাম্মার জ্ঞান হইলেই জীব অনিত্য অনাত্ম-পদার্থ ত্যাগ করিয়! 
আত্মঃসাক্ষাৎ করিতে পারে বা মুক্তি লাভ করে'। ৩ 
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শাস্ উক্ত দর্শন ষট কেরই অন্তডূক্তি বলিয়! প্রসিদ্ধ হইয়! গিয়াছে । 
প্রকৃতপক্ষে বেদাস্তগ্পূর্ববর্ণিত সহআরচক্রের ভার ষড় দর্শন।তীত 
দর্শন শান্ন। উহ। সেকালে ষড় দর্শনের অন্তভূক্ত ছিল না। উহা 
ইতিপূর্বব-কথিত কেবল জীবনুক্ত মহাপুরুষেব সম।ধিযুক্ত-দশায় 
অন্ুভাব। বলির ষড় দর্শনের অতীত শাস্ত্র বা অন্তিম-দর্শন বলিম। 
পুজাপাদ মাঁধ্য খযিগণ কর্তৃক কথিত । যাহারা কেবলমাত্র এক 
নিগুণ ব্যতীত সণ ভাবধুক্ত ভগবান না দেবতাদের অস্তিত্ব স্বীকার 
করেন না, তাহার! স্বভাবত! ভক্ৰি-শাস্থকে ত অবহেল| করি- 
বেনই। ভগবারুকে লইয়াই ভক্তি। যখন ভক্ত ভগবানের সমন্বয়ে 
একেবাক্ে নিৰ্বিকল্প সমাধি হইয়! যায়, তখন ভক্তি বলিয়া কোন 
ক্রিয়া ত আর উভয়ের মধ্যে তিষ্ঠিতে পারে ন! । স্থতরাং ভক্তি- 
শান্্র একেশ্বরবাদী বা ব্রহ্নজ্ঞানীর পক্ষে তখন একপ্রকার নিপ্রয়ো- 
জনীয় বস্তু ! 

্রীমন্হর্ষি বেদব্যাসের এই “উত্তর বা ব্রঙ্ষমীমাংসা* অথবা 
“বেদান্ত-দর্শন” যাহ! পরবর্তী সময়ে পরমপৃজ্যবর শঙ্করাবতার 
শরীমচ্স্করাচাধ্যদেব স্বকীয় ভাষ্াযসহ জগতে পুনঃপ্রতিষ্ঠা 
করিয়াছেন, তাহাই এই সর্বশ্রেষ্ঠ সপ্ুম দর্শন বলিয়! প্রসিদ্ধ । 
কন মুনিদিগের সিদ্ধান্ত-বিরোধী ভক্তি-দর্শন-স্ত্রগুলি সনাতন 
ষড় দর্শন-শাস্্ব হইতে বিচ্ছিন্ন হইবার কারণ এই সপুম বা দর্শনা- 
তীত অস্তিম-দর্শন খানিকে টানিয়া! হিচ্‌ ড়াইয়া পুরিয় দিবার কারণ 
পরবর্তী সময়ে ভক্তিবাদী সাদনপরায়ণ মুমুক্ষুদিগের মধ্যে বড়ই 
গোলযোগ উপস্থিত হই্জাছিল। সেই কারণই মহাম্ম! রামান্থজ- 
দেব বেদান্ত্ের বিশেষ ভাষ্য দ্বারা “বিশিষ্টাদেতবাদ” মত প্রতি! 
করিতে ঝুধ্য হইয়াছিলেন। তিনি গণির গুণকে মিতা অভেদ 
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বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন । ব্ৰহ্মই ভোগ্য ও ভোক্তা নিয়ামকরূপে 
নিতা বিদ্যমান রহিয়াছেন। ভোগাবস্ত -শ্ড় এবং ভোক্তা 
নিয়ামক চৈতন্য । কিন্তু জড়ের কোনও পৃথক সত্বা নাই। 
জড়ত্ব সংকপে সচ্চদানন্দময় ত্রন্মের একটী বিশেষণ মাত্র । 
বিশেষণ ব গুণ স্থল সভায় কখন প্রকাশিত হয় কখন বা সুক্ম- 
সন্তায় অবস্থিত থাকে। স্থূল সত্বাতেই জগতের বিকাশ, চর 
সততায় জগতের বিনয় াধিত হইয়। থাকে । ব্রহ্ম নিগুণ অর্থে 
তাহার কোনও গুণ নাই না কোনও বিশেষণ নাই, তাহা নহে! 
তিনি বলেন = 
“নির্গতে| বিশেষঃ ঘন্মাৎ তং ইতি নিগুণং” ৪ 

অর্থাৎ যাহা হইতে গুণ ব। বিশেষণ নির্গত হয় বা হইয়াছে 
তিনিই নিগুণ। ব্ৰন্ধের এই গুণ বিশেষণ বা শক্তি স্বীকার না 
' করিলে সমস্তই মিথ্যা হইয়া যায়। বাস্তবিক সাধকের ভক্ত ভগবান - 
সন্বন্ধ যতক্ষণ বিদ্যগান থাকে, ততক্ষণ অদ্বৈত জ্ঞানত হইতে পারে 
না কাজেই “একমেবাদ্ি তীয়” রূপে অপরোক্ষ জ্ঞানাঙগভূতির 
পূর্ব পর্য্যন্ত ভক্তিদর্শনের অভাবে ব্রহ্ম ও ব্রহ্মের গুণরূপ বিশেষত্ব- 
বোধক বড়দর্শনান্তরগত বেদান্ত ভায্যে “(বশিষ্টাদ্বৈতবাদ” মতের 
প্রয়োজন হইয়াছিল । সেই কারণ রামাঙ্ছজদেব বলিয়াছেন যে, 
জীব যখন সাধনা দ্বার অনন্ঠতক্তি লাভ করেন, তখনই তাহার 
মুক্তিদ্ধার উন্মুক্ত হয়। মনেই পরাভক্তিবলেই সাধক মুক্তিলাভ 
করিতে সমর্থ হন। ম্ধ্যমীমাংসায় বা ভক্তিমীমাংসায় কিন্তু এই 
সকল কথ বিস্তুতভাকে উল্লেখ আছে। যাহা হউক পূর্বব ও মধ্য- 
মীমীংসা সহ এই উত্তরমীমাংমাই তৃতীয় শ্রেণীর দর্শনত্রয়। 
এই তিন খানি পূর্ববকথিত দ্বিতীয় শ্রেণীর দর্শন অপেক্ষা ৭ ক্রমান্বয়ে 


{ ১৩৭ ) 


এ. 

অতি গুপুভাব্রে রক্ষিত ও আলোচিত হইবার কারণ তাহাদের 
পক্ষে কোনদিনই দু্ধ্নিক শঙ্কার কোনও কারণ উপস্থিত হয় 
নাই ; তবে নিতান্ত পরিতাপের বিষয় যে, তন্ত্রের সেই গভীর 
জ্ঞানকাণ্ডও অধিকারী অভাবে গুরুপরম্পরায় ক্রমেই গুপ্ত হইয়া 
গিয়াছে । এই কারণ সাধারণে এমন কি নানাশাস্ত্রাধ্যাপক 
মহামহোপাধ্যায় পণ্ডিত সাধর্কগণও দর্শন শাস্ত্রের মধ্যে এমন অপূর্ব 
সমতা বিষয়ে কিছুয্কাত্র অবগত নহেন। ফলে গুপ্ত সাধন-রহস্য- 
বিহীন দর্শনশাস্ত্রালোচনায় কেবলমাত্র বাচিক জ্ঞান হেতু পর- 
স্পর দ্বন্ববোধ হইয়া থাকে । তাই শ্রীভগবান বলিয়াছেন: = 


হম্ত্রাণি গুরুগম্যানি শিবোক্তানি বিশেষতঃ । 
কবিভির্ণেন বুধ্যন্তে শাস্ত্ৈরর্থা যথোদ্দিতা ॥১, 


শিববক্ত.-বিনির্গত তত্ত্রশান্ত্রের অর্থ কেবলমাত্র গুরুপরম্পরায় 
পরিজ্ঞাত হইয়া থাকে, ইহা! কবিকল্পনার বস্তু বা বিঘ্জ্জনের বাক্য 
অর্থাৎ আভিধানিক জ্ঞান বা! শবার্ের অচুঃহ্তত নহে। যাহা- 
হউক সেই চতুর্বিধ হুষ্টিতত্ব যাহা তন্ত্রশান্ত্রের অপূর্ব জ্ঞানকাণ্ডের 
মধ্যে বিস্তুতভাবে বিবৃত হইয়াছে, সমুননত সাধক সম্প্রদায়ের 
অবগতির জন্য এক্ষণে সংক্ষেপে তাহারই কিঞ্চিৎ আলোচনা করা 
যাইতেছে । 
ইতিপূর্বে ত্রিগুণের সাম্যাবস্থারূপা মৃলপ্রকৃতি এবং তাহা 
হইতে আবিভূতা তদ্‌রূপা আগ্াশক্তির বিষয় বলা হইয়াছে । 
তাহাই বিশ্বস্থটির প্রারস্ভাঘস্থা। তঙ্ে শরীসদাশিব বলিয়াছেন: = 
*হষ্টিশ্চতুৰ্বিবধা' দেবি প্রকুত্যা মহ্বর্ত্তত। 
“অদৃষ্টাজ্জায়তে সৃষ্টিঃ প্রথমে তু বর্বাননে ॥ 


১৬ 


৬ 


বিবর্তভাবে সম্প্রাপ্ধে মানসী সষ্টিরুচ্যতে ? 

তৃতীয়ে বিকৃতিং প্রাপ্তে পরিণামাত্মিকা তথা ॥ 

আরমস্তহষ্টিশ্চ তত শ্চতুর্থে যৌগিক প্র. }. 

ইদানীং শৃণু দেবেশি তততত্বঞ্চ বিশেষ; LL 

ষ্টিশ্চতৃর্ব্বিধ। দেবি তথাপূর্ববং সমাগতঃ ৮ ূ 
দেবি, মূল প্রকৃতি হইতে চারিপ্রকার সৃষ্টি অন্থব্তিত হইয়াছে। 
হে বরাননে তাহার মধ্যে মূল প্রকৃতি হইতে বিশ্বহুষ্টি বিধানার্থ 
যে স্জনীশক্তির প্রথম আঁবিতাব ব৷ ত্রিগুণের সাম্যাবস্থাময়ী 
প্রকৃতিতে যে প্রথম গুণক্ষোভ, তাহাই সেই প্রথম স্থষ্টি। মহা- 
প্রলয়ের সময় বীজাদি সমন্বিত সমগ্র বিশ্বব্রহ্মাণ্ড সূলণ প্রকৃতিতে 
এবং গ্রকৃতিও পরে পরমত্রদ্ধে বিলযপ্রাপ্ত হইয়া! থাকেন। ইতি- 
পূর্কে উদ্ধৃত শিবসংহিতায় শ্রীদদাশিববাক্যেও এই ভাবেই উক্ত 
হইয়াছে যে, 

“তদাচতুর্বিধা স্থষ্টি লীয়তে পরমাত্মনি ।” 
অর্থাৎ তখন সেই পরমা্মাতেই তদন্ুবত্তিণী চতুর্বিধা স্থষ্টি লীন 
হইয়া থাকে। আবার নূতন স্বষ্টির কল্পনাকালে কালের 
সহকারিতায় অনাদি ও অভুক্ত বীজুমষ্টি যাহা পূর্বের প্রকৃতিতে 
পরে প্রকৃতি সহ পরত্রহ্মেলীন হইয়াছিল, তাহাদের অদৃষ্টনিবন্ধন 
আগ্াশক্তিতে প্রথম গুণক্ষোভরূপে যে স্বষ্ট হয়, তাহাই উক্ত 
চতুর্বিধা সষ্টির মধ্যে “হুক্মতম, প্রথম শ্রেণীর সৃষ্টি, ইহাই- অদ্ৃষ্ট- 
সৃষ্টি নামে তক্ত্রে কথিত হইয়াছে । 

এমন্তগবতীগীতার সেই আগ্ঠাশক্তিই ভগবান ব্রদ্াকে শক্তি 

পমর্পণ সময়ে বলিয়াছিলেন :-- 
- “বীজাচ্চতুর্কিধং সর্ববং সমুৎপাদয় সাম্প্রতম্‌ $ 
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অর্থাৎ যে অভুক্ত বীজসমূহ বিদ্যমান আছে ভাহা হইতে 
চতুর্কিধা সথষ্টি উৎপন্ন কর। ইহা অব্ সেই চতুর্বিধ। স্্িরই 
সুলভাব। 

অনন্তর ন বিবৰ্ত্াবে যে স্থষ্টি হয়, তাহাকে মানসীস্টটি বলে৷. 
বৈদান্তিকাপও “এই বিবর্ত-স্থিকে মানসীস্থষ্টি বলিয়া বর্ণন 
করিয়াছেন। বেদান্তে কথিত আছে ৫ 

“্তত্বতোংন্তথা প্রথা বিকার ইত্যুদীরিতঃ। 
অতন্বতোহন্তথ! প্রথা বিবর্ত ইত্যুদীরিতঃ ॥” 

কোনও এক বস্তু হইতে যদি অন্য বস্তু উৎপন্ন হইয়! সম্পূর্ণ ভিনরূপ 
ধারণ করে, তবে সেই উৎপন্ন বস্তুকে মূলবস্তর বিকার বলা যায়। 
যেমন দুগ্ধ” হইতে দধি উৎপন্ন হইল, দধিকে হুগ্ধের বিকার বল! 
যায়। আর যে সময় এক বস্তু হইতে অন্য বস্তু উৎপন্ন হইয়াও 
মূল বস্তুর পরিবর্তন হয় না, তাহাকেই বিবর্ত বলা যায়। যেমন 
সহস| এক গাছি রজ্জ, দেখিয়! সর্প বলিয়! ভ্রম হইল, চিত্তের মধ্যে 
তখন সেই রঙ্জ,ই মিথ্যাকূপে সর্পের অস্তিত্ব উৎপন্ন করিল বটে, 
কিন্তু প্রকৃত পক্ষে সে রজ্জ, রজ্জ,ই রহিল, তাহার কোণই পরিবর্তন 
হইল না বা সেই রজ্জ, যথার্থ সর্পরূপে পরিণত হইল না। এই 
অবস্থায় পূর্ব বস্তুর বিবর্তন ৰলা যায়। এইরূপ প্রকৃতিতে উপহিত 
ব্রহ্ম হইতে এই বিশ্বের হষ্টি হইবার কারণ অদ্বিতীয় অখণ্ড ব্রদ্ধের' 
্রন্বত্ব সততই অব্যাহত রহিয়াছে, তবে কেবল অঘটন-ঘটন- 
পটীয়সী মহামায়। দ্বার পরিকল্পিত জগৎ ব্রদ্দের বিবর্তরূপে 
আধুনিক বিজ্ঞানপিদ্ধ চলচ্চিত্র ব৷ “বায়োঙ্কোপের” চিত্রের ন্যায়, 
সমগ্তই গ্রকৃত বলিয়! প্রতীয়মান হইতেছে । ঝ্ততঃ সেই চিত্রাধার 
বস্তখণ্ডে তাহার কোন চিহ্নই সংলিপ্ত থাকে না। সে ক্ষেত 
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পূর্বেও যেমন ছিল, পরেও তেমনি থাকিবে। কেবন ক্রিয়াকালে 
ছায়াময় ঘটনাবলীর ভ্রান্ত সমাবেশমীত্রই "হয়! থাকে। তাহা 
দেখিয়া মায়ামুগ্ধ দর্শকের সখ দুঃখ ভয় ও ক্রোধাদি সকল 'ভাবই 
ক্ষণিকের জন্য উৎপন্ন হইয়। যাঁয়। এই ভাবেই পূর্বাকথিত সেই 
রজ্জতে সর্পত্রম হওয়ায় যে ভয়ের সঞ্চার হইয়াছিল, পরক্ষণে 
যেমনই রজ্জতে সর্পন্রম তিরোহিত হইল, অর্থাৎ তাহ! যে যথার্থ 
ভয়ের আকর সর্প নহে কেবল তাগার ত্রান্তিমাত্র বুঝ। যাইল 
তৎগরিবর্তে তাহা যথার্থ রজ্ছু বলিয়াই যখন স্থিরনিশ্চয় হইল, 
তখনই অন্তর হইতে সেই মিথ্যাভয় বিদূরিত হইয়া গেল, কিন্ত 
সর্পের ভয় ভ্রমগনিত হইলেও সহসা চিত্তের উপর যে অক্াঙ্কার উদয় 
হইয়াছিল, তাহার ফলম্বরূপ চিত্তের চাঞ্চল্য যেরূপ অনেকক্ষণ 
পর্য্যন্ত বিদ্যমান থাকে, দেইরূপ ব্রহ্মের বিবর্তরূপ মায়ার ছায়াময়ী 
কল্পনাপ্রস্থত সংসারচিত্র বা দৃগ্রদমূহ অবিষ্যানাশের পর অলীক 
প্রতীত হইলেও বহু জ্ঞানান্শীলনপর সাধকও সহসা সেই মাযার 
ছলন] চিত্ত হইতে বিলোপ করিতে পারেন না। * 


“শ্বেতাশ্বতরোপনিষদে* উক্ত হইয়াছে £- 
“মায়ান্ত প্ৰকৃতিং বিদ্যান্‌ মায়িনন্ত মহেশ্বরং 
তন্তাবয়বভূতৈস্ব ব্যাপ্তং সর্বমিদং জগৎ 1” 


পরমাত্মার মায়াকেই প্রর্কৃতি ব| বিদ্য/ বলে। নেই পরমাস্মা 

যা মহেশ্বর যখন মায়াবিশিষ্ট হয়েন, তখনই তাহাকে মায়ী বলে। 

সেই মায়াবিশিষ্ট পরমাত্মার অবয়বরূপ বৃস্ত সমুদ্রায় মারার দ্বার! 

এই জগংরূপে পরিব্যাপ্ত হইয়াছে । ইহাই ব্রন্ধের বিবর্তশ্বরূপ, 

(ইহাই টবদাস্তিকদিগের অনুমোদিত বিবর্তন | পূৰ্ব্ৰোদ্ধ্‌ ত 


{ ১৪১ ) 


তনঙ্ত্রবচনে দ্ধের বিবর্তভাবে সম্প্রাপ্ত স্বন্মতর এই দ্বিতীয় বা 
মানসীস্থাষ্টির উল্লেখঃহইয়াছে। 

এই স্থষ্টপদার্থ যখন বিকার প্রাপ্ত হইয়া রপান্তরে পরিণত হয়, 
তখন তাহাকে সাংখাদর্শনের অনুমোদিত পরিণাম-স্থটি বলা হয়। 
পূর্ববোদ্ধত তন্ত্রবচন অনুসারে ইহাই তৃতীয় শ্রেণীর হুম্ সৃষ্টির 
অন্তর্গত। মুলপ্রকৃতি গুইতে আঘ্যাশক্তি, অনন্তর তদীয় 
গুণবিক্ষোৌভসঞ্ধাত মহত্ত্ব, মহত্ত্ব হইতে অহঙ্কারতত্ব, অঙস্কারতত্ব 
হইতে একাদশ ইন্দ্রিয় ও পঞ্চতম্াত্র এবং পঞ্চতন্মাত্র হইতে 
পঞ্চভৃতের উৎপত্তি হইয়াছে ৷ সাংখ্যদর্শনের মতান্ুমারে এই 
চতুর্ধিং শুতিতত্বের উৎপত্তিবিধান পরিণামস্ষ্টি বলিয়া কথিত 
হইয়াছে । 

যখন পঞ্চীকুত পরমাণুসমূহের পরম্পরসংযোগে ভিন্ন ভিন্ন বস্তু- 
সমূহের উৎপত্তি হইতে থাকে, তখন তাহাকে পূর্ব্বোদ্ধ ত 
তন্ত্রবচন অনুসারে চতুর্থ শ্রেণীর স্থল-স্থাষ্ট বল! হয় এবং ন্যায় ও 
বৈশেষিকদর্শনের মতানুসারে তাহাই যৌগিকী বা আরন্তস্ি 
বলিয়া কথিত হয়। 

এই ন্যায় ও বৈশেষিকদর্শনের মহ্র্ষিদ্য় দর্শনশান্ত্র অধ্য- 
য়নের প্রথম শ্রেণীর উপযোগী স্থত্রগুলিই লিপিবদ্ধ করিয়! 
গিয়াছেন।, কারণ তাহারা পরমাণুর নিত্যতা কল্পনা করিয়! 
একমাত্র আরম্ভ বা যৌগিকী-হৃষ্টরই উল্লেখ করিয়াছেন । 
ইহা অপেক্ষা হুন্ম বিচারে তীহারা ততদ্‌ প্রণীত গ্রন্থে 
হস্তক্ষেপে বুরেন নাই। সাংখ্য ও গাতগ্জলের উভয় 
মহধিই ইহা অপেক্ষা হুষ্ম বিচার করিতে করিতে দর্শন 
আলোচনার দ্বিতীয় শ্রেণীর উপযোগী সুত্রপমূহ রচনা! করিয়। 


(১৭২ ) 


পরিণাম-সুষ্টি-তত্ব নিরূপণ করিয়! গিয়াছেন। স্থতরাং ইহারা 
সুন্মতর বিচারে বেদাস্তের মত ্ৰহ্মমীমাংসায় তৃতীয় শ্রেণীর 
বিবর্তহষ্টি নিকূপণে অগ্রপর হন নাই । বাস্তবিক বিবর্ত-্থট্বিচার 
দর্শনশাস্ত্র অধ্যঘ়নকারীদিগের পক্ষে উচ্চ অধিকার বলিতে 
হইবে। কারণ ইহাতে যৌগিকী-সুৃষ্টি হইতে ক্রমে পরিণাম-সষি 
এবং বিবর্ত-স্থষ্টি পর্য্যন্ত তিনই নিরূপিত্ত হইয়াছে । পরন্ত ইহা 
অথবা উক্ত ত্ৰিবিধ শ্রেণীর দর্শনশাস্ত্ের সিদ্ধান্তসমূহ অপেক্ষা 
সন্মত বিচারে সাক্ষাৎ সদাশিব তস্ত্রোপদেশে চতুর্থ বা অন্তিম 
দাশনিক সিদ্ধান্তে অদৃষ্ট-হুষ্টি নিরূপণ বিষয়ে বর্ণন করিয়াছেন এবং 
ঘকল দর্শনেরই বিচারজ্ঞানসহ অধিকার হিসাবে সাধকগণকে 
ইহার ক্রিয়াসিদ্ধাংশের উপদেশ করিবার জন্য অভিজ্ঞ গুরুমণ্ডলী- 
কেই আদেশ প্রদান করিয়াছেন। তাহারা সমষ্টি ও ব্যষ্টির 
বিচারে তাই উপদেশ করেন যে, যেমন সমগ্টিতে বিরাট বিশ্বের 
' সৃষ্টি ও কালে বিরাট বিশ্বের বিলয় হয়, ব্যন্টিতেও সেই ভাবে 
স্যর চিরন্তন ক্রিম সমভাবে চলিতেছে; কারণ সমষ্টি যে 
ব্যষ্টিরই সমাহার মাত্র! মুক্তি উপলক্ষে উক্ত সমাষ্টভূত ব্য 
বিরাটের অন্ততূক্তি ব্যঙ্টি জীব যোগীবররূপে জীবন্ত 
শীগুরুনিদ্দিষ্ট ষথাক্রম সাধনার ফলে পূর্বকথিত চততুর্বিধা 
হষ্টির বিলয় দ্বারাই মুক্তিসিদ্ধ হইয়া থাকেন।, সাধনার 
সেই অতি গুটরহস্ত ভাষায় ব্যক্ত কর সম্পূ অসম্ভব। তাহ 
, কেবলমাত্র অহভাব্য বিষয়। শ্রীগুরুর কৃপায় দৃঢ় সাধনার দ্বারাই 
তাহা আপন! আপনি অন্তরে অনুভব হইয়| থাকে । অন্ুভব- 


কর্তারও তাহ! বাহিন্নে প্রকাশ করিবার শক্তি থাকে ন। এই 
কারণ শ্রীভগবান বলিয়াছেন 


( ১৪৭৩ ) 


"হেধশাক্রপুরাণানি সামান্তা গণিকাইব। 
ইয়ন্ত শাষ্টবী বিদ্যা গুপ্তা কুলবধুরিব ॥” 

গণিকাগণের মুখমণ্ডলে যেমন কোনও অবগ্ুঠন নাই, দর্শনাভিলাধী 
ইচ্ছা! করিলেই তাহাদের মুক্ত রূপমাধুরী দর্শন করতে পারেন, 
বেদাদি দর্শন ও পুরাণাদি পবিত্র গুপপত্তিক শাস্ত্রসমূহ সেইরূপ 
যেন অবগ্ুঠন পরিশুন্য, অর্থাৎ শাস্তজ্ঞানাভিলাধী সাধক ও 
শিক্ষিত ব্যক্তিগণ উচ্চ! করিলেই সেই সকল গ্রন্থ পাঠ করিয়া 
তাহার সাধারণ মর্ম হৃদয় ঈম করিতে পারেন, কিন্তু শিবপ্রোক্ত 
শাস্তবী বিষ্যারূপ উক্ত শান্ত্রসমূহের ক্রিয়াসিদ্ধাংশ (Practica! 
Parts) ঠিক সেরূপ নহে। তাহা প্রকৃতই কুলবধূর স্তায় যেন 
অসৃর্্যম্পশ্ঠ। বা সাধন-বস্ত্র-সমাবৃতা। সাঁধনপথে নিতান্ত আস্মীয়- 
রূপে তাহার সমীপবর্তী হইতে না পারিলে, সেই ন্নিগ্ক-কোমল 
জগন্মেহিনী রূপের সাক্ষাৎকার লাভ হইতে পারে না । বেদাদি- 
শান্্র দর্শন ও পুরাণাদি ভগন্দ্রক্তির প্রশ্রনণন্ববূপ প্রবাহিত 
রহিয়াছে, সে প্রবাহসলিলে ভক্ত সাধক অবগাহন করিলে ক্রমে 
সেই জননীরূপ! সাধন-বিজ্ঞানময়ী ক্রিয়াসিদ্ধ শাস্বের সন্দর্শন 
করিবার অভিলাষ জন্মে, তখন সম্পূর্ণ ক্রিয়াতন্ত্রাভিজ্ঞ সিদ্ধ গুরু- 
দেবের কৃপায় শ্ভৃবর্ণিত সেই গুপ্ত শাস্ত্রের উপদেশ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকেন। 

মুক্ত ও গুপ্তভেদে বিভিন্নমুখী আধ্যশাস্ত্রসমূহের একটা বাহ্‌ 
বা বহির্মণ খী অঙ্গ অন্যটা তাহার অন্তরঙ্গ । শসদাশিব তাই শাস্ত্রের 
বাহ্রূপ দর্শনাদি শান্ত্গুলিকে 'গণিকাইব' বন্নিয়াছেন আর তাহারই 
গুপ্ত ন্তর-বিদ্াকে বা সাধনাদ্বার| অনুভাব্য বিষয়কে ‘কুলবধূরিব’ 
শাস্তবী-বিষ্া বলিয়া উল্লেখ করিয়াছেন। ন্ুুতরাং প্রকৃত 
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c 
অধিকারী না হইলে এই গুপ্ত সাধনার উপদেশ কাহাঙ্কও প্রদান 
করা কর্তব্য নহে। এই হেতু ইহা সম্পুর্ণ গুরুমুখগম্য বলিয়া 
শিবের আজ্ঞা আছে। এতদ্বতীত যোগসিদ্ধির ফলস্বরূপ 
অপূর্ব্ব আন্মজ্ঞ|নানুভব নিদ্ধবস্ত, তাহা বাক্য বা ভাষায় প্রকাশ 
করাও যে অসম্ভব, তাহ! পূর্বেও বলিয়াছি। যাহা ভাষায় প্রকাশ 
করা চলে না অথবা অন্য কোনরূপেই যাহ! কাহারও চক্ষুরাদি 
কোনও স্থূল ইন্দ্রিয়গম্য করিতে পারা যায় না, তাহা যে স্বাভাবিক- 
রূপে আর্ধ্য কুলবধূগণ অপেক্ষাও গোপনীয়া তাহাতে আর সন্দে 
কি? তাই কোন সময় এক সিদ্ধ যোগী মহাপুরুষ বলিয়াছিলেন £ - 
“পুথী মেরে খুতী, বেদ পঢ়ে মৌজুর। শু 
কথ নীকে ঘর বহু মিলে কর্নীকে ঘর দূর ॥” 
অর্থাৎ পুস্তক বা পুঁথি পড়িয়া কোন যোগ সাধনাই হয় না। 
আমার থুতি অর্থাৎ থুতু বা এই মৌখিক উপদেশরূপে গুরুবাক্যই 
তৎপক্ষে একমাত্র অবলঘ্বনীয় । চারি বেদাদি শান্ধসমূহ পাঠ 
করাত মুটে মজুরের কার্ধয অর্থাৎ যে কেহ পরিশ্রম করিয়া বেদ- 
পাঠ করিবে, তাহার বেদাদিশাস্ত্র কণঠস্থ হইবে মাত্র, তাহাতে 
তাহার রহস্য অনুভন কি হইবে? “সংসার কিছুই নয়” বলিলে 
সংসার লোপ হইয়া যায় না, “দেহ রূপ আমি নই” বলিলেই 
দেহজ্ঞান বিনষ্ট হয় না। তাহা শুধু শান্তর পড়িয়াই পিদ্ধ হয় না, 
তাহা গুরপদিষ্ই সাঁধন-সন্কেত-সাপেক্ষ, .তাহা যথার্থই অতি 
দুর্লভ বস্ত্। জন্মজন্মান্তরের সাধনার ফলেই তাহা উপলব্ধি 
হয়। কথনী বা শাস্ত্রপাঠী শুকপক্ষীর ন্তায় কথক বা বক্তা 
অননকই মিলে, কিন্তু. প্রকৃত আত্মব্দ্‌ করুনী বা কর্মী গুরুর 
প্াক্ষাৎকার হওয়া স্থকঠিন। যথার্থ কাজের লোক কোথায়? 
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শ্রীতগবান্‌ “জ্নসক্কলিনীতে” বলিয়াছেন +-- 


"মথিত্বা চক্কুরে| বেদান, সর্বশাস্ত্রাণি বৈ বহিঃ। 

সারস্ত যোগিভি: পীতস্তক্রং পিবন্তি পণ্ডিতাঃ ॥” 
চতুর্বেদ ও সমুদায় শাস্ত্র মস্থন করিরা যোগিগণই তাহার নবনীত- 
স্বরূপ সারাংশ পান করিতে পারেন, আর তাহার তত্র বা থোল- 
রূপ অনার অংশ যাহ! পতিত থাকে, তাহাই তর্কপর শুষ্ক পণ্ডিত 
ব! পাণ্ডিত্যাভিমানী মহাশয়গণ পান করিয়া “পেটঠাণ্ডা” করেন। 
শঙ্করাবতার শ্রীমদ্‌ শঙ্করাচার্য্যদেবও বলিয়াছেন :_- 


"অনেকশতসংখ্যাভি স্তর্কব্যাকরণাদিভিঃ | 
কতা: শান্জালেষ্‌ প্রজয়া তে বিমোহিতাঃ॥৮ 
বহুশতসংখযক তর্ক ও ব্যাকরণাদি শাস্ত্রের কেবল আলে|চনাপূর্ববক 
মন্স্যগণ শান্ত্রজালে পতিত হইয়া বিমোহিত হইয়া থাকে। 
বাস্তবিক শান্ত্রালোচনার সহিত গুরু-নির্দিষ্ট গৃঢ সাধনা ব্যতীত 
কিছুতেই প্রকৃত শান্ত্-জ্ঞান হইতেই পারে না। আক্ষেপের বিবয় 
অভিজ্ঞ সাধকাভাবে বহ কাণ হইতে রীতিমত সাধনাসহ দরশশনাদি- 
শাস্ত্রের পঠন-পাঠন লোপ হওয়ায় দাশনিক-জ্ঞান-বিষয়ে এতাধিক 
মতানৈক্য ও অসান্প্রদ।য়িকতার হৃষ্টি হইয়াছে । 
তন্তবক্রিয়াবান পরাভক্তিপরারণ সাধক তাই মাতৃভক্তিতে 
তন্ময় হইয়| গাহিয়াছিলেন £-_ 
“দীনতারিণী দুরিত হারিণী সত্ব রজঃ তমঃ ত্রিগুণ ধারিণী 
হথজন-পালন-নিধন-কারিণী সগুণ নিগুণা সর্ব্বস্বরূপিনী। 
ত্বংহি কালী তারা পরমা প্রকৃতি, ত্বংহি মীন কুর্জা বরা প্রভৃতি 
ত্বংহি জলস্থল অনিল অনলবংহি ব্যোষকেশ-প্রদবিনী । 
১৭ 


( ১৪৬ ). 


সাংখ্য পাতঞ্জল মীমাংসক ন্যায়, তন্নতন্ন জ্ঞানে ধ্যানে সদাধার়, 
বৈশেষিক বেদান্ত ভ্ৰমে হয়ে ভ্রান্ত তথাপি -অগ্]ুপি জানিতে পারেনি, 
নিরুপাধি আদি অন্তরহিত, করিছ সাধক জনার হিত, 
গণেশাদি পঞ্চ রূপে কাল বঞ্চ কালভয়হ্র! ত্রিকালবন্তিনী । 
সাকার সাধকে তুমি যে পাকার, নিরাকার উপাসকে নিরাকার, 
কেহ কেহ কয় ব্রহ্মজ্যোতির্য়, সেই ভুমি নগতনয়া জননী । 
যে অবধি যার অভিসন্ধি হয়, সেই অবধি সে পরক্রহ্ম কয়, 
তৎপরে তুরীয় অনির্বচনীয়, সকলি মাত। ভ্রিলোকব্যাপিনী ॥” 
যাহাহউক ইতি পূর্বে বলা হইয়াছে, মহাপ্রলয় কালে 
তন্ত্রে সৃষ্টির ক্রম ও গুণত্রয়ের সাম্যাবপ্থাময়ী মূলপ্রকৃতি ,পরমপুরুষে 
তন্মাত্রাদির বিচার প্রতিলোম-ভাবে লয়-প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 
অর্থাৎ তৎকালে তদাত্মক রজো গুণ সত্ব গুণে, সত্বগুণ তমোগুণে 
লয় হইয়া থাকে এবং সেই তমোগুণও পরিশেষে তাহাতেই বিলীন 
হইয়া যায়। আবার নূতন স্ষ্টির সময় সমাগত হইলে, অথবা 
অদৃষ্ট নিবন্ধন জীবহ্ষ্টির অনুলোম ভোগকাল সমুপস্থিত হইলে ব। 
তাহার ইচ্ছাশক্তির পুনরুদয় হইলে অর্থাৎ যখন ক্রমে ক্রমে আস্কা- 
শাক্তরপ হইতে তাঁহার প্রথম গুণক্ষোভ হয়, তখন প্রথমে 
তমোৌগুণের আধিক্যই আবির্ভাব হইয়া থাকে। তস্ত্ররহস্তে 
কথিত আছে--আগ্াশক্তি হইতেই প্রথম আবিভূতি তমোগুণে 
চৈতন্যময়ী আগ্যাশক্তি স্বয়ং অন্থপ্রবিষ্টা হইয়া বিশ্বন্জনে তৎপর! 
হইলেন। এ-স্থলে তমোগুণ অর্থে মহাকাল জানিতে হইবে। 
“সাধন প্রদীপে” দক্ষিণকালিকা রণরহস্তে সেই কারণেই বলা 
হইয়াছে যে "তুমি মহাকালকেও কলন বা গ্রাম কর, অর্থাৎ 
তোমাতেই তাহাকে লয় করিয়া লও বলিয়া তুমি কালিকা, আবার 


পি 


( ১১৭ ) 


চটির নূতন কল্পে এই মহাকা'লকে তুমিই প্রথমে প্রসব কর, অর্থাৎ 
তোমার প্রথম গুণক্ষোভ বশতঃ তোমা হইতেই তমোগুণ-প্রধানা- 
ত্বক মহাকাররূপে আবির্ভাব হইলে চৈতন্বরূপিনী তুমিই সেই 
কালের সাহায্যে পুনরায় বিশ্বন্থষ্ট সম্পাদন কর বলিয়া তুমি 
আগ্যাশক্তি বা আগ্ভাকাঁলী |” সেই মহাকালরূপী তমো গুণে চৈতন্য- 
ময়ী অনুপ্রবিষ্টা হইলে বা তাহাতে যেন উপগতা হইলে, নাদ ব। 
ম্হত্তত্বের স্ষ্টি হয়। সেই নাদ ঝ| মহত্তত্ুই রজঃ সত্ব ও তমো গুণ- 
ভেদে পরে বিভক্ত হইয়া থাকেন। সাংখা-দশনে এই ত্রিবিধ 
নাদকেই যথাক্রমে রাজপিক-মহত্তত্ব ও সান্বিক-মহন্বধ এবং 
তামপিক-ম্ছত্তব বলিয়া নির্দেশ করিযাছেন | 


"হিরণ্যগর্তঃ সমব্তত।গ্রে 1” 
অর্থাৎ প্রথমে হিরিণ্যগর্ভ উৎপন্ন হইয়াছিলেন। পরে তিনি 
নিগুণ-ভেদে ব্রদ্ধা, বিষ্ণু ও মেশ্বর এই তিন মৃদ্তি হইয়াছেন | 
পূর্বের উক্ত হইয়াছে, প্রথমে গুপত্রযেব বিক্ষোভ-সমষ্টিকপ মহত্তত্ের 
উদ্ভব হইয়াছে সেই মহন্তত্ব পরে রাজসিক, সার্িক ও তামপিক- 
ভেদে বিভক্ত হইয়া সুন্-রহ্মা, সুন্ম-বিঞ্ণু, সুক্ম-মভেশ্বব অথবা 
ঁমৃত্তিত্রয়ের আদি বীজ ব। বিন্দু উৎপন্ন হইয়াছে । মচন্তত্বকে 
শাস্ত্রে আবার বুদ্ধিতত্ব বলিরাও নিদ্দেশ করিয়াছেন । যাহা 
হউক এই বুদ্ধিতত্বরূপ মহত্তত্ব বা নাদ হইতে রাজপিক, সাত্বিক 
ও তামসিক ভেদে ত্রিবিধ বিন্দু উৎপন্ন হইয়াছে সাংখ্যদর্শনে 
এই বিন্দুকে ‘ অনূস্কার ” বলিয়া উক্ত হইবার কারণ এই ত্রিবিন্ন 
যথাক্রমে রাজপিক বিন্দু , সাত্বিক বিন্দু ও তারক বিন্দু বলিযু! 
উক্ত হয়। ‘সারদাঁতিলকে” পীরীদদাণিব বলিয়াছেন £_ঃ 


৪ 


( ১৪৮ ) 


“সচ্চিদানন্দবিভবাৎ সকলাৎ পরমেশ্বরাৎ ৪ 

আসীচ্ছক্তিম্ততে৷ নাদে! নাদাদ্বিন্দু সমুদ্তবঃ ॥ 

পরশক্তিময়ঃ সাক্ষাৎ ত্রিধাসো ভিদ্যতে পুনঃ ৷ 

বিন্দুনদে! বীজমিতি তস্য ভেদাঃ সমীরিতাঃ ॥ 

বিন্দুঃ শিবাত্মকং বীজং শক্তিনণদ স্তয়োমিথঃ | 

সমবায়ঃ সমাখ্যাতঃ সর্ধবাগর্মবিশারদৈঃ ॥ 

রৌদ্রী বিন্দোস্ততে। নাদাৎ জ্যোষ্ঠ। বীজাদজায়ত । 

বাম! তাভ্যঃ সমুৎপন্ন! রুদ্র ব্রহ্মরমাধিপাঃ । 

তে জ্ঞানেচ্ছাক্রিয়াত্খানো বঙহ্ধীন্বর্কন্বরূপিনঃ ॥” 
সচ্চিদানন্দ-বিডব পরমেশ্বর হইতে যে নাদ বা মহত্ত্ব উৎপন্ন 
হইয়াছে এবং তাহা হইতে যে বিন্দু বা অহঙ্কারতত্বের উৎপত্তি 
হইয়াছে, সাক্ষাৎ পরশক্তিময় সেই বিন্দু পুনরায় ত্রিধা বিভক্ত 
হইয়! ত্রিপ্তণান্থুসারে বিন্দু , নাদ ও বীজ নামে অভিহিত হইলেন। 
অর্থাৎ সাবিক বিন্দুর নামই ‘বিন্দু , রাজসিক বিন্দুর নাম ‘নাদ’ 
এবং তামসিক বিন্দুর নাম ‘বীজ’ হুইল । এবং এই তিনের সমষ্টি- 
ভূত বিন্দু 'পরমবিন্দু নামে অভিহিত হইয়। থাকেন । এই বিন্দু, 
বীজ ও নাদের মধ্যে গ্রথম বিন্দু অর্থাৎ সত্বগুণ, পরশিবন্বরপাত্মক 
চিন্ময়; দ্বিতীয় বিন্দু বীজ বা তমোগুণ, শক্তিশ্বরূপাত্মক 
পরা-প্রকৃতিময়ঃ এরং তৃতীয় বিন্দু নাদ বা রজোগুণ, ইহা 
উভয়াত্মক অর্থাৎ সর্বাগমবিখারদ পরশিব ও পরা-শক্কির 
বা পরমাগ্রক্ৃতির সমবায়ন্ববপ | অনন্তর উক্ত বিন্দু 
হইতে রোদ্রীশক্তি, নাদ হইতে জোষ্ঠাশক্তি এবং বীজ হইতে 
বামাশক্তি উৎপন্ন *হইলেন। আবার এই রৌত্রী-শক্তি হইতে 
কুত্র, জ্যে্ঠাশক্তি হইতে ব্রহ্মা এবংরামাশক্তি হইতে বিষ্ণু উৎশন্ 


ইইয়াছেন। «পাংখা-দর্শনোক্ত মে ত্রিবিধ বিন্দু বা মহত্তস্তের 
বিষয় পূর্বের উল্লেখ ব্লরা হ্যা ছে, তাহ। এবং তন্ত্রোক্ত এই ত্রিবিধ 
বিন্দুই যথাক্রমে ব্ৰহ্মা, বিষ্ণু ও মহেশ্বরের বীজমাত্র ছিলেন। 
এক্ষণে ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও মহেশ্বর আপন আপন স্বরূপে উপনীত 
হইলেন। এই রুদ্রজ্ঞানশক্তি স্বরূপ; ব্রহ্মা ইচ্ছাশক্তি স্বরূপ 
এবং বিষ্ণু বা মহেশ্বর ক্ষিয়াশক্তি স্বক্প । আবার এই রুদ্র, 
বহ্নিস্বূপ হইয়! সংহার রুরেন ; ব্রঙ্গা, চন্্রস্বরূপ হইয়া স্থাষ্ট 
করেন; বিষ্ণু, হুধ্যন্বরূপ হইয়া জগতের পোষণ করিয়। থাকেন। 
“ক্রিয়াসারে” শ্রীসদাশিব বলিয়াছেনঃ 
« বিন্দুঃ শিবাত্মকন্তৱ বীজং শক্ত্যাত্মকং স্বতম্‌ । 
তয়োর্ধোগে ভবেননাদ স্তেভ্যো জাত। স্ত্রিশক্তর় £ 01?” 

বিন্দু শিবাত্মক, বীজ শক্তাম্মক এবং নাদ শিবশক্ঞযাত্বক। এই 
বিন্দু, বাজ ও নাদ হইতে ত্ৰিশক্তি উৎপন্ন! হইয়াছেন । এ স্থলে 
রুদ্র, ব্রহ্মা বা বিষ্ণুর উল্লেখ নাই। কারণ তাঁহার! এ ত্রিশক্তি 
হইতে অভিন্ন। মুলপ্রকৃতির সহিত সুচ্চিদানন্দ ব্রন্মের যেমন 
কোনও ভেদ নাই এবং উভয়ে যেমন তদাত্মপ্রাধ হইয়া আছেন, 
তেমনই জ্ঞান্শক্তির সহিত রুদ্র, ইচ্ছাশক্তির সহিত ব্রহ্মা এবং 
ক্রিয়াশক্তির সহিত বিষ্ণু তদাত্ত প্রাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন । পূর্বে 
অনেক স্বলেই বিশেষ « সাধন প্রদীপে * আদ্যাশকি-তত্বের 
মধ্যে এই ত্রিধাশক্তি-বিষয়ে অনেক কথ বল! হইয়াছে, পাঠক তাহ! 
পুনরায় দেখিয়া লইবেন। ৯ 

যাহা হউক, ব্ৰহ্মা, বিষ্ণু ও রুদ্রের দিব্যশরীর বা স্বরূপোৎপত্তি 
বিষয়ে বলা হইল, এক্ষণে ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও মঁহেশ্বরের বিবাটমুর্তির 
উৎপত্তি-বিষয়ে আলোচনা করা যাইতেছে। পূর্বে বরা! 
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হইয়াছে সাত্বিক, রাজসিক ও তামসিক গুণরয়ভেদে চ্জিবিধ বিন্দু 
উৎপন্ন হইয়াছে, অর্থাৎ সাঁত্বিক-বিন্দুকে বিন্দু রাজসিক-বিন্দুকে 
নাদ এবং তামসিক-বিন্দুকে বীজ বলা হইয়াছে । ইহাদের 
মধ্যে তামসিক বিন্দু বা বীজ হইতে প্রথমতঃ শব্দ-তন্মাত্রের স্থা্ট 
হয়। শব্দ-তন্মাত্ৰ হইতে আকাশ ; আকাশ হইতে ম্পর্শ-তন্সাত্র; 
স্পর্শ-তন্মাত্র হইতে বায়ু; বায়ু হইস্ডে রূপ তন্মান্রঃ রূপতন্মাত্ 
হইতে তেঙ্জ; তেজ হইতে রসতন্নাত্র, রসতন্মাত্র হইতে জল; 
জল হইতে গন্ধ-তন্মাত্র, গন্ধতন্মাত্র হইতে পৃথিবীর স্বষ্টি হইয়াছে । 
পূর্বে অনেক স্থলে উল্লিখিত, হইয়াছে যে, আকাশের গুণ শব্দ ; 
বাযুর গুণ শব্দ ও স্পর্শ ; তেজের গুণ শব্দ, স্পর্শ ও রূপ; জলের 
গুণ, শব্দ, স্পর্শ, রপ ও রস এবং পৃথিবীর গুণ শব্দ, স্পর্শ, 
রূপ, রস ও গন্ধ । এ স্থলে যে আকাশ, বায়ু, তেজ, জল ও 
পৃথিবীর কথা বল! হইতেছে, ইহার! প্রত্যেকেই সুক্ম পঞ্চভূত, 
অর্থাৎ ইহার! পরস্পরবিশ্লিষ্ট, স্বতন্ত্র অপঞ্চীকৃত বা অমিশ্র 
ও অনৃশ্ঠ হুম্ষ্মতমবস্ত । : 

পঞ্চীকরণ বিধিসন্বন্ধে শাস্ত্র বলিয়াছেন £- এক এক তত্ব বা 
পঞ্চভৃতকে প্রথমে ছুই ছুই ভাগে বিভক্ত করিয়া উহার 
এক অর্ধভাগকে পৃথক করিয়া রাখিয়া অন্য অন্য অর্ধকে 
পুনরায় চারি চারি ভাগে বিভাগ পূর্বক সেই চতুর বিভক্ত 
এক এক অংশ পূর্বকৃত এক এক অংশ ভূতার্দের সহিত সংযুক্ত 
করিলে পঞ্ধীকরণ সম্পাদিত হয়। ইহাতে যে কোন 
এক ভূতের অর্ধ অংশ অর্থাৎ যোল আনার মধ্যে আট আনা 
অংশু এবং অন্ত ভূচতুষ্টয়ের প্রত্যেকের অর্দের চতুর্থাংশ 
কবির! ব। অন্ত চাঁরিটীর প্রত্যেকের ছুই আনা অংশ করিয়া, মোট 
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আট আনার্জা অংশ সংযুক্ত করিলে পঞ্চীকৃত হয়। দৃষ্টান্ত স্বর/প, 
পঞ্চীাকৃত আকাশ ঝুলিলে বুঝিতে হইবে, উহাতে স্থক্, অমিশ্র 
বা অপঞ্ধীকুত আকাশের অর্ধভাগ অর্থাৎ যোল আনার হিপাবে 
আট আনা অংশ এবং এরূপ অমিশ্র বা অপঞ্ষীকৃত হুক্ভৃত যথা 
বায়ু, তেজ, জল, পৃথ্থী এই চারিটার প্রত্যেকের ষোল আনার 
হিলাবে ছুই আন! অংশ করিয়া মোট আট আনা! পরিমাণ অংশ 
একত্র মিলিত হইয়া আছে। এইভাবে বায়ু, তেজ, জল, পৃর্ণী, 
ইহাদের যে কোনও তত্রের পঞ্চীকৃত অবস্থা বা পঞ্চীকৃত ভূত 
হ হইয়াছে বল! যায়। যাহা হউক উক্ত স্ুশ্মভৃত-পঞ্চকের 
বিবৃত *্জকরণ ও পঞ্ধীকরণ হইলে বা উহাদের সুক্মাংশ 
যথারীতি পরম্পরে মিলিত হইলে স্থুলভূতরূপে পরিণত হয় । 

এক্ষণে দেখ| যাইতেছে যে, বীজ শবে অভিহিত তামসিক 
বিন্দু হইতে শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস, ও গন্ধ এই পাঁচ প্রকার 
তন্নাত্র, তাহা হইতে স্ুক্্ররপ আকাশ, বায়ু. তেজ, জল ও 
পৃথিবী এই অপঞ্চীরুত বা অমিশ্র পঞ্চতত্ব এবং পরে পঞ্চীক'ত বা 
মিশ্র আকাশ, বায়ু, তেজ, জল, ও পৃী, এই সুন্ম ও স্থূল পঞ্চ- 
ভূত উৎপন্ন হইয়াছে | এতৎসমুধায় মহেশ্বরের বিরাট-মূর্তি 
বা শরীর বলিয়। শাস্ত্রে অভিহিত হইয়াছে ॥ 


এইরূপ নাদ শবে অভিহিত রাজসিক বিন্দু হইতে অপক্কীকৃত 
ও পঞ্ধীকৃত সুন্্ম ও স্থূল শব্দ, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ এই পঞ্চবিধ 


* তৃতাস্মক সতত রজঃ ও তমোরূপ গুণৃত্রয়ের পঞ্চীকরণ বিধি অনুসারে একী - 
করণ। অর্থাং যে কোন ভূতীয়ক ব্রিগুণের মধ্যে একাঁটি গুণর অর্দাংশ ও অন্য 
দুইটী গুণের মিকি. নিকি অংশের মিপনভূত মমহ্বয়কে ত্রিবৃংক॥ণ বগে। ও 
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শক্তি এবং বাক্‌, পাণি, পাদ, পায়ু ও উপস্থ এই পঞ্চ ্কন্মেন্দরিয়ের 
সৃষ্ট হইয়াছে । এই সমুদায় ব্রহ্মার বিরাট-মূর্ত্তি বা দেহ 
বলিয়া কথিত হইয়াছে । এইরূপেই বিন্দু নামে অভিহিত সাত্বিক 
বিন্দু হইতে অপঞ্ধীকৃত ও পঞ্চীরুত সুন্ম ও স্কুল শব, স্পর্ণ, রূপ, 
রস ও গন্ধ এই পঞ্চবিধ জ্ঞান এবং কর্ণ, ত্বক, চক্ষু, রলনা, ও ত্রাণ 
এই পাঁচ জ্ঞানেন্দ্রিয় এবং মন, বৃদ্ধি, চিত, অহঙ্কার এই চারি 
ংশ অথবা কোনও কোনও শান্ত্রাহ্লারে ইহার উপর চি * 

লইয়া পাচ অংশে বিভক্ত অস্তঃকরণ হষ্ট হইয়াছে । এই সঘুদায 
বিষ্ণুর বিরাট-মূর্তি বা দেহ বলিয়া শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে । এই 
সম্বন্ধে তত্ববোধ-মীমাংসায় উক্ত হইয়াছে যে, " ব্রদ্ধাশিতঞ তি গুণা- 
ত্মিকা প্রকৃতি বা মায়া হইতে প্রথম স্থক্ম আকাশ-তব্ উৎপন্ন 
হইয়াছে, ক্রমে সেই আকাশ হইতে বায়ু, বায়ু হইতে অগ্নি, 'অগ্নি 
হইতে জল, এবং জল হইতে পৃথ্থীতন্ব উৎপন্ন হইয়াছে । এ 
সমস্তই সুন্ম পঞ্চতত্ব | ” ~ 

অনন্তর আকাশের সাত্বিকাংশ হইতে শ্রোত্রেন্দ্রিয়, বায়ুর 
পাত্বিকাংশ হইতে ত্বগেন্দরিয়, অগ্নির সাত্বিকাংশ হইতে চক্ষুরেন্দিয়, 
জলের সাত্বিকাংশ হইতে রসনেন্দ্রিয় এবং পৃথী ॥ সাত্বিকাংশ হইতে 
স্রাণেন্দ্রিয় উৎপন্ন হইয়াছে । 

আবার সুন্ম পঞ্চতত্তবের সমষ্টভূত সান্বিকাংশ হইতে: মন, 
বুদ্ধি, চিত্ত ও অহস্কাররূণ অন্তঃকরণ-চতুষ্টয় উৎপন্ন হইয়াছে। 
অন্তঃকরণের এই চতুর্কিধ ভাববৃতি-সন্বন্ধে নিয়ে স্বতন্ত্রূপে উল্লেখ 
করা যাইতেছে !, 


জর 


_ * চিত্ত অর্থাৎ চিৎ বা চৈতন্তের ভাব । 
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মন, বু্ধি, চিত্ত ও অহঙ্কার অন্তঃকরণেব চারিটা বিভিন্ন 
অবস্থার পরিচায়ক ॥* ঠিক মানবের বাল্য, যৌবন, প্রৌচ ও বার্ধক্য 
এই অবস্থাচতুষ্টয়ের সহিত ইহার তুলনা করা যাইতে পারে। 
একই মানব যেমন স্বভাব ও কর্ণান্ুসারে বাল্যাদি চতুর্বিধ অব- 
স্থায় পরিচিত্ত হয়, অন্তঃকরণও তেমনই ভাব-বৃত্তির বা কর্মের 
বিতেদ অনুসারে মন আদি চীরিটী অবস্থায় কথিত হইয়া থাকে । 

মন £-অন্তঃক্রণ যখন কেবল সঙ্কল্প ও বিকল্নরূপ বৃত্তিমন 
অর্থাৎ ঠিক যেন বালকের গ্তায়ই চঞ্চলম্বভাববিশিষ্ট, যখন 
অন্তঃকরণ বৃত্তি কোনও এক নির্দিষ্টভাবে আদে স্থির থাকিতে 
পারে না, দাই এক বিষয় হইতে বিষয়ান্তরে পরিভ্রমণ করে, 
অন্তঃকরণের তদানীন্তন চঞ্চল অবস্থাকেই '‘মন” বলে। মানৰ 
সাধারণতঃ এই মনোরূপ বৃত্তি হারাই পরিচালিত হয়। 

বুদ্ধি :--অস্তঃকরণ যখন বালক-স্বত্রাবান্থরূপ সন্কল্প-বিকল্পময় 
চঞ্চল বৃত্তি পরিত্যাগ করিয়া যুবার স্থায় স্থির প্রতিজ্ঞ ব। নিশ্চয়া- 
স্মিকা-বৃত্তিযুক্ত হয়, অর্থাৎ কোনও এক নির্দিষ্ট বিষয় লইয়াই 
আলোচনাপর হয়, তখনই অস্তঃকরণ « বুদ্ধি ” নামে 
অভিহিত হয়। 

' চিত্ত £-_ অন্তঃকরণ যখন মনরূপে বালকের ন্যায় চঞ্চল অথবা 
ুদ্ধিকূপে যুবার স্যায নির্দিষ্ট বিষয়ামুসত-বৃত্তিময় নহে, পরস্থ 
ঠিক যেন প্রৌঢ়ের ন্যায় তাহার বাল্য ও যৌবনের ' কৃতকর্শ্ম অর্থাৎ 
মন ও বুদ্ধি দ্বারা পূর্বক্ৃত কর্মের স্মরণ-আলোচন।য় প্রীতি অ- 
ভব করাইয়া দেয়, তখন এই স্মরণের কর্ভারপ অস্তঃকরখের 
বৃত্তিকে ‘' চিত্ত ” কহে ৪ 

অহঙ্কানু--অহঙ্কর্ভা অর্থাৎ অহঙ্কারের বৃত্তি আমি বা আমাবঃ 
১৮ 
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ইত্যাদিরূপ অন্তঃকরণের যে অভিমান তাহাকেই &* অহঙ্কার ” 
কহে। এই সময় মন, বুদ্ধি বা চিত্তের ভ্িবিধ-বৃত্তিই নিরোধ- 
প্রাপ্ত হয়। কেবল আত্মজ্ঞানে অন্তঃকরণ বৃদ্ধত্ব লাভ করে। 
সাধকের এই স্থানেই “আমার” সাক্ষাৎকার হয়। অর্থাৎ আমি 
যেকি বস্ব, সেই বিষয়ই অনুভব হইয়া থাকে । এই" আমি 
পূর্বেও অন্ভব ছিল, তবে তাহা তমঃ ও রজোগুণাজক, 
অর্থাৎ প্রথম তমৌগুপযুক্ত অহঙ্কার, রূপ ও গুগাত্মক, দ্বিতীয় 
রজোগুণযুক্ত অহঙ্কার শক্তি ও জ্ঞানাত্মক, কিন্তু এখন তৃতীয় 
সাত্বিক অহঙ্কারে আমি মুক্তাত্মক, অর্থাৎ আমিই মুক্ত, আমিই 
তিনি বা আমিই ব্ৰহ্ম । এই অবস্থায় যথার্থ “ আমিকে.” 
জানিতে পারা যায়। এই বিষয়গুলির সমষ্টিও পূর্বববর্ণিত 
বিষ্ণুর বিরাট-মুর্তির অন্তর্গত । 


অতঃপর উক্ত সুন্ম পঞ্চতত্বান্তর্গত আকাশের রাজসাংশ হইতে 
বাগিন্জিয়, বায়ুর রাজনাংশ হইতে পাণি-ইন্দ্রিয় বহর রীজসাংশ 
হইতে পাদ-ইন্দ্রিয়, জলের রাজনাংশ হইতে উপস্থ-ইন্দিয়, এবং 
পৃথ্বীর রাজসাংশ হইতে পায়ু-ইন্দরিয় উৎপর হইয়াছে। 


আবার স্থন্ম-পঞ্চভূতের সমষ্টিভূত রাজসাংশ হইতে প্রাণ, 
অপান, সমান, উদ্ান, ব্যান এই পঞ্চ-বায়ু উৎপন্ন হইয়াছে। 
নাগ, কুৰ্ম্ম, কৃকর, দেবদত্ত ও ধনপ্রয় এই পঞ্চ উপবায়ু উক্ত পঞ্চ 
প্রাণাদি বামুরই অন্তর্গত। অতএব এগুলি পঞ্চপ্রাণ হইতে 
পৃথক্‌ নহে। * | 


: * উদ্ধ প্রবহমান হৃদয়স্থিত বায়ুর নাম প্রাণ। নিয় প্রবহমান গুহানিস্থিত 
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যাহাহউৰ এইগুলির সমষ্টিও পূর্বববর্ণিত দ্ধার বিরাট- 
মূর্তির অন্তর্ভূক্ত । * 


প্রোক্ত সুশ্ম পঞ্চতত্বের সমষ্টিভূত তামসাংশ হইতে পঞ্চাক্ৃত 
পঞ্চভূত উৎপন্ন হইয়াছে । অনেকে ইহাঁকেই পঞ্চমহাভূত বলিয়া 
. থাকেন। ইহা মহেশ্বরেরই বৈরাট-মূর্তির অন্তরগত। 


এই পঞ্ধীকৃত মহাভূত হইতেই ভিন্ন ভিন্ন প্রত্যেক ব্ৰহ্মাণ্ড 

উৎপন্ন হইয়াছে। সেই বন্মাণ্ড প্রত্যকের মধ্যে আবার চতুর্দশ 
ভুবন উৎপন্ন হইয়াছে । এতাদন্তর্গত ভূমগ্ডলের মধ্যে উদ্ধিজ্ঞ, 
স্বেরজ, অজ এবং জরাযুজ এই চতুর্ষিধ জীব-শবীর উৎপন্ন 
হইয়াছে । ইহাকেই শাস্বে ভূতবর্গ-চতুষ্টয় বলে। 


এই ভূতবর্গান্তর্গত জীবদেহ বা শরীব আধার ্রিবিধ। যথা, 
সগ, নুক্ম ও সূল-শরীর, স্ুল্ম-শরীর ও কারণ-শরীর। স্থুল- 
কাঁরণ শরীর । শরীর £--যাহ! পঞ্চীকৃত পঞ্চভৃতে নির্মিত, কর্ধ- 
জন্য স্থুথ-দুঃখাদির ভোগের ক্ষেত্র, অর্থাৎ যদ্বাব! সুখ ও 
দুঃখাদ্দির ভোগ অনুভব হইয়া থাকে এবং যাহা বর্তমান 
আছে; উৎপন্ন হয়, বৃদ্ধি-গ্রাপ হয় পরিণামতা লাভ করে, 
ক্ৰমে ক্ষ়-প্রাপ্ধ হয় ও বিনাশ-প্রাপ হয়, এই ফড়-ঠ ব-বিকার- 
বিশিষ্ট, তাহাই স্থুল শরীর । 


বার.কে অপান বলে। প্রাণ ও অপানের মিলনক্ষেত্র নাতিস্থিত বায়ুর নাম সমান, 
কঠদেশস্থিত বায় উদাণ এবং দর্বাপরীরস্থ খায়কে ব্যান বলে। নাগ বায় টদ্গার, 
কুৰ্ম্ম বাঁর, উন্মীলন-সঙ্কোচন, কৃকর ক্ষুধা -তৃফা, দেবদত্ত জুম্তন, নিত্া-৩ন্রা.৪ও 
ধনঠায় বায়» -পৌধপাদি ক্রিম! দম্পন্ন করে। ও 
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£ 
হৃন্ম-শরীর যাহা অপঞ্ধীকৃত পঞ্চমহাভূত হৃষ্ঠুতে নির্ধত, 
যদ্বার! কর্ম-জনিত হুখ-ছুঃখাদি তোগের সাধন্ত হয়, পঞ্চজ্ঞাণে স্রিয়, 
পঞ্চকর্ণোন্দ্রিয, পঞ্চবায়ু, মন এবং বুদ্ধি, এই সপ্তদশ কলার সহিত 
যাহা বিদ্যমান আছে, তাহাই স্বন্ম-শরীর | 
“পঞ্চদশীতে” উক্ত হইয়াছেঃ_ 
“বুদ্ধিকর্খের্জিয় প্রাণপঞ্চকৈ অ'নস| ধিয়। | 
শরীরং সপ্তদশতিঃ সুন্মং তলিঙ্গমুচ্যাতে ॥" 
পঞ্চ জ্ঞানেন্দিয়, পঞ্চ কর্শেন্দিয়, পঞ্চ প্রাণ, মন ও বুদ্ধি এই 
সথচদশ অবয়বের সমর নাম সুক্ম-শরীর. এবং ইহাকেই লিঙ্গ-শরী4 
বলে। বেদাস্তশাস্ত্রে ইহাকেই হদ্দেশে অনুষ্টমার্জ পুর্লঘ বল! 
হইয়াছে । 
“রাম গীতায়” আছে 2 
“ সুস্মং মনোবুদ্ধিদশেন্জিয়ৈৰ্য, তং । 
প্রাণৈরপঞ্চীকতভূতসম্ভবং | 
তোক্ত,ঃ হখাদেরপি সাধনং ভবে । 
শরীর মন্যাদ্িছুরাত্মনো। বুধাঃ ॥'? 
মন, বুদ্ধি, দশ ইন্সিয় ও পঞ্চ প্রাণ এই সপ্তদশ অবয়বযুক্ত-অপ- 
কৃত আকাশাদি পঞ্চভৃত হইতে জাত, সুল শরীর হইতে ভিন্ন 
এবং সুখ-দুঃখ তোগ করিবার সাধনম্বরূপ যে দেহ, তাহাকেই 
সুম্মশরীর বলে। 
কারণ-শরীর :-- অনির্বচনীয় অনাদি অবিস্ভারূপ, স্থুল ও 
সুক্ষ শরীরের কারণমাত্র নিজন্বরপের অর্থাৎ আত্মচৈতন্তের 
অন্জান-স্বরূপ এবং 'নির্বিকল্পকরূপ যাহা আছে, তাহাই কারণ- 
শরীর়। অর্থাৎ অনাদি জীব্প্রবাহের পৃথক পৃথক স্থির 
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প্রবস্তে জড়ঞ্.চেতণের গ্রন্থি-বন্ধনের সময় যে প্রথম দশা উৎপন্ন 
হয়, উহাই জীবে কারণশরীর। স্থম্্রণরীরের সংস্কার পৃথক 
পৃধক হইবার কারণ প্রত্যেক জীবকে স্ব স্ব যথাক্রম সংস্কার 
'গঙুসারে “িচিত্রতাময় স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র স্থুলশরীর ধারণ করিতে 
হয়। পরন্ত অনাদি অবিষ্যামলক এবং অপর ছুই শরীরের 
মূল কারণ এবং চিদাত্মাধ্ধ বিকারহীন যে দশ| তাহাকেই 
কারণশরীর বলে ।. 


পঞ্চদশী” বলিয়াছেন £_ 
“অবিদ্যাবশগান্ত-্য স্তদ্বৈচিত্যাদনেকধা । 
সা কারণশরীরং স্তাৎ প্রাজ্ঞস্তজ্রাভিমা নবান্‌ ” ॥ 


স্থির সলিলাদদিতে প্রতিবিদ্বিত চন্্রমার চ্চায় অবিদ্ায় বা অজ্ঞান” 
রূপ মলিলে প্রতিবিশ্বিত যে চৈতন্য-প্রা, যিনি অনিগ্কারই বশতা"- 
পল্প' হুইয়া অর্থাৎ অজ্ঞানবশীভূত হইয়া জীব-শবে কথিত হন, 
তিনিই প্রতিবিষ্ব ক্ষেত্ররূপ দর্পণসদৃশ অবিষ্ভার নৈর্ধল্য ও মালিন্যের 
অর্থাৎ স্বচ্ছতার ও ক্রমে অপচ্ছতার তারতম্য হেতু, দেব, মহ্ষয 
ও গো আদি বিবিধ বৈচিত্র্যময়রূপে প্রতিভাত হন। এই দেব ও 
মানবাদিকূপের কারণ-স্বরূপ, চৈতন্ত-প্রভার গ্রতিবিঘ্বক্ষেত্রবূপ 
উক্ত অবিস্ভার নামই কারপশরীর । এই কারণশরীরাভিমানী 
জীবকে প্রান্ত বলে। এখানেই পূর্বকখিত অহস্কাররূপ 
অন্তঃকরণের বা জীবের “আমির” উদ্ভব হয়। 


রামগীতায় আছে ned 
« অনাগ্ঘনির্ববাচ্যমপীহ কারণং " 
_ স্বাধাপ্রধানম্ত পরং শরীরকং । . 
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উপাধিভেদাত্ত যতঃ পৃথক্‌ স্থিতং 
স্বাত্মানমাত্মন্তবধারয়েং ক্ৰমাৎ এ” 
এই কারণশরীর আদিরহিত, অনির্বচনীয়, মায়াপ্রধান 
স্থূল ও সুক্ষ্ম শরীর হইতে ভিন্ন, জাগ্রৎ, স্বপ্ন ও ন্থযুপ্তির কারণ 
হওয়াতে ইহাকেই জ্ঞানিগণ কারণশপীর বলিয়া নির্দেশ 
করিয়াছেন। ° 
এই স্থুল, সুন্ম ও কারণশরীর অবার পঞ্চকোধময় | যথা-_ 
পঞ্চকোষ। ১ম। অন্ময়কোধ, ২য়। প্রাণময়কোষ। ৩য়। 
মনোময়কোষ, ৪র্থ। বিজ্ঞানম্যকোষ ও ৫ম। আনন্দময়কোষ। 
এতদ্সন্বদ্ধে শাস্ত্র বলিয়াছেন £-_ 
১ম। অন্নময়কোষ :--যাহ! অন্নরসেই আবির্ভূত ইয়া 
অন্নরসেই বৃদ্ধি লাভ করিয়া অন্নরসময় পৃথিবীতে লয় গ্রাপ্ত হয়, 
তাহারই নাম অয্নময়কোষ। কোষ অর্থে সংরক্ষক বা আবরণ। 
ইহাকেই জীবের পূর্ববর্ণিত স্থুল-শরীর বলে। 
এই ন্থুলশরীরের গঠণক্রমবিষয়ে “ জ্ঞানসঙ্কলিনীতে ” 
শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন :_ 
শুক্রশোণিতমজ্জা চ মেদোমাংসঞ্চ পঞ্চমূং | 
অস্থি ত্বক্‌ চৈব সপ্তৈতে শরীরেযু ব্যবস্থিতাঃ ॥ 
শুক্র, শোণিত, মজ্জা, মেদ, মাংস, অস্থি ও ত্বক্‌ এই সপ্ত ধাতু- 
দ্বারা স্থুলশরীর বা অন্নময়কোষ বিনির্ষিত হইয়াছে। কেহ কেহ 
ত্বকৃকে স্বতন্ত্র ধাতৃমধ্য গণ্য না করিয়া তাহার পরিবর্তে রক্তের 
পূর্বববস্থা রসকেই এক ধাতু ধরিয়া সপ্ত ধাতু পুর্ন করিয়াছেন। 
যথা_রস, রক্ত, মাংস, মেদ, অস্থি, মজ্জা ও শুক্র এই সপ্ত ধাতু। 
যাঁহাহউক পূর্বকথিত পঞ্চভূত অর্থাৎ ক্ষিতি,অপ, তেজ, মরুৎ ও 
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বোম হইতেই শরীরহুষ্টি-সমর্থক উক্ত সগ্তধাতু উৎপন্ন 
হইয়াছে এবং উচাব্রেরই সংযোগে ক্ষুধা-তৃষ্ণাদি অন্যান্য শারীর- 
ধর্ম্মও উৎপন্ন হুইয়াছে। শ্রীভগবান “জ্ঞান-সংকলিনী”তে 
বলিয়াছেন := 
অস্থিমাংসনখঞ্চেব ত্বগ্রোমাণি চ পঞ্চমং। 
পৃথ্ণী পঞ্চগুণাঃ পোক্ত! ব্ৰন্বজ্ঞানেন ভাসতে ॥ 
শুক্র-শোণিত-মজ্জ। চ মল-মূত্ৰঞ্চ পঞ্চমং । + 
অপাং পঞ্চগুণাঃ প্রোক্ত। ব্ৰহ্ধজ্ঞানেনভাসতে ॥ 
নিদ্রা-ক্ষধা-তৃষা চৈব ক্লান্তিরালগ্য পঞ্চমং । 
তেজঃ পঞ্চ গুণা: প্রোক্তা ব্র্মজ্ঞানেন ভাসতে ॥ 
ধারণং চালনং ক্ষেপং সঙ্কোচং গসরন্তথা | 
বায়োঃ পঞ্চগুণাঃ প্রোক্তা ব্রক্ষজ্ঞানেন ভাসতে ॥ 
কামং ক্রোধং তথা মোহং লঙ্জ। লোভঞ্চ পঞ্চম্‌ং। 
নভঃ পঞ্চ গুণাঃ প্রোক্ত। ব্রহ্ষঙ্ঞানেন ভাপতে | 

পৃথ বা মৃত্তিকা পঞ্চগুণ বিশিষ্ট, ইহার পাচগ্তণ হইতে যথা- 
ক্রমে অস্থি, মাংস, নখ, ত্বক ও লোম এই পাঁচটা উৎপন্ন 
হইয়াছে । অপ্‌ ব।জলও মৃত্তিকার ন্যায় পঞ্চগুণ বিশিষ্ট, ইহ! 
হইতে শুক্র, শোণিত, মজ্জ। মল ও মূত্র এই পাচ উৎপন্ন 
হইয়াছে; এই ভাবে তেজ: ব! অগ্নি হইতে নিদ্রা, ক্ষুধা, তৃষ্ণ! 
ক্লান্তি ও আলস্য এই পাঁচটা উৎপন্ন হইয়াছে; মরুৎ বা বায়ু 
হইতে এই ভাবে ধারণ, চালন, ক্ষেপন, সঙ্কোচ *ও প্রসারণ এই 
পাঁচটা এবং নভঃ, ব্যোম ব| আকাশ হইতে কাম, ক্রোধ, লোভ, 
মোহ ও লজ্জা উৎপন্ন হইয়াছে । স্ুলশরীর এবং ইহার উক্ত 
ধর্মদমূহ তৃতপঞ্চক হইতে জাত এই কারণ ইহাকে ভৌতিক 


"রী 
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দেহ বলে। এই দেহ নিজ্জীব, জড়-স্বভাব-বিশিষ্ট হইলে? 
চৈতন্তের আশ্রয়ে সচেতন বলিঘা প্রতীয়মান হয়। আত্মজ্ঞান 
হইলে অন্নময়কোষরূপ এই স্ুলদেহের জড়ত্ব প্রতীত হুইয় থকে । 

২য়। প্রাণময়কোষ £-প্রাণাদি পঞ্চৰায়ু ও পঞ্চ কৰ্শ্েস্য়ের 
মহিত মিলিত হইয়া, সুন অনময়কোষের সহিত স্ুক্-কোষগুসির 
ংযোজকরপে প্রাথম্য়কোষের স্ষ্টি হয়। 


৩য় মনোষয়কোষ £-মন ও পঞ্চ জ্ঞানেন্ত্ৰিয়ের সন্মিনণে 
মনোম্য় কোষের স্যরি হইয়া থাকে । 


৪র্ঘ | বিজ্ঞানমঘনকোষ £বুদ্ধি এবং পাঁচটা জ্ঞানেন্জিয়ের 
মিলনে বিজ্ঞানময়কোষের সৃষ্টি হয়! থাকে । 9 


প্রাণময়, মনোময় ও বিজ্ঞানময়__এই তিন কোষকেই পূর্ব্বোক্ত 
হুন্ম শরীর বলে । তবে প্রাণময়কোষ বা এই আবরণের মধ; 
নুন্মমতর মনোময়কোষ এবং মনোময়কোষ বা এই আবরণের মধ্যে 
সুক্মতম বিজ্ঞানময়কোষ অবস্থিত রহিয়াছে। 


ইতিপূর্বে মন্ত্রযোগরহন্তে প্রাণক্রিা-আলোচনার প্রসঙ্গে উক্ত 
হইয়াছে যে, এই প্রাণময়কোষই স্থূল ও সুক্ম শরীরের বা স্থূল ও সুন্দ 
জগতের সংযোগ সাধন করিয়া সংসারে হষ্টি-পুষ্টির ক্রম অক্ষু 
রাখে। প্রাণময়কোষের সেই প্রাণক্রিয়ার আকর্ণ ও বি কধণ- 
গতির ফলে যে আবর্ত-চক্র উৎপন্ন হয়, তাহারই কেন্দ্রে যে বিচিত্র 
পীঠ সৃষ্টি হয় * তাহাতেই স্কুল ও সুন্ম্ম জগং বা শরীর একীভূত 
হইয়। আনন্ম্বরূপ বিশ্বহ্ছটির স্কুল কারণভাবের আবির্ভাব 
হয়। উদাহরণরূপে' বল! যাইতে পারে যে, সং বা প্ররুতি- 


' * মন্ত্রযোগ ॥হন্তে প্রাণকিছ। আত গীঠ-হাই দেখ। | 
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প্রধান! মাত) ও চিৎ ব| পুরুষ-প্রধান পিতার উভয় প্রাণক্রিয়ার 
আকর্ষণ ও বিকৰ্ষণ, গতির একতায় ব| সমাহারে আনন্দশ্বরূপ 
যে আবর্তকেন্ত্রূপ পীঠ স্ষ্টি হয়, অনন্তর সেই পীঠের 
পবিরতা ও শ্রেষ্ঠতা বিচারে অলৌকিক দৈবীবিধানে 
পিতৃলোকের সহায়তাম্্ব অন্তরীক্ষস্থিত বা হ্ক্রজগতের নিয়স্তর 
স্থিত অভুক্ত আত্মাসমূহ সম্চক্বষ্ট হইয়া স্ব স্ব কৰ্ম্মামুলারে অবস্থিত 
হইয়া থাকে এবং তথা হইতেই তাহাদের অভুক্ত পুন: কণ্মা- 
হুসারে জাতি, আমু ও ভোগের অনুকুল সংস্কার ও শরীর প্রাপ্ত 
হইস। থাকে। ইহাই জীবস্থাট্টর সুক্রহস্ত । জীব পিতৃপ্ণগরূপ 
সেই ভোগদেহ বা অম্নময়-কোষসহ তাহার স্বন্ষম-দেহ্‌ ব| প্রাণ ও 
মনার্দি কোষের সংযোগে একরম হইয়! থাকে । বমন কতক- 
গুলি স্কুল গমের কি যবের আটা বা ময়দার সহিত উহ। 
অশেক্ষাও সুম্্ বস্ব এক ঘটি জল মিশাইরা তাল পাকান 
যায় এবং পরে সেই তাল হইতেই নেচি কাটিয়া গুলি 
পাঁকান যায় ও ক্রমে তাহাকে রুটী, লুচি, গঙ্গা, খাজা বে কোন 
আকারে গঠন করিতে পারা যায়, কিন্ত সুম্্ম বা তরল জল-রূপ 
বস্তু না মিশাইলে সেই স্থল আটা কি ময়দাকে একত্র বা একরস 
কিংবা একতাল করিতে পারা যাইত ন! ; স্থূল অন্নময় পরমাণুও 
এই ভাবে প্রাণময়-মূলক স্ুল্ম পরমাণুর সহযোগে, একরদ 
হইয়! ফাঁ়; তখন কর্মফলানুসারে নানারূপের জীব-আকার প্রাপ্ু 
হয়। স্থূল আটা বা ময়দার প্রতি পরমাণুর, অন্তনিহিত সুন্দর 
জলের পরমাণু যেমন তখন আর পরিলক্ষিত হয় না, বাহাদৃষ্টিতে 
কেবল আটা বা ময়দারই তাল বলিয়। বোধ হয়, তেমনি জীব 
তখন অন্তরস্থিত স্থন্ম আত্মাকে ভুলিয়া তাহার সেই স্থূল দেহন্বেই 
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সর্বস্ব বা আত্মা বলিয়। মনে করে। ইতিপূর্বে “ বৈরাগা- 
সিদ্ধির উপায়” ও “সন্নযাসীর প্রতি উপদেশ’; অংশেও এই কথা 
বলা হইয়াছে যে, যেমন বিরাট জগং মিথ্য।ম্বরূপ হইয়া ৪ একমাত্র 
সত্যস্বরূপ পরমাস্বাকে আশ্রয় করিয়া সত্যবং প্রতীয়মান হইতেছে, 
সেইরূপ আত্মাকে আশ্রয় করিয়া ভূতপঞ্চকজাত এই মিথ্যাভূত 
ক্ষুদ্রজ্গং স্থল জীবদেহও আত্মবৎ প্রভীত হইতেছে। “জ্ঞানসঙ্ক- 
লিনীতে’ শ্রীশ্রীঈশ্বর বলিয়াছেন: 
“ পঞ্চতত্বাৎ ভবেৎ স্থষ্টি স্তত্বাৎ তত্বং বিলীয়তে 
পঞ্চতত্বাৎ পরং তব্বং তত্বাতীতং নিরঞনং ॥* 

পঞ্চতত্ব হইতে সৃষ্টি উৎপন্ন হয় এবং দেই তত্ত্পঞ্চকেই 
সৃষ্টি বিলীন হয়া থাকে, তাঁহ! হইলেই টি টা 
পরমতত্বের জ্ঞান উৎপন্ন হয়। 

£ম। আনন্দময়কোষ :-_-উক্ত সুন্মতম বিজ্ঞানময় কোষরূপ 
আবরণেরও অন্তনিহিত সুন্্র্মাতীত হুক আনন্দময়-কোষ অব- 
স্থিত। কারণশরীরভূত অবিদ্যায় অবস্থিত চৈতন্যের 'প্রতিবিশ্বরূপ 
মলিন সত্তা বা আত্মস্বরূপের অজ্ঞানরূপ এবং প্রি, মোদ, প্রমোদ 
এই ভাবত্রয়যুক্ত হইঘা আনন্মময়কোষের সৃষ্টি হয়। ইহাই 
ফারণশরীর | কারণ ইহাই চতুর্বিংশতিতত্বের কারণস্বরূপ । 

এই পঞ্চকোষময় স্থুল, সুন্ম ও কারণশরীর আবার ১ম। 
লাগ্রতাদি জাগ্রৎ, ২য়। স্বপ্ন, ৩য়। স্বযুপ্তি, এই অবস্থা- 
অবস্থাত্রর়। ত্রযযুক্ত। শাস্ত্র বলিয়াছেন: . 

১ম। যে অবস্থায় স্থুলশরীরের শ্রোত্রাদি পঞ্চ জ্ঞানেন্দ্িয়- 
দ্বারা শব্দাদি পঞ্চবিষয়ের জ্ঞান হয়, তাহাই ছাগ্রতাবস্থা । এই 
্কুলশরীর-অভিযানী-আত্মাকে “ বিশ্ব * বলা যায়। 
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হয়। জীগ্রং অবস্থায় ইন্দিয়াদি সহযোগে যাহা দেখা যায়, যাহা! 
শুনা যায়, যাহা স্পর্শ কর! যায়, যে রস ও গন্ধ অন্গভন করা যায়, 
পরে বিষয় ও ইন্জিয়াদির সম্পর্কজাত ক্রিয়ার অভাবে কেবলমাত্র 
তছুৎপন্ন-বাসনাদ্বারাই যে অবস্থায় সেই প্রপঞ্চ গ্রতীত হয়া থাকে, 
তাহাই জীবের স্বপ্নাবস্থা ৷ সুপ্্শরীরাভিমানী এই আত্মাকে 
“ তৈজন ” বলা হয়। 

৩য়। আমি কিছুই জানি নাই, সুখে নিদ্ৰিত ছিলাম - 
এই প্রকার যে অনুভব জাগ্রতাবস্থার স্মবণে আসে, তাহাই 
জীবের স্ুযুপ্তি অবস্থা । কারণশরীরাভিমানী এই আম্মাকে 
প্রাজ্ঞ "বলা হয়। 

সমষ্টিভূত স্ুলশরীরকে বিরাট বলে; এইজন্য স্থুলশরীরের 
দেবতাকে «“ বিশ্ব” বল! হইয়াছে । স্ুস্মবাজোর স্বন্ম-শরীর- 
বিশিষ্ট দেবতাদিগের শরীর তেঙ্গোমর, সেই কারণ হ্বুম্্শরীরাভি- 
মানী দেবতাকে “তঞ্জস ” বলা হইয়াছে । কারণশরীর 
সুন্মাতিহুন্ম, সেইজন্য তাহার তদভিমানী দেবতাকে ৭ প্রাজ্ঞ ” 
বলা হয়। 

যাহাহউক পঞ্চকোবময় সুগাদি ত্রিবিধ শরীর, জাগ্রতা্দি 
ত্ৰিবিধ অবস্থা ও পঞ্চ জঞানেজ্দিয়াদি পঞ্চবিংশতি- 
ততব-বিশ্িষ্ট জীবপিগ্ড শরীরাভিমানী হ্ইয়। 
স্বভাবতঃই অনন্ত ব্ৰহ্মাণ্ডাভিমানী ঈশ্বরকে নিজ হইতে ভিন্ন বলিয়া 
বুঝিয়া থাকে । আত্মাতেই অবিষ্ভ। এবং বিষ্ঠা বাঁ মায়া দ্বারা 
জীব ও ঈশ্বরবূপে ভেদ-স্থষ্টি কল্পিত হইয়াছে ।৪ ত্রচ্ছের প্রতিবিস্বই 
যে শররীরাভিমানী জীব বলিয়া কথিত হয়, তাহ। পূর্বেও উক্চ 
হইয়াছে। » এই প্রকার উপাধি ভেদে জীব ও ঈশ্বরের ভেদ-হুষ্টি 


জীব ও ঈশ্বর। 


( ১৬৪ )} 


যে পর্য্যন্ত বিদ্যমান থাকে, সে পর্যন্ত জীবের শ্ন্মমরণাদিরূপ 
ংসারে গমনাগমন কিছুতেই নিবৃত্তি হর না। নেই কারণ 
জীবাম্ম। পুনঃ পুনঃ গ্রাণক্রিয়ার আবর্ধে সমাকৃষ্ট হইয়া তাহাদের 
অঙ্ুক্ত ভোগ-বাসন। পরিপূর্ন করিবার অভিলাষে মাতৃগর্ভে জন্ম- 
গ্রহণ করিয়া থাকে। পূর্বে বল! হইয়াছে, জীব ও ঈশ্বরের 
অভেদ-্ঞানই তবজ্ঞান। বেদাস্তা্দি দর্শন ও জ্ঞান-তস্থাদি শান্- 
সমূহের ইহাই একমাত্র অভিমত । সেই জ্ঞান-_আম্মজ্ঞান, প্রক্ীতি- 
জ্ঞান, পুরুষজ্ঞান ও ব্রহ্মজ্ঞান ভেদে চতুর্ব্বিধ। আত্মজ্ঞানের দ্বারা 
"আত্মতত্ব, প্রক্ততিজ্ঞানের দ্বারা প্রক্কতিতব, পুরুষজ্ঞানের দ্বার! 
পুরুষতত্ব ব! ।শবতন্ব এবং ব্রহ্মজ্ঞানের দ্বার! ব্রঙ্গন্তৰ বিচার 
করিতে হয়, একথ। পূর্বেও বলা হইয়াছে। এক্ষণে এই সাধারণ 
জ্ঞানতত্বের বিচারে শিবোক্ত আত্মতন্বই প্রথমে আলোচনা করা, 
যাইতেছে। 
কুল-:৷।বন! উপলক্ষে সব্ব প্রথমেই আচমনে “ আত্মতত্বায় 
স্বাহ। ” মন্ত্র উচ্চারণের আদেশ আছে। সেই আম্মতন্ব কি? 
স্বয়ং শ্রীদদাণিব বলিয়াছেন £__ 
আক্মতত্ব- “শুক্র শোণিতয়োযোগে পঞ্চভূতাত্বিকা তন্থুঃ | 
রহদ)।  পাতাল-ন্বর্গ-পধ্যন্তং আত্মতত্বং তছুচ্যতে ॥” 
শুক্র ও শোণিত সহযোগে যে পঞ্চভূতাত্মক স্থল তনু পাতাল 
হইতে স্বর্গ পর্য্যন্ত অর্থাৎ পাতাল বা পদতল হইতে মস্তক পর্য্যন্ত 
ব| আপাদমস্তকে যে তত্ব সতত অমুস্থাত রহিয়াছে, তাহাকেই 
“আত্মতত্ব” বলে। এই আত্মতত্বের আঁধার স্থুন-তন্থ। 
- প্রসাদিপঞ্ধীকৃতভূতসম্ভবং ভোগালয়ং ছুঃখন্খাদি কর্ম্মনাং । 
শরীবমাগ্যন্তবদাদিকর্শজং মায়াময়ং স্থূলমুপাধিবাত্মন £ ॥” 


ঙ 


( ১৬৫ ) 


যাহ! গঞ্চীকৃত ক্ষিতি, অপ, তেজ, মরুং ও ব্যোম এই পঞ্চভূ- 
তাত্মক রসাদি ধাতুঞ্রপুক হইতে সম্ভৃত, যাহ। স্থপ-দুঃখাদির কারণ” 
স্বরূপ, যাহা লকল কর্ম ভোগের ক্ষেত্র, যাহা উত্পত্তি ও বিনাশ- 
যুক্ত, যাহা জন্মার্জিত প্রারন্ধ-কর্ম্ম-বশে জাত, যাহা বিকার-স্বরপ 
ও সতত পরিবর্তনশীল সেই মন্নময়-কোধরূপ মায়াময় স্থুলশরীর- 
কেই স্থুল-উপাধিরূপে আশ্িতত্ব বলা হয়। বল! আবশ্যক, এ স্থলে 
-আত্মখব্দ পরমাত্ম.ব| পরব্রঙ্গারূপে ব্যাবহৃত হয় নাই । স্লভাবে 
স্থলতম্-বিচারেই বাবন্ৃত হইয়াছে । স্থুলদেহ-বিচার-সম্বন্ধে 
ইতিপূর্ব্বে বিস্ত তভাবেই ইহ! বলা হইাছে। 

“পন্ধী কত-মহাভূত-কাধ্যংজন্মাদিষড়ভাব-বিকারংস্থলশরীরং |” 
অর্থাৎ পঞ্চীকৃত পঞ্চমহাতূতের কার্ধ্য ও পুণ্যাপুণ্য কণ্ম হেতু জন্ম 
প্রভৃতি ও যড় বিধ বিকার-(বালা, যৌবন, প্রৌঢ়, বার্ধক্য, জরা ও 
মৃত্যুরপ ছয় প্রকার দেহ-বিকার) যুক্ত যে শরীর তাহারই নাম 
স্থলদেহ । ইহাকেই পিণ্ড বা! ক্ষুদ্র-ব্রদ্ষাডও বলে। এই দেহ- 
পিণ্ডের পদতল হইতে মস্তক পর্য্যন্ত চতুর্দশতৃবন অর্থাৎ সপ্তপাতাল 
ও সপ্তন্ব্গ বিদ্যমান আছে। ব্রহ্ষাগ্ু-পিণ্ডে যাহাযাহা আছে, 
দেহ-পিণ্ডের মধ্যেও তাহারই অনুরূপ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ভাবে সমস্তই 
রহিয়াছে এবং ইহ! যে পঞ্চভূতাত্মক, জন্ম-মৃত্যু ও কৌমার-যৌব- 
নারি বিকার-যুক্ত; জাগ্রতাদি অবস্থাঁসম্পন্ন এবং প্রারর্ন-কর্ম্ম- 
জনিত স্থখ-দুঃখাদি ভোগের যে আলয়ম্বরূপ, এই সমস্ত তত্ব 
প্রকৃতরূপে অবগত হওয়ার নামই আম্মতত্বঙ্ঞান অথবা এই তত্ব 
সমুদায়ের স্বরূপ অনুভব করিবার জন্য যে ষট্চক্রভেদ-সাধনাদির 
প্রক্রিয়াজ্ঞান, তাহাও আত্মজ্ঞান বলিয়া কথিত হয়। সাধন- 
ব্যতীত ম্লায়৷ বিমোহিত জীবের আত্মজ্ঞান সহজে উদয় হয় লা। 


( ১৬৬ ) 


এটহেতু যম-দিয়মাদি অষ্টাঙ্গ যোগ-সাধনার সহিত ঘট্‌চক্রভেদ ও 
শম-দমাদি পুর্ববকথিত বিভিন্ন যোগাঙ্গরূপ ক্রিয়াবিশেষের সাধন 
করিলে এই আম্মজ্ঞান প্রস্ফুটিত হইয়া থাকে । ইতিপূর্বে স্থুল- 
শরীরের বিজেষণ-বিচারে দেখান হইয়াছে যে, আন্মজ্ঞানের সকল 
বীজই দেহের মধ্যে নিহিত রহিয়াছে । যাহ! বিরাটরূপ ব্রহ্মাণ্ডের 
মধ্যে অবস্থিত, তাহাই পিগু বা দেহেরুমধ্যে সুম্মরূপে সুশোভিত । 
কিন্তু তত্ন্ত শ্রীগুরুদেবের উপদেশক্রমে তাঁহার রীতিমত অভ্যাস 
বা সাধনা ব্যতীত উপলব্ধির উপায় নাই। বাস্তবিক এই ক্ষুদ্রের 
মধ্যে ব্রদ্মবিন্দু বা ব্ৰহ্ধাণ্ডের প্রতিবিদ্ব পরিদর্শন ব্যতীত বিরাটের 
পরিচয় পাওয়া প্রকৃতই অসম্ভব। 
শ্রীঞগবান শান্তি গীতায় বলিয়াছেন *- 
"অন্ুষ্ঠমাত্রঃ পুরুষে! হৃংপন্নে যো ব্যবস্থিতঃ। 
তমাজ্মানঞ্চ বেত্তারং বিদ্ধি বুদ্ধ্যা সুসুন্থয়। ॥” 
হৃংপদ্যো অঙ্ুষ্টমাত্র পুরুব সদা অবস্থিত রহিয়াছেন, তিনিই 
জ্ঞতৃম্বরূপ আত্ম।। সুমুক্ম বুদ্ধি দ্বারা পিগুস্থত সেই আম্মাকে 
অবগত হও। 
এইজন্যই শ্রুতিতে কথিত হইয়াছে £-- 
"অনুষ্টমা ব্রঃ পুরুষে। মধ্য আত্মনি তিষ্ঠতি ঈশানো ভূতভব্যস্তেতি। ” 
ইহাই উল্লেখ করিয়া শ্রীতগবান আরও পরিচ্ছিন্নভাবে 
বলিয়াছেন £-- 
"হদয়কঘলং পার্থ হন্কৃষ্ঠ পরিমাণতঃ | 
তত্র তিষ্ঠতি যো ভাতি বংশ পর্বস্থিবাম্বরষ্‌॥ 
অন্ুষ্ঠমাত্রং পুরুষং তেনৈব বদতি শ্রুতি ”। 
০ হে পার্থ! ভ্বদয়কমল অস্থুষ্টমাত্র অর্থাৎ" বৃদ্ধাহুলি পুরিমাঁণ। 


( ১৬৭ ) 


সেই হৃদয়-কঙ্মলে বংশপর্বের মধ্যবস্তী আকাশের ন্যায় স্থিত হইয়া 
যিনি প্রকাশ পাইজ্ঞেছন, তিনিই আত্মা । 


অনন্ত আকাশের মধ্যে কুম্ভকারের চক্রে একটী ঘট উৎপন্ন হঈল, 
সঙ্গে সঙ্গে সেই ঘটের মধ্যেও কিঞ্চিত আকাশ আবৃত ব! পূর্ণ 
রহিল। ঘটস্থিত দেই আকাশকে যেমন ঘটাবচ্ছিন্ন আকাশ বলা 
হইয়া থাকে, সেইরূপ কুটস্থ বা এই পিণ্ডস্থ আত্মাতে বুদ্ধি কল্পিত 
হইয়া! প্রকাশ পাগয়াতে তখন সেই আত্মা বুদ্ধাবচ্ছি্র চৈতন্য বলিয়া 
কথিত হন। তাহাই 'আত্মা-রূপে লক্ষ্য, পারমার্থিক জীবশবের 
বাচা, তোমার স্বরূপ । *“তত্বমপি” মহাবাক্যর অন্তর্গত ত্বং শব্দ 
দ্বারা তং কাঁ তাহাতেই ব্রন্মের সহিত অভেদভাব জানিয়া সাধক 
জীবনুক্ত হইতে পারেন । সেই ত্বংই বা তুমিই আত্মা, সেই কারণ 
কুল-সাধনার সঙ্গে সঙ্গে থারিতি আত্মতত্ব সাধন করিবার বিবিধ 
বিধি উপনিষ্ট হইয়া থাকে । এই আম্মতব্ের সিদ্ধদাধককেই 
সন্ন্যাপী বা অবধূত বলে। স্থতরাং প্রথম হইতে আচমন করিবার 
সঙ্গে সঙ্গে সাধককে এই অপূর্ব আম্মতন্বের বিচার শিক্ষার পূর্ব 
ইঙ্গিতরূপ « আত্মত্বায় স্বাহ! ” মন্ত্ররই অধিকার ও উপদেশ 
শাস্তবী শাস্ত্র প্রদান করিয়াছেন । 


শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন £-- 


বিদ্যাতত্ব “মৃলাধারে চ যা শক্তিগুরুবক্তেণ লভ্যতে। 
রহস্য। সা শক্তি মেক্ষদ! নিত্যা বিদ্যাতত্বং তহ্চ্যতে” ॥ 
এই স্থুল-শরী ্স্যন্তরেমূলাধার-কমলে যে শক্তিরপা প্রকৃতিদেবী 
অধিষ্ঠিত আছেন, তাহার তব শ্রীগ্তরুমুখেই অবগত হওয়া যায়ণ। 
সেই শক্তিরূপা প্রকৃতিদেবীই মুক্তিদাত্রী অর্থাৎ তাহার তত্ব” 


( ১৬৮ )] 


অবগত হইলেই জীবের মুক্তিলাভ হইয়া থাকে ।.'খএইহেতু এই 
শক্তি-তত্বকেই “ বিদ্যাতত্ব * বলে। 
“যামলে উক্ত হইয়াছে :_ 
" সত্বরজস্তমঃ ইতি গুণত্রয়মুদাহৃতম্‌। 
সাম্যাবস্থিতিরেতেষ! মব্যক্তং প্রকৃতিং বিদ্ধঃ ॥” 
সৈব মূল গ্রকৃতিঃ স্তাৎ ্রধানং পুরুষোইগি চ॥” 
অন্যত্র উক্ত আছে ;-- 7 7 
সত্বং রজ£স্তমইতি গুণানাং ত্রিতয়ং প্রিয়ে । 
যদ! সা পরমা! শক্তি গুণাধিষ্টানমাচরেহ ॥ 
প্রকৃতিত্ব ভবেত্তন্ত পুরুষঃন্াৎ সদাশিবঃ | ৪ 
অর্থাৎ সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই তিন গুণের সাম্যাবস্থা অর্থাৎ 
এই গুণত্রয়ের নিক্ষিয়াবস্থার নাম প্রকৃতি । উহাই অব্যক্ত-স্বরূপ 
মূলগ্রকৃতি বা মহাপ্রকৃতি ব্রদ্ষশক্তি অথবা মহামায়া। যখন 
ব্রদ্ধে গুণের অধিষ্ঠানত্ব প্রাপ্ত হয়, তখনই তাহার প্রকৃতিত্ব এবং 
যখন নিগুণ তখনই পরমশিবন্বকূপ পরমপুকুষ ব ব্রদ্ম। এই ব্রহ্ম- 
শক্তি বা মহামায়! ছিবিধা। শাস্ত্র বলিয়াছেন £__ | 
“স| মহামায়া দ্বিবিধ1--বিদ্যা অবিদ্যা চ। 
যা মহামায়া মুক্তেহে তুভূতা সা বি্ভা। * 
যা মহামায়া! সংসারবন্ধনহেতুভূত! সাংবিদ্যা ॥৮ 
অন্থাত্র ₹₹_ - 
“স! বিদ্যাপরমামুক্তে হেতুভূতা সনাতনী | 
সংসারবৃন্ধহেতৃশ্চ সৈব সর্বেশ্বরেশ্বরী 1” 
অর্থাৎ সেই মহামায়া দ্বিবিধাবিদ্া ও' অবিষ্ঠা। যিনি 
' মোক্ষের কারণীভূতা বা হেতুস্বরূপ! তিনি নিত্য! সনাতনী । তিনিই 


( ১৬৯ ). 


বিদ্যা এবং ধর্ষনি ভববন্ধনের কারণীতূতা ও ব্রহ্ধাদর নিযন্্রী 
তিনিই অবিদ্যা | » 
শাস্ন বলিয়াছেন : = 
“যা বিদ্যা স মহামায়া সা তু সেব্যা সদা বুধৈঃ । 
যোহবিগ্যামুপাসতে সোইয়ং তমঃ গ্রবিশতি ॥* 
যিনি বিদ্যা তিনিই মহ্ণমায়া, স্থৃধিগণ নিরন্তর তাহারই সেবা 
করিবেন, যিনি অবিষ্ঠাসেবী তিনি ভমিশ্লা-নরকে গমন করেন । 
প্রুদ্রযামলে” শ্ীসদাশিব বলিয়াছেন :-_ 
“সুখদা মোক্ষদা নিত্য সর্বভৃতেষু সংস্থিতা । 
৪ যদ! তুষ্ট! জগন্মাতা তদ! সিন্ধি মুপালভেৎ |” 
“বন্দনীয়! সদা স্বত্য! পূজনীয়া চ সৰ্ব্বদা | 
শ্রোতব্যা কীন্তিতব্যাচ মায়া নি উ)। নগাত্মজ! ॥” 
স্থখদাক্ত্রী মোক্ষদাত্রী ও নিত! বিদ্য। সর্ববভূতেই অধিষ্ঠিত! 
আছেন, সেই জগজ্জননী বিদ্যা! যখন প্রসন্না হন, তখনই সিদ্দি- 
গ্রাপ্থঠি হয়। এই বিদ্যারূপিনী, মহামায়াই বন্দনীয়া নিয়ত স্তত্যা 
ও সর্ধকালেই পৃজনীয়া, ইহাকেই সদা শ্রবণ কীর্তন করিবে। 
আবার বিদ্যা অর্থে জ্ঞানও বুঝায়। জ্ঞানোদয় হইলেই 
অবিজ্া বু অজ্ঞান আপনা-আপনি বিনাশ প্রাপ্ত হয় এবং সেই 
অজ্ঞান নাশ হইলেই সাধকের মুক্তি লাভ হুইয়| থাকে | এই বিদ্যা- 
তত্ব সাধকের কিরূপে লাভ হুইতে পারে, তাহা অনেকগ্কলে পূর্বের 
উক্ত হইয়াছে । তথাপি পাঠকগণের অবগতির নিমিত্ত সংক্ষেপে 
এন্থলে আরও কিছু আলোচনা করা যাইতেছে । 
পর্ববকথিত ‘ আত্মজ্ঞান * বলিলে যেরূপ পঞ্চ স্ুলভূতের সহিত 
এই সুলদেহের সঙ্গদ্ধ অবগত হওয়া যায়, বিদ্যাতন্ব? তেমনি শঙা, 
ই 


( ১৭০ ) 


দেহের সহিত শক্তির কিরূপ সম্বন্ধ তাহাই অবগত ওয়া যাঁয়। 
এই শক্তিই স্থূল ও সুন্ম শরীরোৎ্পত্তির কাৱণ ব্রহ্মশক্তি। ইনি 
কুগুলিনীরূপে জীবপিণ্ডে অধিষ্ঠানপূর্দক সব, রঙ্গ: ও তমোগুণ- 
ভেদে ইচ্ছাশক্তি, ক্রিদ্নাণক্তে ওজ্ঞানখক্তি নামে ত্রিবিধ ভাবে 
প্রকাশ পাইতেছেন। ইনিই অহংতত্বরূপে ইচ্ছাশক্তি, একাদশ 
ইন্দ্িয়-তবরূপে ক্রিয়াশক্তি এবং মহত্ত্ব বা বুদ্ধিতত্বরূপে জ্ঞামশক্তি 
হইয়। প্রকাশিত হইয়া আছেন। ইনি বিদ্যারপে বিশ্তুদ্ধ-জ্ঞান- 
প্রকাশিকা মুক্তিদাত্রী মহ।মায়া ঈশ্বর-প্রসবিনী কুগুলিনী শক্তি 
এবং অবিদ্যারূপে অজ্ঞান-প্রকাশিকা সংসারানক্তি-কারী জগং- 
গ্রসবিনী আবরণীশক্তি বা বিক্ষেপশক্তি বলিয়াও অভিহিত হয়েন। 
জভগবান বলিয়াছেন := 
“বাউমনোহংগোচরায়া মে শক্তের্ডেদাঃ ভ্রমেণ ৮) 

চত্বাব ঈরিতাঃ স্ুল- হুক্স-কারণ-ভেদত £ ॥ 

চতুর্থ তুবীয়ঃ স্তাজ জ্ঞানরূপী ন সংশয় :। 

নিশ্চলো হি মমাঙ্গে স সততং তিষ্ঠতি ধ্বম্‌ ॥ 

যা চ কারণরূপ! মে তৃতীয়া শক্তি রেব না। 

্রন্ষা বিষু-মহেশানাং জনয়িত্রী মতাপর! ॥ 

দ্বিতীয়স্তাশ্চ স্ক্্য়া সাহায্যেন ত্রিশক্তয় £। 

্রন্মাগুজন্থরাধানগ্থিতিনাশকরা মতা: ॥ 

স্থল! তু ধৃশ্যমানেহত্র সংসারেইনস্তরূপতাং । 

কুর্ববতীণ্চাহপি বৈচিত্র্যং ব্যাপ্রোত্যপ্যখিলং জগৎ ॥” 

বাকা ও মনের অগোচরে আমার যে শক্ত আছে, তাহা যথা- 

ক্রমে স্কুল, গুক্ষ, কারণ ও তুরীয়া ভেদে চতুর্বিধা ৷ চতুর্থা তুরীয়া- 
শক্তিই যে সাক্ষাৎ জ্ঞান-ন্বরূপিনী তাহাতে সন্দেহ নাই, সেই তৃরীয়।- 


( ১৭১ ) 


শক্তিই আমাতে একাঙ্গবূপে নিশ্চলভাবে সতত অবস্থিত! রহিয়া- 
ছেন। আমার কারণ রূপ! তৃতীয়াশক্তি ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও মহেশের 
জনয়িত্রী। দ্বিতীয়া সুক্শক্তির সহায়তায় ব্রহ্মা বিষ্ণু ও মহেশ ব্রহ্মা 
গ্রের স্থজন, পালন ও সংহার-ক্রিয়। সম্পন্ন করিতেছেন -ব" প্রথমা 
স্ূলশক্তি এই দৃশ্যমান সংসারে মনন্তরূপের "জন করিয়া! জগতের 
সর্বত্র বৈচিত্রাময়ী হইয়া পঞ্ঠিব্যাপ্ত হইয়া রহিয়াছেন। 

নানাশাস্বে ইনিই ইচ্ছা, ক্রিয়া তথা জ্ঞঃন-শক্ি অথবা ব্ৰাহ্মী, 
বৈষ্বী ও গৌরীশক্তি বলিয়া বর্ণিত। হইয়াছেন । « সাধন- 
প্রদীপের ?’ আদ্যাশক্তিতত্বে এ সকল বিষয় বিস্ত তভাবে বল! 
হইয়াছে & পাঠক প্রয়োজন মনে করিলে পুনরায় তাং! দেখিয়া 
লইবেন। সেই ইচ্ছ', ক্রিষা ও জ্ঞানাগ্রক সৃষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়- 
সম্ভৃত স্থূল ও স্ুন্ম-দেহের যাবতীয় তব বিশেষরূপে জ্ঞাত 
হওয়াকেই বিদ্যাতব জ্ঞান বলা হয়। 

শ্রীভগবান বলিয়াছেন £_ 

“জ্ঞানশক্তিরবানীশ ইচ্ছাশক্তি রুমা স্থিত! । 
ক্রিয়াশক্তিরিদং বিশ্বমন্য ত্বং কারণং তত? ॥?, 

পরমান্মা স্বয়ং জ্ঞানশক্কিকে মাশ্রয় করিদ্ব। ঈশ্বররূপে প্রকাশিত 
হইলেন, ইনিই পুরুষ এবং ইচ্ছাশক্িকে আাশ্রর কার উম! নামে 
প্রকৃতিরূপে প্রকাশিতা হইলেন, পরে এই পুরুষ ও প্রকৃতি অর্থাৎ 
শিব ও শক্তি উভয়ে ক্রিয়াশক্তিকে আশ্রয় কবিধা, সমগ্র বিশ্ব রঃ: 
করিলেন। যিনি এই ত্রিশক্তির কারণম্বরূপ তিনি ব্রন্ধ 
শব্ধ বাচ্য। " 

এই বিদ্যাতত্ব ব| শক্তিতত্ব সম্বন্ধে শ্রীভগবান “শান্তিগীই এ 
বলিয়াছেন :=- 
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"শৃক্তিতত্বং গ্রবক্ষ্যামি শৃগুধবং তৎ সমাহিতঃ 
বরন্ষণশ্চিজ্জড়য়ে। তেঁদাৎ ছে শককী পয়িকীন্তিতে ॥ 
চিচ্ছক্তি: স্বরূপ! জ্ঞেয়া মায়া জড়! বিকারিণী। 


কার্য প্রসাধিনী মায়! নিধ্বিকার! চিতি: পরা ॥” 

“ছে অঞ্জন, শক্তিতত্ব বা বিদ্যাতন্র সম্বন্ধে বিশেষ প্রকারে 
বলিতেছি সমাহিত চিত্তে শ্রবণ কর। পরব্রহ্ষের চিৎ ও জড়রূপ। 
ভিন্ন ভিন্ন দুইটা শক্তি আছেন। ইহাদের উভয়ের মধ্যে চিৎশক্তি 
তাহারই ম্বরূপা এবং জড়শক্তি তাঁহার বিকারী মায়া! মায়া 
হইতে সমস্ত জগৎ-কার্ধ্য সাধিত হয় বলিয়া তাহাকে কাৰ্য্য প্রসা- 
ধিনী বলা হয়, আর চি শক্তি নির্বিকার । অগ্নির যেরূপ দাহিক 
ও গ্রকাশিকারূপ ছুই প্রকার শক্তি আছে,--তাহার ও প্রথম 
দাহিকা শক্তিকে অগ্নি হইতে পৃথক অথব। অভিন্ন বলিয়া মহসা 
নির্ণয় করা যায় না। দাহ-কার্য্যের পূর্বে অগ্নির সেই দাহিকা-শক্তি 
কি প্রকারে কোথায় ছিল, তাহ। সহসা জানিতে পার! যায় না, 
কেবল কার্য দ্বারাই তাহার অনুমান হয়। আবার অগ্নি ব্যতীতা 
সেই দাহিকাশক্তি অন্যত্র প্রকাশ ও পায় না, স্থতরাং তাহাকে অগ্নি 
হইতে অভিন্ন বলিয়াই তখন স্বাকাখ করিতে হয়, কিন্তু মন্ত্রাদি বা 
কোন দ্রধ্যগুণ দ্বারা সেই দাহিকাশক্তি রুদ্ধ বা স্তম্ভিত হইলে আর 
যখন তাহা প্রকাশ পায়না, তখন অগ্জিতে তাহার যে স্থিতি আছে, 
তাহ! বোধগম্য হয়না ; অতএব তখন তাহাকে অগ্নি হইতে যেন 
ভিন্ন বলিয়াই নির্দেশ করিতে হয়, মন্ত্র অথবা কোন দ্রব্য-গুণাদি 
যোগেই হউক বা যে ‘কারণেই হউক অগ্নিতে তাহার অস্তিত্বের 
অভাব জ্ঞান হইলে, তাহ। যে অনল হইতে তখন ভিন্ন, ইহ! যেন 
অবধারিত বলিয়া বোধ হয় এবং উহার কাধ্যরূপ জ্রীব-অঙ্গে 
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ক্ষোটক বা ফৌস্কার মধোও তাহাকে আর দেখিতে পাওয়া যায় 
না; অত এব আশ্রয়্রপ অনগ এবং উহার কার্ধ্যরূপ স্ফোটক এই 
উভয় হইতেই সেই দাহিকা-শক্তি ভিন্ন বলিয়া! তাহাকে অসত্া- 
ভাবে অনায়াসে নির্দেশ করা যায় | ব্রক্ষশক্তি মায়াও এই প্রকার 
অদ্ভুত ও অনির্্ঘচনীয়]। সেই বহ্মশক্রি-স্বরূপা মায়াও ব্রহ্ম হুইতে 
ভিন্ন অথবা অভিন্ন ইহ! নির্ণয় করা যায়না । কেবল কাধ্যের দ্বারা 
তাহাকে অনুমান বা তাহার নির্দেশ করা যায় মাত্র । জগৎ- 
কার্য্যের পূর্নে তিনি কি ভাবে কোথায় ছিলেন, তাহ! সহজে 
জানিতে পারা যায় না, কেবল তাহার কার্যের দ্বারাই তাহার 
অনুমান হপ্ধ। ব্রহ্ম ব্যতীত অন্য কোথাও তিনি প্রকাশ হন না, 
কাজেই তাহাকে ব্রহ্ম হইতে অভিন্ন স্বীকার করিতে হয় । আবার 
নামরূপাত্মক মায়িক জগতের অধিষ্ঠান, নির্বিকার, নিত্য-শুদ্ধ - 
সচ্চিদানন্দরূপ পরমাম্মাকে অবগত হইলে যখন তাহাতে মায়ার 
অস্তিত্বের অভাব জ্ঞান হয়, তখন তাহ] যে ব্রহ্ম হইতে ভিন্ন 
ইহা নিশ্চয় । ম্বকার্ধ্য নামরূপান্মক জগতে তখন থাকে না। 
বাগিক্রিয়-সম্ভৃত শব্দ এবং মনোবিকারজাত রূপ মায়ে তখন মায়ার 
'অস্তিত্ব উপলব্ধি হয় না। অতএব তাহার আশ্রয় _পরুরক্কষ ও 
তাহার কার্য-জগৎ হইতে তাহাকে তখন ভিন্ন বলিয়া অসৎ বা 
মিথ্যা বলা যায়। যেরূপ অগ্নির প্রকাশ অগ্নি হইতে ভিন্ন নহে, 
ভিন্ন হইলে তাহা অগ্নি বলিয়াই গণ্য হয় না । স্থতরাং প্রকাশ 
অগ্নিরই স্বরূপ এবং অগ্নির দাহিক।-শক্তির ন্যায় পরমাত্মার মায়! 
জড়, বিকারী ও 'বিনাশবীলা, অর্থাৎ মিথ বন্ুতে মিথ্যা নিশ্চয় 
হইলেই তাহার নাশ হয়। ° 


এই মায়া বিদ্যা ও অবিদ্যা ভেদে যে দ্বিবিধ, তাহা পূর্বে বল! 


("১৭৭ ) 


হইয়াছে। ঘখন মায়! ত্র্মের দিকে মুখ করিয়া! থাকেন্জ্তখন তিনি 
বিদ্যা, আর ব্রন্দের দিক হইতে মুখ ফিরাইয়া লইলেই তিনি 
অবিদ্যা; তখনই তিনি মোঠকাবিণী মায়ার বলে পরব্রদ্ধের স্বরূপ 
গোপন করিয়! বিক্ষেপ শক্তির প্রভাবে স্বয়ং রজ্জু-সর্পের ন্যায় সতা- 
স্বন্নপ জগতাকারে আভাদিত হন। ঠাহারই মোহে আচ্ছন্ন হইয়! 
জীব আত্মবিম্ম.ত হয় এবং দেহাত্মবুষ্ষিবশতঃ বিপর্ধ্যয়রূপ স্বার্থ- 
সাধনে ব্যাপৃত হইয়া পড়ে । বিচারণীল পুরুষ ব্রদ্ষবিচার দ্বারা 
এই অবিগ্যাপাশ বা আত্মাতে অজ্ঞান মোচন করিলেই বিদ্যার 
কুপায় ব্রক্ষ পরিদর্শনে সমর্থ হইতে পারে । পূর্বে উক্ত হইয়াছে, 
চৈতনাই মায়ার একমাত্র আশ্রয়, চৈতনাই সেই মায়া-ভালিত 
হইয়া থাকে এবং সেই অধিষ্ঠান চৈতন্য-সত্তাকে গ্রহণ করিয়া 
আবরণ শক্তির প্রভাবে তীহাকেই রজ্জ-সপের ন্যায় জগংরূপে 
বিবর্তিত করে । যাহা হউক এই অবিদ্যা ও বিদ্যারূপিণী মায়াকে 
জানিয়া পরে তাহার জড়দন্তা ও চিৎসত্তাকে অন্রভব করিয়া নই 
মহ|বিদ্যাবূপিণী মহামায়ার কৃপায় শিব বা ব্ৰহ্মপাক্ষাংকার করিয়া 
জীব মুক্ত হইতে পারে। 
শ্ীত্রঃদেবী শ্বয়ং বলিয়াছেন £-- 
“অহমেবাস পূর্বাস্ত নান্যং কিঞ্চিন্নগাধিপ । 
তদাত্মরূপং চিৎসংবিৎ পরব্রহ্মক নামকম্‌॥” 
সৃষ্টির পূর্বে আমি একমাত্র আসত্মান্বরূপে বিদ্ধমান ছিলাম, 
আমার আত্মন্বরূপক্কে "চিৎ, সংবি২.১৪. পরব্রহ্ম বলিয়। নির্দেশ 
করিয়া থাকে । ই্রিই.বিগ্তাতত্ব্বরূপ মৃহাবিদ্য। ।* 


. কুল সাধনার সঙ্গে সঙ্গে শ্রীগুরুদের সাধককে এই বিচিত্র 
বিষ্ঠা তত্ব বিচার সাধনার পুর্বইঙ্গিত রূপে প্বিষ্ভাতবাম়ি স্বাহ!” 
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আচমন মন্ত্রের অধিকার ও উপদেশ দিয়া থাকেন। যিনি এই 
পরাবিদ্যাতত্বে সিদ্ধপ্থইতে পারেন, ষঠাহাকেই পরমহংস বলা হয় । 
শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন £-- 
শিবতত্ব "সহশ্রারস্য মধ্যস্থে মহঅদলপন্কজে । 
রংন্ত তন্মধ্যে নিবনেন্যস্ত শিবতত্বং তদুচাতে ॥” 


শিরস্থিত সহশ্রদল কমলমধ্যে যে পরমাস্ত্া সতত অবস্থিত 
রহিয়াছেন তিনিই পরম শিব। ততদ্বিষয়ে সম্পূর্ণক্ধপে অবগত 
হওয়ার নামই তত্ত্বজ্ঞান । 
সহম্রদলস্থিত পরম শিব পরমান্ম।। ইহাকে আত্মাপুরুষ বা 
ঈশ্বর বল|ভছুয়। ইনি সমস্ত জীনপিণ্ডে অবস্থিত হইয়া মায়াকে 
ব্শাভূঠ করণানন্তর ঈশ্বর নামে অভিহিত হন এবং যখন ইনি 
অবিধ্যার বশত। ৷ হইয়। থাকেন, তগন জীব .শবে উক্ত হন। 
আবার উক্ত পরমাস্ম। ব। চৈতগ্ঠই মায়। ৪ অবিদ্যাতে গ্রতিবেদ্বিত 
হইব। যথাক্ৰমে ঈর্বব ও জব সংজ্ঞায় অভিহিত হইবার কারণ 
হওয়ায় কোন কোনও মহাপুরুষ ঠাহার এ ক্রিখাভাবকেই কারণ- 
শরীর বলেন। যদিও সাধারণতঃ প্রকৃতি ক্রিয়াকেই কারণ এল 
যায় কিন্তু চৈতন্যসংযোগ ব্যতীত কোনও শরীরই রক্ষা হইতে 
পারে না। এই কারণ তত্ব শ্রীদদাশিব শিবতত্বকেই কারণশরার 
বলিয়াছেন । 
শিবগীতায় শ্রীতগবাণ শ্বয়ং বলিডেছেন ১ 
"অশাছ্যা দিদ্ায়াযুক্ধ ভ্গ[প্যেকো হমবায়: | 
অব্যারত ব্রহ্মরূপে। জগংকর্তী। মহেশ্বরঃ ॥” 
আমি এই নির্বিকার পুরুষ £ইয়াও অনাদি অবিষ্ঠ। সংযোগে, 
নামরূপ দ্বার অনভিব্যক্ত অবিসদ্থোপহিত ব্রন্ষরূপ প্রা হইয়া 
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জগতের সৃষ্টিকার্য্য করিয়া থাকি, তাই আমাকেঞ্থহেশ্বর শিব 
বলিয়। থাকে । 


প্জ্ঞানমাত্রে যথাদৃশ্য মিদং স্বপ্নে জগভ্রয়ম্‌ । 
তন্বন্ময়ি জগৎসর্ধং দৃশ্যতেংপ্তি বিলীয়তে ॥” 


যেমন স্বপ্নাবস্থায় অনেক পদার্থেরই জ্ঞানমাত্রে কৃষ্টি হইয়া 
থাকে, বাস্তবিক তাহার কোন সত্তা নাই, তেমনই অবিষ্ঠান্বারা 
আমাতেই এই সমস্ত জগতের দৃপ্যত্ব, অন্বিত্ব এবং বিলয় অবস্থিত 
রহিয়াছে, অর্থাৎ যেমন স্বপ্রদৃষ্ট পদার্থ মিথ্যা হইলেও জ্ঞানকালে 
তাহার সভ্যতা উপলন্ধ হয়, তেমনই জগতের দৃষ্যত্ব, অস্তিত্ব এবং 
বিলয়াদি বাস্তবিক মিথ/! হইলেও অগিগ্াত্বারাই তাহা “প্রতীয়মান 
হইয়া থাকে। সামি বাকা ও মনের অবিষয়, আমাকে সেই 
আনন্দস্বরূপ শিব .ব! ব্রহ্ম বলিয়া জানিবে। যে সাধক সেই 
অবিদ্যামুক্ত শিব বলিয়া আমায় জানিতে পারে, তাহার আর 
সংদার ভাবনা থাকে না, সে সমন্ত বিশ্ব মাঝে সমল্ত জীবের মধ্যে 
আমাকেই দেখিতে পায়। সেই একত্বদশী জ্ঞাপী পুরুষ আমার স্বরূপ 
হইয়া মুক্তি লাভ করে। এই কারণ কুল-সাধনার সঙ্গে সঙ্গে শ্রমদ্‌ 
গুরুদেব সাধককে এই অদ্ভূত শিবতত্ব বিচার সাধনার পূর্ব ইঙ্গিত 
রূপ “শিবতত্বায় স্বাহ!” আচমন মন্ত্রের অধিকার ও উপদেশ দিয়া 
থাকেন। যিনি সাক্ষাৎ শিবের ন্যায় ধ্যান-নিমীলিভ নেত্র 
আত্মসাক্ষাৎকাণ লাত করিতে পারেন, তিনিই শিবতত্বজ্ঞ সাক্ষাৎ 
শিব-স্বরূপ, সাক্ষাৎ পরমহংস-পদবী-বাচ্য । 


এই ‘আঙ্পতত্ব” ‘যিদ্ধাতত্ব’ ও ‘শিবতত্ব’ বিচার সম্বন্ধে সার উদ্দেখ্ট 
এই যে, যখন সাধক স্কুল দেহাত্মা বা ঘটাকাশকে 


- ত্বিতত্বদার ৷ 
অবগত হইতে পারেন তখন তিনি আত্ভ্বিদ্থ। 
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ইহাই সাধকের প্রথম সাধনা । এই সময় সাধক স্বীয় দেহ ব। 
ঝুল অন্নময়কোষের প্রতি-পরমাণুর সংধোগমধ্যে চৈতন্তাভাষ 
আত্মার যে বিচিত্র সত্বা বিদ্যমান আছে, তাহাই অনুভব করিতে 
যত্ব করেন। পূর্বকখিত আট! ব1 ময়দার সহিত জলের মিলন- 
জাত গুলির বা নেচির মধ্যে জলের অস্তিত্ব স্পষ্ট প্রত্যক্ষ না 
হইলেও উহার প্রতি পরমাঞ্জুর মধ্যে সুন্ম জল-পরমাথুর অস্তিত্ব 
অনুভব করার স্তায় এই দেহ্‌'স্থত চৈতস্তকে অনুভব করেন। 
অনন্তর যখন সাধক ্ুম্- -দেহস্থিত আন্মশক্তিম্বরূপ কুণ্ডলিনী- 

শক্তিকে অবগত হইতে পারেন, তখনই তিনি বিদ্যাতত্ববিদ । 
ইহাই সাধুকের দ্বিতীয় সাধনা । এই সময় সাধক স্বীয় সুন্ম- 
দেহরূপ প্রাণময়-কোষ হইতে হ্ুক্ষতরাদি কোষগুলির সহিত 
কেমন অব্যক্ত লীলা-বিন্তাস-সহযোগে কুগুলিনীরূপ চৈতন্তশক্তি 
ৰ! প্রকৃতি স্থূল ও সুশ্মদেহের মূল-নংযোগ স্থাপনপূর্বক মূলাধারে 
শিরাঙ্জিত রহিয়াছেন, তাহাই প্রত্যক্ষ করিতে যত্ববান হন। 
ইহার পর যখন স্থল ও সুন্মের কারণরূপ সহআর-কমলমধ্যস্থিত 
আত্মাকে বা পরমশিবকে অগত হইতে পারেন, তখনই তিনি 
শিবতত্ববিদ। ইহাই সাধকের তৃতীয় সাধন! | এই সময় সাধক 
কারণ-শরীররূপ চিদান্মার বিকারহীন আস্মসত্ত। যাহ! ত্রহ্মীরন্ধ রূপ. 
সৃত্যলোক বা সহম্রারে বিরাজমান তাহাই অন্ুভণ করিতে যত্তর- 
বান থাকেন। এই ভাবে সাধক-প্রবর উত্তরোত্তর উন্নত ক্ছান- 
মার্গে সমূপস্থিত হইয়া, সর্ববশেষ্ঠ ব্রহ্ষতত্ব-জ্ঞান*মাধনায় তুরীয় 
অবস্থায় পরিণত হইতে পারেন। 


শ্রীসদাশিব তাহার রহস্যের উপদেশক্রমে বণিয়াছেন: ০৮ ০ 
|] 
২১ ৪ 


& 
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“মূলাদারে বসেংশক্তিঃ সহজারে সদাশিবঃ । 
তয়োরৈক্যে মহেশানি ব্রহ্ম তত্বং তছুটাতে ॥ 
হে-মহেশানি! যুলাধারে কুগুলিনী-শক্তি এবই সহন্রারে সদাশিব 
সতত অবস্থান করিতেছেন, ইহ'দের উভয়ের একত্র সম্মিলন 
করার নামই ব্রহ্মতত্ব। সমাধি-যোগ ব্যতীত ব্রন্ধের পপ্রকৃতম্বরূপ 
অনুভব হয় না। প্রকৃতি এবং পুরুষের একাত্মতাঁভাব কেবল 
লমাধি-অবস্থাত্তেই অন্ভব হইয়া থাকে সমাধিস্থ যোগী ব্যতীত 
অন্ত কাহারও ব্রদ্ষনরূপ বোধ হয় ন! বা ব্রহ্মজ্ঞান অন্থুভব হয় না। 
শ্রীদদাশিব বলিয়াছেন £__ 

"সমাধিযোগৈ স্মঘবষ্াং সর্বত্র সমদৃষ্টিভি 21 

্বন্বাতীতৈঃ নির্ব্িকল্লৈ দেহাত্মাধ্যানবঞ্জিতৈ £ ৭” 
যাহারা সর্বত্র সমদর্শী অর্থাৎ রাগ ব৷ প্রেম অথবা অনুরাগ 
এবং দ্বেষ বা দ্বণা, এই উভয়ভাব বঞ্জিত, দ্বন্বাতীত অর্থাৎ 
স্বখছুঃখাদিরপ কোনও দ্বন্দবে যিনি লিপু নহেন, যাহার 
কোনও সঙ্কল্প বা বিকল্প নাই এবং যিনি আত্মাভিমানবিহীন, 
তিনিই সমা ধযোগ দ্বারা এই ব্রঙ্গম্বরূপ অনু ব করিয়া থাকেন । 
“শভগবতী গীতায়” উক্ত হইয়াছে £-_ 

“ শিবশক্ত্যাত্মকং ব্ৰহ্ম যোগিন ত্তত্বদর্শিনঃ ॥” 
অর্থাৎ তত্বদর্শী যোগিগণ শিবশক্তি বা নিত্যস্বরূপ পুরুষ ও 
প্রকৃতির একতাকেই ব্রঞ্ধ বলিয়া নির্দেশ করিয়াছেন। 

« শক্তিযামলে” নিত্যা প্রকৃতি ও পুরুষ সথঘন্ধে উক্ত 
হইয়াছে :ঃ- 
“ব্ৰহ্মাবিষ্ণুশিব্যদীনাং ভবে যস্তাঘ নজেচ্ছয়া ৷ 
পুনঃ গ্রলীয়তে যন্তাং নিত্যা সা পরিকীর্তিতা ॥” 


এক্ষতত্ব রহত্য 
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ভাষ্যকার ব্রদ্ধানন্দপ্থিরি বলিয়াছেন £-_ 
'পরমশ্চাসৌ আত্মা চেতি পরমাত্মা। উৎকৃষ্ট আত্ম! ইত্যর্থঃ। 
উতরু্টতঞচ থেচ্ছয়! ব্রহ্ধাবিষুশিবাদি শৱারোৎপাদনং ধত্তে। 
অথব! তত্রদিক্দ্রিয়রহিতোহপি ততদিন্দিরজন্য প্রত্যক্ষাশ্রয়ঃ ॥” 
আঁতিতে আছে :-- 


“অআপাণি পাদো যবনো গৃহী তা, পণ্রত্যচক্ষুঃ স শুণোতাকর্ণঃ । 
সপেত্তি বিশ্বং ন হি' তন্তু বেত্তা, তমাহুরাদ্যং পুরুষপ্রধানম্‌ ॥” 
যাহার নিত্য ইচ্ছা নিবন্ধন ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও শিবের উদ্ভব হয় এবং 
ইহার! যাষ্ধাতে পুনরায় লয়প্রাপ্ত হন, তীহাকেই নিত্য প্রকৃতি 
বলা যায় এবং পরমপুরুষরূপ আত্মাকে পরমাত্ম| বলা যায়। 
অর্থাৎ উতরষ্ট আত্মাকেই পরমাম্ব কহে। এই আন্ম। নিজ 
ইচ্ছা বলেই ব্ৰহ্মা বিষ্ণু ও শিবাদির দেঠবূপে প্রতিভাত হন । 
লেই কারণ ইনি উৎংরুষ্ট আত্মা ব| পরমান্ম!। কিনব! নেত্রাদি 
ইন্দছ্িয়বিহীন হইয়াও তত্তং ইন্দ্রিরজন্ত প্রত্যক্ষের কর্। বলিয়া 
তাহার নাম পরমাম্ম।। তিনি হস্তপদাদিবিহীন হইয়াও তন্তুৎ 
ইন্দিয়-জন্ত প্রত্যক্ষের কর্তা বলিয়! তাহার নাম পরমাস্মা। তিনি 
হন্তপদাদিবিহীন হইয়া গমন ও গ্রহণ করেন এবং নেত্র ও 
কর্ম বিহীন হইয়াও মর দর্শন ও শ্রবণ ক'রর! থ কেন, তাই 
তাহাকে আদিভূত পরমপুরুব বলে। নিত্যা-প্রক্কতি ও পরম- 
পুরুষের সমন্বয়তূত ব্রদ্গতরই তবদর্শী ঘোগিগণের অঙ্ুভাব্য 

বিষয়। 


মুমুক্ষু পাঠকেব রাজযোগ-নিদিষ্ট ‘বিরাট.’ ‘ঈশ্বর’ ও রা এই 
বিবিধ ধ্যানের অশশ্ঠই স্মরণ আছে। আমি এই ক্ষুদ্র ব্রন্ধাণ্ড- 
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গিণ্ডে সমগ্র জগৎ বা ব্র্মাণডস্বরপ, অথবা এই “*অঁগংই ব্রম্দের 
স্বরূপ” এই রূপ চিন্তার! ব্রন্মের বিরাট ধ্যান হয়। এস্বলে 
জগংই সমস্ত, জগতের সকল স্থূল-দৃশ্যই আমার প্রত্যক্ষীভূত 
রহিয়াছে; মুখ্যবস্ত এখানে কেবল জগৎ এবং ব্রহ্মবস্ত এখনও 
আমার গৌণভাবে রহিয়াছেন । জগতের সর্ববিধ অবস্থা ও 
কার্যের মধ্য দিয়াই সেই অদ্বিতীয় ব্রদ্ষত্ব অনুভব করিতেছি, 
সুতরাং এ স্থলে জগৎই ব্রহ্ষের তদাত্ম অবস্থা । ইহার পরবর্তী 
দ্বিতীয় ভাব, “ব্ৰহ্মই জগৎ” অর্থাৎ বিরাট ব্ৰহ্মাণ্ড বা পিণ্ডের সহিত 
ঈশ্বরের বা আমার কোনও ভেদ নাই, অথবা আমিই জগত্ময় 
সমস্ত দৃশ্ঠের দ্রষ্টা্রূণ ঈথর। এ স্থলে ব্রহ্মবাচ্য ঈশুন্ধট মুখ্যবস্ত, 
"জগৎ ক্রমে গৌণভাবে পরিণত হইয়াছে বা পরিদৃষ্ট হইতেছে। 
সেই কারণ ব্ৰহ্মই জগৎ এখন প্রধান ধ্যেয় বস্ত। এ স্থলে ব্রক্ষই 
জগতের তদাত্ম অবস্থা । অনন্তর আমিই সেই সচ্চিদানন্দরূপ 
ব্ৰহ্মস্বরূপ, এইরূপ ধ্যান-সাধনার, জীব ও ঈশ্বরের ভেদজ্ঞান 
যখন বিদুরিত হইবে, তখনই ব্রহ্ম-তত্বক্তান পূর্ণরূপে অন্থভব 
হইবে । 

বিশ্ব-ব্রহ্মাণ্ডের মর্শে মর্মে যে অদ্বিতীয় ব্রহ্মশক্তি নিহিত 
রহিয়াছে, তাহারই নাম প্রকৃতি এবং তাহার সহিত যে অদ্বিতীয় 
চৈতন্ত-সত্বা সতত স্বগ্রকাশ রহিয়াছেন, তাহারই নাম শিব। 
ব্ৰহ্মাণ্ড ও পিণ্ডের মধ্যে এই ব্রহ্মশক্তি ও ব্রন্মচৈতন্তের একত। 
অন্থভব করাকেই ব্রহ্গতত্ব ভ্ঞানান্ভৃতি বলা যায়। একটী অভঙ্গ 
চণক বা ছোলার মধ্যে যে যে গুণ বিদ্যমান আছে, তাহার চুর্ণী- 
ভূত প্রতি কণিকার মধ্যেও যেমন সেই সেই গুণের অভাব থাকে 
না, সেইরপ এক বিরাট চণকপ্রতিম এই ব্রহ্মা, আর পিণ্ড 


( ১৮১ ) 


তাহারই অংশ বা কণিকাসদৃশ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র বস্তু, সুতরাং ইহা স্বতঃ- 
সিদ্ধ যে, বিরাটে যা| সমষ্টিভাবে আছে, পিওমধ্যে৪ সেই সেই 
শক্তি ও গুণ সতত ব্যষ্টিভাবে বিদ্যমান রহিয়াছে, অতএব বাষ্টি- 
জীবরূপ যে কোন সমুন্নত সাধণ-পরায়ণ মহাত্মা পূর্বক থিতানথবূপ 
পিণ্ডের মধ্যেই ত্রদ্ধাণ্ডের স্বরূপ এবং তাহারই প্রতি পরমাণুর মধ্যে 
নিত্যন্থিত ব্ৰহ্মশক্তি ও ব্রহ্গ্চতন্তের সমন্বয় অসন্গুভব করিয়া ব্রহ্ম- 
তব্বজ্ঞান লাভ করিয়া থাকেন। স্ষ্টিতত্ত আলোচনার প্রসঙ্গে 
এইরূপ কথাই পূর্বে বলা হইয়াছে যে, পুরুষ ও প্রকৃতি ওতপ্রোত- 
ভাবে অবস্থিত ব্রচ্মচৈতন্ব যেন মায়ারূপ বন্ধলে চণকসদৃশরূপে 
সতত আদ্্ুত হইয়া রহিয়াছেন। ব্রহ্মাণ্ড-স্ুষ্টিকালে সেই বন্ধল 
বা যায়াবরণ যেন ভেদ করিয়। শিবশক্তিরূপে প্রকাশিত হইয়া 
থাকেন। বিরাট ব্রদ্ধাণ্ডের ন্যায় ক্ষুদ্র ব্ৰহ্মাণ্ড বা জীবপিণ্ডেও 
অর্থাৎ স্থূল নুম্ত্রাদিশরীরও প্রকৃতি পুরুষাত্মক ব্রদচৈতন্তময় 
্রহ্ধচৈতন্য দ্বারাই এ দেহ চেতনাবান্‌, আবার তাঁহারই অভাবে 
এই স্ুলদেহ জড়বৎ প্রতীয়মান হয় । 

সচ্চিদানন্মময় অদ্বিতীয় পরত্রহ্ম যেন স্বীয় আবরণ উন্মোচন 
করিয়াই স্বয়ং দ্িধাতৃত হইয়া! ব্রহ্জানন্দরস উপভোগ করিবার; 
জন্যই ব্রহ্ম ও ব্ৰক্মশক্তি্ূপে পুরুষ ও প্রকৃতি বা শিব-শীক্তিভাবে 
প্রকাশিত হইয়া থাকেন। সাধক সেই বিচিন্র পিগুবিজ্ঞান বা 
‘আত্মতত্ব * হইতে ধীরে ধীরে অগ্রসর হইয়া! যথাক্রমে 
দ্বিতীয় ও তৃতীয় « বিষ্যাতত্ব ” ও « শিবতত্ব ” বিজ্ঞান-সাধনায় 
সিদ্ধিলাভ করিত্বা শিবশক্তির ব! 'পুরুষ-গ্রকৃতির দ্বিধাভাব পরি- 
ত্যাগ পূর্বক তাহার একমাত্র পর্ত্রন্মডাব অর্থাৎ ব্র্ষচৈতন্ধ ও 
তাহার শৃক্তির ওতপ্রোত জড়িত একীভূত ভাব অন্থভব করিতে 


( ১৮২ ) 


সমর্য হন। স্থষ্ট-কল্পনায় অলগুলোমভাবে তিনি যেগন দ্বিধাতৃত 
হইয়া! থাকেন, লয় বা সাধকের মুক্তিবূপ সমাধি-কল্পনায় প্রতিলোম- 
ভাবে তেমণি তিনি একীভূত হইয়া থাকেন। শিব-শক্তি বা 
পুরুব প্রকৃতির এইরূপ একত্ব জ্ঞানই “ ব্রন্ধ তত্ব ” বিজ্ঞান বলিয়া 
জীবনুক্ত মহাপুরুষদিগের শেষ সিদ্ধান্ত জানিতে ₹ইবে। ফলকথ 
যতদিন জীব ও ঈশ্বরের মধ্যে সতত ভেদদৃষ্টি বিদ্যমান থাকিবে, 
ততদিন প্রক্কতি ও পুরুষের ভেদ জ্ঞান হইতে সাধক কিছুতেই 
নিশ্মক্ত হইতে পারিবেন না; স্থৃতরাং ততদিন তাহার পূর্ণ 
রঙ্গ তত্রজ্ঞানও আয়ত্ব হইবে না । 


বাহ-জগত ব্রদ্দের বিবর্তনমাত্র, ত'হাঁ অতিক্রম ' করিতে 
পারিলে অন্তর্জগতে প্রকৃতিজ্ঞান উপলব্ধ হয়, অনন্তর বাহা-জগতে 
নেই মায়ার লীলা দেখিয়া তাহার দ্রষ্টার প্রতি ধ্যান পড়িলে ঈশ্বর- 
* জ্ঞান হয়, তাহার পর যখন সেই মায়া ও ঈশ্বরের একত্ব-জ্ঞান 
অনুভব হয়, তখনই যোগিশ্রেষ্টদিগের ব্রদ্ধতৰ্ব অনুভূত হইয়া 
থাকে । 

মন্ত্রযোগ হইতে আরম্ভ করিয়া হঠ, লয় ও রাজযোগাদি সাধন- 
ক্রমে আত্মতত্ব, বিদ্যাতত্ব, শিবতত্ব ও ব্রন্মতত্ব অনুভব পর্য্যন্ত জন্ম- 
জন্মান্তরের অবিরত সাধনায় সাধক-প্রবর যখন এই নির্দন্বন্থানে 
উপনীত হয়েন, তখনই তাহার জীবন্মুক্ত-দশ' প্রাপ্তি হয়। এই 
অবস্থায় ব্রগ্গানন্দরসে তিনি তন্ময় হইয়া যান। তাহার সকল 
- কর্ণাবন্ধন তখনই নিবৃত্তি হয়। প্রীরন্ধ কর্ম-ভোগ ক্ষয় হইলে 
আর আগম কর্ম্মের আশঙ্ক| থাকে না, স্থৃতরাং জীবনুক্ত পুরুষের 
আর পুনরায় ছন্মগ্রহণ করিতে হয় না। তখন অনারন্ধ কর্ম্মবীজ- 
সমূহ নিষ্কাম সাধনায় ও জ্ঞানবলে দগ্ধ হইয়া যায়, সুতরাং সেই 


দঞ্ধবী হইতে আর অঙ্ক, উদগমের সম্ভাবন| থাকে না। 

শ্রীভগবান “গীতার” বলিয়াছেন £_ 

'*স্জ্ঞানাগিঃ সর্বকর্মাণি ভন্মনাৎ কুরুতে্জন ।” 

হে অর্জুন তত্বজ্ঞানরূপ অগ্নিদ্ধারা সকল কণ্মুই ভম্মীভূত হইয়া 
যায়। কিন্তু প্রারদ্ধ কন্মের ভোগ-মাত্রই হইয়া থাকে | সঞ্চিত 
কর্মের সংস্কার-রূপ বাঁজ চিত্তাকলাশে অবস্থান করিয়। থাকে । যখন 
জ্ঞানী-মহাপুরুষ অপরোক্ষ-জ্ঞানে জানিয়া অনুভব করিয়া থাকেন 
যে, অমি পঞ্চকোষাত্মক স্থুলাদি শরীর ব্রয় নহি, আমি ব্ৰহ্মাণ্ড ও 
পিণ্ড নহি, আমি এ সমুবায়ের দ্রষ্টামাত্, তখন ও পঞ্চকোষে চিত্তা- 
কাশে অবস্থিত সঞ্চিত কর্ম্মসংস্কার থাকে, কিন্তু সেই কর্শসংস্কার জীব- 
মুক্ত মহাত্মাঁকৈ বন্ধন করিতে পারে ন! ! যেমন কুস্তকাঁর নিজের 
হস্ত ও দণগুকে চক্র হইতে পৃথক্‌ করিয়া লয়, তাহার পর চক্রের 
সেই বেগ ক্ষয় না হওয়। পর্য্যন্ত অবিরতভাবে জেই চক্র আপন! 
আপনি ঘুরিতে থাকে, সেইরূপ তবজ্ঞানী মহাম্া জ্ঞানদ্বার। জীন- 


নু কদশা। প্রাপ্ত হইলেও শরীরের অন্তপধ্যন্ত স্থুলশরীরের উৎপাদক' 


পূর্বসংস্কারজ প্রারন্ধ ভোগ করিয়৷ থাকেন। প্রারন্ধ কম্ম কেবল 
ভোগের দ্বারাই ক্ষয় প্রাপ্ত হয়। ' 

এই জীবন্ুক্ত দশায় মন, বাক্য ও কর্ম এই তিনঈন্ম্যি যে 
জ্ঞানে লয় হইয়া যায়, তাহারই নাম ব্রদ্মছ্ান। স্বপ্ন ব্যতীত 
নিদ্রায় বা স্থযুপ্তিতে যেক্স অবস্থ। হয়, ত্রহ্মজ্ঞনে কতকট। সেই- 
রূপ এক অপূর্ব্ব ও অন্যক্ত অবস্থা হইয়া থাকে। দে জ্ঞানে সাধক 
নিঃসঙ্গ, নিস্পৃহ, শান্ত, চিন্তা ও নিদ্রাবঞ্জিত হন এবং বালকের 
ন্যায় নির্মলম্বভাব বিশিষ্ট হন, সেই জ্ঞানকেই- ব্রদ্মজ্ঞান বলে। 

“ত্রান-সঙ্কলিনী”তে শীসদশিব সেই কথাই বলিয়াছেন: 


এ 


( ১৮৪ ) 


"মনে! বাক্যং তথ! কৰ্ম্ম তৃতীয়ং যন্ত্র লীয়ত্বে | 
বিনা স্বপ্রং যথা নিদ্র! বহ্মজ্ঞানং তহুচ্যুতে ॥ 
একাকা নিষ্প্‌হঃ শাস্ত শ্চিন্তানিদ্রাবিবর্জিত৯৫ 
বালভাব স্তথাভাবো ব্রহ্ম জ্ঞানং তদুচ্যতে ॥” 
এই ব্রন্ধজ্জান-তব্বই জীবনুক্ত পরমহংসদেবের অস্তিম অব- 

লখন। তখন একমাত্র বহ্ধানন্দরসে তিনি তন্ময় হইয়া যান। 
“অহমাত্মা পরংব্রদ্ধ সত্যং জ্ঞানমনন্তকম্‌ । 
বরদ্মবিজ্ঞান্মানন্দং সতত্বম্‌সি কেবলম্‌ ॥ 
অহং ব্ৰহ্ধাস্থাহং ব্রহ্ম অশরার-মনিন্তরিয়ম্‌ । 
অহং মনোবুদ্ধিমরুদহস্করা দিবর্জ্িতম্‌ ॥ 
জাগ্রতম্বপ্নন্থযুপ্্যাদি মুক্তং জ্যোতিস্তদীয়কম্‌। 
নিত্যং শুদ্ধং বুদ্ধিযুক্তং সত্যমানন্দমদ্ধয়মূ। 
যোহসাবাদিত্য পুরুষঃ সোইসাবহমখণ্ডওঁ ॥” 


আমিই সেই আত্মা পরক্রহ্ম, সত্য ও অনন্তজ্ঞানস্বরূপ, ব্রহ্ধ- 
বিজ্ঞান ও তাহার আনন্দসন্তা কেবল তত্বমসি-পদ-ব।চা ; আমিই 
অশরীরী ইন্দ্রিয়াদি বিহীন ব্ক্ষপ্ব্ূপ ; আমি মন বুদ্ধি বায়ু অহ- 
হ্কারাদি বঙ্গিত, জাগ্রতস্বপ্ন ও নুষুগ্ত্যাদদি অবস্থারহিত ব্রক্ষ- 
জ্যোতিম্ববূপ, আমি নিত্য-শুদ্ব-বুদ্দিযুক্ত সত্য ও আনন্দরূপ 
অদ্বিতীয় যে আদিত্য পুরুষ অখণ্ড ও প্রণবাত্মক তাহাও আমি। 
এইরূপ ধ্যান করিতে পারিলেই সাধকের সমাধি প্রাপ্তি হইয়া 
থাকে । 


প্ম্হানির্ববাণে” প্রীসদাশিব বলিয়াছেন.£-_যিনি সর্বত্র একমাত্র 


সত্য ও আনন্দম্বরূপ অদ্বিতীয় ব্রহ্ম অবলোকন করিতেছেন, তিনি 
স্বভাবত:ই ব্রদ্স্বরূপ হইয়াছেন, তাহার পক্ষে পুঁজ! ও ধ্যানাদি 
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ফিহুই সম্ভবপর হইতে পারে না। ঘিনি সর্ধত্রই ব্রহ্ম এইরূপ 
অনুভব করিতেছেন, তাহার পক্ষে পাপ পুণ্য, স্বর্গ নরক, জন্ম 
জন্মান্তর, ধ্োয় ধ্যাতা, কিছুই নাই। ভিনি যে তখন আত্মন্বরূপ 1 
আত্ম! সদাই মুক্ত, তিনি কোন বস্ততেই লিপ্ত নহেন, তাহার 
আৰার বন্ধন কোথায়? মায়াবশেই বন্ধন। সে বশ্ঠতা দূর হইলে 
আত্মার আবার তখন মুক্তি কীমন! কিঃ এই জগৎ ত্রন্ষের নিঙ্গ 
মায়া দ্বারাই বিরচিত হইয়াছে । দেবতারা ও ইহার মর্ম সহজে 
উদ্ভেদ করিতে পারেন না পরক্রহ্ম পরমাত্বা এই জগতে প্রবিষ্ট 
না হষ্টয়াও প্রবিষ্টের মত বিরাজিত রহিয়াছেন। যেমন সকল 
বস্তরই অন্তরে ও বাহিরে আকাশ আছে, সেইরূপ সংস্বরূপ ও 
সাক্ষীম্বরূপ আত্ম! স্বরূপতঃ সর্যবত্রই বিরাজিত রহিয়াছেন। ইষ্টক, 
প্রস্তর বা মৃং-প্রাচীরের গৃহ নির্মাণ করা হুইল, অথবা বসন্তের 
কাণ্ডার রচনা করিয়! পটমণ্ডপ বা তাণ্থুর স্তায় গৃহবিন্যান করা হইল, 
তাহাতে উন্মুক্ত অসীম আকাশ কিয়ংক্ষণের জন্তু কিঞ্চিৎ বেষ্টন 
ক্রিয়া লওয়া হইল মাত্র । প্রাচীর কালের বশে ধ্বলিয়৷ পড়িয়! 
গেল, বস্ত্রাবরণ জীর্ণ হইয়া গলিয়া গেল, অথব| বিস্ত'ত পটমণ্ডপ 
প্রয়োজন অভাবে খুলিয়া গুটাইয়া রাখা হইল। তখন সেই গৃহ 
বা পটমগ্ডপের অন্তর্গত সীমাবদ্ধ আকাশ অমনি উন্মুক্ত অনন্ত 
আকাশে মিলাইয়া মিশাইয়া গেল। স্থাক্ষীস্বরূপ আত্মা জীব- 
ভাবে মায়ার আবরণে আবদ্ধ থাকে মাত্র, জ্ঞানশস্ত্রে তাহার 
বিনাশ করিতে পারিলেই সেই আত্মা জীবন্ুক্ত অবস্থ প্রাপ্ত হয়। 

“আত্মতত্ব” বিচার অংশেও বল! হইয়াছে যে, ঘটাবচ্ছিন্ 
আকাশের ন্যায় বৃদ্ধ্যবচ্ছিন চৈতন্তই আম্মা বলিয়া কথিত হয়, । 
তাহা ঠিক বাঁশের পর্ব্বের ব। “পাবের’' মধ্যস্থিত সেই প্রক্কতি দ্ধ 

৮৬ 
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আকাশের মৃতই পঞ্চকোষময় পিণ্ডের অস্তরস্থিত বা কুটস্থ আত্মাতে 
বুদ্ধি-কল্পিত হইয়| প্রকাশিত । ইহাঁকেই শ্রীভ্গবান শঙ্করাচাধ্যদেব 
গ্রতাগাত্মা “ পারমার্থিক জীবস্বরূপ ” বলিয়াছেন । কিন্তু জলে 
প্রতিবিদ্বিত সুর্যোর স্তায় বুদ্ধি প্রতিবিশ্বিত চিদাঁভাসকে *প্রতি- 
ভাসিত জীবন্বরূপ” এবং স্বপ্নকল্পিত দেবতা মন্ুষ্যাদির তুল্য স্বপ্রবৎ 
এই স্থুলশরীরাদি “ব্যবহারিক জীবস্বরীপ” বলিয়াছেন। অবচ্ছিন্ন, 
চিদাভাস ও স্বপ্ব-কল্লিত অর্থাৎ পারমার্থিক, প্রতিভাসিক ও ব্যব- 
হারিক এই ভ্রিবিধ জীবন্বরূপ । এতন্মধ্যে অবচ্ছেদ কেবল উপাধি- 
যোগেই কল্পনামান্র । যাহাতে অবচ্ছেদ কল্পনা কর! যায়, সেই 
অবচ্ছেদ বস্তুই সত্য । অখণ্ড পরিপূর্ণ মহাকাশের «মধ্যে ঘট 
উপাধি সংযোগে ঘটাবচ্ছিন্ন বলিয়া যেমন কথিত হয়, পরস্ত সেই 
অবচ্ছেদ কেবল কল্পিত বা মিথ্যামাত্র, কারণ ঘট সত্বে বা ঘটনাশে 
একমাত্র মহাকাশই যেরূপ বিদ্যমান থাকে, সেইরূপ অখণ্ড পরিপূর্ণ 
এক অদ্বিতীয় পরত্রন্ম বুদ্ধি-উপাধিযোগে বুদ্ধ্যবচ্ছিন্ন বলিয়! 
প্রকাশিত হয়েন। সেই অবচ্ছেদ কল্পিত এবং মিথ্যা হইবার কারণ 
বুদ্ধির সতায় বা নাশে সেই অখণ্ড এক অদ্বিতীয় ব্রহ্ধচৈতন্তই 
সর্ববদ] স্বভাবতঃ পুর্ণভাবে থাকেন। অত এব বুদ্ধাবচ্ছিক্ন চৈতন্ত- 
রূপে জাবত্ব কল্পিত ও মিথ্যা | ম্বভাবতঃ অখণ্ড এক অদ্বিতীয় 
ব্ৰহ্ধচৈতন্তই সতত পূর্ণরূপে সত্য । তত্বমসি সাধনাঘারা বুদ্ধ্য- 
বচ্ছিম্ন চৈতন্য ও ব্ৰহ্ধচৈতন্তের একত্ব অন্থুভব হইবে | প্রতিভাপিক 
ও ব্যবহারিক জীব তাহা নহে। 

যাহ) হউক আকাশের ন্যায় আস্মারও জর নাই বাল্য-যৌবন 
ও বৃদ্ধাবস্থাও নাই, তাহার জরা ও মৃতু অবস্থাও নাই। তিনি 
সত্তই একরপ চিন্ময় ও বিকার বিবন্জিত। মায়ার খেলায় পঞ্চ- 
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ভৌতিক দ্ছেহরই জন্ম, যৌবন ও বিনাশ উপস্থিত হইতেছে, কিন্ত 
পরিণাম ও বিকারবিহীন আম্মাতে এতদ্সমূদায় সম্তাবিত নহে । 
গৃহাদিপ্রস্তত হেতু যেমন আকাশের অঙ্গ বিকৃত বা মলিনতা প্রাপ্ত 
হয় না, সেইরূপ আত্মাও বিকৃত বা বিকলাঙ্গ হন না। মনুত্যাসমূহ 
মায়ার আবরণে জীবরূপে আবদ্ধ; তাহাদের বুদ্ধিও মায়াচ্ছাদত 

হইবার কারণ, তাহাদের চারিদিকে, মায়ার আবরণ সীমার বাহিরে, 
আম্মার অনন্ততার ভাব উপলব্ধি করিতে পারে না। তাহার! 
অজ্ঞানরূপ ক্ষুদ্র গবাক্ষপথের মধ্য দিয়া আত্মরূপ দেখিয়াও বুঝিতে 
পারে না। সলিলপূর্ণ প্রত্যেক ঘটের মধ্যেই যেমন একমাত্র সুর্ধ্য 
ব! চন্দ্রের ভিন্ন ভিন্ন প্রতিবিত্ব পরিলক্ষিত হয়, অর্থাৎ যে ঘটের 
মধ্যেই দৃষ্টিনিক্ষেপ করা যায়, তাহাতেই সেই প্রতিবিদ্ব দৃষ্ট হইয়া 
থাকে, সেইরূপ মায়াপ্রভাবেই প্রত্যেক শরীরে ভিন্ন ভিন্ন 
প্রতিভাসিকরূপে অবিচ্ছিন্ন আত্মারই চিদাভাদ লক্ষিত হইতেছে । 
যেমন ঘটস্থিত সলিল আন্দোলিত হইলে সূর্ধ্য ও চন্দ্রের প্রতিবিধও 
চঞ্চল বোধ হয়, অর্থাৎ তাহাতে তখন সেই প্রতিবিষ্ব স্পষ্ট প্রতীত 
হয় না, অজ্ঞান ব্যক্তিরাও সেইরূপ তাহাদের বুদ্ধি-চাঞ্চল্য হেতু 

আত্মার স্বরূপ স্ুম্পষ্ট অন্থভব করিতে পারে না। গুরূপদিই যথা- 
রীতি ভক্তি, ক্রিয়া ও জ্ঞান যোগাদির সাধনা-দ্বার! বুদ্ধি" চিত্ত 
সুস্থির হইলেই নিস্তরঙ্গ সলিলান্তরে নিপতিত নির্শ্মল স্থির প্রতি- 
বিধ-সদৃশ আত্মরূপ পরিদৃষ্ট হইয়া থাকে। গৃহান্তর্গত বা ঘটমধ্যস্থ 
আকাশ, গৃহ বা ঘট নিৰ্ম্মাণের পূর্বে যেমন ছিল, সেই গৃহ বা 
ঘট ভগ্ন হইলে নেই আকাশ পূর্বের ন্যায়ই অবিকৃত থাকিবে । 
আম্মাও সেইরূপ অবিদ্যার বশে তরিবিধ শরীর মধ্যে আবদ্ধ হইন্লেও' 
বিস্তার সাধনায় ব্রদ্ষজ্ঞ।নরূপ সুর্ধ্যের উদয়ে মায়ার সেই গভীষ্ 
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অন্ধকার বিলুপ্ত হইবার ন্যায় শরীরত্রয় বিনষ্ট হইলে আত্মা পুনরায় 
পূর্বববৎ সমভাবে বিরাজমান থাকেন । 
“ মহানির্ববাণে ” শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন :_ 
“ঘটস্বং যাদ্‌শং ব্যোম ঘটে ভগ্নেহপি তাদৃশম্‌। 
নষ্টে দেহে তথৈবাত্ম। সমরূপো বিরাজতে ! 
আত্মজ্ঞানমিদং দেবি পরং মোক্ষৈক সাধনম্‌। 
জানন্নিহৈব মুক্তঃ স্তাৎ সত্যং সত্যং ন সংশয়ঃ |” 
যেমন ঘট ভগ্ন হইলেও ঘটান্তর্গত আকাশ পূর্বের ন্যায় থাকে, 
সেই প্রকার দেহ নষ্ট হইলেও আত্মা পূর্বের ন্যায়ই সমভাবে 
বিরাজমান থাকেন । অতএব হে দেবি, এইরূপ আত্মজ্ঞান ব। 
্রঙ্গজ্ঞানই মোক্ষের একমাত্র কারণ! যে ব্যক্তি এইরূপ জ্ঞাত 
হয়েন তিনিই ফুক্ত পুরুষ, ইহাতে কিছুমাত্র সন্দেহ নাই । এ কথা 
সত্য, সত্য, সত্য ! ৃ্‌ 
বেদান্তেও ইহার প্রতিধ্বনি £-_- 
“ঘটাবৃতমাকাশং নীয়মানে ঘুটে যথা । 
ঘটে নীয়তে নাকাঁশং তঘজ্জীবে। নভোপমঃ ॥” 
ফল" এই ব্ৰহ্মতত্বজ্ঞানই মোক্ষের একমাত্র কারণ। যিনি 
ইহা জ্ঞাত হইতে পারেন, তিনি ইহলোকেই জীবন্ুক্ত মহাপূর্ণ 
গরমহংস হইয়া থাকেন। 
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তত্ববমস্যাদি মহাঁবাক্য রহস্য | 


মুক্তিকামী পাঠকের নিশ্চয়ই স্মরণ আছে, যখন শ্রীপুর 
পরমহংসদেব তদীয় উপযুক্ত শিষ্যকে শেষ 
তৰমসি রহন্ত। 
সন্ন্যাস-দীক্ষার উপদেশক্রমে আজ্ঞা কবি- 
তেছেন 2৮৮ 
“তব্মসি মহাপ্রাজে। হংসঃ সোহহং বিভাবয়। 
নিৰ্ম্মমে| নিরহঙ্কারঃ স্বভাবেন স্থখং চর ॥” 
হে মহাপ্রাজ্ঞ “তত-ত্বমঅসি” অর্থাৎ তুমি সেই ব্রহ্ম হও, তৃষি 
আপনাকে ‘হংস’ ও সোহহম্‌ এইরূপ ভাবনা কর এবং এক্ষণে 
মমতা-রহিত ও অহঙ্কার-পরিশুন্য হইয়া স্বভাবে অর্থাৎ আত্মভাবে 
বা ব্র্ঘভাবে তদ্গত হইয়া স্থথে বিচরণ করণ মুমুক্ষু পাঠকের 
অবগতির জন্য এক্ষণে এই তত্বমসি বিষয়ে কিঞ্চিৎ বিচার $ 9 
আলোচনা করা প্রয়োজন মনে করিতেছি । এই “ তন্বদদি ? 
মহাবাক্য সামবেদীয় ছান্দোগ্য উপনিষদ হইতে উদ্ধত । 
“ অবধূত গীতায়” উক্ত হইয়াছে :_ 
“তত্বমন্তাদি বাক্যেন স্বাত্রা হি প্রতিপাদিতঃ । 
নেতি নেতি শ্রুতিব্রপ্নাদনৃতং পাঞ্চভৌতিকম্‌ ॥” 
‘ তব্বমসি ' এই বাক্য দ্বারা আত্মাকেই প্রতিপন্ন করা 
হইতেছে এবং নেতি নেতি অর্থাৎ ইহা নহে, ইছা নহে ইত্যাদি 
বিচার বাক্যের দ্বারা এই মিথ্যাভূত পাঞ্চভৌতিক জগৎকে নিরাশ 
করিয়া শ্রুতিবাক্যসমৃহ এক পরিশুদ্ধ আত্মাকে প্রতিপন্ন 
করিতেছে । , %. 


শপ 


[ ১৯০ ) 


তত্বমসি বাক্য বিশ্লেষণ করিলে তৎ + ত্বং+ অসি ধরাই তিন শব 
প্রাপ্ত হওয়া যাঁয়। ‘তৎ! অর্থে তিনি, “ত্বং” অর্থ তুমি এবং "অপি" 
অর্থে হওয়া. অর্থাৎ তিনিই তুমি হও। ইহার তাত্পর্ধ্য কি? 
শাস্ত্র বলিয়াছেন, তং ব! তিনি শব্দের লক্ষ্য ব্রহ্ম । “ পঞ্চ িতে 2? 
উক্ত হইয়াছে : - 
“জগতে! যছুপাদানং মায়ামার্পয় তামসীম্‌। 
নিমিন্তং শুদ্ধসত্বাং তামুচ্যতে ব্রহ্মতাদিগ রা ॥” 
জগতের উপাদান-কারণ তমোগুণ প্রধান এবং নিমিত্ত-কারণ 
বিশুদ্ধ সত্বপুণপ্রধান যে মায়া, তহ্পাধিবিশিষ্ট পরত্রন্ধ ‘ তং * এই 
শবের বাচ্য অর্থ হন। 
এই ‘তং’ শব্দের লক্ষ্যার্থ সম্বন্ধে মীশঙ্ধরবিজয়ে ” উক্ত 
হইয়াছে £-. 
“বেদান্তবাক্যসম্বেদং বিশ্বা তীতাক্ষরাদয়ং। 
বিশ্তুদ্ধং যং স্বদদ্বে্যং লক্ষ্যার্থস্তৎপদস্য সঃ ॥” 
বেদাস্তবাক্য-বেছ্য, বিশ্বাতীত, অক্ষর, অদ্ধয় যে বিশুদ্ধ 
স্বসন্বেছ্য তাহাই অর্থাৎ বন্ধই এই তৎ বা তিনি শব্দের লক্ষ্য অর্থ । 
ত্বং বা তুমি শব্দের অর্থ প্রত্যক্ষ চৈতন্য জীব। 
শ্রীফ্রবিজয়ে ইহার বাচ্যার্থ সম্বন্ধে উক্ত হইয়াছে := 
“দেহেন্দ্রিয়াদিধন্মান্‌ যঃ স্বাত্মন্তারোপয়ন্‌ মৃযা॥ 
কর্তৃত্বাস্তভিমানী চ বাচ্যার্থ স্বং পদস্ত সঃ ॥” 
দেহেন্জিয়াদি ও অন্তান্য ধর্শগুণমকল, নিগুণ আত্মাতে আরোপ 
করিয়া যে কর্তা অভিমানী হয়, তাহাই তুমি বা ত্বং পদের 
অর্থ। অর্থাৎ নিগুণ ব্রন্ধে উপাধি ও ধর্মযুক বলিয়। সগ্ুণ জীব- 
গ্পব বিবেচনা করা । 


( ১৯১") 
এই স্বংঞদের লক্ষ্যার্থ বিষয়ে উক্ত হইয়াছে £-- 
“দেহেন্জিয়া্দি সাক্ষী যন্তেভো! ভাতি বিলক্ষণঃ | ' 
হৃয়' বোধন্বরূপত্থ। ল্লক্ষ্যার্থস্বং পদস্য সঃ॥৮ . 
যিনি স্বয়ং বোধস্বরূপ, দেহেন্দ্রিয়াদির সাক্ষী এবং সকলরূপ 
প্রপঞ্চ হইতে ভিন্ন, তিনিই ত্বং পদের লক্ষ্যার্থ অর্থাৎ ব্রদ্ধ । 
“ পঞ্চদশীতেও ” দেখিত্তে পাওয়া যায় £-- 
“যদ মলিনসত্থাং তাং কামকর্ম্মাদিদূষিতাম্‌ । 
আদতে তৎপরং ব্রহ্ম ত্বং পদেন তছুচ্যতে ॥”? 
কামনাদি বিষয় দোষ দূষিত, মলিন সত্বপ্রধান, মায়ারপ উপাধি- 
বিশিষ্ট সেই পূর্বোক্ত নিত্/জ্ঞান-আনন্দ-স্বরূপ পরত্রহ্ম “ ত্বং” এই 
শবে উক্ত হন। 
“ত্রিতয়ামপি তাং মুক্ত পরস্পরবিরোধিনীম্‌ । 
অখণ্ডং সচ্চিদানন্দং মহাবাক্যেন লক্ষ্যতে ” 
পরম্পরবিরোধী সেই পূর্বোক্ত তমোগুণপ্রপান, বিশুদ্ধ সব্ব- 
প্রধান এবং মলিনসত্বপ্রধান এই তিন প্রকারে বিভক্ত যে মানা, 
তাহাকে পরিত্যাগপূর্বক জীব ও ব্রদ্ষের এক্যরূপ নিত্য-জ্ঞান- 
আনন্দস্বরপ অথণ্ড-চৈতন্ত, ভোগত্যাগলক্ষণাদ্ধারা মহ্াবাক্ 
লক্ষিত হয়। : 
“একমেবাদ্িতীয়ং সৎ নামরূপবিবজিতম্। 
সষ্েঃ পুরাধুনাপ্যন্ত তাদৃক্‌ ত্বং ত'দতীর্য্যতে ॥ 
শ্রোতুর্দেহেন্দ্িয়াতীতং বস্ত্র ত্বং পদেরিতম্‌। 
একতা গৃহতেইসীতি তদৈকা মনতূয়তাম্‌॥” 
সামবেদীয় ছান্দোগ্য উপনিষদের “ তত্বমসি ” এই মহাবাক্টোর 
অর্থ প্রকাশ করিবার অভিপ্রায়ে পঞ্চদশীকার এ বাকোর মধ্যে 


( ১৯২) 


প্রথমে ‘তৎ ' পদের অর্থ নিরূপণ করিতেছেন? প্রত্যক্ষ 
দেদীপ্যমান নামরূপাত্মক জগতের উৎপত্তির পুর্বে কেবল একমাত্র 
নামরূপ বিবঙ্জিত সর্বব্যাপী অদ্বিতীয় সৎস্বরূপ পরব্রক্দ ছিলেন 
এবং এক্ণেও তিনি তদ্রপে অবস্থিত আছেন, তিনিই তৎ শব্দের 
বাচ্য হন। এবং এ বাক্স্থিত ‘ত্বং’ শব্দের তাঁৎপধ্যার্থ 
প্রকাশপূর্ধবক তদুভয়ের এঁক্য নিরূপণ করিতেছেন যে, গ্রাণী- 
সকলের দেহান্দরিয়াদি হইতে ভিন্ন যে অস্তঃকরণস্থিত চৈতন্ত, 
তিনিই ত্বং পদের বাচ্য হন। ‘অসি’ এই পদদ্বারা তৎ ও ত্বং 
এই উভয় পদের এক্য প্রতিপাদিত হইয়াছে, অতএব এতদুভ্য়ের 

এঁক্য অনুভব কর] কর্তব্য । , 

» অপ্রত্যক্ষ ব্রহ্ধচৈতন্ত-বোধক ‘তৎ’ শব্দ অৰ্থাৎ তিনি এবং 
প্রত্যক্ষ জীবচৈতন্ত-বোধক “তং, শব্দ অর্থাৎ তুমি এই উভয় 
শব্দের তাতপধ্য এক চৈতন্তময় ব্রহ্ম হওয়ায় ‘তং? ও 'তৃং 
শব্দদ্ধয় রছ্গচৈতন্তরপ একাধিকরণে অবস্থিত হুইল । যে হেতু 
এই উভয শব্েক্জ লক্ষ্যার্থ একমাত্র ব্রহ্ম চৈতন্ত । 

বেদান্তাদি শাস্ত্র এই “তত্বমসি* শব্দের বিচারে অধ্যারোপ, 
অপবাদ ন্যায ও সমাধানাদি নন্ন্বত্রয় দ্বারা, বিস্তর আলোচনা 
করিয়াছেন। ফলত: তৎ অর্থাৎ সেই পরমাত্মা এবং ত্বং অর্থাৎ 
এই জীবাত্বা এই উভয় পদের একা অসি পদের দ্বার! 
সাধিত হইয়া থাকে । . প্রত্যক্ষাদি জীবধর্মাসকল ফঁত্ংপদ হইতে 
প্ররিত্যাগ করিনে এবং তৎপদ পরোক্ষত্বাদি ধর্মসকল পরিত্যাগ 
করিলে, কেবল শুদ্ধ বুট অদ্বৈত পরমবস্তু মাত্র অবশিষ্ট থাকে 
সই অবশিষ্ট পরমবস্তর লক্ষার্থ ব্রহ্ম । সুতরাং তং ত্বং পদদ্বয়ের 
অত্যন্ত এক্য-জন্য তৎ + ত্বং+ অসি-তত্বমসি পদ সিদ্ধ হ্য়। অর্থাৎ 
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ততই তুষি,*এবং তুমিই ‘তৎ’ অর্থাৎ তুমিই ব্ৰহ্ম । তুমি নিজেই 
যে পরমাম্বা তাহ। কিন্বুত হইয়াছ ; তৰজ্ঞান প্রাপ্ত হইলে সেই 
অদ্বয়ানন্দ চিন্সান্র শুদ্ধ আত্মাই যে তুমি তাহা বুঝিতে পারিবে। 
বস্তুতঃ তুমি নিশ্্রপঞ্চ ও নিত্য মুক্ত 1 অতএব তুমি শীগুরুর রুপায় 
তত্বমসি-বিচার-সাঁধনায় অদ্বৈত অক্ষর নিজানন্দ স্বয়ং সাক্ষাৎ করিয়া 
জীবন্মুক্ত বিশ্রান্ত ও শান্তি গীপ্ত হও । সন্্যাস-দীক্ষা প্রদানসমদ্ধে 
নেই কারণ ব্রহ্ধন্্ শ্রীগুরুদেব শিষ্তকে পুনঃ নমস্কার করিতে করিতে 
বলিয়াছিলেন, 


“্তৃমেব তৎ ততত্বমেব বিশ্বরূপ নমোহ স্ত-তে।॥” 


“াস্তিগীতা'ম শ্রীভগবান বলিয়াছেন :_হে পার্থ! জীব, কর্তা 
ও ভোক্তা বলিয়া অনুভূত হইলেণ,-ৰস্ততঃ জীবের কর্তৃত্ব ভোক্তু- 
ত্বাদি ধর্ম নাই । অতএব ‘তত্্বম্‌সি’ এই মহাবাঁকোর অন্তর্গত ‘ত্বং! 
পদের শোধনদ্বারা অগ্রে কর্তৃত্ব-ভোক্ৃত্বাদি-বিহীন আত্ম- 
স্বরূপাত্মক অবধারণ করিবে । বেদবাক্য-অনগসারে সেই ত্বং পদ 
শোধনের তাৎপর্ধ্য বলিতেছি শ্রবণ কর। 


স্থুল, স্ুক্ম ও কারণ এই তিনটী দেহ এবং তদন্ত্গত অনুময়, গ্রাণ- 
ময়, মনোময়, বিজ্ঞানময় ও আনন্দময় এট পঞ্চ কোষের পুনঃ পুনঃ 
বিচার করিয়া তাহাদিগকে ভৌতিক, জড় ও নশ্বর জানিয়া পরি- 
ত্যাগ করিবে। যেমন কদলী বৃক্ষের বন্ধল ক্রমে পরিত্যাগ 
করিয়া তাহার অন্তর্গত ত্যাগের অবোগ্য অবশিষ্ট বস্তু (থোড়) 
গৃহীত হয়! থাক, সেইবূপ বিচারদ্বারা অন্ঞ্য়াদি পঞ্চকোষকে 
বন্ধলের ন্যায় অনাস্মা বা জড়ভাবরূপ অনিত্য বস্থসমূহ্রামে 


২৩ এ 


( ১৯৪ ) 


পরিত্যাগ করিয়! অথবা ‘নেতি’ ‘নেতি’ বিচার দ্বাধ *-যখন আর 


কিছুই পরিত্যাগ যোগা অম্তুভ* করিতে পাঁরিবেনা, তথন তুমি 
সর্ধবিধ তাজ্য বস্তুর সাক্ষী অহং শব্দ ও প্রত্যয়ের অবলম্বনস্বরূপ 


অর্থাৎ আস্কম্বরূপ জানিতে পারিবে। ইহাকেই ত্বং পদের শোধন 
বল৷ যায়। অগ্নে ত্বং পদের শোধন করিয়া এই গ্রকারেই ‘তৎ’ 
পদের শোধন করিকে। ‘তৎ’ পর্দের শোধন-প্রণালী --মাঙয়া- 
পাধি, পরোক্ষত্ব, ঈশ্বরত্ব, জগৎকতৃত্ব, সর্বজ্ঞত্ব ও সর্ববশক্তিমত্বাদি 
লক্ষণসমূহ পরিত্যাগ করিয়া কেবল একমাত্র দেশ-কাল-বস্তু- 
পরিচ্ছেদ-শৃন্য, মায়ার অধিষ্ঠান, অঙ্গ, অবিনাশী, পূর্ণ এক অদ্বিতীয় 
সচ্চিদানন্দস্বরূপ বস্তুকে ব্রহ্ম জানিঝকে। ইহাকেই তৎপদ্রের শোধন 
বলিয়া জানিবে। 


এক্ষণে 'অসি’পদের দ্বার! শোধিত 'ত্বং* পদের লক্ষ্যার্থ অস্তঃ- 
করণ-উপহিত, অসঙ্গ, অজ, অবিনাশী, প্রত্যগ চৈতন্তের সহিত 
শোধিত তৎপদের লক্ষ্যার্থ মায়'-উপহিত, দেশ-কাল-বস্তু-পরি- 
চ্ছেদ-শুন্য, অজ, অবিনাশী ত্রহ্ষ-চৈতন্তের অথ গুরূপে একা অবধারণ 
কর। যেরূপ ঘটস্থিত আকাশের সহিত বহিস্থ মহাকাশের 
কোন প্রভেদ নাই, তাহা অখগ্ডরূপে এক, সেই প্রকার অন্তঃ- 
করণ-উপহিত, গ্রত্যগ-চৈতন্করূপ প্রত্যগাত্মার সহিত মায়োপ- 
হিত ব্রহ্মচৈতন্তরণ পরমাত্মার কিছুমাত্র ভেদ নাই, তাহাও 
অথগুরূপে এক । ঘটোপাধি পরিত্যক্ত হইলে; ঘটাকাশই 
অখণ্ড মহাকাশরূপে প্রতীয়মান হয়, সেইরূপ ‘ ত্বং’ পদের 


পু বুঘমোলানোদ্।ত প্রীতগবান শঙ্করোজ '“ নির্বাণাষ্টক ” এই অনিত্য বন্ত 
'পরিষ্টাগ-বিচারের চুডাত্ত দৃষ্টান্ত । 


{ ১৪৫ ) 


অবিদ্যামূলক * অন্তঃকরণ উপাধি ও ‘ তৎ’ পদের মায়োপাধি 
এই পরম্প্রবিরুন্ধ-ধর্দ্মবিশিষ্ট উপাধিদ্ধয় পরিত্যক্ত হইলে অন্তঃ- 
করণ-উপহিত প্রত্যগ্ন চৈতন্তই অখণ্ড ব্রদ্ষচৈতন্তরূপে প্রতীত 
হইয়া থাৰে। অতএব এইরূপ তুমি পরম্পরবিরুদ্ধ-ধর্্মবিশিষ্র 
ভপাধিদ্বয় পরিত্যাগপূর্বিক প্রত্যগ ও ব্রহ্মচৈতন্তের অখণ্ডভাবে 
এক্য অবধারণ করিয়। মৌনাবলম্বন কর। যোগাদি-পিদ্ধ মহা- 
পুরুষ এই প্রকারে প্রত্যগাত্বা ও পরমাত্মার অখণ্ডরপ অভেদ- 
জ্ঞান লাভ করিয়! অশিচলিত চিত্তে স্বরূপাবস্থিতিপূর্বক পরমানন্দ 
অনুভৰ করেন এবং প্রারববেগ নিবৃত্তিপর্ধ্যস্ত অর্থাৎ ধন্নুক 
হইতে নিঞক্ষপ্ত বাণের ন্যায় তাহার গতির নিবৃত্ত কাল পর্য্যন্ত 
প্রারন্ধ কর্মভোগাম্মক শরীরে উপাধিস্থ হইয়াও ভোগকাল নিবৃত্তি 
পর্যন্ত আকাশের তুল্য উপাধির গুণধর্ম্ম হইতে নিলিপ্ত ও অসঙ্গ 
খাকিয়! জীবনুক্তরপে প্রারন্ধ কর্তের অবদান করেন। অজ্ঞানী 
ব্যক্তিই আত্মাকে দেহাদি উপাধি হইতে বিমুক্ত, নিত্যশুদ্ধ, নিক্ষিয়, 
অসঙ্গ, ঠৈতন্তন্বর্ূপ ও মায়িক-সংঘাতের সহত তাহার কোনও 
কালেও যে সঘন্ধের গন্ধনাত্রও নাই, তাহা বুঝিতে পারে না। 
তত্বমদি এই বাক্যের বিচারে পরমযোগী আম্মসাক্ষাংকার করিয়। 
ধন্য হইতে পারেন। অতএব তুমিও এইরূপ “ তত্বমীস '' 
শোধনে পরিতৃপ্ত হও। 

“ তত্মূদি ” এই অভেদ ব্রহ্ধজ্ঞান যে পর্য্যন্ত ন! উপস্থিত হয়, 
সেই পর্ধ্যন্তই পুনঃ পুনঃ বিচারের দ্বারা তাহার' সিদ্ধির জন্ত 
যত্ব করিতে হইবে। যদি দেহান্ত-পর্ধ্যস্ত বিচার করিয়াও 
আয্মলাভ না হয়, তথাপি তাহ! নিরর্থক হইবার নহে 
কারণ, প্রতিবন্ধদশতঃ এ জীবনে, লাভ ন! হইলেও, পর- 


( ১৯৬ ) 


জীবনে নিশ্চয়ই তাহ! সম্পন্ন হইবে । শাস্ত্র তাই বলিয়াছেন :-- 
বিচারয়ন্নামরণং নৈবাত্মানং লভেতপ্চৎ। 
জন্মান্তরে লভেতৈব গ্রতিবন্ধক্ষয়ে সতি” 
এই তত্বমসিরূপ মহাবাক্য-বিচারে মরণ পণ করিয়। কেবল শুষ্ক 
শব্বালোচনায় রত থাকিলে কোনও ফরই হয় না, একথা ইতি- 
পূর্বে নানাভাবে পুনঃ পুনঃ উক্ত হইয়াছে । ব্রহ্মজ্ঞ শ্রীশুরুর 
উপদেশক্রমে বিধিপূর্ব্বক উপাসনা ও যোগাদির অনুষ্ঠানসহ স্তরে 
স্তরে সাধনমার্গে অগ্রসর হইলেই দর্শনসমূহের বিরোধ বিমুক্ত 
হইয়া সেই একমাত্র আত্মন্বরূপ ব্রহ্গতত্ব অনুভব করিতে পারা 
যায়। বাস্তবিক ক্রিয়াবিহীন ব্ৰহ্মানুদন্ধানের ফলেই ধ্লাণ্ডিত্যা- 
ভিমানী বেশান্তাদি শাস্ত্রের অধ্যাপকগণের মধ্যে এই বিরোধ সৃষ্ট 
হইয়া থাকে। সেই কারণ শ্রীসদাশিব « জ্ঞানসঙ্কলিনীতে ”” 
বলিয়াছেন £-_ * 
বেদ চতুষ্টয়াদি সমগ্র ধ্ম্মশাস্ত্র মন্থন করিয়া যোগিগণই তাহার 
নবনীতরূপ সারবস্তু ব্রহ্ষজ্ঞানম্বরূপ বিষয়-নিশিপ্ত-ধন অনুভব 
করিয়| জীবন্মুক্ত হইয়া থাকেন । এবং তাহার অবশিষ্ট তরল 
জলীয়-অংশ প্রধান তক্ররপ তর্করাশি কণ্ঠস্থ করিয়া পণ্ডিতগণ 
বৃথা জ্ঞানাভিনয় করিয়া থাকেন। 
“উচ্চিষ্টং সর্ববশাস্ত্রাণি সর্ববিদ্যা মুখে মুখে । 
নোচ্চিষ্ট বহ্মণে| জ্ঞানমব্যক্তং চেতনাধটী়ং॥” 
সকল বিদ্যাই মুখে মুখে কথিত হইবার কারণ, সকল শাস্বই 
* একপ্রকার উচ্ছিষ্ট হইয়! যায়? কিন্তু অব্যক্ত চৈতন্যময় ব্রহ্বজ্ঞান- 
“স্বরূপ তত্বমসি-তত্ব কখনই উচ্ছিষ্ট হইতে পারে না। অর্থাৎ ইহা! 
'বাক্যে স্বরূপে প্রকাশ হয় না. 


এ 


( ১৯৭ ) 


' সামবেদদীয় ছান্দোগ্য উপনিষদুদ্ধত “ তত্বমসি ” মহাবাক্যের 
নায় খথেদীয় এতরেঞ্ধ উপনিষহ্দ্ধত “প্রজ্ঞানং ন্ষ'ঃ বা“প্রজ্ঞান- 
প্র্জানগানন্দং মানন্বং ব্রহ্ম” মহাবাঁক্যের বিষয়েও এই প্রসঙ্গে 
ব্গ-রহসা। কিছু আলোচন!| বোধ হয় অপ্রাসঙ্গিক হইবে ন|। 
“ণঞ্চদশীকার” বলিয়াছেন :-_ 

"যেনেক্ষতে শূনোতীদং জিঘতি ব্যাকরোতি চ। 
্বাদন্থাদু বিজানাতি তৎ প্রজ্ঞানমুদীরিতম্‌ ॥ 
চতুমুখেন্দ্রদেবেষু মনুষ্যাশ্বগবাদিযু। 
চৈতন্তমেকং ব্রন্মাতঃ প্রজ্ঞানং ব্রহ্মময্যপি ॥” 


মুযুক্ষুদিগের মোক্ষের সাধন আন্মৈকবজ্ঞানের পিদ্ধি নিমিত্ত 
মহাবাক্য চতুষ্টয়ের অর্থপ্রকাশ করিবার অভি প্রাষে খণ্থেদীয় এত- 
রেয় উপনিষদের অন্থর্গ ত "প্রজ্ঞ(নংব্রদ্ধ” এই মছাবাক্যের প্রন্জান- 
শব্দের অর্থ নিরূপণ করিতেছেন যে, চৈতন্য-জেশভিঃ-ছারা দৃশ্য- 
পদার্থসকল দর্শন হয়। যাহার দ্বার| শব্দের শ্রবণ, গন্ধের ঘ।ণ, 
বাকা কথন এব, সুস্বাদ ও বিস্বাদনকল অবগত হ ওয়! যার, দেই 
বুদ্ধিস্থ জীবচৈতন্য প্রজ্ঞানশব্জের বাচ্য হন। 


পূর্বোক্তপ্রকার মহাবাক্যস্থ প্রজ্ঞান শব্দের অধ “নিরূপণ 
করিয়া এক্ষণে তদ্বাক্যন্থ ব্রহ্মণব্দের তাৎপর্য্য বিবরণপূর্ঘক তদুভয় 
চৈতন্যের এক্য প্রতিপাদন করিতেছেন যে, ব্রহ্মা, ইন্দ্র প্রভৃতি 
দেবতাতে বা মনুষ্য, অশ্ব ও গো আদি জন্থঞ্তে অথব! সকলের 
মধ্যেই একমাত্র সর্বব্যাপী পরত্রন্ধ অন্তধ্যামীবূপে অবস্থান কয়েন। 
স্থতরাং আমাতেও তিনি অবস্থিত রহিয়াছেন। অতএব একাধর- 
স্থিত উভয় চৈতন্য অর্থাৎ গ্রজ্ঞান ও ব্ৰহ্ম এই উভয়েরই এক্য 


নাঃ 


প্রতিপাদিত হইতেছে। তাহাতে পরভান-চৈত়ই ধ্বহ্ম ইহ! 

সিদ্ধ হইল। 

শান্্বাক্যে কথিত আছে £-- 

“প্রস্তানং তচ্চ গায়ন্তি বেদশান্তবিশারদাঃ। 
আনন্দব্রহ্মশব্দাভ্যাং বিশেষেণ বিশেধিতম্‌ ॥” 

বেদশান্ত্রবিদ্‌ পণ্ডিতগণ সেই বৃদ্ধাবচ্ছিন্ন কুটস্থ চৈতন্যকে 
প্রজ্ঞান শব্দে অভিহিত করিয়। থাকেন। আনন্দ ও ব্রহ্ম শব্দদয় 
কেবল তাহার বিশেষণ মাত্র। 

উপনিষদে দেখিতে পাওয়া যায় যে, গগ্রজ্ঞানংব্রদ্ষণ এই মহা- 
বাক্যের বাক্যার্থ ও পদার্থ নির্ণয়াভি প্রায়ে প্রজ্ঞান ও ব্রহ্ম রই পদ- 
দ্ধয়ের মধ্যে প্রথমতঃ প্রজ্ঞান শব্দের অর্থ সংক্ষেপতঃ নির্ণীত 
হইতেছে । যে অধিষ্ঠানরূপ চৈতন্তের সত্তাকে অবলম্বন করিয়া 
সাঁভাস অন্তঃকরণবৃত্তি চক্ষুরিন্দ্রিয়ের দ্বারা নানাবিধ বূপকে দর্শন 
করে, শ্রবণেন্নিয় দ্বারা শব্দদমূহকে শবণ করে, দ্রাণেন্সরিয়ের দ্বার] 
গন্ধসমূহকে আত্রাণ করে, রসনেন্ত্রিয়ের সাহায্যে সকল রসের 
আম্বাদ গ্রহণ করে ও স্পশেক্রিয়ের সহায়তায় শীতোষ্তাদিসকল 
অনুভব করে, এইবপ যে চৈতন্তের সত্তাকে আশ্রয় করিয়া অন্তঃ- 
করণবৃখি 'বাগাদি কর্ম্মেন্িয়ের শব্ধ উচ্চারণ ও সকল শারীরিক 
কর্ম সম্পাদন করে, সেই অন্তঃকরণ-উপহিত অধিষ্ঠানরূপ নির্বিকার 
সাক্ষী 'প্রজ্ঞান' শব্দে উক্ত হয়। এই অধিষ্ঠান ' প্রজ্ঞুন-চৈতন্ যে 


: অনঙ্গ ির্িকার 'সাক্ষীন্বরূপ, তাহা “বিদ্ধারণ্যমূনীশ্বর” মহোদয় 


নিয়! দৃধিড়রূপে বর্ণন করিয়াছেন: = 
" প্ক্তীরঞচ ক্রিয়াস্তদ্ব্্যাবৃত্ত বিষয়ান্পি া 
. স্কোরয়েদেকযত্বেন যোস্বপৌ সাক্ষ্যত্র চিন্বপুঃ ॥.. 


( ১৯৯ ) 


সীক্ষে শৃণোমি জিত্তামি স্বাদয়ামি স্পৃশাম্যহম্‌ 

ইতি ভাঈয়তে সৰ্ব্বং নৃত্যশালাস্থ্দীপবৎ ॥ 

নৃতাশালাস্থিতো দীপঃ প্রভুং সভ্যাংশ্চ নর্ভকীম্‌ । 

দীপয়েত্ত, বিশেষে তদভাবেইপি দীপ্যতে ॥ 

অহস্কারং ধিয়ং সাক্ষী বিষয়ানপি ভাসয়েৎ। 

অহস্কারাদ্যভাবেইপি স্বয়ং ভাত্যেব পূর্বববৎ ॥” 

চিদাভাসবিশিই্ অহঙ্কার দেহাদিতে আত্মাভিমান বশতঃ 
ব্যবহারিক জীবন্বরূপ কর্তা, অন্তবত্তি ও বহিবৃত্তান্মক মনোরূপ 
ক্রিয়া এবং শ্রবণ, ত্বক, চক্ষু, রসনা! ও গ্রাণাদি ইন্দ্রিয় গ্রাহ শব্দ, 
স্পর্শ, রপ্ত, রস ও গন্ধ এই ভিন্ন ভিন্ন বিষয়নকলকে যিনি এক- 
কালে প্রকাশ করেন, তিনিই সাক্ষী চৈতন্য স্বরূপ আত্মা । আমি 
দেখিতেছি, শুনিতেছি, ঘ্রাণ লইতেছি, স্পর্শ অন্থভব করিতেছি, 
সাভাস অহঙ্কার বিশিষ্ট জীবের অভিমানযুক্ত এই সমস্ত ব্যবহার, 
নৃত্যশালাস্থিত দীপের ন্যায় একমাত্র অধিষ্ঠান সাক্ষী-চৈতন্যস্বরূপ 
আত্মীতে ভাসিত হয়। নৃত্যশালাস্থিত দীপ যেমন গৃহস্বামীকে, 
সমাগত দর্শক্দিগকে ও নর্তক বা! নর্ভকীকে সমভাবে প্রকাশ করে 
এবং তাহাদিগের অভাবেও দীপ্যমান থাকে, তেমনই এই দেহরূপ 
গৃহের স্বামী অহঙ্কারকে, বুদ্ধিরূপ নর্তকীকে ও শবম্পর্শাদ্ি” বিষয়" 
রূপ সভ্য বা দর্শকগণকে অধিষ্ঠান সাক্ষী-চৈতন্তন্বরূপ আত্ম! 
নির্বিশেষে প্রকাশ করেন এবং স্থযুপ্যাদি অবস্থাতে তাহাদের 
অভাবে তিনি স্বয়ম্প্রকাশভাবে প্রকাখমান থাকেন । 
শ্রীমচ্ছস্করাচাধ্যদেব,বলিয়াছেন £-_- 
“বূপং দৃগ্তং লোচনং দৃক্‌ তদ শ্যং দ্ৰষ্ট মানসম্‌ । 
« দৃশ্থা ধাবৃতয়ঃ সাক্ষী দৃগেব ন তু দৃশ্যতে ॥” 


( ২০৫ ) 


রূপবিশিষ্ট সকল পদার্থ দৃশ্য, অধিষ্ঠান সাক্ষীস্বব্প প্রজ্ঞান- 
চৈতন্তের সত্তাকে আশ্রয় করিয়া সাভাস *অন্তঃকরণবৃস্তিযোগে 
দর্শনেন্দিয় তাহার দ্রষ্ট। হয় । যে দর্শনেন্দ্রিয় সকল রূপেরই দ্রষ্ট, 
প্রকৃতপক্ষে তাহা ও দৃশ্য । কারণ আহি অন্ধ, আমি মন্দদৃষ্টি অথবা 
আমি স্থদর্শন ইত্যাদি নেত্রেন্দ্রিয়ের বিকারিত্ব ভাবসমূহ একমাত্র 
অধিষ্ঠান সাক্ষীম্বরূপ প্রজ্ঞান চৈতন্তের সত্তাকে আশ্রয় করিয়া 
সাভাস অন্তঃকরণবৃত্তি তাহার দ্ৰষ্টা হয়। যে সাভাস অন্তঃকরণ 
নেত্রকে অপেক্ষা করিয়া দ্রষ্ট। হয়, সেও দৃগ্ত। কারণ কাম- 
সঙ্কল্পাদি বিবিধ প্রকার বৃত্তির সহিত বিকারী সেই সাভাদ 
অস্তঃকরণ একমাত্র অধিষ্ঠান-সাক্ষী-স্বরূপ প্রজ্ঞান-চৈতক্সের দ্বারা 
ভাসিত হয়। অতএব রূপাদিমান দেহ হইতে সাভান অন্তঃকরণ 
পৰ্য্যন্ত সমস্ত পদার্থই দৃশ্য, একমাত্র অধিষ্টান-সার্ষীন্বরপ প্রজ্ঞান- 
চৈতন্য তাহার ব্ষটা। তাহার আর অন্য দ্রষ্টা না থাকাতে তিনি 
কাহারই দশা নহেন। তাই বলিয়াছেন £-- 
“নোদেতি নাস্তমেত্যেষা ন বৃদ্ধি যাতি ন ক্ষয়ম্‌। 
স্বয়ং তথাবিধান্যাশি ভালয়েৎ সাধনং বিনা ॥” 

ভীহার জন্ম, বিনাশ, বৃদ্ধি ও ক্ষয় নাই, তিনি অসঙ্গ ও নির্বিবকার- 
ভাবে অবস্থিত থাকিয়া বিনা যত্রে ও বিনা সাধনে সাভাস অস্তঃ- 
করণ হইতে দেহাদি ও বাহাবিষয়সমুহকে প্রকাশ করেন । 
যেমনু অগ্নিসংযে'গে লৌহ ও জল ইত্যাদি উত্স হইয়। সমস্ত 
বস্তুকে দগ্ধ করিতে সমর্থ হয়, তেমনই আশ্রয়-সাক্ষি-স্বভাব নির্সিব- 
কার প্রজ্ঞান-চৈতন্যের আভাসে চেতনা প্রাপ্ত হইয়া অন্তঃকরণাদদি 
সক্ষল পদার্থ সচেতন পদার্থের ন্যাঘ ব্যাপারবান্‌ হয়। অতএব 
আমি দেখিতেছি, শুনিতেছি, আদি সাভাঁস অন্ুঃকরুণের বৃত্তি- 


€ ২০১ ) 


যোগে ভিন্ন ভিন্ন ইন্দিয়ের দ্বারা ভিন্ন ভিন্ন বিষয়ের উপলব্ধি এক- 
মাত্র অধিষ্টান নির্বিক্কার সাক্ষী-চৈতন্তে অবভাসিত হয়। এই 
অধিষ্ঠানরূণ নির্বিকার সাক্ষী-চৈতন্তই ‘ প্রজ্ঞান” শব্দে কথিত 
হয়েন। 


৮. ৯৮ ৯, 
এ স্থলে ব্ৰহ্ম শব্দের অর্থ স্থদ্ধে শাস্ত্র বলিয়াছেন £-_ 

দেবাদি উত্তম শরীরে, মনষযাদি মধ্যম শরীরে, পশু পক্ষী কাটাদি 
অধম শরীরে, আকাশাদি পঞ্চমহাহৃতে, জগং'উৎপত্তির অধিষ্ঠ।ন- 
কারণম্ব্প যে একমাত্র চৈতন্ত প্রকাশ পাইতেছেন, তিনিই 
প্রজ্ঞান সমহ্রিরূপ ব্রহ্ম শব্দে কথিত হুয়েন। এই প্রজ্ঞানই আনন্দ- 
রূপ। অই শ্রুতিতে “‘ প্রস্ঞানমানন্দং ব্রহ্ম ” ইত্যাদি বাক্যদ্বারা 
প্রজ্জানরূপ চৈতন্তের আনন্দময়ত্ব প্রতিপাদিত হইয়াছে। 


দৃশ্যবস্তপকল অনাত্মা ও জড়ভাবে নিরাস করিয়া তদবচ্ছিন্ন 
কুটস্থ চৈতন্তরূপ স্বী্ন আত্মাকে সুস্ক্বুদ্ধিতে জানা যাঁয়। যিনি 
মংবিং তিনিই আত্মা, তিনিই চৈতন্ত, তিনিই ব্ৰহ্ম এবং তিনিই 
পুর্ববোক্ত তৃং পদের ও তৎপদের লক্ষ্য । ত্বং পদের লক্ষ্য 
ঘটাকাশের ন্যায় কুটস্থ-ঠৈতন্ত ও তত্পদের লক্ষ্য মহাকাশের ন্যায় 
্রহ্মচৈতন্ত, এ উভয়ই এক এবং অভিন্ন ও অথগুরপূ জানিয়! 
ব্ৰহ্মময় বা পূর্ণব্ূপ হও । i 

যেমন নানা আধারে একই আকাশ পূর্ণরূপে প্রকাশিত হয়, 
তেমনি নানা উপাধিতে একই আত্মা পূর্ণ ও অদ্বয়ভাবে প্রকাশিত 
হয়েন। সহস্র সহস্র প্রচ্ছলিত দীপে বা কাষ্ঠাদিতে যেমন 
একই অগ্নি, সকল ধেহুর' ক্ষীর এবং স্বত যেমন এক প্রকার, যেমন 
নানা অরণি-প্রস্তরে একই অগ্নি ভেদবিবঙ্জি ত, নানা জলশয়ে একই 

২৪ 


( ২০২ ) 


গল অভিন্ন, নানা! বর্ণের পুষ্পে একই প্রকার মধু, পেইরূপ সকল 
ভাবে, সকল পদার্থে ও সকল শরীরে এই আত্মা ,চৈতন্তরূপা 
অদ্বয় পুণভাবে বিরাজিত । 


এইরূপ যজুর্েদীয় বৃহদারণ্যক উপনিষর্স্থিত “অহং এরন্ষান্রি” 


অহং বন্গান্ম এই মহাবাক্যের বিজয়ে শাস্ত্রে লিখিত আছে -. 
কহ । 


“পরিপূর্ণ; পরাত্মাস্বিন্‌ দেহে বিদ্ঠাধিকাঁরিণি ॥ 
বুদ্ধেঃ সাক্ষিতয়া স্থিত্বা শ্ষুরপ্নহ মিতীর্ধ্যতে ॥ 
স্বতঃ পূর্ণ: পরাত্মাত্ব ব্রহ্মশব্দেন বর্ণিতঃ ॥ 
অস্মীত্যৈক্যপরামর্শ স্তেন ব্রহ্ম ভবাম্যহন্জ্‌ ॥ 


'অহংরঙ্ষান্মি” এই মহাবাক্যের অর্থ বিচারের অণিপ্রায়ে 
প্রথমতঃ অহং শবৌর অর্থ নিরূপণ করিতেছেন £-- পূর্ণ জ্ঞানস্বরূপ 
পরমাত্মা মায়াশক্তিবশতঃ এই মায়িক সংসারমধ্যে শমদমাদি 
সাধনঘারা বিদ্যাসম্পাদন্যোগ্য পাঞ্চৌতিক শরীরে অন্তঃ- 
করণের সাক্ষিরূণে প্রকাশমান হইয়া অবস্থিতিকরত অহং শব্দের 
বাচ্য হন। 


উক্ত মহাথীাকাস্থিত ব্ৰহ্ম শব্দের তাৎপর্য নিরূপপপূর্ববক অহ্‌ং" 
শব্দ-বাচ্য চৈতন্ের সহিত তাহার এক্য নির্ণয় করিতেছেন । 
খ্বতঃসিদ্ধ সর্বব্যাপী পরমাত্মাই ব্রক্ষশবের কাচচ হন) এবং অস্বি 
এই শব্দহ্বারা অহংশববাচ্য চৈতন্য ও বরহ্মচৈতন্য এই উভয়ের 
এঁক্য প্রতিপাদিতহেইয়াছে ? ষদি অহং শব্দ-বাচ্য জীৰ চৈতন্ত ও 
অন্ষ-চৈতন্ক এই উভয়ের এঁক্য নিশ্চিত" হইল, তবে জীবমুক্ত 
" পুরুষের “আমিই ব্রদ্ধ* এই. ব্যবহার, নিশ্চয়ই সিদ্ধ হুইল, । 


{ ২০৩ ) 


' ওই শ্তীষ্ঘব অধর্ববেদোক্ত “অয়মাস্মা ব্রহ্ম” এই মহাবাকোর 
বগমান্থা-বন্ধ- ব্যয় শাস্ত্র বলিয়াছেন :-- 


সহ *ন্ব প্রকাশাপরোক্ষত্বময়মিভ্যুক্তিতে৷ মতম্‌ । 
অহঙ্কারাদিদেহান্তাৎ প্রত্যগাত্মেতি গীয়তে ॥ 
ৃস্থমান্ত সর্বস্ত জগতন্ততবমীরধ্যতে। 
ব্রন্ষশব্দেন তদ্ব্রন্থ স্বপ্রকাশাত্মরূপকম্‌ ॥” 


*“অয়মাত্মা্রহ্ষ” এই ম্হাবাকোর অর্থ বিচার করিবার 
অতিগ্রায়ে প্রথমতঃ জয়ং ও আম্মা এই উভয় শব্দের 
তাত্পধ্যান্কু নিরূপণ করিতেছেন :- স্বয়ং প্রকাশস্বরূপ অপরোক্ষ 
জীবচৈতন্ত অয়ং শব্দের বাচ্য হন এবং অহঙ্ধারাদি দেহপর্য্যন্ত 
সমূদায়ের অন্যন্তরে বর্তমানতা প্রযুক্ত তিনিই আগ্রশবে কথিত 
হন। অত এৰ উক্ত উভয় শব্ধেই জীবচৈতন্ত উক্ত হইল । 


উক্ত বাক্যন্থ ব্ৰহ্ধশব্দের অর্থাবিফরণপূর্বক জীব ও পরবন্ধের 
এক্য নির্ণয় করিতেছেন--এই সমুায় দৃশ্যমান জগতের মূলাধার 
এক কারণম্বব্বপ পরব্রহ্ধ চৈতন্য ব্রহ্মপব্দে উক্ত হন । তিনিই স্বয়ং 
প্রকাশস্বরূপ, অতএব পৃর্লোক্ত জীব ও ব্রহ্ম উভয়ের স্বন্থপের 
অভিন্রত| হেতু এঁক্য গ্রতিপাদিত হইল । 


এই চতুর্বেদান্তর্গত মহাবাক্যচতুষ্টয়ের ন্যায় বেদসন্মত অন্তান্ত 
শাস্ত্র ও সম্প্রদায়নির্দিষ্ট সকল মহাবাক্যই সেই এক মাত্র অন্ধ 
পরর্রদ্ধকে লক্ষ্য করিয়া ডাঁহারই প্রতিবিশ্বরূপু ঘটস্থ বা কুটস্থ- 
চৈভন্ত-ক্ূপের সমন্বয়ে তত্বমসি-বিচার-সাধনায় তন্ময় হইয়া! অস্তিষ 
মুক্তির উপাযু নির্ণয় করিয়াছেন । * 


( ২০৪ ) 


শাস্ত্র বলিয়াছেন :-- 
“ক্রতিসিদ্ধান্তসারোইয়ং তথৈব ত্বং শ্বয়া ধিয়।। 
সংবিচাধ্য নিদিধ্যাস্ত নিজানন্দাস্মকং পরং ॥ 
সাক্ষাৎ কৃত্বা পরিচ্ছিন্নাদৈত ব্রঙ্ধাক্ষরং স্বয়ং । 
জীবন্নেব বিনিমু ক্তো বিশ্রাস্তঃ শান্তিমাশ্রয় ॥” 
ইহাই বেদাগমে সিদ্ধান্তবাক্য জানিবে। অতএব তুমি স্বীয় 
বুদ্ধিদ্বার! বিচার ও নিদিধ্যাসন পূর্র্ঘক অপরিচ্ছিন্ন, অদ্বৈত, অক্ষর, 
পরম নিজানন্দ স্বয়ং সাক্ষাৎ করিয়া জীবন বিশ্রান্ত ও শান্তি 
প্রাপ্ত হও । 


প্রণব রহস্য। 


"্গ্রণবাগ্যান্ত্রয়ো বেদাঃ প্রণবে পধ্যবস্থিতাঃ | 
= _ তম্মাৎ প্রণব-মবৈকং পরমহংস: সদা জপেখ |” 
বেদত্রয় বা বেদসমূহ প্রণবমূলক, এজন্য পরমহংস সন্যাসী ও 
মর্বদ| প্রণবমন্ত্র ‘ ওঁ ’ কার জপ করিবেন । এ স্থলে ([বদ্চতু্টয় না 
বলিয়া বেদত্রয়'বলিবার কারণ সাম, খক্‌ ও য্জুং মূল বেদ, অথর্ব 
(লন এই তিনের সমাহারজাত। 
» শব্ত্ৰহ্বস্বরপ বেদপ্রশ্থ মন্ত্রযোনি প্রণবের রহস্ত অধুনা 


‘ অনেকেই অবগত নহেন; সেই কারণ এতদ্‌বিযয়ে কিঞ্চিৎ বিশদ- 
ভাবেই আলোচন! করা যাইতেছে। আশাকরি '্মুমুক্ধু পাঠক 


( ২০৫ ) 


বিশেষ মনযোগ সহকারে এই অংশ পাঠপূর্বাক গ্রণবরহশ্ চিন্তা 
কগিবেন। মহাপূর্ণ পরমহংসদেব হইতে সম্ভ উপনয়ন সংস্কৃত 
রবীন ব্রহ্মচারী পর্য্যন্ত প্রত্যেকের এই পরম পবিত্র প্রণব্রহস্ত 
'চিন্তা করা আবশ্তক। 
পরম পৃজ্যপাদ ত্রিকালদর্শী শ্রমন্মহর্ষিবৃন্দ বৈদিক ও 
তান্ত্রিকাদি সমস্ত অধ্যাত্বতত্বেরই ত্রিবিধ অর্থবোধের আজ্ঞা 
প্রদান করিয়াছেন। যথা আধিভৌতিক বা লৌকিক অর্থ, 
আধিদৈবিক অর্থাৎ পরকীয় বা পৌরাণিক অর্থ এবং আধ্যাত্মিক 
বা আত্ম-বিজ্ঞান-বিষয়ক অর্থ। এই ব্রিবিধভাবেই হুপবিজ্র গ্রণব- 
শব্দের বিশ্লেষণদ্বারা শাস্ত্রে যাহ! বর্ণিত হইয়াছে, এ স্থলে তাহারই 
কিঞ্চিং উল্লেখ করিতেছি । 
যোগিশ্রেষ্ট মহধি যাজ্ঞবন্ধদেব প্রণবের মাহাত্ম্য-কীর্ভনে 
বলিয়াছেন £--“বেদের আদি অক্ষররূপী প্রণব সাক্ষাৎ ব্রহ্মেরই- 
রূপ । যাহাতে ব্রহ্ম! বিঞ্চ ও শিবরূপী ত্রিগুণাত্মক দেবতাত্রয় অধি 
ষিত আছেন, সেই ত্রিদেবাত্মক বেদ অতি গুহ ও দুরবগাহ গভীর 
বিষয়। ইহলোকে যিনি প্রণবরহম্ত অবগত হইতে পারেন, তিনি 
সর্বববেত্তা মহাপুরুষ বলিয়া সকলেরই পূজ্য হইতে পারেন । সকল- 
প্রকার যোগনাধনের সারধন প্রণবের রহম্যবোধ ব্যতীত কেবল 
বেদ-পাঠাভ্যাসী ব্রাহ্মণদিগকে বলিবর্দ ও গর্ধভের সহিত তিনি 
তুলনা করিয়াছেন । দেবছুর্লভ অমৃত পানে পরিতৃপ্ত হইলে যেমন 
কেহ আর সামান্ত জল্পপানের আশ! করে নাঁ, সেইরূপ প্রণব- 
রহস্তজ্ঞের আর কোনও জ্ঞানেরই প্রয়োজজল হয় না। এক প্রণব 
জ্ঞানের দ্বারা সকল জ্ঞানই তপন তাহার কয়তলগত হইয়া 
যায়। *্এই অন্তত প্রণবে রবিশ্লেষণগত অথ-সন্বন্ধে শ্ীসদাশিব 


( ২০৬ ) 


"মহানির্র্বাণে বলিয়াছেন £-- 
"অকারেণ জগৎপাতা৷ সংহ্তা স্তাদুর্কারতঃ | ৯৯. 4. 
মকারেণ জগংলষ্টা প্রণবার্থ উদাহৃতঃ ॥” 

অ+উ+ম এই তিন অক্ষরের'সসাহারে ওকার রূপ প্রণবমন্ত্ 
স্বষ্ট হইয়াছে । অকারের এর জগংপাতা, উকারের অর্থ জগতের 
সংহারকর্তা এবং মকারের অর্থ জগতের শ্জন-ক ভা; এইরূপ প্রণবের 
অর্থ কথিত হইয়াছে তন্রান্তরে শ্রভগবান ইহারই পুনকুল্লেখ 
করিয়। বলিয়াছেন £-_- 


"অকারো বিষ কুদ্ছিষ্ংউকারস্ত মহেশ্বরঃ | 
মকারেনোচ্যতে ব্রঙ্গ। প্রণবেন তরয়ো মতা: ॥” 
অর্থাৎ অ, উ ওম এই অক্ষরত্রয়ের সমাবেশে যে বিচিত্র 
ত্ক্ষরের সি হইয়াজ্ছ, তাহার প্রথম অক্ষর অকার বিষ্ণুর উদ্দেশে, 
উকার মহেশ্বরের এবং মকার ব্রহ্মার বাচকরূপে গৃহীত হইয়াছে । 
এই হেতু এই তিন অক্ষরময় ওকার প্রণব সাক্ষাৎ পরমাস্মা ব্রহ্মের 
বাচক বলিরা বেদ ও তন্ত্রাদি সর্বশাস্ত্রে একবাক্যে কীর্তিত 
হইয়াছে । কোন কোন স্থলে, বিশেষ *্শ্রতিতে” অকার-ব্রন্ধা, 
উকার-বৈঞ্ ও মকার-মহেশ্বরের নামে প্রয়োগ হইয়াছে । 
ইহারই যেন প্রান্উক্বীগিতে হীভগবান “গীতানারে” এর্দ-বিভেদে 


বলিয়াছেন £-- 


“অকারো| রক্তবর্ণ: স্তাহকারঃ কৃষ্ণ উচাতে । 
মকারঃ শুর্ুবর্ণাভ স্তিবর্ণঃ সিদ্ধিরুচ্যতে 8: 
£ঁণিকার রক্বর্ণ অর্থাত ব্রহ্মা; উকার কৃষ্ণবর্ণ অর্থাৎ বিষ্ণু এবং 
মকর শুকুবর্ণাীভ অর্থাৎ মহেশ্বর। আবার গুণ বিভেদ হইতে 


( ২০৭ ) 


অকারাদি বর্ণত্রয়ের উৎপত্তি বিষয়ে বলিয়াছেন :_ 
৯২ অকারঃ পীতবর্ণশ্ড রজোগুণ সমুস্তবঃ | 
উকারঃ সাত্বিক: শুর্লো মকারঃ কৃফ$তামদসঃ ॥ 
অকার পীতবর্থ প্জোগুপউন্কক প্রথম! শক্তি হইতে, উকার 
শুরুবর্ণ সত্বগুণাত্মক দ্বিতীয়া শক্তি হইতে এবং মকার কৃষ্ণবর্ণ তমো- 
গুণাস্মক তৃতীয়া শক্তি হইতে সমূত্ূত হইয়াছে । 
“অকারেতু উকারেতু মকারেতু ধনধ্রয়ঃ | 
ইদমেকং স্থনিষ্পন্নং ওমিতি জ্যোতিরূপকম্‌ ॥” 
হে ধনপ্রয়, অকার, উকার ও মকার এই ত্রিবর্ণের এঁক্য 
হইয়া ক্ষবোতিবিশিষ্ট ও এই পদ্দ নিষ্পন্ন হইয়াছে । 
‘মৃন্তু’ বলিয়াছেন £-- 
“অকারঞ্চান্থাকারঞ্চৰকারঞণ গ্রজাপতিঃ 1 
প্দত্রয়াল্লিরদুহৃদ ভুতু বঃস্বরিতীতি চ ॥” 
বেদবক্কা ব্ৰহ্মা ঝণ্থেদ হইতে অকার, যুর্ব্বেদ হইতে উকা'র 
এবং সামবেদ হইতে মকার যথাক্রমে দোহন করিয়া) অর্থাৎ উক্ত 
বেদত্রয়ের সা'রম্বরূপ বাহির করিয়া ওঁকার প্রকাশ করিয়াছেন । 
এই কারণ সন্ধ্যারহস্তে পূর্ব বা প্রাতঃ সন্ধ্যায় ব্ৰাহ্মী বা গ্রায়ত্রী হস্তে 
খথ্েদ, মধ্য বা মধ্যাহ্ন সন্ধ্যায় বৈষ্ণবী বাঁ আছিতে যজুর্বেদ 
এবং শেষ বা সায়ং সন্ধ্যায় রুদ্রাণী বা সরস্বতী হস্তে সামবেদ 
বর্ণিত মাছে। আবার এই ত্রিবর্ণীত্মক প্রণবের এক এক বর্ণের 
বিলয়ের সঙ্গে সঙ্গে যাহা লয় বা অস্তহিত হইয়া যায় সে সম্বন্ধে 
গীতাসারে শ্রীভগবান বলিয়াছেন : 
“পৃথিব্যামপ্রি খগ্বেদো ভূরিত্যেব পিড্ঠামহঃ। 
ক্লুকারে তু লয়ং প্রান্তে প্রথমে প্রণবাংশকে ॥ 


( ৯০৮ ) 


অস্তরীক্ষংয়ন্তুর্বায় ভর্বেন্বিষ্ণঃ সনাতনঃ-{ ৬" - 
উকারে তু লয়ং প্রাপ্তে দ্বিতীয়ে প্রণধাংশকে ॥ 
দিবি সূর্য্য: সামবেদ: হরিত্যের মহেশ্বর £। 

মকার্েতু লয়ং প্রাপ্থে তৃতীয়ে প্রণবাংশকে ॥” 

' প্রণবের প্রথমাংশ অকার লয়প্রাপ্ত হইলে পৃথিবীতে বা 
মাধকের স্থূলদেহে অন্নময়-কোষযুক্ত মুলাধারাদি প্রথম ত্রিচক্র 
সহিত নিয়খণ্ডে অগ্নি, গ্রথ্েদ, ভূতত্ব ও পিতামহ বা প্রথম শিবরূপ 
ব্ৰহ্মা বা ব্ৰহ্মগ্রন্থি এই কয়েকটা লয় পাইয়া থাকেন। দ্বিতীয় 
প্রণবাংশের অর্থাৎ উক্কারের লয় হইলে অন্তরাক্ষ বা সাধকের 
ুদ্্পদেহে প্রাণময়-কোধযুক্ত অনাহত-চক্র সহিত মধ্য গর্তে যজু- 
র্ববেদ, বায়ু দ্বিতীয় শিবরূপ সনাতন বিষ্ণু বা বিষ্ণুগ্রন্থিসহ এই গুলি 
লয় পাইয়া থাকেন এবং তৃতীয় প্রণবাংশ মকার লয় প্রাপ্ত হইলে 
আকাশে বা সাধকের কারণ-দেহে মনোময়াদি কোষযুক্ত আজ্ঞা 
ও গুপ্ত চক্রাদি সতিত উৰ্দ্ধ, খণ্ডে সূর্য্য, সীমবেদ, স্বর্গ ও তৃতীয় 
শিবরূপ মহেশ্বর বা রুত্রগ্রন্থি সহ সমুদায় লয় প্রাপ্ত হইয়া থাকেন। 

মহধি ব্যাসদেব “ মংস্তপুরাণে + বলিয়াছেন £-- 

+ “গুণেভাঃ ক্ষোভমানেভ স্ত্রয়ো দেবা বিজক্তিরে । 

একামুত্তি স্ত্রয়ো দেবা ব্ৰহ্মবিষ্ণুমহেশ্বরাঃ ॥ 

গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থাময়ী ব্রন্ধশক্তি বা মূলপ্রকৃতিতে গুণক্ষোভ 
হুইয়াই সেই একমাত্র ব্রহ্মমূর্ত্তি ভ্রিধাভাবে পরিণত 'হইয়াছেন। 
লেই ত্রিমুর্তিই গুণরয়ের এক একটার প্রাধান্য ভেদে যথাক্রমে 
ব্ৰহ্মা বিষ্ণু ও মহেখ্র হইয়াছেন ।  » 
-* মোটের উপর উক্ত তিন্টী অক্ষরই তিন গুণের মধ্যে এক 
এক গুণ প্রধান ত্রিমূর্ত্তি অর্থাৎ ব্রহ্মা, বিষ্ণু ও মহেস্টরের বাচক' 


( ২০৯ ) 


বিন্দুরূপে শীস্তে বর্ণিত হইয়াছে । এই বিশ্বসংসার ব্রিগুণেরই 
বৈষম্যময় বিকাশমাত্রি। ইহাতেই হ্ষ্টি, স্থিতি ও প্রলয়রূপ 
্রিয়াত্রয় শ্রীভগবানেরই তিনগুণ হইতে সম্পন্ন হইয়া থাকে । এই 
কারণেই সগুণ ব্র্মরূ্প পরমাত্মাকে পরমেশ্বররূপে চিন্তা করিতে 
হয়। জীবের উপাস্ত-উপাসক-ভাব শ্রীভগবানের এই ত্রিগুণাত্মক 
সগুণ ঈশ্বররূপ অর্থাৎ তটস্থরূপের সঙ্গেই সম্ভবপর; স্বরপ-ব্রন্ 
উপাস্ত-উপাঁপক-ভাবরহিত | সনাতন ধর্মের সারধন উন্নত 
লাধন-বিজ্ঞানে উপাসনার সময় ব্রদ্ষের সপ্ত) ভাবেরই অবলম্বন 
অলঙ্্যনীয় বলিয়া নির্ণয় করিয়াছেন । যাঁহাহউক উক্ত তিন 
গুণের গ্রাধান্য অনুসারে উহার আবার তিনটী আধার আছে । 
অর্থাৎ রজো গুণের গ্রাধান্ত-সত্তার দ্বার! ব্রন্ধার রূপ ধারণ করিয়। 
জন, সব পুণের প্রাধান্য-সত্তার দ্বার! বিষ্ণ,রূপ ধারণ করিয়া পালন, 
তমোগুণের প্রাধান্ত-সততার দ্বারা শিবরূপ ধারণ করিয়া এই বিশ্বের 
লয়-ক্রিয়া সম্পাদিত হইতেছে । প্রকৃত পক্ষে সেই এক অদ্বিতীয় 
নির্বিকার জগদীশ্বর পরমাত্মা তুরীয় ভাবে আদি অর্নারীশ্বরের 
আভাসে স্বশক্তিস্বরূপিণী ইচ্ছা-ক্রিয়া-জ্ঞানময়ী মহামারার দ্বার! তিন 
্বতন্্রভাব ধারণ করিয়া! এই কার্ধ্য-সগুণ-্রহ্মরূপে বিরটি স্বরূপে 
অবস্থিত রহিয়াছেন। স্থৃতরাং আগ্ভাশক্তিযুক্ত চৈতন্যময় ব্রহ্ই 
প্রণবের অভিধেয় । পরস্থ গুকার শবে অপর ব্রহ্ম ও পরত্রহ্ম ইহ! 
অবগত হইয়া ধিনি যে উপাসনাদ্বার! যে ফল ইচ্ছা করেন, তিনি 
তাহাই প্রাপ্ত হইতে পারেন। শাস্ত্র তাই বলিয়াছেন ₹-- 
“এতদ্ধ্যেবাক্ষরং ব্রদ্দম এতদ্ধ্যেবাক্ষরষ্ারম্‌ । 
এতদ্ধ্যেবাক্ষরং জ্ঞাত্বা যো যদিচ্ছতি তন্তু তৎ ॥” 
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( ২১০ ) 


এই প্রণব সম্বন্ধে ভ্রভগবান বলিয়াছেন 1২, $৮ 
“ত্রিস্থানঞ্চ ত্রিমাত্রঞ্চ ত্রিব্ৰহ্ম ত্ৰিতয়ঞ্লরম্‌ । 
ত্ৰিমাত্ৰঞ্চাৰ্দমাত্ৰঞচ যো বেত্তি স তু বেদবিদ্‌॥ 
যে ব্যক্তি ত্রিস্থান, ত্রিমাত্রবিশিষ্ট, তিন অক্ষর যুক্ত, ত্রি- 
মাত্রসহ অর্ধমাত্র বিশিষ্ট ওঁকারের স্বরূপ অবগত আছেন তিনিই 
বেদবেতা। ওঁকারের হুক্তর বিশ্লেষণে শ্রীভগবান্‌ * অক্তত্র 
বলিয়াছেন $-- 
“সন্তাঙগঞ্চ চতুষ্পাদং ত্রিস্থানং পঞ্চদৈধতম্‌ । 
ওঁকারং যে! ন জানাতি স কথং ব্ৰাহ্মণো ভবেৎ ॥ ৮ 

যিনি সপ্তমা্গ, চতুষ্পদ ত্িস্থানবিশিষ্ট এবং পঞ্চদেরুতাশ্বরূপ 
প্রণবরহস্ত অবগত নহেন, তিনি কেমন করিয়া! ব্রাহ্মণ হইতে 
পারেন ? অর্থাৎ প্রকৃত ত্রাহ্মণপদ-বাচ্য হইতে হইলে প্রণবতত্ব 
অবশ্য পরিজ্ঞাত হওযী| প্রয়োজন । 

শাস্ত্রে উপদেশ আছে ''ব্রহ্ধং জানাতি ব্রাহ্মণঃ” স্থতরাং ব্রর্দজ্ঞান 
ব্যতীত ব্রাহ্মণকুমার হইলেও কেহ প্রকৃত ব্রাহ্মণ হইতে পারেন 
না। সেই ব্ৰহ্ষের স্বরূপ অবশ্যই জান! কর্তব্য । 

এই প্রণব প্রথমতঃ সপ্ত অঙ্গ বিশিষ্ট । যথা :--(১) ‘অ’কার, 
(২) ‘উ'কার, (৩) ‘ম’কার, (৪) * নাদ, (৫) ‘০?’ বিন্দু, (৬) 
কল! এবং (৭) কলাতীত, এই সাত অঙ্গ । 

দ্বিতীয়তঃ ইহা! চতুষ্পাদ বিশিষ্ট । যথা :--(১) জুল, (২) 
সুম্ম, (৩) বীজ ও (৪) সাক্ষী, প্রণবের এই চারিপাদ। 

তৃতীয়তঃ ইহা এস্থানযুক্ত। য্থা £--(১) জাগ্রৎ (২) স্বপ্ন 

eo); স্বযুধ্ির্প অবস্থাত্রয়যুক্ত, প্রণবের এই দ্রিস্থান । 
ডঃ ইহ! গঞ্চদৈবত | যথা] :--(১) ব্ৰহ্মা, (3) বিষণ, 


( ২১১ ) 


(৩) রুদ্র, (৪ঈশ্বর/ ও (৫) মহেশ্বর রূপ, প্রণব সগুণ ত্রহ্বরূপে এই 
পঞ্চদেবতার স্বরূপ । * 

প্রথবের অধিকতম সুক্ষ বিশ্লেষণে শাস্ত্র বলিয়াছেন, প্রণব 
অপর, পর ও বিশেষ ভাবে তিন প্রকার । যথা £--১ম। 
মহাপ্রণবভেদ। অপরগ্রণব, ২য়। পরপ্রণব এবং ৩য় | মৃহাঁ- 
প্রণব। + 


১ম। এই অপর প্রণব আবার সাত্বিক, রাজসিকও তাঁমসিক 
ভেদে যে ত্রিবিধ বিভাগে বিভক্ত, তাহ! পূর্বে বল! হইয়াছে। 
যাহাহউক এই অপর-প্রণবই সাক্ষাৎ শব্দ-ব্রহ্মস্বরূপ | পূর্ববকথিত 
সপ্ত অঙ্গের মধ্যে ‘ অ, উ, ম,” রূপ প্রধান স্থুল অঙ্গত্রয় যেন 
বিশ্লেষণ-পিদ্ধ মূল ব! অমিশ্র বস্ত। ‘নাদ, বিন্দু ও কল।ঃ 
ইহ! ত্রিগুণের আদি নংযোগ-বিশেষ দ্বারা সমষ্টিভুত নিগুণ ভাবা- 
ত্মকরূপে প্রথমেই উৎপন্ন হইয়াছে; অতএব এই তিনকেই মিশ্র- 
বস্তু বলিতে পার! যায় এবং ‘ কলাতীত ’ স্বয়ং চৈতন্ত নিগুণ ও 
নিলিপ্ত হইয়াও ভাব বা গুণযোগে উক্ত মিশ্র বস্তুর মধ্যেই মিআ- 
তীত কোন অনির্বচনীয় সত্বায় পরিগণিত হইয়াছেন। 

প্রথমোক্ত আমশ্র তিন অঙ্গের অন্তরের মধ্যেই স্ুক্মান্থন্ধানে 
প্রণবের স্থপ্মত চতুর্থ অঙ্গ (৬) “নাদ” অনুভূত হয়। এতদ্‌ সম্বন্ধে 
শাস্ত্র বলিয়াছেন যে, পূর্বোক্ত অমিশ্র তিন অঙ্গের বা তিন গুণের 
সংষোগ-বিশেষের দ্বারা উৎপন তিন শক্তি, যথা বামা, জোষ্ঠা ও 
রৌন্রী এই শক্কি-ত্রয়ের সমাহারভূত যে আদিবস্ত “তাহ 'রই নাম 
নাদ। ইহীদের' মধ্যে সখিক শক্তিকে বাম।,ঞ্ধরাজসিক শক্তিকে 
জ্রোষ্ঠা এবং তামসিক শক্তিকে রোদ্রী বলা হইয়াছে । ৭ 


3 


প্রণবেরু অন্তনি হিত সুন্মতরবস্তু পঞ্চম অঙ্গ (*) "বিন্দু । ইহা 


( ২১২ ) 


সত্ব, রজঃ ও তমো-গুণ-ভেদ্দে তিন প্রকার | এই. সক বয় ইতি- 
পূর্বের সৃষ্টিতত্বের মধ্যে বিস্তৃতভাবেই আলেচ্চিত হইয়াছে, পাঠক 
তাহ পুনরায় মনোযোগ সহকারে অবশ্য দেখিয়া লইবেন। 

প্রণবের স্থক্তম বষ্ট অঙ্গ “কলা” বা অঙ্কুর । ইহার তাংপর্ধ্য 
ব্ৰহ্ম ও ব্ৰহ্মশক্তির সমাহারম্বরূপ। চণকাকাররূপিণী ব্রহ্মবস্তু, যখন 
স্বীয় মায়ারূপ বন্ধল পরিত্যাগ কর্িম্ন| স্বয়ং বিকশিত হন, তখন 
তাহার অন্তর্গত দুইটীদল যথাক্রমে ব্রহ্ম ও ব্রহ্মশক্তি অথবা পুরুষ 
ও প্রকৃতির যোগে সেই চণকসদ্ুশ অলৌকিক রূপের অন্তরে প্রথমে 
যে অস্কুরের বা “'কুরের আভাসে আনন্দেচ্ছার উদ্ভব হয়, তাহা- 
কেই “কলা” বলে। এই কল। হইতে উৎপন্ন মহেশ্বররূপু পূর্ব্বোক্ত 
তামসিক বিন্দু হইতে শব্দাদি পঞ্চ-তন্মাত্র এবং আকাশাদি সুক্ষ 
পঞ্চভূত ; এই প্রকার এ কলা হইতেই সমুৎ্পন্ন ব্রঙ্গরূপ রাঁজসিক 
বিন্দু হইতে শব্দা্দি পঞ্চশক্তি ও বাগাঁদি পাঁঞ্চভৌতিক পঞ্চ কর্ম্মে- 
ন্দিয় ; এই ভাবেই এ কলাজাত বিষ্ণুরপ সাত্বিক বিন্দু হইতে 
শব্দাদি পঞ্চ জ্ঞান ও শ্রবণাদি পাঞ্চভৌতিক পঞ্চ-জ্ঞানেন্দ্িয় এবং 
মনসাদি চারি ভাগে ব। শাস্তরান্তরে নির্দিষ্ট পাঁচভাগে বিভক্ত অস্তঃ- 
করণ উৎপন্ন হইয়াছে । 


প্রণবের শেষ বা কুক্মতমাতীত বস্তু সপ্তম অঙ্গ 
£ কলাতীত ৷’ পুর্ব বর্ণিত ব্ৰহ্ম ও ব্ৰহ্মশক্তির সমাহারভূত এক 
অদ্বিতীয় অনাদি ও অনন্তবস্ত। ইহা পূর্বালোচিত ছয় অঙ্গের 
মধ্যেই স্বতঃ অন্ুপ্রবিষ্ট হইয়া আছে। ইহাই উক্ত প্রণবের 
সপ্তম অন্গন্বরূপ পরবদ্ম ব! সর্বাত্মক চৈভ্ু। প্রণবের পুর্বোক্ত 
সঞকেন ইহ হাই তাৎপৰ্য্য । 

স্থল সুক্ষ, বীজ ও সাক্ষীরূপ, *এণবের-পাঁদ-চতু্টম্েরড তাৎ- 


( ২১৩ ) 


পর্ধযার্থ শাস্ত্রে উক্ত আছে £--১ম, যাহা স্থূল হন্দ্রিয়ের গ্রাহ, 
তাহাই “স্থূল”, ২য়, হা সক্ষম ইন্ড্িয়ের গ্রাহ্য, তাহাই “ক্র”; ওয়, 
গুণমাত্রে স্থিত হইলে, বীজ এবং ৪র্থ, নিগুণ অবস্থাপন্নকে “সাক্ষী” 
বলে। এই চারিটা অবস্থাকেই প্রণবের “চতুগ্পাদ” বলে। 


এত্রিস্থান” শব্দের তাৎপর্ধ্যার্থে উক্ত হইয়াছে যে,__বিশ্ব অর্থাৎ 
জাগ্রৎ অবস্থায় পরিদৃশ্ঠমান জগ এবং বিরাট্‌ অর্থাৎ জা গ্রদবস্থা- 
ভিমানী পুরুষ, ইহার সমষ্টি ও ব্য্টিশব ব্রহ্মরূপ প্রণবের প্রথম স্থান; 
হিরণ্যগর্ভ অর্থাৎ স্বপ্রাণস্থায় পরিদৃশ্ঠমান জগৎ এবং তৈজস্‌ অর্থাৎ 
স্বপ্নাবস্থাভিমানী পুরুষ, ইহার সমষ্টি ও ব্যটি শব্ব্রহ্মরপ বন্ধের 
দ্বিতীয় স্থনৈ; অব্যাকৃত অর্থাৎ স্থযুপ্র্যবস্থায় অন্ুভূয়মান অজ্ঞানা- 
ধিকৃত আনন্দ ও প্রাজ্ঞ অর্থাৎ স্থযুপ্ত্যবস্থাভিমানী পুরুষ, ইহার সমষ্টি 
ও ব্য ব্রহ্মর্ূপ অপরপ্রণবের তৃতীয় স্থান। ' স্থতরাং স্যষ্টির 
সমষ্টি ও ব্যষ্টিভূত জাগ্রত, স্বপ্ন ও স্ৃযুপ্তির ‘এই তিন অবস্থাই 
প্রণবের “ত্রিস্থান” বলিয়! কখিত হইয়াছে। ূ 

“পঞ্চদৈৰত” শব্দের তাৎপধ্য_ ব্রহ্ম! বিষ, রুদ্র, ঈশ্বর ও 
মহেশ্বর এই পঞ্চদেবতাষ্ট শব্বব্রক্ষরূপ প্রণবের স্বরূপ । 


“সারদাতিলেক” শ্রীসদাশিব বলিয়াছেন ঃ= 
«অথ বিন্বাম্মনঃ শস্তোঃ কালবন্ধোঃ কলাম্মনঃ | 
বভূব চ জগৎসাক্ষী সর্বব্যাপী মহেশ্বরঃ ॥ 
মহেশ্বরাস্তবেদীশ স্ততো রুদ্রস্ত সম্ভবঃ। 
ততো বিষ্ণুস্ততে! ব্ৰহ্মা তেষামেব সমুস্তবঃ ॥” 
অতঃপর অনাদি ওক্মনন্তকালের সাহচধ্যেঞ্লাক্তিমহিত একীভূত 
বিন্দুরূপ পরশিব বা.ব্রদ্ম হইতে জগতের সাক্ষীস্বরূপ সবিবগী 
মহেশ্বর উৎপন্ন. হইলেন। তৎ্পরে সেই মহেশ্বর হইতে ঈশ্বর, 


( ২১৪ ) 


ঈশ্বর হইতে রুদ্, রুদ্র হইতে বিষ্ণু এবং বিষ্ণু' হইচত’ৱন্গা উৎপর 
হইয়াছেন। এই পঞ্চদেবতাই আবার পঞ্চশিব বলিয়া য়োগশাস্ত্রে 
উক্ত হইয়াছেন। “গুরুপ্রদীপে” ষট্চক্র-নিরূপণ-অংশে তাহ! 
বর্ণিত হইয়াছে। 

“ব্রদ্ধা বিষঃস্চ রুত্রশ্চ চ ঈশ্বরশ্ সদাশিবঃ | 

ততঃ পরশিবশ্চৈব যটুশিবাঃ পরিকীর্তিতাঃ ॥” 
ব্রহ্মা, বিষণ, রুদ্র, ঈশ্বর ও সদাশিব বা মহেশ্বর এই পঞ্চশিব এবং 
ইহার উপরিস্থিত পরশিবকে লইয়া যট্শিব আখ্যায় কীর্তিত 
হইয়াছেন। এই ছয় শিব যোগবিজ্ঞানোক্ত মূলাধার হইতে আজ্ঞা- 
চক্র পর্য্যন্ত যঢুচক্রের মধ্যে অবস্থিত আছেন এবং শ্ঘটচক্রের 
অতীত সহজ্রার চক্রে পরমশিব নামে সপুম শিব সতত অবস্থিত 
আছেন। 


জীব-সমষ্টিরূপ শব্দ-ব্রহ্ম প্রণবের “বিরাট” ুর্ভিতেও এ এই ব্য্টি- 
রূপ জীব-শরীরের অনুরূপ বিরাট ষটচক্র বিরাজিতঃরহিয়াছে। 
তাহার মৃলাধারে ব্রহ্মা ও পৃথীততব, স্বাধিষ্ঠানে বিষণ ও জলতত্ব, 
মণিপুরে রুত্র ও তেজজ্তত্ব,.অনাহতে ঈশ্বর ও বায়তত্ব, বিশ্তদ্ধচক্রে 
মহেশ্বর ও আ্লাকাশতত্ব এবং আজ্ঞাচক্রে বিন্দুরূপ পরশিব ও আত্ম- 
তত্ব, তৎপরে সহআারে পুরুষ-গ্রকৃতির বা আত্ম-পরমাত্মার একী- 
ভূত পরমশিব বা পরমব্রহ্ষতত্ব বিরাজিত রহিয়াছেন। এক্ষণে 
দেখা যাইতেছে, উক্ত সপ্রচক্রস্থিত সপ্ততত্বেরই সপ্ত বিরাটমূর্তি 
বিদ্ঞমান রহিয়াছেন। এবং সকলেরই মূল বিরাট-সহস্রারস্থিত 
গ্রকৃতি ও চৈতন্যের একীভূত সুক্মতমাতীত'অব্স্থা 'হইতে প্রথমে 
শিন্দু'ও তদাত্মক পরশিপের বিরাট-সুর্তি, তাহ! হইতে হুক্্সতম 
আকাশাত্মক মহেশ্বরের বিরাটুর্তি, ক্রমে তাহা হইতে ভেজনাত্মবক 


( ২১৫ ) . 


কত্রের বিরঃট-মৃত্তি,. আবার রুদ্র হইতে জলাস্বক বিষ্ণুর বিরাট- 
মৃত্তি, পরিশেষে সেই.বিষ্ণ, হইতে পৃথযাত্মক ব্রহ্মার বিরাট-মূর্তি 
উৎপন্ন হইয়াছে। এই শেষোক্ত রহস্যই পুরাণে পৌরাণিক 
ভাষায় বিস্তুতভাবে বর্ণিত হইয়াছে যে, নীল-নীরদসদৃশ বিষণ র 
বিরাট্-দেহস্থিত নাভিকমল হইতে বিরাট-্রহ্জার স্ক্মতম হৃষ্টি 
ইইয়াছে। এই পরিদৃণ্তমান জগতই সেই ব্রহ্মার স্থূল পরিণতি 
পৃথ্ণীতত্ব। 

এতদ্যতীত পঞ্চদেবতার সম্বন্ধে ইতিপূর্বে মন্ত্রযোগের ‘পঞ্চাঙ্গ- 
সেবন’ অংশে ব্রদ্ষের নিগুণ সত্তা ব্যতীত তাহার সগুণ ব! 
সাকার স্ত্তামূলক স্বর্য্যাদি পঞ্চ উপাশ্ত দেবতার বিষয় বলা 
হইয়াছে। পাঠকের তাহা অবগ্ুই স্মরণ আছে। শ্রীমদাশিব 
“ভৈরব যামলেও? সেই কথা বলিয়াছেন :ঃ- 


“ একং ব্রহ্ম নিরাকারং সাকারত্বমুপাগমৎ । 
ধ্যানার্থং স্বাত্ম-ভক্তানাং হষ্ট্যাদৌ পঞ্চমূর্তিভিঃ ॥ 
স্থ্যে! গণপতিবিষ্ণমহেশো ভগবত্যপি। 
পঞ্চৈতা দেবতাঃ প্ৰৌক্ত।? শ্রুতিভি বঁহ্মযূৰ্তয়ঃ ॥ 
এতৈ বিমুচ্যতে জন্ত জ'ন্মসংসারবন্ধনাং । 
_. পঞ্চদেবৈ বিনা মুক্তি নৰভব্ৰেন্যদেবতৈঃ ॥? 
একমাত্র নিরাকার পরত্রন্ধ সাধকের ধ্যান সৌকার্ধ্যার্থে ই 
সাকার পঞ্চমুর্তিতে পরিণত হইয়| থাকেন । (১) সুর্য, (২) গণপতি, 
(৩) বিষ, (৪) মহেশ ও (৫) ভগবতী, এই পঞ্চ দেবত|। শ্ৰুতি 
ৰা বেদেও এই পঞ্চমূর্তির উল্লেখ আছে। জীব এই পঞ্চ সগুণ 
্র্গ-মুর্তির উপাসনাদ্বারাই ক্রমে নিগুণ ক্রহ্মপত্ত। উপলব্ধি করিয়! 
কালে ব্ৰহ্বস্বন্বপ হইয়া মুক্তিলাভ করিতে পারে। এই পঞ্চদেবতা 


( ২১৬ ) 


বাতীত অন্য কোনও দেবতা বা উপদেবতা.সিদ্ধি প্রদান করিতে 
সমর্থ হইলেও মুক্তিদান করিতে পারেন ন! ।* | 
যাহা হউক অপরপ্রণবরূপ শব্দব্ন্ম হইতেই সমস্ত দেবতা, 
নকল স্বর, সচরাচর ত্রৈলোক্যের সকল পদার্থই উৎপন্ন হইয়াছে । 
এই কথাই শ্রীভগবান্‌ “গীতানারে" খুলিয়া বলিয়াছেন। 
“ওঁকারপ্রভবা দেবা; ওুঁকার প্রভবা স্বরাঃ। 
ওঁকারপ্রভবং সর্ব্বং ভ্রেলোকাং সচরাচরম্‌ ॥” 
আবার ওুঁকারের মধ্যেই তাহার বিরাট-স্বরূপ চতুর্দশ ভুবন 
মম্বম্ধে ও বলিয়াছেন £-- 
“ পাদয়োস্ব তলং বিদ্যান্তদৃর্দীং বিতলং তথা । e 
সুতলং জজ্ঘদেশে তু গুল ফদেশে রমাতলম্‌ 
তলাত্তলঞ্চোরুদেশে গুহাদেশে মহাতলম্‌। 
পাতালং সিদ্ধিদেশে তু সপ্তমং পরিকীর্তিতম্‌ ॥ 
ভূলেকং নাভিদেশস্থঃ ভূবলেণকঞ্চ কুক্ষিগম্‌ । 
হৃদিস্থং স্বর্গলোকঞ্চ মহলোঁকঞ্চ বক্ষণি ॥ 
জনলোকঞ্চ কস্থং তপোলোকং মুখে স্থিতম্‌ | 
সুত্যলোকঞ্চ মৃর্িস্থং ভুবনানি চতুর্দশ ॥?? 
অর্থাৎ গুকারের পাদমূলে তল অবস্থিত, তরূর্দে, বিতল, 
'জঙ্ঘাদেশে স্থতল, গুল্‌ফে রসাতল, উরুদেশে তলাতল, গুহাদেশে 
মৃহাতুল, সন্ধিদেশে পাতাল, নাভিদেশে ভূলেোঁক, কুক্ষিতে তুব- 
লেকি, হৃদয়ে, স্বলেক, বক্ষে মহলেক, কণে জনলোক, মুখে 
তপোঁলোক এবংমন্তরক সত্যলোক, 2৮৮ বিরাজমান 
রহিয়াছে । 
ংভ্রীসদাশিব “ সারদাতিলকে” এই শব্দ-ব্রহ্ষের সন্ধে আরও 
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স্থস্প& ভাখে*বলিয়াছেন £-- - 

“ভিন্তমাণাৎ পরাদ্ধিন্ধো রব্যক্তাত্মাপরোহভবৎ। 
শব্দবন্ধেতি তং প্রাহুঃ সর্ববাগমবিশারদ!ঃ ॥ 
শব্দ বন্ধেতি শবার্থং শবমিত্যপরে জণ্ডঃ । 

ন হি তেষাং তয়োঃ সিদ্ধি জড়ত্বাহুভয়োরপি। 
চৈতন্তং নৰ্বতৃতাঁনাং শব্দরন্ষেতি মে মতিঃ ॥” 

. পরম-বিন্দু ভিন্তমান হইয়া অব্যক্তস্বরূপ অপর প্রণব উৎপন্ন 
হইলেন। তন্ত্র-বিশারদ মহাক্সগণ ইহাকেই শব্ব্রদ্ধ বলিয়! নির্দেশ 
করিয়াছেন। শবন্ফোট-বাদীরা শবকে এবং অর্থস্কোট-বাদীর! 
' দৃবার্থকেঞ্শবব্রহ্ম বলেন, কিন্তু তদ্বারা তাহাদের অভিপ্রায় সিদ্ধ 

হয় না, কারণ শব্দ ও শবার্থ উভয়ই জড়পদার্থ। অতএব যিনি 
নর্বভূতের চৈতন্ত তিনিই শবব্রদ্ধ। অর্থাৎ শব্ব ও শবের-অর্থ 
ধাহার দ্বারা প্রকাশিত হইতেছে, তিনিই শব্দরহ্ম । শব ও শব্দার্থ 
শব্বদ্ধের বিরাট-ঘৃর্তির অন্তর্গত | সুতরাং শব্দকে ও শব্দার্থকে 
শরব্র্ধ বলাতে গৌণভাবে তাদৃশ দোষ বলা যায় না। কারণ অর্থ 
ও চৈতন্ত-স্গবেত শব ' এবং শব্দ ও চৈতন্-সমবেত অর্থ অবশ্যই 
সে ভাবে শবব্রক্ধ হইতে পারে। এসঘদ্ধে পরে আনু বিচার 
করিব। এক্ষণে এই অপরপ্রণব, পরপ্রণব ও মহাপ্রণবের সম্বন্ধে 
কিছু আলোচন! ক্র] যাউক । 
২য়। ব্ৰহ্ধ ঘখন অনুপহিত ও নিচ্ষিয় থাকেন, তখন তিনি 
হ”রমবন্দ, তদায়ক প্রণবকে তখন “পর প্রণব” বলা যায়। 
অমুপহিত চৈতচ্ন্য তখন,পূর্বববর্ণি ত “অপর প্রঞ্চবের” সকল অঙ্গই 
লয়প্রাপ্ত হইয়া আছে; স্থতর4 তখন তিনি নিশ্চয়ই বাকা*ও 


ত 
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মনেরও অগোচর | সে অবস্থায় তিনি পরত্রন্মস্বরপ এঁবং তদাত্মক 
“পর প্রণব” বলিয়া জীবন্থুক্তযোগঘুক্ত বা স্বরূপাধিস্থাপন্ন মহাপুরুষের 
অন্ুভবনীয়। আর ব্রহ্ম যখন প্রকৃতিতে উপহিত অথবা প্রকৃতি- 
স্বরূপ হইয়া তৃষ্টি করিতে থাকেন, তখন প্রকৃতি, পুরুষ, 
মহত্ত্ব, অহস্কারতত্ব, ব্রহ্মা, বিষণ, ও মহেশ্বর অবধি এই স্থূল জগৎ 
পর্যন্ত সমুদায়ই সগ্তণ ব্ৰহ্ম এবং তদাত্মক প্রণবকে তখনই *অপর- 
প্রণব” ব। শব্ব্রক্ধ বলা হয়। | 


৩য়। এই পরব্রহ্ধুত্মক. “গ্ররপ্রণব ?” অর্থাৎ অনুপহিত- 
চৈতন্য এবং শব্দরহ্মাত্মক “অপরপ্রণব* অর্থাৎ উপহিত- 
এতদুভয়ের সমষ্টি “মহা প্রণব” বলিয়া শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে । 

মহাপ্রণবের সপ্রমাঙ্গ-সত্বন্ধে শাস্ত্র বলিয়াছেন যে, শিবের: 
সপ্তাম্নাই মহাপ্রণবের্‌ সপ্তাঙ্গ | “‘বহ্মানন্দদেব ও মঠায়ায়'* শীর্ষক 
অংশের মধ্যে ইতিপূর্বে ব্যক্তায়ায়-চতুষ্টয় ও অব্যক্ত-আম্মায়-ত্রয়ের 
জুল ও সুক্ষ পরিচয়ে তাহা বিস্তৃতভাবে বলা হইয়াছে । পাঠক 
সেই অংশ পুনরায় পাঠ করিলেই এতদ্বিষয়ের মর্ম্ম সহজে সমস্ত 
বুঝিতে পারিবেন । 


শ্ীসদাশিব স্থানান্তরে মহা প্রণবকেই মূল বিরাট-শিব বলিয়া 
নির্দেশ করিয়াছেন। তাহার সপ্চমুখই সপ্তায়ায়, তন্মধ্যে ছুইমুখ 
গুপ্ত ও পঞ্চমুখ ব্যক্ত বা গ্রকাশিত। এই কারণেই শিব সাধারণতঃ 
পঞ্চবন্ধ, বলিয়া শাস্ত্রে উক্ত হন । ওঁকাররূপ মহাপ্রথবেরও পাচ- 
অর অ+উ+ম+৬ (নাদ)++* (বিন্দু), এই পাচ অঙ্গ 
লক্ষ রূপে ব্যক্ত আছেন। কলা ও ফলাতীত নামক অবশিষ্ট 
জুঘয় অব্যক্তভাবে রহিয়াছে । মহাপ্রণবণবা সপ্ত-আয়ায়-বিশিষ্ট 
শিবের',সপ্তমুখের নাম “মন্ত্রযোগ” ও “আমায় পরিচয়” শীর্ষক 
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অংশের মতধ্য ইতিথূর্বেই কতক কতক উল্লিখিত হইয়াছে। 
তথাপি পাঠকগণেরশবিশেষভাবে অবগতির জন্য এস্থলে পুনরায় 
উক্ত হইতেছে যথাঃ--১ম। তৎপুরুষ (অকার), ২য়। অঘোর 
(উ কার), ৩য় । সগ্ভোজাত (ম কার), ৪র্থ। বামদের (নাদ), ৫ম । 
ঈশ্বর (বিন্দু), ৬ষ্ট । নীলক (কলা), ও ৭ম । চৈতন্য (কলাতীত) । 
শিবের এই সপ্ত আম্ায়ই মহী প্রণবের সাতটী অঙ্গ বুঝিতে হইবে । 
ইহার মধ্যে কলা ও কলাতীত অর্থাৎ নীলক ও চৈতন্য উভয় 
বস্তু যোগীন্দ্রেরই বোধগম্য | 

ধৰ্ম্ম, অর্থ, কাম ও মোক্ষ এই পুরুষার্থ-চতুষ্টয়কেই মহাপ্রণবের 
"«্পাদ-চতুষ্টয়” বলা যায় । 
৷ মহাপ্রণবের “ত্রিস্থান”-দনবন্ধে শ্রভগনানের আজ্ঞা এই যে, 
সত্ব, রজঃ ও তমঃ এই গুণত্রয়ের আধারই তাহার তিন স্থান । 

সত্বগুণ £__দীপশিধাসদৃশ সতত উৰ্দ্ধ গামী, লঘু, প্রকাশক ও 
স্থখ-সন্তোষস্বরূপ এই মহাপ্রণবের উর্দ্ধাংশ ; রজোগুণ £_নাতি- 
লঘুগ্ুরু, বাসনা, অনুরাগ ও মোহময় এবং কাম ক্রোধাদির আকর, 
এইগুলিই মহাপ্রণবের মধ্যাংশ ; তমোগুণ £--গুরু, দুঃখময়, 
আবরক, নিদ্রা ও আলস্যাদির কারণ; এইগুলিই মহাপ্রণবের 
নিম্নাংশ । গুণত্রয় এইভাবে মহাপ্রণবের “ত্রিস্থান” আশ্রয় করিয়া 
অনন্তরূপে বিশ্বে প্রকাশিত রহিযাছে। 

মহা প্রণবের পঞ্চদেবতা সম্বন্ধে আদেশ আছে যে, হিরণাগর্ভ 
অর্থাৎ সশক্তিক ব্রহ্মা, বিষ, ও রুদ্রের সমষ্টিত্বরূপ-_প্রথম দেবতা; 
সশক্তিক ঈশ্বর ঘিতীফণদেবতা; মশক্তিক মহ্েশ্বর--তৃতীয়দেবতা; 
মহাপ্রক্ৃতিসহ একীভূত পরশিব--চতুর্থ দেবত| এবং পরীমু- 
ব্যোম, পৰম্শিব বা পরম-ব্রহ্ম তীহার--পঞ্চম দেবতা | ্ীসদা- 
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শিব বলিয়াছেন :_-“আমিই সেই বিরাট অপরদন.ও মন্ধা্রণর এলং 
আমিই সময়ে পর প্রণবও হইতেছি। আমি আনেকস্থলে বলিয়াছি 
যাহা বিরাটে তাহাই পিগ্ডে প্রতিভাত হইয়াছে । আমার মূলা- 
ধারে পৃথিবীমুর্তিস্বর্নপ ব্রহ্মা, ম্বাধিষ্টানে জনমূর্তিস্বরপ বিষ, 
মণিপুরে তৈজস্মূর্তিস্বরূপ রুদ্র, অনাহতে বাযুমূর্তিতে নাদ- 
স্বরূপ ঈশ্বর; বিশুদ্ধায় আকাশমৃর্তিতে বিন্দুম্ব্ূপে মহেশ্বর, 
আজ্ঞায় মনোমুর্তিতে কলাম্বরূপ পরশিব এবং সহম্নারে কলাতীত- 
স্বরূপ পরক্রন্ম ও পরমাপ্রকতির মহাসমন্বয় হইতেছে । আমাতেই 
ধৰ্ম্মার্থদি পাদচতুষ্ট়, সত্বাদি গুণত্রয় এবং আমিই হিরপ্যগর্তাদি 
পঞ্চদেবতার আধার । স্থতরাং আমিই প্রণব। যিনি প্রুণবন্বরূপ 
“আমাকে” জানিতে পারেন, তিনি ্রদ্ধজ্ঞ, জীবন্মক্ত;$ তিনিই 
পরত্রন্ষবর্ূপ, তিনিই “আমি” |” 


এক্ষণে পূর্ব্বোক্ত ত্রিকালদর্শী মহর্ষিবৃন্দের আজ্ঞান্থসারে 
প্রণবের আধিভোৌতিক, আধিদৈবিক ও আধ্যাত্মিক অর্থ সম্বন্ধে 
বিশেষভাবে আলোচনা করা যাইতেছে । পাঠক মনোষোগ- 
সহকারে চিন্তা করুন । 


_জীভগবান যেমন রজঃ সত্ব ও তমোগুণভেদে স্বতন্ত্র হইয়া 
আধ্যাঁত্মবরূপে ব্রহ্মা, বিষণ ও রুদ্রের প্রকাশক, সেই প্রকার 
পঞ্চভুতাত্মক আধিভৌতিক রাজ্যের কারণরূপে সুক্ষ নাদরূপ 
প্রপবের অস্তরহিত অ, উ, ম, এই ত্রি-শব্দময আধারত্রয়ে যথাক্রমে 
রিষ্ণু, ' রুদ্র ও' ব্রহ্মার তিন আধিভৌতিকশ্বরপ প্রকাশিত 
হছে । পক্ষান্তরে যেরূপ ত্রিগুণাত্মক, শৃক্তিসমূহের সন্মিলন- 
ফলে ত্ৰিগুণময় লীলাধারী জগদীশ্বরের উক্ত আধ্যাত্মিক সগুণ 
স্বরপের নির্ণর হইয়া থাকে, মেইরূপেই ত্যক্ষরময় ওঁঝার দার! 
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ভরীভগবানেকুঞ্জাব-বহ্মস্বরূপ প্রকাশিত হইয়া থাকে । এই সম্বন্ধে 
পূর্বেই অতি হুক্ভাঞজ্ৰ আলোচিত হইয়াছে । 


শ্রীমন্মহর্ষি পতগুলিদেব বলিয়াছেন যে,:-- 
_গতজ্জপন্তদর্থভাবনম্‌ ।৮ 

অর্থাৎ শীভগধীন শব্দ-ব্ৰহ্মময় প্রণবের তদাত্ম সম্বন্ধে খাকিণাঁর 
কারণ প্রণবের জপ এবং প্রণবৈর রহস্ত বিচার করিতে করিতে 
সাধক মুক্তিপদ পাইতে পারেন । 

পুজ্যপাদবৃন্দ বেদাঙ্গরূপী শিক্ষাশাস্ত্রদ্ধারা অতি সরলভাবে 
সিদ্ধান্ত করিয়াছেন যে, প্রণবের মধ্যে তিন গুণের তিন শক্তি 
পূর্ণভাবে ৫বগ্মান থাকিবার কারণ প্রণব শব্দ হ্রম্ব, দীর্ঘ ও পুত 
এই তিন ঘ্বরের সহায়ত! বিনা উচ্চারণ হইতে পারে না। এই 
কারণ প্রণব “ত্রিনাদ”, বলিয়া উক্ত হইয়া থাকে । 

“ওুঁকারস্ত প্ুতোক্দেযেন্ত্িনাদ ইতি সৰ্ংজ্ঞতঃ ॥” 

এই ত্রিনাদ বা তিন মাত্রার কাল নির্ণয়ে শাস্ত্র বলিয়াছেন £-. 
হ্ৰস্ব স্বর একমাত্রা, একবার জানতে হাত বুলাইতে যে সময় লাগে, 
ততটুকু সময় হুন্ব স্বরের উচ্চারণ কাল বা একমাত্রা। দীর্ঘন্বর এ- 
রূপে দুইবার জানতে হাত বুলাইতে যে সময় লাগে, তাহাই দীর্ঘ- 
স্বরের উচ্চারণ কাল বা ছুই মাত্রা এবং প্ল তে এই ভাবে তিন বার 
জানতে হাত বুলাইতে যে সময় লাগে, তাহাই প্রুতম্ববের উচ্চারণ 
কাল বা তিন মাত্রা। পাণিনি-্থত্রকার ব'লয়াছেন £- ইহার 
উচ্চারণ কাল কুক্ধুটের শব্দের কালমাত্রার অনুরূপ | অর্থাৎ 
কুক্কুট যেমন কু উ কু উ কু উ অর্থাত প্রথক কু একমাত্রার, দ্বিতীয় 
কু দুইমাত্রার এবং তৃতীয় কু তিনমাত্রা কাল ব্যাপিয়। উচ্চারণ 
করে, প্রশ্নবও সেইরূপ অ উ ম এই তিন অক্ষরের 
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সমাহারে ও ত্রিনাদে উচ্চারিত হইয়া থাকে । 


গান্ধর্ব-উপবেদ বা আর্ধা-সঙ্গীতশাস্বম্ধে বর্ণিত হইয়াছে যে, 
বড়জ আদি সপ্তশ্বর এক মান্য ওঁ কারেরই অন্তধি ভাগমা ত্র । যড়্ 
অর্থাৎ যাহা হইতে আর ছয়টা-স্বর জন্মগ্রহণ করিয়াছে বা উদ্ভূত 
হইয়াছে । অতএব মূলটী ও তাহা হইতে জাত আর ছয়টীকে 
লইয়া সাতটী স্বর । 


পূর্ববে কথিত হইয়াছে, প্রণব সপ্তাঙ্গ বিশিষ্ট | সেই বিরাট- 
স্বরূপ প্রণবের সাত অঙ্গের চিহ্নরূপে শ্াহার সর্বশেষ্ট প্রত্যক্ষ 
বিভূতি সুর্ধ্যকিরণমধ্যে সাতবর্ণ বিদ্যমান রহিয়াছে । *তাগার 
মধ্যে আবার লোহিত, নীল ও পীত এই তিনটা তাহার প্রক্কতি- 
স্বরূপ ত্রিগুণের প্রকাশক ত্রিবর্ণ। লোহিত রজোবর্ণ, নীল তমো- 
বর্ণ এবং পীত সত্ববুর্ণ, অবশিষ্ট চারিটা যৌগিকবর্ণ। এই বিষয়ে 
“সাধন প্রদীপোক্ত" গায়ত্রী-রহস্তে ও “সন্ধ্যারহন্য* আদি অন্তান্ত 
গ্রন্থে ও বলা হইয়াছে । এই ভাবে জগতের যে কোন বস্তুর মধ্যেই 
শব্দ-্রদ্ধ বিরাট-প্রণবের সপ্তাঙ্গের প্রত্যক্ষ পরিচয় পাওয়া! যায়। 
পূর্ব্বে সপ্পুশিব, সপ্তমায়ায়, সপ্তঝষি, সপ্ৃব্াস্িতি, সপ্তন্বর্গ বা সপ্ত- 
উর্ধংলোক, সপ্তচক্র, সপ্তজ্ঞানভূমি, সপ্ত মধোলোক বা সপ্তপাতা- 
লাদি বিষয়ে বল! হইয়াছে । এতদ্ব তীত সপ্তবার, সপ্তপুরি, সপ্চদীপ, 
সপ্তলমুদ্র, সপ্তপুণ্যনদা, সপ্চমুক্তিতীর্থ, ভূগর্ভে সধস্তর, জলরাশিতে 
সপতস্তর, বাযুতে সপ্তস্তর, (সপ্ত গুণিত সপ্ত ৭১৭ বায়ু-.৪৯ উপ- 
পঞ্চাশবায়ু, অগ্নির সপ্তজিহব|, সপ্ত আকাশ, বৃক্ষত্বকে/সপ্তস্তর, 
র্দমাংসদিতে সপ্তপ্তর, অর্থাৎ অব্রময় কোবের অন্তর্গত রস, রক্ত, 
মাঁংস, খেঁদ, অস্থি, মজা ও শুক্র এই দপ্তধাতুর প্রত্যেকের সপ্ত্তরে 
পরিপুষ্টউণপঞ্চাশস্তরই পূর্ববকথিতউপপঞ্চাশবাযু শবে শাস্ত্রে নির্ণীত 
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হইয়াছে। শ্বীয়ু অর্থে এ স্থলে বাতাস বা হাওয়া নহে, যে বহন 
করিয়া লইয়া যায় পেই বায়ু । জীবের ভোজ্য অন্ন হইতে রসাদি 
উক্ত সপ্তধাতুর প্রত্যেকের এক এক দিনে পুষ্টি হইয়া বা তাহা এক 
এক দিনে পরিবর্তিত হইতে হইতে প্রতি সাঁতদিনে প্রত্যেক ধাতুর 
সাত স্তর পূর্ণ হইয়া পরবর্তী! ধাতুর পুষ্টিকাধ্যে প্রবৃত্ত হয় বা সেই 
অন্নরস ক্রমে এই ভাবে উপপ্চাশদিনে পরিপূর্ণ হইয়া সপ্তাতীত 
ওজঃ ধাতুতে জীবনীশক্তির সহায়ক রূপে পরিণত হয় । এইরূপে 
পিণ্ড ও বিশ্ব-ব্ৰহ্ধাণ্ডের বাহ্‌ ও অস্তর সর্বত্র এই সপ্তস্তর বা সপ্ত- 
বিভাগ দেখিতে পাওয়! যায় এবং সেই বিধি অন্ুমারেই একমেবা- 
দ্বিতীয় শব্দ'্ৰহ্মরপী গুঁকার প্রথমে ষট্জ বা ষড়জ হইতে 
খষভাদি সাত বিভাগে বিভক্ত হইয়া পরে পরস্পর-সংযোগে 
বিয়োগে সন্নিবিষ্ট হইয়া শব্দ-জগতে অসং খ্য স্বরের বিকাশ 
হইয়াছে । তাহা ষড়খতুর ভাবপ্রকাশক ছয়রাগ ও ছত্রিশ 
রাগিণীতে পরিব্যাঞ্ত । আবার শবব্রঙ্গরূপী ওকার আপন 
ভাবে সমস্ত মন্ত্রের সৃষ্টি, স্থিতি ও লয় কারক; অর্থাৎ সকল 
মন্ত্র ওঁকার হইতে স্ু্টি হইয়াছে, সকল মন্ত্রই গুঁকারে বিলীন 


হইয়! যায়। শ্রীভগবান সদাশিব বলিয়াছেন £-  , 
“মন্ত্রাণাং প্রণবঃ সেতু |” 

অর্থাৎ যেমন সেতুব্যতীত পথ অবিরোধী হইতে পারে না, 

সেইরূপ গুকারের সহায়তা ব্যতীত কোন মন্ত্র স্পূর্ণ বলশালী 

হইতে পারে না। অথবা লক্ষ্য বিষয়ে ম্র্ণ ক্রিয়াশীল হইতে 

পারে না। * এইস্থলে বলিয়া দেওয়া আবশ্তকণধে, মুখে প্রণবশবা 

যে ভাবে সাধারণতঃ উচ্চারিত হয়, তাহা সেই অলৌকিক প্রণব-২ 


টি 


-______ লুল 
* সপ্তধাতু সম্বন্ধে গঞমোল্লাসের মধ্যে “পঞ্চকোষ” দেখ। . 


( ২২৪ ) 


নাদের অতিস্থল প্রতিশব্দ মাত্র। প্রকৃত সর্ষে্ইহা কেবল 
লৌকিক সঘন্বযুক্ত হইয়া আবিষ্কৃত হয় নাই ? শ্রীভগবান সদাশিব 
আগমের মধ্যে অতি স্পষ্টভাবেই বলিয়াছেন যে, মুখে উচ্চারণ- 
যোগ্য গুকার ধ্বনিরূপ হইলেও তাহা অতি গভীর সাধনগম্য, 
অতি সবক্মভাবে মূলাধার কমল হইতে উদ্ভূত হইয়া! সকল চক্র স্পর্শ- 
পূর্ক সহশ্রারস্থিত পরমপুরুষে বা পরমশিবে যাইয়া লয় হয়া 
থাকে । ইতিপূর্বে আলোচিত অপর, পর ও মহাপ্রণব-প্রসঙ্গে 
এ সম্বন্ধে বিস্তৃতভাবে বল] হইয়াছে । পাঠক তাহা স্মরণ করিলে 
অধিকতর সরলভাবে ইহার মর্ম্ম বুঝিতে পারিবেন । এই ওুঁকার- 
নাদ সিদ্ধ হইলেও সাধক ব্ৰহ্মদ্ঞ হইতে পারেন । অতএব গুর- 
পদেশ ক্রমে “গুকার+-নাদ সাধনাসহ উচ্চারু করা বিধেয়। 
বাস্তবিক প্রণবমন্ত্র অদ্ভুত শক্তিশালী বিচিত্র বস্তু । সেই কারণ 
যে কোনও মন্ত্র পাঠ বা উচ্চারণ কালে প্রথমেই প্রণবমন্ত্র উচ্চারণ 
করা আবশ্যক | মন্ত্রমূহ ওঁকারের সহিত যুক্ত 'হইয়াই পূর্ণ- 
বলশালী হইয়া থাকে, একথা পূর্বেও বলা হইয়াছে । কোন মন্ত্রে 
যদি ভ্রমক্রমে কোনও অক্ষর হাস ব! বৃদ্ধি হয়া যায় অথবা 
অন্ুম্বার ও বিসর্গাদির অযথা বাবহার হইয়া যায়, কিবা কোনও 
প্রকারে কোন মন্ত্র যদি যক্ঞ-নিয়ম-বিহীন, অপবিত্র, খণ্ডিত ব্‌! 
স্বরূপচ্যুত হইয়া যায়, কিন্তু সেই মন্ত্রের সহিত যদি প্রণবমন্ত্র গং- 
যুক্ত থাকে, তাহা হইলে সেই মঙ্ক্নে দোষ বিনষ্ট হইয়া তাঁহা পুর্ণ 
ফলক্রী হইয়া থাকে । ইহাই ওঁকারের আধিভৌতিক রহস্ত। 


সংহিতাপাঠে অবগত হওয়া যায় যে. - 
“কাৰ্য্যং যত্রবিভাব্যতে কিমপি তৎ স্পন্দেন ব্যাপকম, 


দ্পন্দঞাপি তথা জগৎস্থ বিদিতং শব্যান্বয়ী, সদ! | 
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হীষটিশ্চৈব তথাদিমাকৃতি বিশেষত্বদূতৃৎ স্পন্দিনী, 
শবশ্চোস্তধত্দ। প্ৰণব ইতোসঙ্কাররূপঃ শিবঃ ॥ 

অর্থাৎ যথায় কোনপ্রকার কর্ম হয়, তথায় অবশ্যই স্পন্দন ব1 
কম্পন হওয়া সম্ভবপর, যথায় স্পন্দন আছে, তথায় শব্দ হওয়াও 
অবশ্যম্ভাবী । ফলত: হৃষ্টিরূপী কার্ষ্যের সময় গুণত্রয়ের সাম্যাবস্থাময়ী 
প্রকৃতির মধ্যে যে প্রথম স্পন্দন বা হিল্লোল-ধ্বনি সমুখিত 
হইয়াছে, তাহাই আর্ধ্য-সাঁধন-বিজ্ঞানে অপূর্ববশিবরূপী নাদাঙ্গীভূত 
বিন্দুর বিঙ্লেষণরূপ অ+উ+ম-গ্তকার | সাম্যাবস্থাময়ী 
প্রকৃতিতে সত্ব, রঃ ও তমোগুণের সমত! থাকিবার কারণ 
জ্ঞানের প্ূর্ণবিকাশ বিদ্যমান থাকে, সেই কারণ ভগবান 
পূর্ণজানম্ বং বৈষম্য।বস্থায় প্রক্কতিতে গুণত্রয়ের অল্লাধিক 
বা তারতম্য বশতঃ যেমন ভাবের অনন্তত্বা বর্ধিত হইতে 
থাকে তেমনই জ্ঞানের সম্পূর্ণতা বা ন্ানতা হইয়া যায়। 
এই কারণ বৈধম্যাবস্থাবিশিষ্ট প্রকৃতিতে অসংখ্য লৌকিক শব 
সমাবিষ্ট হইতেছে । কিন্তু সাম্যাবস্থা প্রকৃতির সেই প্রথম হিল্লোলে 
কেবল একমাত্র আলৌকিক শব্দ প্রণবই সমুডূত হইয়াছে । 
পূৰ্বে উক্ত হইয়াছে, সাম্যাবস্থাময়ী সেই প্রকুতির নাম বিষ্যারূপিনী 
মার্স! আর বৈষম্যাবস্থাবিশিষ্টা প্রকৃতির নাম অনন্তরূপধারিণী 
অরিত্া। জীবের সহিত অবিদ্যানায়ী প্রকৃতির অধিক সন্বন্ধ 
থাকিবার কারণ জীব অল্প সত্ব সীমাবদ্ধ জানবিশিষ্ট হইয়৷ থাকে । 
বিস্তারূপিনী মহামায়া বা মহাপ্রকুতি সর্বদা শ্রীভগনানে শক্তি- 
রূপে অবস্থিতা ্হিয়াছেন্র; এই কারণ তিনি কর্ষশক্তিমান ও সর্বব- 


a 
* “‘নীধন প্রদীপে,” “'ম'্বতত্ব, ও মম্ত্রযোগরহস্কে” জপ অংশে দেখ । ৩ 


২৭ 


tL { ২২৬ ) 


*জ্ঞানময়। বিশ্বরন্ধাণ্ডের সকল ক্রিয়া ও সমস্ত 'জ্রার্টেরই তিনি 
আধার স্বরূপ । কিন্তু পূর্ণজ্ঞানময় হইবার কারণ পমনস্ত ক্রিয়া -জ্ঞানের 
কেন্দশ্বরূপ হইয়াও তিনি সকলের অতীত বা কলা ও কলাতীত। 
অর্থাৎ তিনি কোনও কর্মের অধীন নহেন, তথাপি এই স্থাটক্রিয়া 
তাহা হইতেই উৎপন্ন হইয়াছে এবং তীহাতেই স্থিত আছে, পরে 
তীহাতেই লয় হইয়া যাইবে । যাহাঁছউক বিদ্যারূপিনী মহা- 
মায়ার যে সমতাধুক্ত ভাবের সহিত স্ষ্টির আদি কারণের সম্বন্ধ 
আছে, সেই নিতালীলাবূপী শ্রীভগবান-পদের সহিত গ্রণবরূপী 
বাচক শব্দের তদাত্ম-সন্বন্ধ বিজড়িত রহিয়াছে । এই হেতু ইহা 
বিজ্ঞান-সিদ্ধ হইয়াছে যে, যদিও স্বতন্ত্র স্বতন্ত্র ভাবানুলাকে বিরাট- 
পুরুষ, শ্রীভগবান, ব্রহ্মময়ী মৃহামায়।, ব্রহ্ম ও গুঁকারাদি সমস্ত ভিন্ন 
ভিন্ন প্রতীত হইয়া থাকে, কিন্তু অভেদ সম্বন্ধহেতু এই পদই এক 
অতি ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধে সজড়িত। উদাহরণ দ্বারা সহজেই বোধগম্য 
হইবে, যেমন চেতন ও ক্রিয়া বা ইতিপূর্বে স্থানান্তরে বর্ণিত ব্রহ্ম 
ও ব্ৰহ্মশক্তি এই ছুই স্বতন্বভাব-অন্ুারে,-এক অদ্বিতীয় ব্ু্ষকেই 
ঈশ্বর ও মৃহামায়ানামে দ্বৈত বা ছুই বিভিন্ন ভাবে উপলব্ধ হইয়া 
থাকে, তেমনি কৃষ্টি ক্রিয়া ও তদ্স্পন্দনধ্বনির বিচার দ্বার! বিশ্বতষ্টা 
জগদীশ্বর ও প্রণবের তদাত্ম সধন্ধ স্থিরনিশ্চয় হইতেছে । কিন্ত 
প্রকৃত পক্ষে এই প্রণব, যাহা তিনটা বর্ণের সংযোগে উৎপন্ন 
হয়, তাহা! ঈশ্বরবাচক আদি ওঁকারধ্বনির প্রতিশব্দমাত্র। 
উপনিষদের মধ্যে তাহা হম্পষ্টভাবে বর্ণিত হইয়াছেঃ-_-. 
“তৈলধারামিবান্িরং দীর্ঘবন্টানিনাদবৎ”, ইত্যাদি । 

“অর্থাৎ প্রণবধ্বনি তৈলধারার ন্যায় * অবিচ্ছিন্ন ও দীর্ঘ 

ঘণ্টানিনাদের অনুরূপ অবিশ্রাস্ত মধুরশব্দ ; ঘণ্টারধ্বস্ি সকলের 
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শ্রুতিগোচর* হইয়া! যেমন তদঙ্গেই ধীরে ধীরে বিলীন হইয়া 

যায়, ঈশ্বরবাচক আদি ওঁকার প্রণব ধ্বনিও সেইরূপ আধার- 
কম্লরূপ দিব্য ঘণ্টা হইতে বিনিগ্ত হইয়া অবিরতভাবে 
‘ দশশতকম্‌লদলের * অঙ্গেই কি যে এক অভিনবভাবে বিলয়- 
প্রাপ্ত হয়, তাহা যোগযুক্ত যৌগিগণই যখন সাম্যাবস্থা প্রকৃতির 
সমীপবর্তী হন, তখনই অন্থভব করিতে পারেন। বাস্তবিক 
তাহা সাধারণভাবে মুখে উচ্চারিত হইতেও পারে না, অথবা স্থূল 
শ্রবণেন্দ্িয়ের সহায়তায় তাহা ঠিক শুনিতেও পাওয়া যায় না । 
তাহাই সরল বংখদগু-সদৃশ সপ্গ্রস্থি বিশিষ্ট, জীবনুক্ত পরমহৎস- 
বৃন্দের একমেবাদিতীয় ব্রন্মদণ্ড বা ব্রদ্ষবীণা। ইহার প্রকৃত রহস্য 
শব্ব-সম্পদে অভিব্যক্ত হইতে পারে না। ভাগ্যবান মহাপুকষেরই 
তাহা একমাত্র বোধগম্য । তহারাই সেই ব্রহ্ধুবীণায় নানব্রহ্মরূপী 
সপ্তস্বরা বিশ্বপ্রন্থ মূলপ্রকৃতি মহামায়ার অলৌকিক স্পন্দন- 
ভাবাত্মক অপূৰ্ব্ব প্রণবর্ধবনি শ্রবণ করিয়া ধন্য হন। 


এই ধ্বনি বাচ্য-বাঁচক্‌ সম্বন্ধে অনাদি ও অনন্তম্বরূপ, তবে অক্ষর 
দ্বারা যে এই প্রণব লিখিতে পারা যায় ও উচ্চারণ করিতে পারা- 
যায়, তাহা কেবল উহার প্রতিশব্দ মাত্র। পুজ্যপাদ মহর্ষিগণ 
যোগযুক্ত সময়ে সমাধি-বুদ্ধি-ঘার! স্থপবির বেদের অবির্ভাব করি- 
বার পূর্বেই এই আলৌকিক প্রণবধ্বনির প্রকাশ করিয়াছেন । 
ইহাই গুকার বিজ্ঞানের অধিদৈব রহস্য | 
বেদে কথিত আছে, গঁকাররূপী অক্ষরের উপাসনা করিলে 
ও তৎ সৎ গদ * সাধক পরমাত্মা প্রণবেই স্থিত হইয়া থাকেন্‌ ৪ 
: বিচার । গীতাতেও দেখিতে পাওয়া যায় £-- ১ 
*গ্ততৎসদিতি নির্দেশো বর্ষণন্ত্িবিধ স্বৃতঃ । 
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রান্মণাস্তেন বেদাশ্চ যজ্ঞাশ্চ বিহিতাঃ পুরা ৷ ** 
তন্মাদ্বোমিত্যুদাহৃত্য যজ্ঞদান তপঃ ক্রিয়া: । 
প্রবর্তন্তে বিধানোক্তাঃ সততং ব্ৰহ্ধবাদিনাম্‌।” 


অর্থাৎ ওঁ তৎ ও সৎ এই তিন শব্দ ভিন্ন ভিন্ন ভাবে যুক্ত 
হইয়াও এক মাত্র ব্রহ্মেরই বাচকরূপে ব্যবহৃত হইয়াছে, আর নেই 
বাচ্য-বাচক সম্বন্ধ ও কেবল কাল্পনিক: বা লৌকিক নহে। এই 
সম্বন্ধ অনা্দি। এবং অনাদিভাবেই এই তিনের রহস্তসহ ব্রাহ্মণ, 
বেদে ও যজ্ঞের সম্বন্ধ আদি সৃষ্টিতে স্থাপিত হইয়াছে । পুনরায় 
ইহাঁও বর্ণিত হইয়াছে যে, ওঁকাররূপী মন্ত্রদবারা ব্রহ্মবাদীদিগের যজ্ঞ, 
দান ও তপঃ ক্রিয়া সর্বদা প্রবর্তিত হইয়া থাকে । মোক্ষকীমার্থার। 
ফল-কাঁমনা পরিত্যাগপুর্বক “তৎ” শব্দের উচ্চারণ করিয়! 
নামযজ্ঞ, তপস্যা &ও দানক্রিয়। করিয়া থাকেন । সংভাবে 
আর সাধুভাবে “সং” শব্দ ব্যবহৃত হইয়া থাকে, মাঙ্গলিক 
কর্শ্মে সৎশবের প্রয়োগ হইয়া থাকে। যজ্ঞ, তপস্তা ও দানরূপী 
ধন্ম-কর্মে অবস্থান করাকেও সৎ বলে, সিধা কথায় সৎ অর্থে সত্য 
বুঝিতে হইবে ; স্থতরাং তৎসব্বন্ধীয় কন্মও সৎ বলিয়া উক্ত হইয়া 
থাকে গীতার এই অংশের জ্ঞান অতি গৃ়। ইহাদ্বার! প্রণবমন্ত্রে 
আধ্যাত্মিক রহস্য অতি বিস্তৃতরূপে প্রকাশিত হইয়াছে । ইহা 
এতই গভীর বিজ্ঞানসম্মত যে, তাহ! ভাষায় ঠিক বর্ণন করা যায় 
না। তথাপি সংক্ষেপে এই ভাব মাত্র প্রকাশ করা যায় যে, যেমন 
ব্ৰহ্মভাব, ঈশ্বরভাব এবং বিরাটপুরুষভাবের দ্বারা ভগবানের 
অধ্যাত্ম, অধিদৈব ৪ অধিভূতরূপ প্রকাশিত "হইয়া থাকে, 
(নই অলৌকিক ক্রমানুসারে ও তৎ ও সৎ এই তিন মন্ত্রের 
ছারা ভিন্ন ভিন্ন রূপে খ্রীভগর্ধানের বাঁচকত্ব সপ্রমারণিত হই- 


(২২৯ ). 


তেছে। ফন্তর্ভঃ গীতার এই শ্রেষ্ট বিজ্ঞানও যে শিবোক্ত প্রণবের 
অধ্যান্মিক রহস্ত-প্রকাশক, তাহাতে সন্দেহে নাই । অতএব 
মুক্তিকামী পাঠক, এই অপূর্ব প্রণবরহস্য ধীরভাবে চিন্তা করুণ। 
সদ্যোপবীতধারী ব্রাঙ্মণকুমার হইতে সিদ্ধদাধক হংস ও পরমহংস 
সন্ন্যাসী পর্য্যন্ত সকলেরই এই অপূর্ব প্রণবরহস্য আলোচন! কর! 
কর্তব্য । ও তৎসৎ সদাশিব- গু । 


শি, 
smn ০০০ 
তা 


সপ্তমোল্লাস । 
মুক্তিতত্ব । 


শ্রীদদাশিব বলিয়াছেন £-- 
“আত্মনাত্মানমাঙ্ঞায় মুক্তোভবতি মানবঃ ॥” 

আপনি মাপনাকে জানিতে পারিলেই মানব মুক্তিলাভ করিতে 
পারে। সকল জীবের পক্ষেই, আত্মা পরম প্রিয়বস্ত। সেই পরম 
প্রেমাম্পদ আম্মা অপেক্ষা প্রিয়তয আর কিছুই নাই । আম্ম- 
সম্বন্ধানুদারেই ইহলোকে স্থূল বিষয়ের প্রতি জীবের এতাধিক প্রীতি 
হইয়া থাকে । পরন্ত জ্ঞানিগণ জ্ঞান, জ্ঞেয় ও জ্ঞাতারূপ ত্রিতয়ের 
তত্ব বিচার করিয়া সকলের সারধন সেই প্রিয়তম আত্মাকে 
জানিতে পারিয়া তাহাতেই তন্ময় হইয়া ধন্ত ছিন। পূর্বেই বল! 
হইয়াছে, সকল কারণের কারণ সেই চিন্ময় আত্মাই জ্ঞান, সেই 
চিন্ময় আত্মাই জেয বস্ত এবং সেই চিন্ময় আত্মাই স্বয়ং জ্ঞাতা । 


( ২৩০ ) 


ঘিনি এই সাক্ষাৎ নির্বাণমুক্তির কারণ সেই নিত্যখ্ন আত্মাকে 
জানিতে পারেন, তিনিই আত্মবিং বা খ্ৰীধনুক্ত মহাপুরুষ 
অতএব দেই আত্মজ্ঞানই মুক্তি বা মোক্ষপদ বাচা। 

“নিরালন্বোপনিষদে” উক্ত হইয়াছে: 

“নিত্যানিত্যবস্তনিচারাদনিত্যনংসারসমস্তসন্ধকল্পক্ষয়োমোক্ষঃ ॥* 

নিত্যানিত্য-বস্ত-বিচার দ্বার! ন্নিত্যবস্তু বা আত্মা নিশ্চিত 
হইলে অনিত্য সংসারের অনাত্মমূলক সমস্ত সংস্কল্প ক্ষ্প্রাপ্ত 
হয়, জীবের সেই সঙ্কল্প-ক্ষয়ের নামই মুক্তি । কারণ 

“সংকল্লমাত্রং বন্ধঃ” | 

অর্থাৎ চিত্তে কোন বিষয়ের সঙ্কল্পমাত্র উত্থানের নামই 
বন্ধন। কামাদি সঙ্কল্ের ন্যায় যজ্ঞাদি কন্ম ও মন্ত্রাদি যোগ সাঁধনা- 
বিষয়ক সঙ্কর্ন ও বন্ধনের কারণ বলিয়া শাস্ত্রে বর্ণিত আছে। * তবে 
এই হিসাবে যোগাঁদির সংকল্প “বন্ধন'-পদবাচ্য হইলেও পক্ষান্তরে 
মুক্তির কারণ বলিয়া তাহা সতত অবলঘ্বনীয়। কিন্তু ইক্ষুর রস 
গ্রহণের পর তাহার অসার অংশ বা ছিব্‌ড়া ফেলিয়া দিবার ন্যায় 
সেই সকল অনুষ্ঠানের পুনঃ সঙ্কল্পও চিত্ত হইতে পরিত্যাগ করিতে 
হয়। মুক্তি-বিরোধক সেই সঙ্কপ্প-থষ্টি-বিষয়ে *শ্রীমন্তাগবতে” উক্ত 
হইয়াছে: 

“বৈকারিকাদ্বিকুর্বাণান্মনস্তত্বমজায়তে | 
যংসঙ্কল্পবিকল্লাভ্যাং বর্ততে কামসম্তবঃ” 

বৈকারিক বাঁ সাত্বিক অহঙ্কার বিকারপ্রাপ্ত হইলে, অর্থাৎ স্্র্থ 
উন্মুখ হইলে, তাহ। হইতে মনস্তত্ব উপপ্রন্ন হয়।' তখন মনের 
সঙ্কল্প অর্থাৎ ‘কোনও কর্শ-করিবার ইচ্ছা এবং বিকল্প অর্থাৎ ইহা 
করি কি উহ] করি, অথবা করি*কি না করি, এঈরূপ ভবের পর- 


( ২৩১ ) 


. পর বিরুদ্ধ-খিষয়ক চিন্তাদবারা! কাম বা! কামনার উদ্ভব হয়। এই 
কামই সংসারে সকল’ দুঃখের কারণস্বরূপ। তাই শ্রীভগবান 
“গীতায়” বলিয়াছেনঃ 
“সঙ্গাৎ সংজায়তে কামঃ কামাৎ কোধোইভিজায়তে । 
ক্রোধাত্তবতি সম্মোহঃ সন্মোহাৎ স্থৃতিবিভ্রমঃ । 
স্বতিভ্রংশাদ্‌ দ্ধিনাশো বুদ্ধিনাশাৎ প্রণগ্ততি |” 
সঙ্গ বা আসঞ্ডি হইতে কাম অর্থাৎ কামনা জন্মে, কামনা 
হইতে ক্রোধ উৎপন্ন হয়, ক্রোধ হইতে সংমোহ হয়, সংযোহ 
হইতে স্বৃতিত্ৰম বা আত্মবিস্থাতি এবং আম্মবিস্থৃতি হইতেই বুদ্ধিনাশ 
এবং বুদ্ধিনাশ হইতে প্রমাদ উপস্থিত হয়। অর্থাৎ তাহার বা 
জীবের তখন মৃত্যুতুল্য অবস্থা হয়। স্থতরাং কামনাই সকল 
দুঃখের কারণ, আবার সেই কামনার কারণ সন্কন্ধু যাহাতে হৃদয়ে 
আদৌ স্থান পাইতে না পারে, তাহাই মুমুক্ষুর প্রাণপণে কর! 
কর্তব্য। অতএব পূর্বর পূর্ব অংশে উক্ত যোগাদি ক্রিয়ার অবিরত 
সাধনানুষ্টানের দ্বার! মানসাদি অন্তঃকরণের চতুর্ব্বধ অবস্থাকে স্থির 
করিয়। পূর্বকথিত নিত্যানিত্যবস্তর বিচার-দ্বার! সঙ্কল্প-বিকল্প 
বৰ্জ্জিত হইতে পারিলেই জীবের মুক্তি হয়। . 


শ্রীমন্তগবান বশিষ্টদেব বলিয়াছেন £_- 
“ঘত্ত চঞ্চলতাহীনং তন্মনো মৃতমূচ্যতে । 
তদেব চ তপঃ শাস্ত্রসিদ্ধাস্তো মোক্ষ উচ্যতে ॥” 
মনের চঞ্চলতা নাশ হইলে অর্থাৎ যখন মনের পূর্ণ একাগ্রতা 
জন্মে, তথন সেই মন শীস্ত্ববাক্যে মৃত বলিয়াস্টক্ত হয়। সেই 
মৃত মনই তগস্তাযুক্ত হইয়া সকল শাস্বের সিদ্ধান্তেই মোক্ষ-শব্ববাচা * 
হয়। 


( ২৩২ ) 


"মুক্তিকোপনিষদে” উক্ত হইয়াছে £- 
“চিত্তৈকাগ্রাদ্‌ যতে জ্ঞানং মুক্তিঃলমুপজায়তে ৷” 
অর্থাৎ চিত্তের একাগ্রতা হইলেই মনুয্যের জ্ঞান উৎপন্ন হয় 
এবং সেই জ্ঞান হইতেই মুক্তি হইয়া থাকে। 
শ্ীমন্মহর্ষি অষ্টাবক্রদেব, আদর্শজীবন্থুক্ত মহাপুরুষ শ্রীমৎ রাজর্ষি 
জনককে জীবের বন্ধন ও মুক্ত বিষয়ের উপদেশক্রমে 
বলিয়াছেন :-_ 
“তদাবন্ধে| যদ্াচিত্তং কিকিছ্বাঞ্ছতি শোচতি। 
কিঞিনুঞ্চতি গৃহাতি কিঞ্চিৎ হয্যতি কুপ্যতি 1% 
যখন চিত্ত কোন বিষয়ের আকাঙ্ক্ষা! করে, কোন ন্বিষয়ের জন্ত 
শোক করে, কিছু ত্যাগ করে, কোনও বস্তু গ্রহণ করে, কোন বিষয়ে 
আনন্দিত হয়, আবার কোন বিষয়ে ক্রুদ্ধ হয়, তখনই জীবের বন্ধন 
বুঝিতে হইবে। অর্থাৎ তখন সেই বিষয়ান্থরাগীরূপ অবিদ্যা- 
বিলসিত আত্মাই জীবশবে উক্ত হইয়া থাকে । 
“তদামুক্তি ধদ! চিত্তং ন বাঞ্ছতি ন শোচতি। 
ন মুঞ্চতি ন গ্ৃহাতি ন হৃষ্যতি ন কুপ্যতি॥” 
যখন চিত্তের কোন বিষয়ে বাসনা থাকে না, চিত্ত কাহারও 
জন্য শোক করে না, কিছু ত্যাগ বা গ্রহণ করে না, কোনও 
বিষয়ে আনন্দিত বা ক্রুদ্ধ হয় না অর্থাৎ চিত্ত যখন রাগ অর্থাৎ 
আসক্তি বা অনুরাগ ও দ্বেষ ব! বিরাগ বৰ্জ্জিত হয়, তখনই মুক্তি 
অবস্থা জানিবে। 
*“তদাবযক্ধ!! যদাচিত্তং সক্তং কাস্থপি দৃষ্টিযু। 
তদা মোক্ষো৷ যদা চিতং ন স্জং সৰ্ববদৃষ্টিযু 
যখন পরিদৃপ্তমান কোন :বস্তর উপর চিত্তের আপক্তি থাকে, 


( ২৩৩ ) 


তখনই বন্ধপ্গ, আর যখন কোনও বস্তুর উপরেই চিত্তের কোন- 
প্রকার আসক্তি থাঞ্ক না, তখন জীবের মুক্তি অবস্থা জানিবে। 

এই স্থানে বলিয়া দেওয়া আবশ্যক, আসক্তিবঙ্জিত অবস্থাকে 
দ্বেষ বলা যায় না, দ্বেষ স্বতন্ত্র বস্তু; দ্বেষ ভাবে আসক্তি বা বিষয়ানু- 
রাগ গুপ্তভাবে থাকে অথবা অন্ত বিষয়ের আসক্তিতে তাহা তখন 
প্রচ্ছনভাবে বিষ্তমান থাকে*। সেই কারণ মুক্তিকামীর রাগ ও দ্বেষ 
উভয় ভাব হইতেই বৰ্জ্জিত হওয়া আবশ্যক । অর্থাৎ তাহাতে যেমন 
কোন বিষয়ের অনুরাগ থাকিবে না, সেইরূপ কোন বিষয়ে বিদ্বেষ- 
ও থাকিবে না। কারণ যে স্থানে অনুরাগ আছে সেই স্থানে 
অবস্থান্ধেদে বিদ্বেষও আছে বা অবস্থাভেদে দ্বেষও উৎপন্ন হয়। 

০” প্যদা নাহং তদা মোক্ষো। যদাহং বন্ধনং তদা । 
মত্বেতি হেলয়! কিঞ্চিম্মাগৃহাণ বিমুক্ত ম1 0” 

যতক্ষণ পরমাত্মার সহিত আমার পৃথক জ্ঞান আছে, অর্থাৎ 
যতক্ষণ আমি আত্মাতিমানে পরিপূর্ণ, ততক্ষণ আমার বন্ধন দশা । 
অর্থাৎ ততক্ষণই আমি জীব-শব্বাঁচ্য এবং আমার আত্মাভিমান 
না থাকার অবস্থাই আমার মুক্তি। এই বন্ধন ও মুক্তির কারণ 
অবগত হুইয়া অবহেলাত্রমেও চিত্তে কোনও বিষয়ের গ্রহণ বা 
বৰ্জ্জন করিবে না বা পূর্বাকখিত মত রাগ-বেষময় দ্বন্দের প্বশীভূত 
হইবে না। “মণিরত্বমালার,» প্রশ্নোত্তরে এই কথাই কেমন সংক্ষেপে 
উক্ত হইয়াছে: 

“বন্ধোহি কো? যে বিষয়ান্থরাগঃ |* 
কো! বা বিমুক্তিঃ ? বিষয়ে বিরক্কিঃ ॥” 
সপ্তধাতু সম্বন্ধে পঞ্চমোল্প।সের মধ্যে “পঞ্চকোষ” দেখ। 
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পরশ্ন__বন্ধন কাঁহাকে বলে? উত্তর--বিষয় ভোগে ‘মনের ফে 
অনুরাগ, তাহারই নাম বন্ধন । পুনরায় প্রশ্ন-_-আর মুক্তি কাহাকে 
বলে? উত্তর--বিষয়-বাসনা-রাহিত্য বা বিষয়ে বিরক্তি হওয়ার 
নামই মুক্তি । এ স্থলেও বিরক্তি অর্থে দ্বেষ নহে। এই সঙ্গে 
চতুর্থোল্লাসের “বৈরাগ্য ও চতুর্থাশ্রম* অংশও পাঁঠকের পুনরায় 
পাঠ কর! কর্তৃব্য। 
মন ও মনের “‘অমনঙ্ক গীতায়?? উক্ত আছে £-_ 
অবস্থা তেদ। “মন এর. ুুষ্যানাং কারণং বন্ধমোক্ষয়োঃ। 
বন্ধায় বিষয়ীসক্তং মূক্ত্যৈনির্বিবষয়ং স্বৃতং ॥, 
মানুষের মন যেমন বন্ধনের কারণ, তেমনই মোক্ষেরওঁ কীরণ । 
যেহেতু মন বিষয়াসক্ত হইলেই, বন্ধনের হেতু হয় এবং নির্ব্বিষয় 
হইলেই বা বিষয়সমূহ বৈরাগ্য জন্মিলেই মন মুক্তির হেতু হইয়া 
থাকে। মণীষিবৃন্দ এই মনের বিক্ষিপ্ত, গতায়াত, সুশ্লিষ্ট ও 
স্থলীন ভেদে চারি প্রকার অবস্থার বর্ণন করিয়া থাকেন। 
ইহাদের মধ্যে বিক্ষিপ্ত ও গতায়াত মনের এই দ্ইটী অবস্থাকে 
শাস্ত্রে বিষয়-গ্রাহী বলিয়াছেন; 'স্থতরাং মনের এই দুই অবস্থ। 
ংসারামক্তিক্ক কারণ এবং স্থপ্লিষ্ট ও স্থলীনক নামক অবস্থায় 
বিষয়-বিঘাতী স্থতরাং মনের এই দুই অবস্থা বৈরাগ্যপ্রদ । 
“বৃত্তয়ঃ পঞ্চতয্যঃ ক্রিষ্টা অরিষ্টাশ্চ ॥” 
পঞ্চবিধ মনোরৃত্তি রিষ্ট ও অক্রিষ্টভেদে ছুই ভাগে বিভক্ত । 
কাম, ক্রোধ, রাগ, দ্বেষ ইত্যাদি বৃত্তিগুলি ক্লেশের কারণ বলিয়। 
ক্লিষ্ট এবং শ্রদ্ধা,ভক্তি:কয়াদি বৃত্তিগুলি সুখের কারণ বলিয়! অরিষ্ট। 
মন্বিষয়ের সহিত সম্বন্ধ করিবামাত্র অন্তঃকরণে যে বিযয়ানুরাগ 
বা তদাকারভাব প্রাপ্ত হয়, তাহীকেই “বৃত্তি” কহে। তাহা পাচ 
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প্রকার । *গ্রথা (১) প্রমাণ, (২) বিপর্ধ্যয়, (৩) বিকল্প (৪) নিদ্রা এ 
(৫) স্বতি। % 
(১) প্রষাণবৃত্তি ইহা! আবার তিন প্রকার। যথা:-- 
“প্রত শন্ধাহ্ুমানাগম্ঃ প্রমাণানি ॥” 

প্রত্যক্ষ, অনুমান ও আর্সমকে প্রমাণ বলে। কোন ও বস্তুর 
মহিত ইন্দ্রিয় সংলগ্ন হইলেই ল্ৰস্তুর স্বরূপ বোধ হওয়ার নাম প্রত্যক্ষ! 
কোনও প্রত্যক্ষবস্তর আমুসঙ্গিক বস্তুর দ্বার! যে গ্রতীতি তাহার 
নাম অনুমান । যথা ধুম দেখিয়া অগ্নির অনুমান, পুক্করিণী মধ্যে 
জলের বিশ্ব ও কম্পন দেখিয়া হালা ব| কোন জলের জীবের 
অন্থমান। বিশ্বাসযোগ্য বাক্যশ্রবণের দ্বার! কোন বস্তুর জ্ঞান 
হওয়ার নাম আগম | অতএব প্ৰত্যক্ষ, অনুমান ও আগম এই 
তিন প্রকার অবস্থাকেই মনের প্রমাণ বৃত্তি বলা যায়। মন সর্বদা 
প্রত্যক্ষ হউক, অপ্রত্যক্ষ হউক অথবা কাহ্রও মুখে শুনিয়াই 
হউক, কোনও বিষয়ের সহিত স্ন্ধযুক্ত হইয়া সেই বিষয়ের সহিত 
তদাঁকার বিশিষ্ট হইয়া চঞ্চল হইয়! পড়ে। মন স্থির করিতে 
হইলে, এই প্রমাণ নামক বৃত্তি দ্বারা যাহাতে চিত্ত বিষয়ে তন্ময় 
হইতে না পারে, মুক্তিকামী যোগী সর্বদা তাহাতে সাবধান 
হইবেন । 

(২) বিপধ্যয়বৃতি ;ত্রমাম্মক বা মিথ্যাজ্ঞানকে বিপৰ্ধ্যয় 
বলে, অর্থাৎ এক বস্তুতে যেমন অন্ত বস্তর ভ্রান্ত কল্পনা হয়। যথা 
রজ্জু দেখিয়া সর্পত্রম। 

(৩) বিকুল্পবৃত্তি থে বস্তুর অস্তিত্ব নাই অথচ তাহার" নাম 
আছে, এমন বস্তুর জন্য যে মনোভাব উদ্দিত হয়, তাহারই নাম 
বিকল্প । “যথা, আকাশ-কুস্থম, অশ্বডিথথ। আনার একই বক 


( ২৩৬ ) 


কিন্ত ছুইটানাম হইবার কারণ মনের বিকল্পবৃত্তি উপষ্থিত হয় 
। যথা, আত্মা ও চৈতন্ত একই বস্তু ; কিন্তু আত্মার চৈতন্য বলিলে যে 
ভাবের উদয় হয়, তাহাকেও বিকল্পবৃত্তি কহে। | 
(৪) নিদ্রাবৃত্তি +_যাহাতে সমুদায় মনোবৃত্তি লয় প্রাপ্ত হয় 
বা অজ্ঞান-অবলম্থিত মনোবৃত্তির নামই নিদ্রা । 
(৫) শ্বত্বৃত্তি ;_পূর্ব্বে অন্থৃভূত বাঁ প্ৰত্যক্ষবস্তুর ভাব, যাহা 
পরবর্তী সময়ে চিত্তে উদয় হয়, তাহার নাম স্বতি। 
মনের এই পাচ প্রকার বৃত্তি দ্বারা মন বিচলিত হয়। এই 
কারণ পূর্বে উক্ত হইয়াছে, মন নিশ্চল বা মৃত হইলেই তপ স্তাযুক্ 
হইয়া মোক্ষের কারণ হুইয়া থাকে। < 
এতঘ্যতীত পাতঞ্জল-যোগ-সুত্রের ভাষ্যকার মনের এইরূপ 
পঞ্চবিধ অবস্থার কথ নিম্নলিখিত রূপে বর্ণন করিয়াছেন। যথা 
* (১) ক্ষিপ্ত, (২) মূঢ় (৩) বিক্ষিপ্ত (৪) একাগ্র ও (৫) সমাধি । এই 
সকল কথা যোগসাধনাদি আলোচনা প্রসঙ্গেও উক্ত হইয়াছে । 
ক্ষিপ্তাবস্থা, চিত্তের চাঞ্চল্য অবস্থার নাম ক্ষিপ্ত ; ইহ! রজো- 
গুণের কার্য্য। মূঢ়াবস্থা তমোগুণের কার্ধা, বারম্বার বুঝাইলেও যখন 
চিত্ত বুঝেনা বিক্ষিপ্রীবস্থা, সত্বগুণের কার্ধ্য হইলেও ইহাতে 
মনের অনিত্য বিশ্তু্ধ সুখ ভোগের ইচ্ছা হয়। এই তিন অবস্থাই 
মুক্তির বিরোধি ; কেবল একাগ্র অর্থাৎ চিত্তস্থিরত| ও সমাধি এই 
অবস্থাদ্বয় চিত্তকে নিশ্চল ও দৃঢ় করিয়া দেয়) ইহা গুণত্রয়ের সংযম 
ও গুণত্রয়াতীতের কার্য; স্থতরাং চিত্তের এই ছুই অবস্থাই মুক্তির 
কারণ। অতএব মুক্তিকামী সাধক সাধ্যমতে চিত্তের বৈরাগ্য ও 
নিবি প্দ অবস্থার রক্ষা করিয়া বিষয়বন্ধনপ্রদ সংকল্প হইতে 
আত্মরক্ষা করিবেন। জীব অন্তঃকরণের দৃঢ়তার অভাবেই 'বিষয়- 
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সুখের স্র্ধোশ আত্মবন্ধন করিয়া বনে । আমিই কর্তা ও ভোক্তা 
ভাবিয়া নিত্য নৈমিত্তিক যাগ, ব্রত, তপস্যা ও দানাদি বিবিধ 
কর্থের সঙ্কল্পবিচারে ফলেব অনুসন্ধানের দ্বারা জন্ম মৃত্যুর কারণরূপ 
জীবের কর্খ বন্ধনে আবদ্ধ হইয়া অবিরত নানাবিধ যন্ত্রণায় 
জঙ্জরিত হইয়া অতীব কাতর হয় ও সতত দুঃখ অন্ত ভব করে । 
এ সমস্তই অবিদ্যার ক্রিয়া । অর্বিদ্ভাই অনিত্যকে নিত্য, অশুচিকে 
শুচি, দুঃখকে সুখ এবং অনাস্মাকে আম্মা! বণিয়! শ্রম বা বিপরীত 
জ্ঞানের অনুভব করাইয়া দেয়, তাই পরে তাহা বন্ধনের কারণরূপে 
ত্ৰিবিধ দুঃখপ্রদ হইয়া থাকে । অবিদ্ধ। হইতেই স্থষ্টর উৎবত্তি 
হইয়াছে, আবিগ্যা্বারাই চৈতন্তময় জীব আপনাআপনি জড়ময় 
ভাবিয়া মায়ার বন্ধনে আবদ্ধ হইয়াছে; স্থতরাং এই অবিদ্যাই নান! 
ক্লেশের কারণ-স্বরূপ । এই অবিষ্যার আত্মশক্তিবিকাশের চারিটা 
ক্ষেত্র বা স্তর আছে। “পতঞ্লি” বলিয়াছেন £-_. 
“অবিদ্যা ক্ষেত্রমুত্তরেষাংপ্রন্থপ্ততন্থবিচ্ছিরোদার ণাম।” 

যথা (১) প্রন্ুপ্ত, (২) তন্ধ (৩) বিচ্ছিন এবং (৪) উদার (এই 
চারি প্রকার অন্তঃকরণের বুত্তিকপে তাহ! বিকাশ প্রাপ্ত হইয়া 
থাকে)। 


(১) প্রন্থপ্ত যখন এ অবিদ্যা নিদ্রিতভাবে অন্তঃকরণে 
অবস্থিত থাকে, অর্থাৎ বহিরঙ্গের সহিত যতক্ষণ উহার কোন- 
প্রকার সম্বন্ধ গ্রতীত না হয়, ততক্ষণ উহাকে ্রস্ুপ্ত বলা যায়। 
সে বৃত্তি অন্তরে যেন নিদ্রিত আছে, জাগাইলেই জাগে । যেমন 
সদানন্দময় বালকের অন্তরও ক্রোধাদি বৃত্তি ্লাছে সত্য, কিন্ত 
তাহা প্রায়ই প্রহ্থপ্ত অবস্থায় থাকে । যতক্ষণ এমন কোন বাহঁ, 
কারণ উপস্থিত না হয়, যাহার দ্বার! সেই বৃত্তিগুলি উদ্দীপিত হয়, 


ততক্ষণ তাহাকে নিদ্রিত ব! প্রস্থপ্ত বলা যাঁয়। 

(২) তন্থ ;--যখন এক বৃত্তির দ্বার! অন্ত বৃত্তি ক্ষীণ হইয়া 
থাকে, যেমন কোনও পরাক্রান্ত ব্যক্তির অধীনে কোন দুর্বল শত্রু 
শান্ত হইয়া থাকে মাত্র, কিন্তু তাহার অন্তরে শত্রুতাবৃত্তি সততই 
ক্ষীণ ভাবে জাগিয়া থাকে, তাহাকেই অন্তঃকরণের তন্ুবৃত্তি বল 
যায়। তি . 

(৩) বিচ্ছিন্ন,-এক বৃত্তির উদয়ে অন্যবৃত্তি যাহা পূর্বে 
ছিল, তাহা সরিয়া যায়। যেমন কোন বিষয়ের কামনা হইয়াছে, 
কিন্ত সেই কামন। পূর্ণ ন! হইবাঁর কারণ ক্রোধের উদয় হইল; 
যপন অন্তঃকরণে ক্রোধ রিপুর উদয় হইল, তখনই কামনা অন্তর 
হইতে ধীরে ধীরে সরিয়া পড়িল। ইহাকেই অন্তঃকরণের 
বিচ্ছিন্নাবস্থ। বল! যায়। | 

(৪) উদার ;-*যখন কোনও বৃত্তির দ্বার! অন্তঃকরণ পূর্ণ ভাবে 
ভরিয়া যায়, তখন তাহাকে উনার বলা যায়। পূর্বোক্ত অবিদ্যাই 
শ্ক্মভাবে বটবীজেরন্তায় ক্রমে নানা বুভিতে বিকশিত হইয়া 
বিরাট বটবৃক্ষের ন্যায় সমগ্র দুঃখের সুষ্টির কারণ হয়। 

জীবের এই ছুঃখ-ভোগ করা দার্শনিকভাধায় '‘হেয়” শব্দে 
হইয়াছে | 

“সাংখ্যদর্শনে' উক্ত হইয়াছে £- 

এত্রিবিধং দুঃখং হেয়ম্‌ ॥ ৮ 

অর্থাৎ আধ্যাত্মিক আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক জীবের এই 

তিন প্রকার ছুঃখ্রে নাম হেয়। 
“তদত্যন্তনবৃত্তিহ্ানমূ্‌। 
উক্ত দুঃখত্রয়ের সম্পূর্ণ লিবৃত্তিকে ‘হান’ অর্থাৎ, মুক্তি বলা 


( ২৩৯ ) 


যায় । “সাংখ্যপ্রবচনের" প্রথম স্থত্রেও এই কথাই উক্ত হইয়াছে : 
“অথহিবিধদুঃখাদেবত্যন্তনিবৃত্তিরত্যস্তপুরুষার্থঃ ॥ 
ত্রিবিধ'ছুঃখের যে সম্পূর্ণ নিবৃত্তি তাহাই পরম পুরুষার্থ নামে 
অভিহিত হয় । অর্থাৎ আধ্যাপ্রিক, আধিদৈবিক ও আধিভৌতিক 
এই ত্ৰিবিধ দুঃখের উপশম হইলে ব1 অনন্তকাল পর্য্যন্ত এ ত্রিবিধ 
দুঃখের কোন প্রকারেঈ আর অভিভূত হইব না, এই প্রকার বোধ 
জন্মিলেই তাহাকে পরমপুরুযার্থ অর্থাৎ মুক্তি কহে। | 
মহর্ষি পতঞ্জলিদেব বলিয়াছেন £= 
“বিবেক খ্যাতিরবিপ্রবাহানোপায়ঃ।* 
সত্যজ্ঞা-প্রদায়িনী বিবেক-প্রস্থত প্রজ্ঞাই অবিদ্যা-নাশের 
বা মুক্তিরুটউপায়।' *পূর্ব্ব পূর্ব অংশে কথিত যোগানুষ্ঠানের দ্বার! 
ক্রমশঃ ধীরে ধীরে যেমন সেই চিত্তমল বিদুরবরত ইইয়া থাকে, 
তেমনি তাহার সঙ্গে সঙ্গেই নির্মল জ্ঞানের অতি গ্রভাময়ী প্রজ্ঞা 
ধারে ধাঁরে প্রকাশিত হইতে থাকে । পূর্বোক্ত রাজযোগনিদিদ্ট 
সপ্তজ্ঞানভূমির স্ায় মহর্ষি পতঞ্জলিও সেই জ্ঞানবিকাশের সাতটা 
অবস্থারই উল্লেখ করিয়াছেন । 
“তস্ত সপ্তধা প্রান্ত ভূমিঃ 1১ 
অর্থাৎ সেই প্রজ্ঞার সাত প্রকার অবস্থা । তাহার মধ্যে চারি 
প্রকার কার্য বিমুক্তি অবস্থা এবং তিন প্রকার চিত্ত-বিমুক্তি 
অবস্থা । প্রজ্ঞার এই সাত প্রকার অবস্থা পূর্ণ হইলেই চিত্তবৃত্তি 
নিরুদ্ধ হইয়া যোগন্নাধনার পরিসমাপ্তি হয়, তখনুই ' আত্মদাক্ষাৎ- 
কার হয়; অর্থাৎ যোগীর জীবাত্মা-পরমাত্মার মিলনসম্ূত সমাধি, 
হয়। প্রথম চারি প্রকার কাধ্য-বিমুক্তি অবস্থা । যথা :--(১) পূর্বে 
যে সমস্ত জ্ঞাতব্য বিষয় ছিল, এক্ষণে তাহা সমস্তই জ্ঞাত হইয়াছি। 


( ২৪০ ) 


(২) পূর্বের মনে রাগ ছেষাঁদি দোষ ছিল, এক্ষণে আপ তাহা নাই। 
(৩) যাহা পাইবার আশা ছিল সে সমস্তই পাইয়াছি, আর কিছু 
আমার গ্রাপ্তব্য নাই। (৪) পূর্বে প্রকৃতি ও পুরুষ একীভূত 
হইয়াছিল, তাহা বুঝিতে পার! যায় নাই, এক্ষণে তাহার ভিন্নতা 
অন্গভব করিয়াছি । 
দ্বিতীয় তিন প্রকার চিত্ত-বিমুক্তি অবস্থা । যথা,_-(১) পূর্বে 
স্থখ-দুঃখের বোধরূপ বুদ্ধির বিকাশ ছিল, এক্ষণে তাহা আর নাই। 
(২) বুদ্ধি বিকাশের বীজ এক্ষণে দগ্ধ হইয়া গিয়াছে, আর 
অস্কুরিত হইবে না। (৩) পূর্বে নানা বিষয়ের বিচার বুদ্ধি ছিল, 
এক্ষণে আর বিচাধ্য বিষয় কিছুই নাই । - এক্ষণে স্তি শান্ত-মূর্তি 
. ধারণ করিয়া অটল হইয়া গিয়াছে । এই ভাবে দীধ্রিময়ী প্রজ্ঞা সপ্- 
£ সুরে বিকশিত হইলে, অবিদ্যা বিনাশ প্রাপ্ত হইয়া জীবাত্মা ও 
পরমাত্মারূপ প্রকৃতি পুরুষের সমন্বয়ে সমাধিপথে যোগিবরের 
জীবন্মুক্তি অবস্থা উপনীত হয়। 
“বিবেকচুড়ামণিতে” উক্ত হইয়াছে £-- 
উদয় ক “ন প্রমাদাণ্নর্োহস্ো৷ জ্ঞানিনঃ স্বস্বরূপতঃ। 
« প্রমার্দ। ততোমোহস্ততোই হংধীস্ততে। বন্ধস্ততে৷ বাথ|॥” 
জ্ঞানী বা ত্রহ্মজ্ঞ ব্যক্তির স্বন্বরূপ বা ব্রহ্মভাবে যে প্রমাদ বা 
অনবধানতা, তাহ! অপেক্ষা অনিষ্টকর আর কিছুই নাই। কারণ 
সেই গ্রমাদ “হইতে মোহ, মোহ হইতে অহংবুদ্ধি এবং অহংবুদ্ধি 
হইতেই বন্ধন । পরে সেই বন্ধন হইতেই উক্ত দুঃখ রাশির উৎপত্তি 
হয়। যেমন সধিকের তপস্তার প্রমাদে ক্রোধ, নিত্যনৈমিত্তিক 
« কৰ্ম্ম, দান ও ক্তাদির অনুষ্ঠান-প্রমাদে দম্ভ, উপাসনার" গ্রমাদে 
আলস্য ব1 অবসাদ উপস্থিত হয়, তেমনই জ্ঞানেরগ্রমাদে অহংকার 


( ২৪১ ) 


উৎপন্ন হয়শ* স্থতরাং জ্ঞান-প্রমাদরপ অহঙ্কার পুনঃ পুনঃ 
বন্ধনের কারণ জানিয়া মুমুক্ষু যোগার সর্ববদ! নাৰধান থাক। ক ব্য । 

সাধনপরায়ণ কঠোর তপস্তীদিগের যথাবিধি তপস্তার ব্যতি- 
ক্রমে স্বভাবতঃ ক্রোধ উৎপন্ন হয়, সেই ক্রোধই তপস্তার পতনের 
কারণ হয়; কর্মীর দান-যজ্ঞাদি-অনুষ্ঠানের ফলে ও বুদ্ধি-বিচারের 
অভাবে স্বভাবতঃ দম্ভ উপস্থিত হয়। অর্থাৎ আমি এমন দানী, 
আমি এত যজ্ঞাদি করিয়াছি ইত্যাদি, এই দস্তই তাহার পতনের ৰা 
কর্ন্মবন্ধনের কারণ হয়; এইরূপ উপাসক ইষ্টদেবতায় নির্ভর 
করিতে করিতে উপযুক্ত গুর্লর উপদেশের অভাবে সহসা ক্রমোয়ত 
উপাসনাওওত্যাগ করিয়া বসে, “ঠাকুর ঘা করেন তাই হইবে” 
ইত্যাদি প্রমাদ আনিয়া তাহাকে যেন নিক্ষিয় বা অকর্শ্মণ্য করিয়া 
তুলে। স্থতরাং কর্ম, তপ, উপানন! ও জ্ঞানের নাধমায় প্রমান 
উপস্থিত হইলেই পতনের কারণ হইবে। ন্‌ 

যাহাহউক সেই ভীষণ ছুঃখপ্রদ বন্ধন বা পাশসমূহ যাহাতে 
কাটিয়। যায়, মোক্ষাভিলাধীর সেই বিষয়েই সত প্রযত্ব করান 
বিধেয়। এই কারণেই শ্রপ্দাশিব বলিয়াছেন যে £-- 


"পাশবন্ধোভবেজ্জীবঃ পাশমুক্তঃ (সদাশিবঃ) ভবেজ্ছিবঃ 1৮, 
সংসার-পাশ বা মায়াবন্ধনের দ্বারা আবদ্ধ হইলেই জীবের 
জীবত্বদশ! উপস্থিত হয়। তঙ্শাস্ত্রে এই অবস্থাকেই পশুভাব বলা 
হইয়াছে। পক অর্থাং অঞ্জান, যিনি অজ্ঞানতারূপ অষ্টপাশে আবদ্ধ, 
তিনিই পণ্ড । অনন্তর পূর্ব পূর্ব খণ্ডে উক্ত ব্ৰহ্ম-শক্তি-জ্ঞানন 
লাভের সঙ্গে সঙ্গে যেমন সাধকের চিত্তে দৃর্ক্টা জন্মিতে থাকে, 
তেমনি ভিনি ধীরে ধীরেঞীর, পরে দিব্যদশার মধ্যছিয়া ক্রমে সেই, 


২০ 


( ২৪২ ) 


বন্ধন বা পাশাষ্টক হইতে বিমুক্ত হইয়া সাধকপ্রবর জীবনুক্ত 
মহাপুরুষ বা সাক্ষাৎ শিব-পদবাচ্য হইতে *৯*- 
শ্রীভগবান “ভৈরবধামলে” বলিয়াছেন, পাশ অঙবখ। 
অষ্টপাঁশ রহস্তু পূর্ব্বেও এ সকল কথা বল! হইয়াছে । 
ওজীবগুক্তি। ন্বণা শঙ্কা! ভয়ং লক্জা জুগুগ্া চেতি পঞ্চমী । 
কুলং শীলঞ্চ মানঞ্চ অক্টো পাশাঃ প্রকীর্তিতাঃ | 
তস্ত্রাস্তরে অছে = 
পত্বণা লজ্জা ভয়ং শোকো জুগুপ্পা চেতি পঞ্চমী । 
কুলং শীলং তথা জাতিরষ্টো পাশা: প্রকীর্তিতাঃ ॥” 
প্রথম গ্লোকানুসারে স্বণা, শঙ্কা, ভয়, লজ্জা, ্তূগুপ্সা, কুল, 
শীল ও মান এই আট গ্রকার পাশ বলিয়া উক্ত হইয়াছে । দ্বিতীয় 
শ্লোকানুসারে দ্বণরু, লজ্জা, ভয়, শোক, জুগুগনা এই পাচ প্রকার 
বৃত্তি আর কুল শীল ও জাতি এই তিন অভিমান লইয়া আট 
প্রকার পাশ বলিয়া কীর্ডিত হইয়াছে । ইহার মধ্যে স্বণা, লজ্জা, 
ভয়, জুগুগ্লা, কুল ও শীল এই ছয়টী সাধারণ আর উভয় শ্লোকের 
মধ্যে প্রথমোক্তের শঙ্কা ও মানের পরিবর্তে দ্বিতীয় শোকে বণিত 
শোক ও.জাতি বৰ্ণিত হইয়াছে । যাহাহউক তাহাতে বিশেষ 
'আসিয়৷ যায় না। উহাদের মধ্যে সাধারণ ছয়টা পাশ অর্থাৎ স্বণা, 
লজ্জা, ভয়, জুগুঞ্মা, কুল ও শীল হইতে সাধক মুক্ত হইতে পারিলে 
অন্য গুলি আপনা আপনিই দুর হইয়া যায়। সে জন্য আর বিশেষ 
প্রযত্বের আবশ্যক করে না। এই কারণেই সাধারণ্যে এক প্রবাদ 
প্রচলিত আছে ছে, 
‘বণ! লজ্ঞা ভয়, তিন থাকৃতেনয় ।” 
বাস্তবিক উক্ত অষ্ট“পাশ্ের্‌মুল প্রথম তিনটা অর্থৎ স্বগা লজ্জা 
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, ও ভয়-বৃত্তি শ্নবৃত্তি হইলেই সাধকের অন্ত সমস্ত বন্ধন আপনিই 
শিথিল হইতে থাকে ৮ এক্ষণে উক্ত অষ্ট পাশের অর্থ বিষয়ে যাহ! 
শাস্ত্রে কথিত আছে তদ্দিযয়ে কিছু আলোচন! করা যাউক। 

(১ 'ম্বণা? অর্থাৎ অত্যন্ত অশ্রদ্ধা। দুষ্ট, পাপাত্মা আদি কাহারও 
প্রতি বাকোনও বস্ত্র প্রতি দয়া অথবা হেয় ও তুচ্ছবোধে 
অমুকম্প! বা অবজ্ঞা আদি তীব প্রকাশ ক্রাকে স্বণা বল। যায়। 
মুক্তিকামী সাধক স্বণাপাশে আবদ্ধ থাকিলে নরকগামী হইয়া 
থাকে । 

(২) ‘লজ্জা’ অর্থাৎ কোন কর্ম কাহারও নিকট, বিশেষ 
গুরুজনের নিকট সম্ভ্রম নষ্ট হইবার ভাব উপ স্থত হওয়া বা কোনও 
অপকর্ম করিবার জন্য মনে মনে অপমান 'বোধ করাকে লজ্জ। 
বলে । লঙ্জাপাশে সাধকের সাধনা হানি ত হয়ই, তংসঞ্গে তাহার 
ক্রমে অধোগতি হইতে থাকে । oo 

(৩) ‘ভয়’ অর্থাৎ আম্মরক্ষাবিষয়ে হতাশ্বাস হইবার ২ কারণে 
মনের আশঙ্কা; অথবা কোনও বিষয় দেখিয়া, |বশেষ শবপাধনার্দি 
ক্রিয়ার সময়ে কোন অলৌকিক দৃশ্য দৃষ্টে মৃত্যুর আশঙ্কাকেও 
ভয় বলে। এই ভয় রূপ পাশ নষ্ট না করিতে পারিলে সাধকের 
কোন বিষয়ে সিদ্ধ হয় না। 

(৪) ‘জুগুপ্ন!’ অর্থাৎ নিন্দা বা আত্মপরকে অপমান করা । 
পিতামাতাদি গুরুঞ্জন বা দেবতান্তরের উপাসকৰিগের গতি নিন্দ! . 
করাকে অথবা! এক কথায় আত্মপর যে কোন* নিন্দার নামই 
জুগ্ুগ্মা। এই নিন্দা পাশে আবদ্ধ পাধকের জুমাগতই ধর্শা-বিস্প 


হয়। LC 
(৫) ‘কুনু’ অর্থাৎ বংশের অভিয্নান। জাতি ও স্ত্রীলোককে' 
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কুল বলে। আমি এমন কুলের সন্তান, এইরূগ অভিমানকে কুল 
নামক পাশ বলা যায়। এই পাশে আবদ্ধ থাকা পর্য্যন্ত সাধককে 
পুনঃ পুনঃ জন্মগ্রহণ জন্য জঠর যন্ত্রণা ভোগ করিতে হয়, স্থতরাং 
ইহাও মুক্তির ঘোর বিরোধী । 

(৬) ‘শীল’ অর্থাৎ চরিত্রাভিমান। স্বভাব ও চরিত্রের নাম 
শীল, আমি এমন শীলবান, এইরাঁপ অভিমানকে শীল নামক 
পাশ বল! যায়। এই শীলপাশে আবদ্ধ সাধক মোহে অভিভূত 
হ্য়। 

(৭) ‘শোক’ অর্থাৎ আত্মীয় বা বন্ধুবিচ্ছেদের জন্ত মনস্তাপ । 
এবং প্রথমঙ্গোকোন্ত ‘শঙ্কা’ অর্থাৎ মনের বিশ্বাসর।হত্যভাব । 
কোন বিষয়ে, বিশেষ বেদাগম ও গুরুবাক্যে সর্বদা সংশয়ভাব 
পোষণের নাম শক । ইহাতেও সাধকের অধোগতি হয় । 

(৮) জাতি -আপনার জাতির বা বর্ণের অভিমান । ইহাও 
কতকট। কুলাঁভিমানের অনুরূপ । এবং প্রথম প্লোকোদ্ধ ত অষ্টম 
পাশ ‘মান’ অর্থাৎ বিবিধ এন্বধ্য-সিদ্ধিকর গর্ব ও অভিমান । 
ইহাও আঝর্ঁঠির অতীব বিশ্নকর । 

এই অষ্ট পাশেই আত্ম! জীবরূপে আবন্ধ। যখন এই সকল 
বৃত্তি ও অভিমান দ্বারা সাধকের চিত্তে কোন প্রকার বিকার উৎ- 
পাদন করিতে পারিবে না, তখনই জীব প্রকৃত পাশমুক্ত হইতে 
পারিবে, নতুবা” 

. ..এতৈর্বদ্ধঃ পশুঃ প্রোক্তো যুক্ত এতৈঃ সদাশিবঃ ৷" 

যিনি এই অষ্টঠপাশে আবদ্ধ তিনি*পপ্ডরই অনুরূপ এবং এই 
পাশ হইতে যিনি মুক্ত তিনিই সাক্ষ+ৎ সদাশিব। অর্থাৎ 
তিনিই জীবন্মুক্ত মহাপুরুষ । *তাই পাশ-বিমুক্তির প্রার্থনায় এই 
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জীব-“সচ্চিদানন্দ” আপনমনে কাতর অস্তরে একদিন মূলতানে 
গাহিয়াছিল :_ * 
“দেরে দে আমায় ভিক্ষা দে-_ 
এ যাত্রা আমায় ছেড়ে দে। 
বহু দিন হোতে আমি মাতৃ হারা, 
মা বিহনে আমি হতেছি যে সার! । 
মা আমার কোথা জানিস্‌ যদি তোরা, 
দয়া কোরে আমায় বোলে দে ॥ | 
মা আমার আছ্যা আদিভৃতা! মায়া, 
তিনিই ত জগৎ-তারিণী তুরীয়া । 
তারে চিনেছে যাহার! বিমুক্ত তাহারা, 
তাদেরই সাথে আমায় যেতে দে। . 
শরপ্তরুর আদেশ আশা হদিভরাঁ, 
মা আমার এ দিতেছেন যে সাড়া ॥ 
শেষ সাধে বাদ সাধিস্নে গো তোরা, 
মায়ের কাছে আমায় যেতে দে॥ 
অষ্ট পাশে বন্ধ জীব যে আমরা, 
সাধ্য কার মাগো তাহে মুক্ত করা। 
ভববন্ধনহর! তুই গো মা পরা, 
সচ্চিদানন্দের পাশ কেটে দে ॥ 
“প্রীভাগবতপুরাণে” কথিত হইয়াছে £. 
“নির্বেদ আশ্।। গাশানাং পুরুষন্য সুধা হাসি। 
নহৃসংজাভনির্বেদে। দেহবন্ধং জিহানতি ॥ 
পুরুষের 'আশাপাশ বিনাশ করিবার পক্ষে বৈরাগ্যই একমাত্র 
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অসিন্বরূপ। যাহার বৈরাগ্য জন্মে নাই, তিনি মায় আধার, 
এই জীব-দেহ-বন্ধন হইতে কিছুতেই মুক্ত হইতে পারেন না। 


পূর্বব পূর্ণ অংশে বিস্তুতভাবে কথিত হইয়াছে যে, সাধনাদির 
দ্বারা মনোস্থিরতা প্রাপ্ত হইলেই চিত্তের বৃত্তি শুন্য হয়, তখন 
বিজ্ঞান ও বাসনাসমূহ আপনা আপনি ক্ষয় প্রাপ্ত হইতে থাকে। 
এই বাসন! ক্ষয় হইলেই আর কোনও বিষয়ে স্পৃহা থাকে না; 
স্থতরাং আত্মার আর তখন কোনরূপ বন্ধন থাকে না, সেই বন্ধন- 
শূন্য আত্মাই তখন জীবন্মুক্ত মহাপুরুষ । অনাত্ম বা মিথ্যা 
বাসনাধমূহ সর্বদা পরমাত্ম-বাসনাকে আবৃত করিয়া রাখে, সেই 
কারণ সতত আত্মতত্ব জ্ঞান দ্বারা সেই অনাত্ম-বাসন! *গুলিকে 
বিনষ্ট করিতে নাপারিলে পর-বাসন। স্বয়ং প্রকাশ হইতে পারে 
না । সেই কারণ শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, সংসার কারাগার হইতে 
মুক্তিলাভ করিতে হইলে, উর্লোক-বাদনা” 'শাস্ত্র-বাসনা” ও 
'দেহ-বাসন।” নামক ত্ৰিবিধ বাসনা-রূপ শৃঙ্খল উন্মোচন করিতে 
হইবে । তাই “মুক্তিকোপনিষদে” কথিত হইয়াছে £-- 

“হৃদয়ে নষ্ট সর্বেহে! মুক্ত এবোত্ত মাশয়ঃ ॥” 

হৃদয়ের বাসনা সকল নষ্ট হইলেই আত্মা মুক্ত হইয়া থাকেন। 
ইতিপূর্বে এই মুক্তির ভেদ সম্বন্ধে অনেক কথা বলা হইয়াছে । 
এ সম্বন্ধে শাস্ত্রে নানা মুনির নান! মত প্রসিদ্ধ ও লিপিবদ্ধ আছে । 
যিনি যে উপায় অবলম্বন করিয়া মুক্তি পদের সম্মুখবর্তী হইয়াছেন 
বা মুক্তির সম্ভাবনা অন্থুভব করিয়াছেন, অর্থাৎ যিনি সেই সাম্যা- 
বস্থাময়ী ত্রিগুণাত্মিকানু মহামায়া বা মৃলপ্রক্লুতির ফত সমীপবর্তী 
হইতে পারিয়াছেন, তিনি তাহাই ততদূর€স্থন্সভাবে লিপিবদ্ধ 
করিয়াছেন। ফ্লতঃ শ্রীগ্রুপ্রস্মদে ভক্তি, কর্ণ বা জ্ঞান-প্রধান 
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কোনও না’ কোন সাধনোপাসনার দ্বারা চিত্তবৃত্তি নিরোধ করিয়া 
পরমাত্মায় আত্মসমর্পণ করিতে পারিলেই বা তাহার সহিত একা- 
কার হইতে পারিলেই, সর্বববাদিসন্মত মুক্তি অবশ্যম্ভাবী | 

এই মুক্তি যে চতুর্বিধ, তাচাঁও পূর্বে অনেকবার বলা 
হইয়াছে। শ্রীভগবান স্বয়ং বন্ধা, সনৎকুমারের প্রতি উপদেশ 
করিতেছেন :-- 


“মুক্তিন্ত শৃণু মে পুত্র সালোক্যাদি চতুর্বরধাং। 
সাল্যোকাং লোক প্রাপ্তি: স্যাৎ সামীপাং তৎমীপতা ॥ 
সাযুজাং তংস্বরূপন্থং সা্িন্ত ব্হ্মণো লয়ং। 

* ইতি চতুর্বিধা যুক্তিনির্র্বাণঞ্চ তদুত্তরং । 
জীবে ব্রহ্মণি সংলীনে জন্মমৃত্যু বিবঙ্জিতা | 
যা মুক্তিঃ কথিত সপ্ভিন্তন্নিবর্বাণং প্রচক্ষ্যতে |” 


পুত্র ! আমি সালোক্যাদি চতুর্বিধ মুক্তির বিবরণ বলিতেছি 
শ্রবণ কর। উপাস্য বা নিজ ইষ্টদেবতার লোকে বাস করিবার 
অধিকার প্রাপ্ধির নাম সালোকা, সদা! তাহার সমীপবর্তী থাকিবার 
অবস্থা গ্রাপ্তিকে সামীপা, তীহারই ন্যায় রূপ-প্রাপ্তির নাম সারূপ্য 
এবং তৎস্বরূপে মবস্থিতি ব| হিরণ্যগর্ভাদির দেহে অমুপ্রবিষ্ট হইয়া 
অর্থাৎ তাহাতে লীন হইয়া দৈবী-বিষয় ভোগ করার নাম সাধু 
এবং সগুণ ব্রদ্ধের মৃত্তিভেদে উপাস্য ব! ইষ্টদেবতার ন্যায় এশ্বধ্য- 
শালী হইয়া তাহাতে লয় হইয়া যাইবার নাম সাষ্টি-মুক্তি। এই 
চতুর্কিধ মুক্তির পর জীবাত্মার নির্বাণ-মুক্তি লাভ হইয়। ূ 
থাকে। তখনই জীবের জন্ম-মৃত্যুবূপ পুনরষ্রামন-বৃতি বিনষ্ট হয়। 
পরক্রন্মে এই ভাবে॥বিলীন হওয়াকেই নির্ববাণমুক্তি বলিয়া শীস্তে 
কথিত হইয়াছে। শ্রীভগবান মহেশ্বর রাঘবকে বলিয়াছেন :-” , 
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“লালোক্যমপি সারপ্যং সাষ্টং লাযুজ্যমের ৯1. 
কৈবল্যঞ্চেতি তাং বিদ্ধি মুক্তিং রাখব পঞ্চধা। 
হে রাঘব, মুক্তি পাচ প্রকার, থা- নালোক্য, সারূপ্য, সাষ্?, 
সাযুজা এবং কৈবল্য । ইহার মধ্যে পঞ্চম অন্তিম বা শেষ মুক্তি 
সম্বন্ধে বলিয়াছেন £= l কও 
“যস্থ শাস্ত্যাদিযুক্তঃ সন্মামাত্মত্বেন পশ্ঠতি। 
স জায়তে প্রং জ্যোতিরদ্বৈতঃ ত্রক্ম কেবলম্‌। 
অতঃ স্বরূপাবস্থানং মুক্তিরিত্যভিধীয়তে ॥” 
যিনি শাস্ত্যাদি গুণযুক্ত হইয়া আমাকে আত্মর্ূপে সাক্ষাৎকার 
করেন, তিনি পরমজ্যোতিঃস্বরূপ অদ্বৈত কেবল ব্রক্ষরূশে সম্পন্ন 
ইয়েন। তাই বলিয়াছেন, ব্রহ্ম স্বরূপে অবস্থিতির নামই কৈবল্য 
বা পরম মুক্তি। নালোক্যাদি মুক্তি সমন্ধে পূর্বে অনেক বারই 
ধলা হইয়াছে, তাহ! কেবল উপাসনা বিশেষের ফলশ্রুতি বা 
নাধনসিদ্ধ মুক্তি-সৌধের ক্রমোগনভ সোপান মাত্র প্রকৃত নির্বাণ 
বা কৈবল্য-মুক্তি, উল্লিখিত সকল মুক্তিরই উপরিস্থিত সর্বোচ্চ 
সোপানস্তর ব। সাধনসৌধের একমাত্র চূড়ান্বরূপ। বেদাস্তবাক্যেও 
উক্ত হইয়াছে “ব্রহ্মস্বরূপে অবস্থিতির নামই এক মাত্র মুক্তি”। 
জীবন্ুক্ত মহাপুরুষই স্বরূপ অবস্থায় ইহা! অন্ুভব করিতে 
পারেন। এই কারণ শাস্বে জীবন্ুক্তকে ব্রহ্মস্বরূপ বলা হুই- 
য়াছে। পরম পৃজ্যপাদ শ্রমদ্দত্তাণেয়দেব বলিয়াছেনঃ 
“গৃষ্ভঞ্যানেন প্যস্তি জ্ঞানিনাং মন উচ্যতে। 
.নহহং ইনো বিলীয়ন্তে জীবন্মুক্তং স. উচ্যতে ॥” 
* মানসিক চিন্তা-সহযোগে জ্ঞানীদিগের অন্তরের মধ্যেইযে আত্ম- 
‘দর্শন হয়, তাহাকেই মন কহে। সেই মনই জীবাত্মা পাঁমে অভি- 
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হিত হয়। * সেই বাযুসদৃশ মন আকাশস্বরূপ অনন্ত পরমান্মাতে 
লয় প্রাপ্ধ হয়। আমিই সেই পরমাত্মা, যিনি এই প্রকার জানেন, 
তিনিই জীবনুক্ত বলিয়া অভিহিত হইতে পারেন। ব্রক্গাণ্ড ও 
আত্মা উভয়ই পদ্মপত্রস্থিত জলের ন্যায় পরম্পর নিলিপ্ত অথচ ইহা- 
দের মধ্যে কোনপ্রকার বিচ্ছিন্নতা নাই । যিনি ইহা! স্পষ্টভাবে 
জ্ঞাতক্ষ়ীছেন, . তিনিই জীন্ুক্ত । অন্থত্র উক্ত মহাপুরুষ বলি- 
মাছেন £-- 
“জীবঃ শিবঃ সর্বামেব ভূতে ভূতে ব্যবস্থিতঃ | 
এবমেবাভিপশ্যন্তি জীবনুক্তঃ স উচ্যতে ॥” 
সর্বত্র পরিদৃশ্যমান এই যে জীবসমষ্টি দেখিতে পাইতেছ, ইনিই 
সাক্ষাৎ শিবস্বরপ । কারণ একমাত্র সর্বব্যাপী নিরাকার পর- 
ব্ৰহ্মই চৈতন্তন্বর্ূপে সর্বদেহে সচ্চিদানন্দরূপে বিরাজ করিতে- 
ছেন। এই ভাবে যিনি সর্বত্র একমাত্র পরগীাত্মরূপে প্রতিষ্ঠিত 
আছেন, তাঁহাকে যিনি দর্শন বা অনুভব করিতে পারেন, তিনিই 
জীবনুক্ত মহাপুরুষ বলিয়া জানিবে। 
এই অনির্বচনীয় জীবনুক্তির অবস্থা-বিচার-বিষয়ে শাস্ত্রে 
এইরূপ উল্লেখ আছে যে, 
পূর্ব বদ্ধোহধুনামুক্োহম্মাহমিত্যেব বন্ধনাং। 
যদি মন্তেত টব দেহী ন মুক্তিং প্রাপ্তবাংস্থ সঃ ॥” 
পূর্ব্বে আমি বদ্ধ ছিলাম, এক্ষণে মুক্ত হইয়াছি, যিনি এইরূপ 
মনে করেন, তিনি তখনও প্রকৃত বিদেহ বা কৈধল্য-মুক্তি প্রা 
হইতে পারেন নাই । অথবা | 
| “পুর্বমপ্যভব্লুক্তো মধ্যে ভ্রান্তিস্ত বদ্ধবং | 
মদি-মন্যেত বৈ দেহী ন মুক্তিং প্রাপণ্তবাংস্ত সঃ ॥ 
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বন্ধ্যাপুত্রাদিবতসর্ববমপ্যভূদসদিত্যপি । . 

যদি মন্যেত বৈ দেহী ন মুক্তিং প্ৰাপ্ধবাংস্ত সঃ ॥ 

আবিষ্যকং তমোধ্বন্তং স্ব প্রকাশেন বা ইতি । 

যদি মন্যেত বৈ দেহী ন মুক্তিং প্রাপ্তবাংস্ত সঃ 

স্বপ্রেইপি নাহং ভাবোহস্তি মমদেহেন্রিয়াদিযু । 

যদি মন্যেত বৈ দেহী ন মুক্তিং প্রাপ্তবাংস্ত সঃ |” 

পূর্বেও আমি মুক্ত ছিলাম, মধ্যে কেবল ভ্রান্তিবশতঃ বন্ধের 

ন্যায় হইয়াছিলাম, এরূপ যিনি মনে করেন, অথবা যিনি নিজেকে 
বন্ধ্যাণুত্রের ন্যায় আমার সমস্তই অসৎ হইয়! গিয়াছে মনে করেন, 
কিম্বা যিনি দেহ ও ইন্দ্রিয়াদি বিষয়ে আমার আর ,অহংভাব 
নাই, এরূপ স্বপ্নেও চিন্তা করেন, তাহার যথার্থ বিদেহ-মুক্তি-প্রাপ্ঠি 
এখনও হয় নাই। অর্থাৎ এ সকল ভাঁবনাও কৈবলা-মুক্তির 
নিয়েরই অবস্থা । "কারণ এখনও দেহীরূপে চিন্ত! বিদ্যমান রহি- 
য়াছে, অহংভাবের প্রতি দৃষ্টি নিপতিত রহিয়াছে । 


“অরূপনষ্টমনসো! বিদেহত্বং প্রকীর্ত্যতে। 
তৎ কথং মন্যমানম্য যং কিঞ্চিৎ স্যাদনাত্মনঃ ॥+, 
যাহার রূপ ও মন উভয়ই বিনষ্ট হইয়া গিয়াছে অর্থাৎ দেই 

পরব্রহ্মরূপ মহার্ণবে যিনি সর্ধান্তঃকরণে বিলীন হইয়া গিয়াছেন, 
তিনিই যথার্থ বিদেহ ব! কৈবল্য-মুক্তি-প্রাপ্ত মহাপুরুষ । নতুবা 
কেবল চিন্তামাত্র দ্বারাই যিনি মনে করেন যে, আমি বিদেহ মুক্ত, 
এরূপ স্মনীত্মার সেই অনির্ব্বচনীয় বিদেহ-পদ কিরূপে সম্ভবপর 
হইতে পারে? সেইইবিদেহ-মুক্তিরূপ নির্বাণের অব্যবহিত পুর্ববা- 
বৃস্থায নিত্যানিত্-বস্ব-বিচার-মদে ভগ্ঠবান শ্রীশঙ্কর বলিয়া-. 
ছেন = 
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“সনোবুদ্ধযইঙ্জারচিত্তানি নাহং, নচ শ্রোত্রজিহের নচ স্রাণনেত্রে । 
ন চ ব্যোম ভূমির্ন €তঙ্গো ন বায়ুশ্চদানন্দরূপঃ শিবোইহং শিবো- 

ইহম্‌। 
ন চ প্রাণদংজ্ঞো ন বৈ পঞ্চবায়ুন বা সপ্তধাতুন বা পঞ্চকোষাঃ । 
ন বাক্পাণিপাদং ন চোপস্থপাযু শ্চিদানন্দ্পঃ শিবোহহম্‌ 


° শিবোহহম্‌ ॥ 
নপুণ্যং ন পাপং ন সৌখ্যং ন দুঃখং, ন মন্ত্র ন তীর্থং ন বেদা 
ন যজ্ঞাঃ। 


অহং ভোজনং নৈব ভোজ্যৎ ন ভোক্তা চিদানন্দরূপঃ শিবো- 
৩ হহম্‌ শিবোহহম্‌ ॥ 


ন গে দ্বেষরাগৌ ন মে লোভমোহৌ, মদো নৈব মে নৈব মাৎসর্ধ্য- 
ভাবঃ । 


ন ধৰ্ম্মে ন চার্থো ন কামে! ন মোক্ষশ্চিদানন্দরপঃ শিবোংহম্‌ 
শিবোহহম্‌ | 

“ন মৃত্যুনশঙ্কা ন মে জাতিভেদঃ পিতা নৈব মে মাতা চ জন্ম । 
ন বন্ধুন মিত্র গুরুর্নৈব শিষ্যশ্চিদানন্দ্পঃ শিবোহহম্‌ শিবো- 
হহম্‌। 

অহং নির্ব্বিকল্পে। নিরাকাররূপো, বিহূর্ব্যাপী সর্ববত্র সর্ব্বেন্দ্রিয়াণাম্‌ । 
ন বাবন্ধনং নৈব মুক্তিন্ন ভীতশ্চিদানন্দন্নপঃ শিবোহহম্‌ শিবো- 
. ইহম। 


আমি মন, বদ্ধ অহঙ্কার, কর্ণ, পিহব], নামিকা, চক্ষু, আকাশ, 
ভূমি, তেজ কিন্বা বাযুও নহি, আমি চৈতন্ত, জ্ঞান ও আননাশবনতপ 
সেই শিব বু ব্রদ্ধ। 
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আমি প্রাণ, অপান, সমান, উদান ও ব্যান নামুক পঞ্চবায়ু 
নহি। রস, রক্ত, মাংস, মেদ, অস্থি, মজ্জা ও শক কিক সপ্ত ধাতু 
নহি। অন্নময়, প্রাণময়, মনোময়, বিজ্ঞানময় ও আনন্দময় নামক 
পঞ্চকোষ নহি এবং বাকা, পাণি, পদ, পায়ু ও উপন্থও নহি । 
আমি চৈতন্ত, জ্ঞান ও আনন্দন্বরূপ সাক্ষাৎ শিব বা ব্রহ্ম । 
আমি পুণ্য, পাপ, স্থখ, দুঃখ, মনন, তীর্থ, বেদ, যজ্ঞ, ভোজন 
ভোজ্য বা ভোক্তাও নহি, আমি সেই একমাত্র জ্ঞান, চৈতন্য ও 
আনন্দস্বরূপ শিব বা ব্রহ্ম । 
আমার দ্বেষ, রাগ (অন্রাগ), লোভ, মোহ, মদ ও মাংসর্ধ্য- 
ভাবও নাই । ধর্ম, অর্থ, কাম কিন্বা মোক্ষও নাই, আমি জ্ঞান- 
চৈতন্ত্ববপ আনন্দময় শিব বা ব্রহ্ম । 
আমার মৃত্যু, শঙ্কা, জাতিভেদ, পিতা, মাতা, জন্ম, বন্ধু, 
মিত্র, গুরু কিন্বা শিষ্য কিছুই নাই, আমি চিদ্রানন্দন্ধবূপ শিব'ব। 
পরত্রহ্ম । 
আমি নিৰ্বিকল্প, নিরাকার, সকল ইন্দ্রিয়ের বিভু ও সর্বব্যাপী । 
আমার বন্ধন, মুক্তি কিন্বা ভয় কিছুই নাই, আমি সচ্চিদানন্দস্বরূপ 
সাক্ষাৎ শিব পরব্রহ্ম । 
| বেহাগ--একতালা । - 
“মন আর (বৃথ।) বিষয়ানন্দে মজো না! 
স্থুল হৃন্ম্ম কারণরূপী, অন্নাদি পঞ্চকো ষব্যাপী, 
পঞ্চভূত সপ্তধাতু তন্মাত্রাদি তারই সাথী, 
মন বুদ্ধি চিত্ত আর অহঙ্কার কার হেরন! 
মন আর বিষানন্দে মজো না& 
ব্ৰদ্দাণ্ড পিণ্ড ভেদ-রচনা, সমষ্ট ব্যষ্টি তার হলনা, 


( ২৫৩ ) 


‘প্রন্মাণ্ডেতে যা বিরাজে, পিগুতেই তাই দেখনা । 
জিজাররবিষয়াননের মজো না ॥ 
(এই) স্থূল ব্যাপিয়াই সুন্ম আছে, স্থূল ছাড়িয়া যাও 
সবারই কাছে, 
.. আস্মারামে স্থিত হয়ে আত্মানন্দে থাক না। 
'' মন আর বিষয়ানত্দ মজো না। 
ব্ৰহ্মানন্দে লক্ষা রাখি, “সচ্চিদানন্দ” স্বরূপে থাকি 
নির্বিষয় নিত্যবস্ত, স্থির চিত্তে তাই ভাব না, 
মন আর বিষয়ানন্দে মজো ন1॥৮ 
অহরহঃ এইরূপ বিচার লাধনাদারা অবিগ্ভারপ আবরণ 
হইতে আপনাকে বিচ্ছিন্ন করণানন্তর আত্মমুক্তি লাভ করিতে 
হইবে। 
ওঁ হংস: পরমশিব ওঁ | 


ভক্তরূন্দের অপূর্ব ুযৌগ। 


বাহারি NV UU nem 


ভক্তি ও সাধন পরায়ণ ব্যক্তিবর্গের একান্ত অনুরোধে ও 
আগ্রহে আমর! পূজাপাদ পরমহংস শ্রীমৎ স্বামী বশিষ্টানন্দদেব, 


সরস্বতী, শ্রীমৎ স্বামী বহ্মানন্দদেব সরদ্বতী, শ্রীমং স্বামী সচ্চিদানন্দ 
সরস্বতী প্রভৃতি মহাপুরুষগণের আমল ফটোচিত্র বিক্রয় করিয়া 
থাকি। এই চিত্র সমূহ বহু চেষ্টায় আমরাই সাধারন্তে প্রকাশ 
করিবার অধিকার পাইয়াছি। প্রত্যেক ফটোচিত্রের মুলা ১২ 
এক টাকা মাত্র। ডাক মাশুল স্বতন্ত্র । এতদ্যতীত এই সকল 
চিত্র বর্ধিত আকারে সুন্দরভাবে ব্রোমাইডে প্রস্তুত করাইতে 
হইলে, অথব। অয়েল কলারে প্রস্তুত করাইতে হইলে মূল্য ভিন্ন 
ভিন্ন হইবে। তাহা পর লিখিলে জানান হয়। তবে 
সাধারণতঃ ১২*৯১** আকারের ব্রোমাইভ চিত্রের মুলা 
৮২ আট টাকা এবং উহ! অয়েল কলারে রঞ্জিত মূল্য ১৫২ টাক! 
মাত্র। 

পূজ্যপাদ জগৎগুরু শঙ্করাচার্ধয, তরৈলন্স্বামী, ভাঙ্করানন্দস্বামী, 
রামরুঞ্জদেবং বিজয়কু্জ গোস্বামী, শ্তামাচরণ লাহিড়ী মহাশয়, 
জ্ঞানানন্দ স্বামীজী, কেশরানন্দ ম্বামীজী, স্বামী বিবেকানন্দ ও 
দয়ানন্দজী, চরণদ্রান বাবাজী প্রভৃতি মৃহাপুরুষ বৃন্দের চিত্রও 
উক্ত মূল্যে বিক্রদ্ করিয়া থাকি । 


ইণ্ডিয়ান আর্ট স্কুল। 
৯২নং বহুবাজারর ষ্রীট, কলিকাতা ৷ 


‘শিল্প ও সাহিত্য” পুস্তক-বিভাগ হইতে প্রকাশিত 
“_ ্রন্হানলী- 


(দ্বিতীয় সংস্করণ) বহুতর চিত্রাদি- 
রি সমধিত হিন্দুর পুণ্যতীর্ঘ ‘কাশী’ 
তথা “বারানসী”র প্রসিদ্ধ ইতিবৃত্ত | 


ইণ্ডিয়ান আ্টস্কুলের সংস্থাপক, অচাধ্য-প্রবর ধক 
সল্মথনাঁথ টক্রন্বর্ভী সাহিত্যকলাবিদচার্পর 
গ্রণীত এবং পরমহংস স্বামী ভ্রান্ত আ্নাচ্দোন্দল্দ 
লল্পং্্রতী মহারাজভী কর্তৃক আমুল সংশোধিত ও পরিবর্ধিত 
প্রায় পৌনে চারিশত পৃষ্টাপূর্ণ ও ৩১ খানি অতি সুন্দর ও অপূর্ব 
চিত্রশোভিত বিরাট গ্রস্থ। বিলাতি বীধাই মূল্য ২ ছুই টাক! 
যাত্র। ... ৰ 
“সচিত্ৰ-কাশীত্খাম”_সম্বন্ধে’কতিপয় অভিমত $= * 

(বর্ষ বাস্)--এগ্রন্থকার-মহাশয় সাহিত্যসংসারে স্ুপরি- 
চিত। ইনি সুশিল্পী। সাহিতো, ভাষায় ও বর্ণনায় ইহার রচনা- 
শির-নৈপুণ্যের পরিচয় পাওয়। বায়। ৬কাশীধাম-সন্বন্ধে ইনি 
অভিজ্ঞ। “গ্রন্থের আদান্তে ভক্তির পরিচয়, স্থতরাং এ গ্রন্থ 
কেবল ভক্তির হিসাবে ভক্তের নহে, সাহিত্যহিাবে, 
সক্তেনবরই পাঠ্য ।” 

বেক্ডুমতী১)--“***এ গ্রন্থ ওঁতিহাপিক, প্রত্বতত্ববিদ,' 
পুরাবস্ত-অনুপন্ধিৎস্থ, তীর্থযাতী প্রভৃতি সরলেরই*উপকারে আসিবে ।. k 
(হিতব্াদ্দী)--“কাশীযাত্ৰিগণ এই গ্রন্থ ফ্রাঠে উপকৃত হইবেন /” 
(মেদিলীপুল্রহ্থিতৈশ্বী)_* *** কাশীর বহু অনাবিষ্কৃত তথ্য 
আবিষ্কারকরিয়| ইহ! প্রচার করিয্াছেন। 


(কাজে লে ব5)-%৮* এমন গা হীভিগুর্বে কেহ 
' প্রকাশ করেন নাই । ** একখানি অপূর্ব গ্রন্থ! (সাহিত্য- 
অং বাদ )--“*** ইহা পাঠে ধন্মভাবের উদ্রেক হয়, বিষয়- 
বিস্তাম কৌতুহল-গ্রদ 1” *** (ব্রল্মাি্য। )-“বিনি বু 
বৎসর কাঁশীতে বাস করিম! স্থানীয় তথা সকল নিজে আয়াসসহ 
অনুসন্ধান করিয়া! সংগ্রহ করিয়াছেন, 'তাহা যে অতষ্ট ও অন্ত- 
[লিখিত বিবরণের অন্ুবাঁদাদি অপেক্ষা অধিকতর বিশ্বস্ত ও: সত্য, 
তাঁহার সন্দেহ নাই। এই পুস্তকে অবশ্-জ্ঞাতব্য কোন বিষরের 
অভাব দেখিলাম না। +**** (ক্ষ বাণী )-% এককথায় 
ইহা কাশীর ইতিহাস ও কাশীবাত্রীর “গাঁইড-বুক? : *** 
(“THE BENGALI,” 33-1-12)—"The book is full 
of valuable information about the sacred city— 
information which we believe would he both 
interesting and instructive to all lovers of antiquity 
and particularly to patriotic Hindus,” (‘TNDIAN, 
DAILY NEWS *? 10-0-12.)—“This is an illastrated 
guide book to Benares in Bengali *##which cannot 
fail to ho. of use to Bengali pilgrims to that Holy 
City. (“AMRITA BAZAR PATRIKA.”? 7-10.18) 
—‘### The reader will find in the book detailed 
descriptions of not only all the temples, wells, ghats, 
muths, mosques, and other relies of antequarian 
interest but also of all the modern institutions 
which have addel lustre to the fair fame of the! 


fascfhating city. There are 8180, in the book) 
elaborate accounts of thevarious religious sect with, 


৪) 
their ifetituiBns, that have established themselves 
in thewity. The book contains various illustrations. 
*#*#]In the accounts which the learned author has 
given, he has left nothing unsaid and the most 
minute objects ‘@f interest have not escaped bis 
observant eye. The language is chaste, lucid and 
dignified, and the®geheral get-up of the bock 
ekcellent.###(“THBE TELEGRAPH?) —“#xA topo- 
craphical review of Kasi and its surroundings. W hen 
we say topographical we do not imply thereby that 
he has written only notes on the Holy City as 
regards its goeugraphy but an exhaustive and inte- 
resting history, social, religious and political, of 
Benares with minute description an .accounts of 
places of interest. *##It has onc egreat attraction, 
we mean, it never tries the patience cf readers ; we 
think 16 1s valuable as a book cf reference and 
useful to all intending pilgrims to the Holy City.”> 


ব্ৰ গণর্চিতি ‘lj 'পেন্টিং বা চিত্র-শিল্প-বিষয়ক অপূর্ব 
| গ্ৰন্থ, সৎসাহিত্যের ন্যায়ই . ইহ! 
সকলের সুখ-পাঠা ও উপভোগ্য । 5 
ইহাও উক্ত আচার্ধ্য-প্রবর প্রবীন সাত্যিক সাহিত্যিকল! 
বিদ্যার্ণৰ মহাশয় প্রণীত একখানি অসাধারণ পুস্তক । মুলা 
বিলাতি বাঁধাই ১.২ টাকা মাত্র 1 |] 


পপ পপ পপ কা জী পপ সপ আপ সপ 


“বশ “চি ত্রণগসম্বন্ধে কতিপয়. অভি ত £__ - ক 

( বঙঞ্ৰ বাপী )--“কেবল চিত্ৰবিষ্ঠায় অভিজ্ঞতা থাকিলে, 
গ্রন্থ-রচন| হয় না, সাহিতা-রচনায় শক্তি থাকা চাই । শ্রদ্ধেয় 
চক্রবর্তী মহাশয় মাহিত্য-রচনায় চিরকুশ্লখ তুলিকায় যে ছবি 
উঠে, লেখনীতে তাহা ফুটাইতে হইলে, সাহিত্য-রচণা-শক্তির 
প্রচুর প্রয়োজন হয়। চক্রবর্তী মহাশয়ের হুই শক্তিই দীর্থিময়ী। 
এই আলোচা-গ্রন্থ চিত্রসন্বন্ধে আদর্শগ্রন্থ হইয়াছে । চিত্রবি্যায় 
যাহাদের ঝোঁক, তাহাদের কাছে ইহার আদর ত হইবেই, 
সাহত্য হিসাবেও প্রত্যেক বাঙ্গালীর ইহ! 
আদক্রণীস্্র। এক কখাস্্র বলি, বার্জালাস্ত্ 
এমন গ্রন্থ নাই লিলেও১ বোধ হয়, 
অভ্তান্তি হয় 1৮ ৫ হ্যবসাম্ী ১--"+** 
সকলকেই এই পুস্তকখানি একবার পাঠ করিতে অনুরোধ 
করিতেছি ।”. (এডুকেশন গেজেউ)-“এরূপ পুস্তক 
বাঙ্গাম। ভাঁষীয় “এই প্রথম। ভারতীয় শিল্পকলার সম্্ীবনের 
ইতিহাসে এই পুস্তকথানি ভবিষ্যতে স্মরণীয় হইবে। *** 
গ্রন্থকার শ্রেষ্ঠশ্রেণীর লোক, 1+ সাহিত্য-সং বাদ )- 
“+++ গরন্থখানিকে প্রাচোর ও পাশ্চাত্যের চিত্রবিগ্ভার সংক্ষিপ্ত 
ইতিহাস’ বলিলেও বলা যাইতে পারে। চিত্রশিক্ষার্থা এই পুস্তকের 
সাহায্যে চিত্রশিক্ষার বহু তথ্য অবগত হইতে পারিবেন। বাঙ্গালা 
'ভাষায় এ শ্রেণীর পুস্তক বিরল। প্রসিদ্ধ শিল্পী ও সাহিত্যিক 
শ্রদ্ধেয় চক্ৰবৰ্তী মহাশ'ঠ এবিধ গ্রন্থ প্রণয়নে বাঙ্কালা-সাহিত্যের 
এক দিকের বিশেষ অভাব পূরণ করিতেছেন ।%%৯৮ (“THE 


TELEGRAPH” ৯৯11) learned author has very 
elaborately dwelt upon the various stages of the art 
of painting a5 they are being studied and taught 
in the Western countries, dealing incidentally with 
the ancient art of painting in India which though 
now forgotten for ‘Want of culture is not exactly 
dead and which is ৪৮৮০ to be of invaluable help to 
learners as wellas teachers. It is also sure to awaken 
an interest in the public mind in a subject which 
has hitherto remained dark for want of culture.#+#+#*+” 


িরাবজ্ঞান রেখাঙ্কন বা “ড.গিং” বিদ্যার ধারাবাহিক 
বৈজ্ঞানিক শিক্ষাপুস্তক । ( দ্বিতীয় 

স্করণ) আমুল পরিবগ্তিত ও পরিবর্দিত। ইহাও উক্ত আচাৰ্ধযপ্রবর “ 
গ্রীবুক্ত সাহিত্যকলা-বিদ্যার্ণব মহাশয় প্রণীত । ড্‌য়িং আদি প্রত্যেক 
শিল্প-শিক্ষার্থীর অতি অবশ্য পাঠ্য। এই পুস্তকের প্রন অধ্যায়টী 
শচিত্রবিগ্ভা শিক্ষার প্রয়োজনীয়তা” অংশ প্রত্যেক শিক্ষান্ুরাগীরই 


অবশ্য পাঠ্য। মূল্য ॥/০ আনা মাত্র । .. 


৪ 


১ বা ফটোগ্রাফি-শিক্ষা (ওঠ সংস্করণ ) 
আলীকছিরণ আমূল পরিবর্তিত ও পরিবর্দিত। 

ইহাও উক্ত আচারযযপ্রবর শ্রদ্বে় শরীযুর্ভ সাহিতাকলা-বিদরণব 

মহাশয় প্রণীত প্রায় ৩০1৪৭ বৎসর হইতে ভারতের অধিকাংশ 


৬ সর পা সস সর এজ. = ৰচি 


লিপ পপ জা পপ 


সমস ০ ৬০ পপ পলা a me পিস শি শিস 


ফটোশিল্লাই এই পুস্তকের সাহায্যে শিক্ষালাভ . করিয়াছেন ও 
করিতেছেন। বাঙ্গালা ভাষার ইহাই আদি ও শ্রেষ্ঠ পুস্তক বিলাতি 
বাঁধাই মূন্য ০ বার আন৷ মাত্র। 
আলোকচিত্র” সম্বন্ধে কতিপয় অভিমত £-_- 
(হিতবাদী)“ইহা একখানি উৎৃষ্ট পুস্তক + 
“শিক্ষার্থীদের বিশেষ উপযুক্ত ।” ( ব্রজ্র বাসী )--শ্যাহার৷ 
ফটোগ্রাফি শিক্ষা করিতে ইচ্ছা করেন, তাহাদের পক্ষে এই 
পুস্তক বিশেষ উপযোগী ।” (সময )-:৭এ শ্রেণীর পুস্তক এই 
নূতন!” (বাব )--"*** চক্রবর্তী মহাশয় একই আধারে 
বিখ্যাত শিল্পী ও বিশিষ্ট সাহিত্যিক। স্থৃত্রাং সাহিত্যমেবী 
্যক্তিমাত্রেরই সাদর-পূজাম্পদ সুদ । এদেশে ইদানীং বাঙ্গালীর 
জাতীর-সাহিত্যের একটা বিরাট প্রতিম! দীরে ধীরে গঠিত 
। হইতেছে । তীহার স্থায় হক্মশিলীরা 'আলোকচিত্রণ প্রত তি 
গ্রন্থের দ্বার! হুম্স-শিল্লের যে সকল তত্ব বাঙ্গালা ভাষায় প্রকাশ 
করিতেছেন, তাহা সে প্রতিমার বিশেষ অঙ্গমৌঠব বর্ধন করিবে। 


ছয়বিডীন 


সন্নিবেশিত হইয়াছে । ইহাও উক্ত আচার; বর রী মহাশয় 
‘প্রণীত। ‘আলোকচিত্রণে’ যে সকল বিষয় নাই, ‘ছায়াবিজ্ঞানে 
‘তাহাই বিস্তৃত ও বৈজ্ঞানিক ভাবে বর্ণিত ই সুতরাং 
ফটোশিক্ষার্থীর ইহাও “বিশেষ প্রয়োজনীয় পুস্তক" মূলা ॥০ আট 
আনা মাত্র। 


ব! 1 ফটোগ্রাফি শিক্ষার ২য় পুস্তক। 
(৪র্থ সংস্করণ) অনেক নূতন বিষয় 


শপ পাশ শপ শী আচ সাপ শট ৯ পপ সপ পপ Cnt সা পপ শী এ পপ 


এ "ইহাও সাহিত্যিকলাবিদ্তার্ণৰ চক্রবর্তী 
ঠারুরনি মহাশয় প্রণীত জনীশ্পিক্ষা-হি স্বস্সকক 
অতি উপাদেক্স উপহার পুস্তক । (দ্বিতীয় 
সংস্করণ ) আমূল সংশোধিত ও পরিবদ্ধিত। মূল্য-বিলাতি বাধাই ॥০ 
আট আনা মাত্র । 

‘ডাকুব্বমা? সম্বন্ধে কতিপয় অভিমত ৫-_ 

( বঙ্গ বাসী )--গ্রস্থকার বন্ধ-সাহিত্য-ক্ষেত্রে স্থপরিচিত। 
বাঙ্গাণী পাঠক ইহার লিপিপটুতার পরিচয় পাইয়াছেন। সাহিত্যের 
রচনার উহার শিল্প-নৈপুণ্য উজ্জ্বল । এখানকার অনেক মেয়ে, 
শিক্ষা ও সদুপদেশের অভাবে, পরন্থ কু-শিক্ষার প্রভাবে বিগড়াইয়৷ 
যার। ঠাকুরমার শিক্ষাপ্রভাব কমিতেছে, পাশ্চাত্য হাওয়ার তেজ 
বাড়িতেছেঃ কাজেই এখনকার মেরেরা সেই হাওয়ায় উপদেবতা- 
গ্রস্ত হইতেছে । চক্রবর্তী মহাশয়, তাঁহাদিগকে “সায়েন্তা” করিবার * 
উদ্দেশ্যে, এই “ঠাকুরমা” গ্রন্থ লিখিয়াছেন। গ্রন্থে ঠাকুরমার সঙ্গে 
নাতিনীর কথোপকথন। ঠাকুরমা বেশ সোজা! সরল ভাষায় 
নাতিনীকে গৃহস্থালীর 'অবশ্যকতধ্য কর্ম্মগুলি শিখাইয়| দিতেছেন। 
*** এই সব বিষয়ের রচনা পড়িতে পড়িতে লিপিম্যুধু্যে মনে হয়, 
যেন উপন্থান । এ দরদ্দিনে এরূপ পুস্তকের প্রকাশে আনন্দ। 
এ গ্রন্থ সাদরে পাল্যি।৮ (মন্ত্র )--পুস্তকগানি 
স্বী-শিক্ষা'্সম্বন্ধীয় জ্ঞানগর্ভ ও জ্ঞাতব্য কথার পরিপূর্ণ । শুধু শিক্ষাপ্রদ 
বলিয়াই বে, এ গ্রন্থের প্রশংসা করিতেছি, তাহা নহে। পুস্তক-* 
খানি সুিরিতও রটে। বালিকা!-বিদছ্ৌ লয়ে বা লকা- 
দিগেল পাস্যজ্ধপে এই পুস্তক. নির্্ববাভিত 


৮ ৮. 
হুহন্নে 555 ফা, সে পক্ষে সুন্দেহ : 


নাই । বিলাস-ব্যাধি আমাদের ্দ্ধান্তপুরেও প্রবেশ করিয়াছে 
এ অবস্থায় এরূপ গ্রন্থ গৃহে গৃহে বালিকাদের পাঠ করান কর্তব্য। 
এই গ্রন্থ পড়িয়া ইহার উপদেশ অনুসারে চলিতে পারিলে, গৃহস্থ- 
সংসারের স্বাস্থ্য অনেকটা ফিরিতে পারে, সংসার অনেক অস্থবিধার 
হাত হইতে পরিহ্াণ পাইতে পারে * 1৮ + 
(কাজে লোক )--“একখানি উৎকৃষ্ট হিন্দু-স্বীপাঠ্য 
পুস্তক। বালিকা বয়স হইতে প্রন্ৃতি অবস্থা পর্ধান্ত স্ত্রীলোকের 
যাহা কিছু সাংসারিক বিষয় জানা আবশ্যক, ঠাকুরমার উপদেশে 
তাছার কোনটীই বাদ পড়ে নাই। “ঠাকুরমা” আমাদের আধুনিক 
মুহিলাগণের পরিচালিকাস্বরপ হইলে, সংসারে যে শান্তি বিরাজ 
করিতে পারিবে, তাহা মুক্তকণ্ডে বলা যাইতে পারে ।****ঠাকুরমা” 
অত্যাবশ্যকীয় উচ্চশ্রেণীর স্ত্রীপাঠা মধ্যে গণ্য হওয়া বাঞ্ছনীয় ।” 
| ( “THE TELEGRAPH” )— # » Highly recommend 
this book. *# # for a text-book in all Hindu Girls’ 
Schnola in the Province.” (“THE INDIAN STrDENT,’ ) 
—" + ক # It is very useful and instructive 


€ ও. ৭. 
to the females for whom it is specially intended .” 


প্রসিদ্ধ সাধন ও যোগ-বিজ্ঞানাচার্য্য শ্রীমৎ পরমহংস 
শমী সচিদানন্দ সরস্বতী প্রণীত 
লাথধন-ভিমস্ক্ অঙ্পুর্ধব প্রন্থাবলী | 
ন্ত্রাদি চতুর্বধ যোঁচা-তন্ত্র ও সাধন-বিজ্ঞান-সম্বন্ধে এপ সরস 
ও উদ্ভাদেয় পুস্তকাবলী ইতপূর্বে আর কোন ভাষাতেই লিপিবদ্ধ 


টা 


০ শা পপ শা পপ সপ 


-৫ শরীক 
হয় নাই। "সাধনার 'টুঁজে'রগতরর্সূহ যাহা তন" গুরুর নিকট 

ভিন্ন জানিবার উপায়৷ নাই, তাহার গু আডাৰ" এই সমস্ত' গ্রন্থে 
প্রদত্ত হইয়াছে। প্রাচ্য গু প্রতীচ্য সলাধক্চ-সমাজে 
উচচভাবে প্রশহমিত। 


সপ 32) 5 সপ 


স্বামী সন্চিদানন্দ সরস্বতীর গ্রন্থালী :- 


ধন. [ সনাতন সাধন-তত্ব বা তন্ত্র-রহস্য 
। ১ম খণ্ড) || (তৃতীয় সংস্করণ) 


আমুল সব্শোধিত ও নব নব বিষয়সংযোগে বিশেষভাবে পরিবদ্ধিত। 


ব্ণাক্ষর-লিখিত সুন্দর বিলাতিবৎ বাধান ও শ্রীরীদক্ষিঞ- 


বালিকার সুপ্ত সুন্দর ভিত্রসহ, মধ্য ১: 


এক টাকা মাত্র। 


সাধন প্রদীপ সম্বন্ধে অভিমত ~ 

(“এডুকেশন গেজেউ? )--“এই পরম উপাদেয় 
পুস্তকণানি ঠিক সময়েই মহামাঁয়ার কৃপায় বঙ্গভূমিতে প্রচারিত 
হইল, ইহা পাঠে কলির বেদ আগম-শাস্্র-ম্বন্ধে ভরফধারণচ সকল 
দূর হইবে এবং বান্গলায় পুনরায় “স্মরহর ' "সগান ক্ষিতিতলে’ 
বীরপুরুষদিগের আবির্ভাবের পথ মুক্ত হইবে। ***এই পুস্তকের 
কথাগুলি*্**্সযত্রে পাঠ করা উচিত*** ।” 

(“হিতবাদী? )--“এন্থ প্ৰণেতা দুরবগাহ তন্ত্রদাগরের পরি- 
চয় রাখেন, তন্ত্রের এসন ব্যা্থ্যা-পুল্তক্ের বেষ্ট 
প্রচার হশুয়া ধ্ভাঁল |” 


পক 
7 নাত 7 সিটি 7275 
:. টির tena De i Is a treatisas on n the 
fun kn ntal principles of Hindu seligion. ক +» 
Tle “manner in whieh the.book has been dealt 
with by the author is highly commendable, 
He zis 4 profuund thinker and an expounder of 
the. diffieult and intricate problems of religion. 
We gladly: admit that it is a happy production 
of: its 08, 200 we recommend it to every 


member of “the Hindu household * + * 


(এনম্মস্্র?)_ “জটিল ও নীরস বিষয়সকলও সরল ও সরস 
করিয়া বুঝাইবার ক্ষমতা। স্বামীজির যথেষ্ট পরিমাণে আছে । 
-যুক্তি-তর্কের সমাবেশু ও লিখনগ্রণালীর গুণে সত্য সত্যই 
পুন্তকখানি অতি উৎকৃষ্ট হইয়াছে। (ম্মেদিনীগুল্প 
হিতৈ্জী?)- গ্রন্থথানি সাধকের লিখিত-_সাধনার সামগ্রী, 
ভক্তির অভিব্ক্তি। হালা ভল্রকে ঘ্রণা কেন, 
আ্ল্ুুনক বলিয়া উড়াইস্সা! দেন, ভীহাব্রা! 
একলাকরু পাও করুন্ন, একবার তন্ত্র কি তাহা 
বুঝিবার চেষ্টা করুন--আত্মহারা হইবেন, দিব্যজ্ঞান লাভের জন্তু 
ব্যাকুল হইয়া উঠিবেন।” 

(‘ভ্ৰহ্সন্বিদ্য!? )--“*** এই গ্রন্থে তন্ত্রের সেই মৌলিক 
মহান্‌* উদারতার বিষয় আধুনিক ইংরাজী- শিক্ষিত জনগণেরও 
উপযোগীরূপে ব্যাখ্যাত হইয়াছে। গ্রন্থকার সিদ্ধ- -সাধক ; নতুবা 
এরুপ সহজে বোধগম্যভাবে তন্ত্রতত্ব পরিষ্ফট. করিবার . শক্তি 


"১১ 


পরের হইতে পারে না পুস্তকখানি' ঈবাটীকৈই একরার 
পড়িতে অনুরোধ গ্রি।? ' 4... সং 


পৃজাপাদ উক্ত আ্ামীজী মহারাজের প্রা 
নিম্নলিখিত অন্তান্ঠ পুস্তকগুলির সমালোচন৷ স্থানাভাখে আর প্রদুত্ত 
হইল ন1।, ' 


ওর |সনাতন-সাধনতত্ব বা তঞ্ঞরহসা' 
FA ২য় খণ্ড] দিতীয়সরপ৯পসংশোধিত . ও 
সম্বন্ধিত অপুর্ব গ্রন্থ । ইহাতে দীক্ষা- অভিষেক" বচ খোঁগাদি 
সাধনার* ক্রমোন্নত বিধান ও তাহার গুঢ় রহস্তমৃহঅতি প্রাঞ্জল 
ভাষায় বিস্তৃতভাবে বর্ণিত হইয়াছে । শী ৮০ তাঁরাদেশীবর 


সজ্জিত চিত্ৰসহ সুন্দর বাঁধাই মূল্য ১।০. দেড় টাকা, 
মাত্ৰ । 


(১ম ভাগ) := _অনাতন-সাধনতন বা 
জেনির 


তন্ত্ররহস্য (৩য় খণ্ড)]  পৰ্ল- 


দেবতার তিবর্ণ চিত্রসহ সুন্দর বীদাই শল্য ১ পাঁচ 
সিকা মাত্র। ‘সনাতনধৰ্ম্ম ও ব্রহ্মবিষ্ঠা”, “যোগসমাহার+, 'মন্ত্রযোগ', 
“হঠযোগস, ‘লয়যোগ’, ‘রাজযোগ’, পূৰ্ণ দীক্ষা” ২ও “বৈরাগ্য-সম্বন্ধে 
রূপ সরল, বিস্তৃত ও ক্রমোনত.সাধন-বিজ্ঞানবুক্ত ব্যাখ্যা এ পধ্যন্ত ' 
কোন পুস্তকেই প্রকাশ হয় নাই। “্তত্ত[ভিলাধী মুমুক্ষু সউ্জনগণ * 
র্স্থিত উপদেশরপ স্থির প্রদীপালোকে পন করিতে সক্ষম 
হইবেন ।” 


জা আস ০৯ পি গর, মস চে Wm OO TETRA It = SAA etna antl DONNER ame Se Crime mn OYE Trl OD CENT Ortaca Oman Wt Wm Ot "Oe 


ন (২য় ভাগ) £[ ‘সনাতন-সাধসঁতত বা' 
প্রদীপ; তন্বরহস).( ৩ খঙ)] জিপ 
ব্লডি ত প্রপণব-চিত্রস্নহ সুন্দর বাধাই মূল্য ১।* পাচদিকা 
মাত্র। *বিরগ1-সংস্কার 'ও অন্তিম-দীক্ষা,” ‘সন্্যাসাশ্রম’, ‘সন্যাদীর 
ভেদ” ‘ম্ঠামায়-বরহন্ত”, ‘দর্শন-সমন্বয়”, নহি -রহস্ত” “আত্মততীদি- 


রহন্ত” “মহাবাক% ও প্রণবরহস্ত এবং মুক্তিতত- -রহম্তাদি'-সহ জ্ঞান 
ও Pi উপাযঞ্পন্বন্দধে অতি সরলভাবে লিখিত অপূর্ব বৈজ্ঞানিক 


কা বা ইহা প্রত্যেক দ্বিজ-সন্তানেরই, অবশ্ঠ 
[পাপ পাঠ্য :অপূর্বব বৈজ্ঞানিক গ্ৰন্থ |-- মূল্য 
1/* পাঁচ আনা মাত্র । বৈদিক ও তান্ত্রিক সন্ধ্যাবিধানসহ দ্বিতীয় 
Ili আমূল পরিবঁঠিত ও পরিবদ্ধিত। মূল্য * বার আনা 


ন্‌ [সনাতন -সাধনততব বা তন্ত্রহস্য 

দীপ (৫ম খণ্ড) ] ইহাতে শ্রীনস্তাগবদগীতার 
লৌকিক, বৌদি ও মাধি-ভাষার অনুকূল কর্ম ভক্তি ও 
ভান-বিজ্ঞানপূর্ণ অপূর্বব সাধনতত্বসমূহ প্রকাশিত হইয়াছে । যথার্থ 
তত্ঙ্ঞানাতিলাধী প্রত্যেক গীতাধায়ীর ইহা অবশ্পাঠ্য।. 
॥‘কৃষ্ণার্জজুনের বিচিত্র ত্রিবর্ণচিত্র ও যোগরহস্তের' চিত্রাবলীসহ সম্পূৰ্ণ 


নূতন ধরণে বিস্তৃত তভাবেণ্মালোচিত হইয়াছে। সুন্দর বাঁধাই মূল্য 
uo পার আনা । 


১৩ 


শশা সে পপ শা 


,মৌগনকান সহ [ সনাতন > সাধনতন্ব বা তন্ত্ররহন্ত ( (৬ খণ্ড)] 
পিতা ওই বঙ্গবাসী” আদি সংবাদপত্রে উচ্চ প্রশংসিত। 
যোগ ও সাধন-বিজ্ঞানপূর্ণ এমন উপাদেয় উপাসনা-গ্রস্থ কম্মিনকাঁলেও 
প্রকাশিত হর নাই। ইহা সিন্ধ-গুরুমণ্ডলীর অমুল্যদান! 
সনাতন-ধর্মের এ হেন ছুদ্দিনে এই অসাধারণ গ্রন্থের প্রকাশ 
কেরল শ্রীশ্রীইষ্গুরুর অপার করুণার নির্মু্ণন্যাত্র। ইহার 
বর্ণনা ভাষায় চলে না, প্রকৃত সাধনাভিলাধী ভক্ত-মের কেবল 
অন্তরের আনন্দ ও অনুভূতির বিষয়! '্রাহ্গমুহূর্তের প্রথমক্কৃত্য 
হইতে “অহৌরাত্রির নিত্য-কর্খ্ট ও নৈমিত্তিকাদি আভীবন- 
সাধনার* অতীব গুটযোগরহস্তপূর্ণ প্রকৃত অনুষ্ঠান ও উপদেশসমূহ' 
সহজবোধা-হাষায় কথিত হইয়াছে । ইহা সাধকমাত্রেরই 
অপরিত্াজা নিত্য-ধন, চিরজীবনের সঙ্গের সাথী, 'ইহাতে পৃজ্যপাদ্‌ 
গ্রন্থকার স্বামিচীমহারাজের কৃপাদেশক্রমে যথাযথবর্ণে রঞ্জিত 
বিচিত্র ও বিশুদ্ধ ‘যটুচক্র চিত্র” ‘যটুচক্রের অধিষ্ঠাত্রী-দেবতা্নিগের 
চিত্র, কামিনীদেবীর সুরঞ্জিত অদ্ভুত চিত্র, ‘আমন-মণ্ডল’, 
“গুরুপাদুকা বিবিধপ্রকার “করমুত্র “সর্বতোভদ্রমগুল+, নানা 
দেবদেবীর মন্ত্র! “হোমকুগ্ডাবলী”, 'স্থণ্ডিল যন্ত,, তিশ্লদও” 
“শব্ধ” গিরুমৃদ্তি ও “আত্মলয়াদির” বিপুল চিত্াবলীর অদ্ভুত 
সমাবেশ হইয়াছে। প্রায় সাড়ে চারিশত পৃষ্ঠারও অধিক বিরাট 
অদ্বৈত-গএন্থ। মুল্য স্থন্দর বাধাই ২।০ নয়সিকা ঠাত্র। 


পুর্শ্টর€ী, [সনাতন সাধনতত্ব বা ভন্ত্ররহস্ত (৭ম, 


পি খণ্ড) ] ইহা *পৃজাপ্রদীপেরই, ১ শেয়- 
অঙ্গন্বরূপ অপূর্ব গ্র্থ। ইহাতে মন্ত্র-পুরশ্চরণ-সম্বন্বীয় মস্তরচৈনন্ত, 


১৪ 


০ সপ পপ ~~ স্পা শী শপ" সপ শা 


কুগুলিনী জাগরণ ও যোগবিজ্ঞানযুলক সাধন-রহস্বপূর্ঘ ২ ম্মনস্ত. 
কথাই বিস্তৃতভাবে বর্ণিত হইয়াছে। দ্দ্্যতীত . ইহাতে 
চাৰতুরমান্তবত-বিধান,  যোগিরোগ-চিকিৎমা, স্বরোদয়-শাস্বোক্ত 
স্বাস্থ্য ও ক্রিয়াবিধান, পঞ্চতত্বাদির অনুগত মানব প্রকৃতি, রোগাদি? 
শাপ্তিকর সিন্ধমন্র ও ওষধাবলী এবং বিবিধ-বিষয়যুক্ত বিস্তৃত 
প্রিশিষ্ট-সম্বলিত হওয়ায় ব্রহ্মচারী, গৃহস্থ ও বানপ্রস্থাদি সকল: 
আশ্রমীর পক্ষেই পরম উপাদেয় বস্তরূপে পরিণত হইয়াছে। ইহাও 
মন্ত্রাদি-যোগীর অপরিতাজ্য নিত্যধনরূপে আজীবন সঙ্গের সাথী ॥ 
মূল্য ১২ টাকা মাত্ৰ । 


(দ্বিতীয় সংস্করণ ) ইহাতে কাশী পঞ্চক- 
বাঁণামাইজ্য স্তোত্ৰ, কাশীমাহাত্ম্যঃ কাঁশীর মৃত্তিকা 
*'ও গঙ্নান্নান-মাহাত্ম্য, বিশ্বেশ্বরের ধ্যান, প্রণাম, শ্রীকাশীদেবীর 
ধ্যান, বিশ্বেখবরের আরতি-স্তোত্র, কালভৈরবাষ্টক, নিত্যবাত্রা। 


অনপূর্ণা-ধান, প্রণাম, প্রার্থনা, অন্তগহী-যাত্রা, পঞ্চক্রোশী-যাত্রাদি 
বিয়য় বর্ণিত হইয়াছে । ইহা কাশীবাসী ও কাশীষাত্রী সকলের 


অতি আদরের ধন। মুল্য ৬ তিন আনা মাত্র। 
সাধক-চূড়ামণি পরমহংস-প্রবর-পুজাপাঁদ 


IA ঠাকুর শ্রীমদ্‌ সদানন্দ সরম্বতীভী মহা- 


(রাজের অসাধারণ জীবন-বতান্ত। সর্বশ্রেষ্ঠ মাসিকপূত্র ‘ভারতবর্ষ 
আদিতে উচ্চপ্রশংসিতণ অতি উপাদেয় গ্রন্থ সকলেরই ইহ| শ্রদ্ধা 
ও ামাদরে পাঠা, নুন্দর রীধাই মূল্য ॥/০ দশ আন! মাত্র । 


9৫ 


চ- বা মৌনীবাবা। পরমহংসপ্রবর 
বিহারীবব। শ্রীমৎ বিহারীবাবার “জীবনামৃত? । 

কাশীর দশমাথমেধ ঘাটে যে প্রসিদ্ধ পরমহংস মৌনীবাঁবা বা বিহারী 
বাবা নামে পরিচিত হইয়া সতত দিগম্থর বিশ্বনাথের হ্যায় বসিয়া 
থাকিতেন। বাহার সুন্দর শঙ্খ মর্ম্মর মৃত্তি এখনও দশাশ্বীমেধ খাটে 
তাঁহার আশ্রম মন্দির প্রতিষ্ঠিত, সেই মহাপুরুষের অপূর্ব্ব ও অসা- 
ধারণ জীবন বৃত্তান্ত, পড়িতে পড়িতে চমৎকৃত ও আত্মহারা হইতে 
হয়। পার আড়াইশত পৃষ্ঠার বিরাট গ্রন্থ। সুন্দর বাঁধাই মূল্য 
১২ এক টাক! মাগ্র। | 


| ১ সেক] ব্রহ্মচারী শরীমৎ গঙ্গাধর 
> বাবার,অপূর্ব্ব জীবন কথা। . 


আদৰ্শ মহাপুরুষের জীবনী সকলেরই সমাদরে পাঠ্য । বিশেষ 
পুজ্যপাঁদ স্বাধীজী..মহারাজ ঠাকুর সদানন্দ ও বিহারী বাবা আদি 
জীরন কথা-প্রসঙ্গে সামাজিক, নৈতিক, ধার্মিক ও প্রসিদ্ধ তীর্থাঁদি 
সম্বন্ধে এমন সুন্দর ভাবে প্রাঞ্জল ভাষায় বর্ণন করিয়াছেন যে, ইহা 
উৎকৃষ্ট উপন্যাসের ন্যায় সকলেরই শিক্ষাপ্রদ:ও সুখপাঠ্য । ” সুন্দর 
বাঁধাই মূল্য ৪০ বার নান! মাত্র । 


“গু ব্রলমগুলীব্প” টে ও ব্িশুওক্ে 
চিত্রাবলী £- ১. 
‘নন্দনলাল’ রীপ্রীভুবনেশ্বরী”, ‘3এীদক্ষিণকালিকা’, ‘শ্ৰীকৃষ্ণ 
ভগবান”  “প্রণবেযুগল’ ইত্যাদি দেবদেবীর চিত্র। (১) জ্যাটঃ- 
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চল্র্_( সাধকাঙে ূলাপারাদি ষটচক্রকমল ও 'সহস্রারমফে- 


অপূর্ব শ্রীগুরুপাছুকাকমলে শ্রীশীগুরুমু়ি”, সুরঞ্জিত অপূর্ব চিত্র ; 
(২) উচ ত্র নরকঙ্কালস্থিত ন্বযুয়ামার্গের মধ্যে যটু- 
চক্রান্তর্গত দেবতাবৃন্দসমন্থিত সুরঞ্জিত অপূর্ চিত্র। মুল্য প্রত্যেক- 
খানি ০ চারি আন! মাত্র। পরমহংস শ্রীমৎ স্বামী বণিষ্ঠানন্দ 
সু্বতী, বন্ধানন্দ সরস্বতী, সচ্চিদাননদ সরস্বতী ; কাশীমিত্রের 
শ্বশানস্থিত সিন্নসাধকু, শ্রীমং প্রণবানন্দজী ও যোগীরাজ শ্রীমৎ 
শ্তামাচরণ লাহিড়ী মহাশয় প্রভৃতির আদল ( ব্রোমাইড -ফটো ) 
মূল্য প্রত্যেকখানি ১।* পীচদিকা মাত্র। 
প্রাধিস্থান :₹-_ ইুস্সান্ন আট" স্কুল । 
২৫৭ এ, বহুবাজার ষ্বীট, কলিকাতা । 
গবৰ্ণমেণ্ট অনুমোদিত 
হণ্ডিয়ান আউ’ সুচল । 
| ২৫৭ এ, বহুবাজার স্টরীট, কলিকাতা । 

ইহা! মহামান্ত বঙ্গীয় গবৰ্ণমেণ্ট, কলিকাতা করপোরেশান, ও 
ও দেশীয় রাজনাবর্গের ছারা পৃষ্ঠপোধিত এবং গবর্ণর, লেঃ গবর্ণর, 
চিফ, জাষ্টিস প্রভৃতি উচ্চ রাজপুরুষ মহোদয়গণ কর্তৃক একবাক্যে 
প্রশংসিত। এই স্কুল প্রায় আগাত্রশ বৎ্সরব্যাপা উত্তরোত্তর 
উন্নতিসহ পরিচালিত হইয়া আমিতেছে। এখানে ভূয়িং ড্রাফ টম 
ম্যান ডয়িং ; টিঠারশিপ-ড্‌ য়ং, ওয়াটারকলার ও অয়েলকলার- 
পেটিং, ফটোগ্রাফি, এনগ্রেতিং, ইলেক্‌ট্রোটাইপিং, লিখোগ্রাফি এবং 
' আরটপ্রিটটিং আদি শি্পবিদ্যা যত্রসহকারে শিক্ষা দেওয়া হয়! 


বেভনাদি ন্ষিয়ক নিয়মাবলীর জন্য সত্বর আবেদন করুন। 
অধ্যক্ষ-_শ্রীশ্যামলাল চক্রবন্তী! কাব্য শল্পবিশারদ । 
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